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برنامج مقترح قائم عمى المشروعات لتنمية بعض المهارات الحياتية في تدريس الرياضيات 
 العالمية. STEMلدى مجموعة من طلاب المرحمة الإعدادية بالمنيا في ضوء معايير 

 .الباحث: رضا فايز عزيز
 هيئة الإشراف: أ د / زينب أحمد عبد الغنى خالد ، أ.د / ميرفت فتحى رياض أمين

ييدؼ البحث إلى تعرؼ تأثير برنامج مقترح قائـ عمى المشروعات لتنمية بعض الميارات  
الحياتية في تدريس الرياضيات لدى مجموعة مف طلبب المرحمة الإعدادية بالمنيا في ضوء 

 العالمية، STEMمعايير 
المجموعتيف: ضابطة، وتجريبية؛ حيث  اعتمد البحث الحالي عمى المنيج التجريبي ذي 

( طالبًا 01( طالبًا وطالبة تـ تقسيميـ لثلبث فرؽ بواقع )021تكونت مجموعة البحث مف )
وطالبة لكؿ فرقة، تـ تقسيـ مجموعة البحث إلى مجموعتيف إحداىما مجموعة ضابطة 

التأكد مف تكافؤ المجموعتيف، وتمثمت أدوات البحث مف والأخرى مجموعة تجريبية بعد 
ستيـ العالمية STEM برنامج قائـ عمى المشروعات في تدريس الرياضيات في ضوء معايير

ومقياس الميارات الحياتية مف إعداد الباحث، والذى تكوف مف أربع ميارات تقيس بعض 
بيف  1٠10ئيًا عند مستوى شؾ الميارات الحياتية ، وأسفر البحث عف وجود فرؽ داؿ إحصا

متوسطي درجات مجموعتي البحث الضابطة والتجريبية قبؿ تطبيؽ البرنامج وبعده في كؿ 
ميارة عمى حدى لصالح التطبيؽ البعدي لممجموعة التجريبية مما يعنى فاعمية البرنامج القائـ 

 العالمية . STEMعمى المشروعات وفؽ معايير 
   برنامج قائـ عمى المشروعات Life Skills    الحياتية اراتالميكممات البحث المفتاحية

program  Project-Based Learning             
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A proposed project-based program to develop some life skills in 
teaching mathematics to a group of middle school students in 
Minya in light of international STEM standards. 

Abstract 

The research aimed to determine the impact of a proposed 

project-based program to develop some life skills in teaching 

mathematics to a group of middle school students in Minya in light of 

international STEM standards. 

 The current research was based on the experimental approach with 

two groups, control and experimental, where the research group 

consisted of (120) male and female students who were divided into 

three teams with (40) male and female students for each group. The 

research group was divided into two groups, one of which was a 

control group and the other an experimental group after ensuring that 

the two groups were equal. The research tools were a project-based 

program in teaching mathematics in light of the international STEM 

standards and a life skills scale which consists of four skills that 

measure some life skills prepared by the researcher. The research 

resulted in a statistically significant difference at the 0.01 level of 

doubt between The average scores of the control and experimental 

research groups before and after applying the program in each skill 

separately are in favor of the post-application of the experimental 

group, which means the effectiveness of the project-based program 

according to international STEM standards. 
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 مقدمة البحث:
الحياة  نظرًا لمتطور اليائؿ فى المعرفة والذي يشيده القرف الحالي فى جميع مناحي

كاف مف الضروري لمنظـ التربوية مواكبة ومواجية ىذا التطور، وذلؾ لدورىا فى إعداد الفرد 
إلى  ىالذي يستطيع التكيؼ مع التطورات العممية والمشكلبت الحياتية المختمفة؛ مما دع

تصميـ خبراء التعميـ لنيج جديد يقوـ عمى تكامؿ العموـ والتكنولوجيا والعموـ اليندسية 
وذلؾ بدمج تمؾ المواد معًا لتقديـ وتوظيؼ المعمومات والمعارؼ التي تتناسب مع  رياضياتوال

احتياجاتيـ لذا فيو يعتبر مف أىـ المداخؿ الحديثة التي تواكب التطورات العالمية والتي 
تتحقؽ مف خلبؿ بناء الفرد المبدع القادر عمى قبوؿ وفيـ كؿ المفاىيـ الجديدة بالإضافة إلى 

 STEM( ويعرؼ بمدخؿ 2102حسف صالح ، عمى التطور والابتكار والإبداع )إبراىيـ قدرتو
  Technology, Engineering, Mathematic وىو اختصار لتمؾ التخصصات

Science,. 
يجعؿ  STEMأف مدخؿ  (Felix&Harris , 2010)وأوضح فيميكس وىاريس 

عممية التعميمية وتعِّرؼ )تفيدة سيد الطلبب أكثر إيجابية في عممية التعمـ بمشاركتيـ فى ال
بأنو بناء معرفي يعتمد عمى الخبرة المفاىيمية المتكاممة  STEM( مدخؿ 02، 2102أحمد،

القائمة عمى حؿ المشكلبت باستخداـ الأنشطة المختمفة سواء كانت عممية أو تكنولوجية أو 
ر )إبراىيـ رفعت إبراىيـ ، قائمة عمى الخبرة اليدوية أو ناتجة عف الاكتشاؼ والتجريب، ويذك

عمى التفكير بطريقة عممية سميمة مف خلبؿ  الطالب( أف الرياضيات تساعد 2102
المشكلبت والمواقؼ الرياضية التى يقابميا و تعتمد عمى المنطؽ والبرىاف بالإضافة إلى أنيا 

ؼ التطبيقات تجمع بيف المغة المفظية والرمزية والأشكاؿ وأيضا ترتبط فروع الرياضيات بمختم
الحياتية فتعتمد العموـ المختمفة كالفيزياء والكيمياء والجغرافيا والحاسوب عمى القوانيف 

 والنظريات الرياضية.
مف المداخؿ  STEMأف مدخؿ  ( Bintas& Calmi 2009 )وأكد بنتس وكالمى 

استخداميـ الحديثة فى التعميـ لدوره في نجاح الطلبب لزيادة قدرتيـ عمى حؿ المسائؿ نتيجة 
لتقنيات أنظمة الحاسوب فى تعمـ الرياضيات ورفع مستوى فيميـ لممحتوى الرياضي مف 
مفاىيـ وتعميمات وخوارزميات  وفى ىذا النوع مف التعمـ يقوـ فيو الطالب بالبحث 
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والاستقصاء عف التحديات والمشكلبت وفيـ الظواىر والقضايا البيئية بعمؽ باستخداـ البحث 
ما يمجأ الطلبب إلى تصميـ مشروعات ابتكارية مف خلبؿ مجموعات العمؿ والاستقصاء ك

التعاوني بتقديـ مجموعة مف النماذج تقوـ عمى التكامؿ بيف المواد الأربعة وفى النياية تقدـ 
وأشار المجمس القومي لمعممي الرياضيات  كؿ مجموعة تصميـ مشروع نيائي ليا

(NCTM,2000)  إلى أف تنمية ميارات توظيؼ المعرفة الرياضية في المجالات الحياتية تعد
أف تعميـ الرياضيات يجب  ( Korey ,2010 )مف أىداؼ تدريس الرياضيات ، ويرى كورى 

ألا يكوف بمعزؿ عف التطبيقات الحياتية حتى يستطيع الطالب توظيؼ وتطبيؽ ما تـ فيمو 
   قعية مختمفة.مف خلبؿ تعممو فى مواقؼ حياتية وا

 مشكمة البحث
تدؿ بعض التقارير عمى تدنى مركز مصر في تدريس الرياضيات والعموـ ومنيا 

حيث  2102/2100تقرير التنافسية العالمية الصادر عف المنتدى الاقتصادي العالمي 
( في تدريس الرياضيات 002( في التنافسية العالمية والمركز )001احتمت مصر المركز )

( كما جاء مركز 2101،2( دولة عالمية )رضا مسعد السعيد،001مف بيف)والعموـ 
( دولة عربية 22( عربيًا مف بيف)01( دولة والمركز)021( عالمياً مف بيف )022مصر)

وذلؾ وفؽ تقرير المنتدى الاقتصادي العالمي حوؿ جودة تدريس مادتي الرياضيات والعموـ 
 في تدريس الرياضيات في النظاـ التعميمي .وىذا يوضح وجود سمبيات وقصور  2121لعاـ 

( ، 2100إبراىيـ ،  وتؤكد العديد مف الدراسات مثؿ دراسة كلًب مف )إبراىيـ رفعت
، ( Mayer, 2016)،ماير  (Akfirat,2016)(، أكفيرات 2102)إبراىيـ محمد الغامدى ، 
لحياتية لمطلبب ( عمى افتقار مناىج الرياضيات لمميارات ا2101)رشا ىاشـ عبد الحميد، 

بالتغيرات الحادثة في المجتمع وعدـ استخداـ الأساليب  وذلؾ لعدـ ربط مناىج الرياضيات
لمواكبة التطور وحؿ  التدريسية والاستراتيجيات التي تمكف الطلبب مف تنمية تمؾ الميارات

لقوانيف المشكلبت التي تواجييـ فى حياتيـ العممية وتركيز المناىج عمى المعارؼ المجردة وا
والنظريات فقط وعند إجراء عدة مقابلبت مع العديد مف موجيي الرياضيات لممرحمة الإعدادية 
ومسئولي الجودة بالإدارة التعميمية وبعض أولياء الأمور والطمبة بمحافظة المنيا أجمعوا عمى 

 أف تدريس الرياضيات بالطريقة التقميدية لا يُنمى الميارات الحياتية لدى الطمبة.
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ومف خلبؿ تمؾ الدراسات يتضح الدور السمبي لمطالب لاستخداـ معظـ معممي 
الرياضيات لطرؽ تدريس واستراتيجيات تقميدية قائمة عمى الشرح والتمقيف دوف المجوء إلى 
استخداـ أساليب التفكير التي تنمى لدييـ ميارات التفكير بطريقة عممية يستطيع بيا مواجية 

ف المعمـ يركز عمى تنمية الجانب المعرفي لمطالب عمى إالتالي فما يقابمو مف مشكلبت وب
حساب الجانب المياري والأنشطة والمشروعات بالإضافة إلى عدـ ربط معظـ مناىج 

 الرياضيات بالبيئة الواقعية التي يعيش فييا الطالب 
فى ضوء ما تقدـ جاءت الحاجة إلى استخداـ مدخؿ حديث فى تعميـ وتعمـ 

نمى الميارات الحياتية لمطلبب لمواجية تغيرات العصر وىو مدخؿ المشروعات الرياضيات يُ 
العالمية والذي يتـ فيو دراسة الرياضيات بفاعمية لتخريج منتج تعميمي  STEMوفقًا لمعايير 

 يستطيع التكيؼ مع مشكلبت المجتمع والعمؿ عمى حميا.
 مصطمحات البحث:

 learning based projectبرنامج التعمم القائم عمى المشروعات 
التعمـ القائـ عمى المشروعات  (Holmes&Hwang,2016,2)عرفو ىولمزوىوانج 

بأنو مدخؿ تعميمي يقوـ عمى التعمـ التعاوني لمطلبب بتصميـ مشروعات لحؿ مشكلبت 
، موجودة في المجتمع أو للئجابة عف تساؤلات واقعية لموصوؿ إلى الحموؿ وتنفيذ المشروعات

( بأنو إستراتيجية يكتسب فييا الطالب المعرفة العميقة لما 2101انتصار المطوع، (وتشير 
يدرسو مف مواد عف طريؽ البحث والتجربة في الواقع الذي يعيشو ويقوـ فيو الطالب بمواجية 
المشكلبت الواقعية المجتمعية وتحديدىا والعمؿ في مجموعات تعاونية صغيرة ليكتسب معرفة 

 ت التفكير العميا وحؿ المشكلبت لديو.أعمؽ تنُمي ميارا
بأنو مجموعة مف  فى البحث الحالي إجرائيًا: ويُعرف البرنامج القائم عمى المشروعات

الأنشطة والخبرات المتنوعة المنظمة مخططة بأسس عممية وتربوية بإشراؼ وتوجيو المعمـ 
بحيث تتناسب مع طالب المرحمة الإعدادية بيدؼ تعميـ الرياضيات بالمشروعات وفقًا 

 العالمية لتنمي لدييـ الميارات الحياتية. STEMلمعايير 
 Life Skills :المهارات الحياتية
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بأنيا مجموعة مف الميارات تُمكِّف الطالب مف التعامؿ  Akfirat, 2016) ويعرفيا) 
( بأنيا 010، 2101ويرى )جماؿ سميماف وسياـ قاسـ،  مع مشكلبت الحياة اليومية بنجاح ،

قدرة الطالب عمى التعامؿ  و التكيؼ مع المواقؼ الحياتية المختمفة؛ لاكتسابو عدد مف 
 الميارات الحياتية. 

 تُمكَّفبأنيا مجموعة مف الميارات المكتسبة التي  عرف المهارات الحياتية إجرائيًاتُ 
في المرحمة الإعدادية مف التكيؼ مع التغير المستمر الحادث مف حولو في المجتمع الطالب 

وتوظيفيا مف خلبؿ العمميات العقمية كميارات التفكير الناقد وحؿ المشكلبت والتعاوف والثقة 
بالنفس لتمكنو مف اتخاذ القرارات وتوظيفيا في مواجية المشكلبت الحياتية وحميا وفقًا لمعايير 

STEM لعالمية. ا 
 :أسئمة البحث

 -يحاول البحث الحالي الإجابة عن السؤال التالي: 
ما مدى تأثير كًلب مف المجموعة )ضابطة، تجريبية(، نوع التطبيؽ )قبمي، بعدي( عمى كؿ   -

ميارة التفكير الناقد، ميارة حؿ إدارة الذات، ميارة مف الميارات الحياتية الأربع )ميارة 
ويتفرع المشكلبت، ميارة التواصؿ وبناء العلبقات مع الآخريف( لطلبب المرحمة الإعدادية؟ 

 هذا التساؤل إلى التساؤلات الفرعية التالية الفرعية الآتية:
ما مدى تأثير كًلب مف المجموعة )ضابطة، تجريبية( عمى كؿ ميارة مف الميارات  - 0ػ0

ية الأربع )ميارة وعي الذات، ميارة التفكير الناقد، ميارة حؿ المشكلبت، ميارة الحيات
 التواصؿ وبناء العلبقات مع الآخريف( لطلبب المرحمة الإعدادية؟

ما مدى تأثير نوع التطبيؽ )قبمي، بعدي( في كؿ ميارة مف الميارات الحياتية الأربع  - 0-2
د، ميارة حؿ المشكلبت، ميارة التواصؿ وبناء )ميارة وعي الذات، ميارة التفكير الناق

 العلبقات مع الآخريف( لطلبب المرحمة الإعدادية؟
ما مدى تفاعؿ المجموعة ونوع التطبيؽ عمى كؿ ميارة مف الميارات الحياتية الأربع  - 0-2

)ميارة وعي الذات ميارة التفكير الناقد، ميارة حؿ المشكلبت ميارة التواصؿ وبناء 
 مع الآخريف( لطلبب المرحمة الإعدادية؟العلبقات 
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 يهدف البحث الحالي إلى معرفة:أهداف البحث :
مدى تأثير كًلب مف المجموعة )ضابطة، تجريبية(، نوع التطبيؽ )قبمي، بعدي( عمى كؿ  -

ميارة التفكير الناقد، ميارة حؿ وعي الذات، ميارة مف الميارات الحياتية الأربع )ميارة 
ويتفرع ة التواصؿ وبناء العلبقات مع الآخريف( لطلبب المرحمة الإعدادية المشكلبت، ميار 

 هذا الهدف إلى الأهداف الفرعية التالية:  
مدى تأثير كًلب مف المجموعة )ضابطة، تجريبية( عمى كؿ ميارة مف الميارات الحياتية  -

يارة التواصؿ وبناء الأربع )ميارة وعي الذات، ميارة التفكير الناقد، ميارة حؿ المشكلبت، م
 العلبقات مع الآخريف( لطلبب المرحمة الإعدادية.

مدى تأثير نوع التطبيؽ )قبمي، بعدي( في كؿ ميارة مف الميارات الحياتية )ميارة وعي  -
الذات، ميارة التفكير الناقد، ميارة حؿ المشكلبت، ميارة التواصؿ وبناء العلبقات مع الآخريف( 

 ية.لطلبب المرحمة الإعداد
مدى تفاعؿ المجموعة ونوع التطبيؽ عمى كؿ ميارة مف الميارات الحياتية )ميارة وعي  -

الذات، ميارة التفكير الناقد، ميارة حؿ المشكلبت ميارة التواصؿ وبناء العلبقات مع 
 الآخريف( لطلبب المرحمة الإعدادية.

 التطبيقية من خلال الآتي:تكمن أهمية البحث في أهميته النظرية وأهميته أهمية البحث :
 أولًا: الأهمية النظرية:

تبرز أىمية الدراسة فى أىمية الموضوع وحداثتو ومسايرتو لمفكر العالمي ومتغيرات العصر  -
 حيث يقوـ 

لبحث فاعميتو فى تنمية  STEMالبحث الحالي بتطبيؽ برنامج قائـ عمى المشروعات   
 الميارات الحياتية 

 الإعدادية.عمى طلبب المرحمة   
والتي  ،يناقش البحث الصعوبات التي يواجيا الطلبب عند تعمميـ الرياضيات وموضوعاتيا -

 تتطمب 
 .مميارات الحياتيةاكتسابيـ  ل  
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إثراء الميدان التربوي بمثل هذا النوع من الأبحاث وتقديم مقترحات لمباحثين وصناع  -
 القرار لأهمية التعمم 

العالمية وفاعميته فى تنمية المهارات  STEMفقًا لمعايير القائم عمى المشروعات و   
 الحياتية.

 :الأهمية التطبيقية :ثانيا
يمكن أن تساهم نتائج البحث الحالي في بناء برامج إرشادية لمطلاب في المرحمة  -

 التعميمية المنوطة بعمل 
العالمية والتي  STEMالبحث عميها، والتي تعتمد عمى مدخل المشروعات وفقًا لمعايير    

 تتوافق مع 
 .مستوياتهم الدراسية، وتخصصاتهم النظرية والعممية، وأسموب تعممهم المفضل   
يمكن أن تساعد نتائج البحث المعممين في اختيار مدخل المشروعات وفقًا لمعايير  -

STEM  العالمية لمطلاب 
 هذا المدخل.وفقًا لأساليبهم المفضمة لمتعمم والتي لها علاقة إيجابية ب  
إعداد قائمة تتضمن بعض المهارات الحياتية المرتبطة بمادة الرياضيات والمهمة في  -

العالمية الخاصة بالمرحمة  STEMضوء التعمم القائم عمى المشروعات وفقًا لمعايير 
 الإعدادية وعمل أداة لقياس تمك المهارات.

في بناء حقائب تدريبية لتنمية  STEMالاستفادة من تعمم المشروعات وفقًا لمعايير   -
 المهارات الحياتية 

 لطلاب المرحمة الإعدادية.    
مساعدة الطلاب في تصميم المشروعات القائمة عمى فكرة التكامل بين الرياضيات  -

 والمواد ذات الصمة.
تشجيع الطالب عمى استخدام مهارات البحث العممي ومهارات التعاون والتواصل  -

 ئل واستخدام الوسا
 التكنولوجية الحديثة والمختمفة لتعميق فهمهم لمرياضيات.   

 حدود البحث :
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 -التزم البحث الحالي بالحدود التالية: 
حدود خاصة بالمحتوى: ثلاث وحدات من منهج رياضيات المرحمة الإعدادية المقررة  -1

مى المشروعات عمى طلاب المرحمة الإعدادية بصفوفها الثلاثة، باستخدام التعمم القائم ع
 العالمية. STEMوفقًا لمعايير 

مجموعة مف طلبب الصؼ الأوؿ والثاني والثالث الإعدادي  حدود خاصة بالمجموعة: -2
 بالمنيا.

 ـ.2122/2122العاـ الدراسي  حدود زمانية: -3
ميارة حؿ المشكلبت، ميارة التفكير الناقد، ميارة  تنمية بعض المهارات الحياتية وهي: -4

 التواصؿ 
 .وبناء العلبقات، ميارة وعي الذات    

 المادة التعميمية وأدوات القياس :
المقرر عمى طلبب الصؼ الأوؿ والثاني والثالث أوراؽ عمؿ الطالب فى منيج الرياضيات  -

 الإعدادي 
العالمية  STEMلمبرنامج المقترح القائـ عمى المشروعات في ضوء معايير وفقًا معد ،  

 لتنمية بعض 
 الميارات الحياتية في تدريس الرياضيات لدى عينة مف طلبب المرحمة الإعدادية.  
المقرر عمى طلبب الصؼ الأوؿ والثاني والثالث دليؿ المعمـ فى منيج الرياضيات  -

 معد وفؽ الإعدادي 
البرنامج المقترح القائـ عمى المشروعات لتنمية بعض الميارات الحياتية في تدريس   

 الرياضيات لدى 
 العالمية. STEMعينة مف طلبب المرحمة الإعدادية في ضوء معايير   
 .البرنامج المقترح -
 مقياس الميارات الحياتية. -

 الإطار النظري لمبحث
 لا: مفهوم التعمم بالمشروعاتأوً 
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بأنو مدخؿ تعميمي يقوـ عمى  (Holmes&Hwang,2016,2)ر ىولمز وىوانج أشا
التعمـ التعاوني لمطلبب بتصميـ مشروعات لحؿ مشكلبت موجودة في المجتمع أو للئجابة 
عف تساؤلات واقعية واتخاذ القرارات لموصوؿ إلى الحموؿ وتنفيذ المشروعات ، وتوضحو )ىبة 

طلبب ( بأنو مدخؿ تعميمي ييدؼ إلى ابتكار ال022، 2102محمد محمود عبدالعاؿ ، 
لمنتجات جديدة بالبحث عف إيجاد حموؿ لممشكلبت بصياغة الأسئمة ومناقشتيا، وطرح الآراء 
والأفكار، وتصميـ الخطط وجمع المعمومات والبيانات حوؿ المشكمة و تحميميا ليصموا فى 

انتصارعبد العزيز (النياية إلى النتائج، وطرح أسئمة جديدة و تنفيذ المنتج النيائي، وتشير 
( بأف تعميـ الرياضيات القائـ عمى المشروعات يعد إستراتيجية يكتسب فييا 2101طوع، الم

الطالب المعرفة العميقة لما يدرسو مف مواد عف طريؽ البحث والتجربة في الواقع الذي يعيشو 
ويقوـ فيو الطالب بمواجية المشكلبت الواقعية المجتمعية وتحديدىا والعمؿ في مجموعات 

 ،  ليكتسب معرفو أعمؽ ولتنمية ميارات التفكير العميا وحؿ المشكلبت لديو.تعاونية صغيرة
 STEMفمسفة مشروعات 

( أف فمسفة التعمـ القائـ عمى المشروعات تعتمد 222، 2121يرى )أسامة جبريؿ، 
عمى نظرية التعمـ البنائي التي تعمؿ عمى تعزيز عممية التعمـ مف خلبؿ بناء اجتماعي 

العمؿ ويقوـ بمياـ ليا معنى تعمؿ عمى زيادة الدافعية الذاتية والتعمـ الموجو يتعاوف فيو فريؽ 
ذاتيًا  بتوفير بيئات تعميمية تشجع عمى البحث والاكتشاؼ في المجالات الأربع ويراعى عند 

والعموـ اليندسية العموـ والتكنولوجيا القياـ بالمشروعات إزلو الحواجز بيف مجالات 
لإثارة دافعية الطلبب نحو تعمميـ والقياـ بمثؿ ىذا النوع مف التعمـ،  وتكامميا والرياضيات

وربط  خبراتيـ وميوليـ مع تمؾ المشروعات، وأف يكوف تصميـ المشروعات وثيؽ الصمة 
ثارة روح التنافس بيف الأقراف،  باحتياجاتيـ واىتماماتيـ لتشجيعيـ عمى البحث والاستقصاء، وا 

عدادىـ لمعمؿ ومساعدتيـ في عرض أفكارىـ ب أكثر مف أسموب ليصبحوا رواد أعماؿ وا 
 المستقبمي بصورة جيدة لتنفيذىـ لتمؾ المشروعات.  

 مراحل التعمم بالبرنامج القائم عمى المشروعات 
مراحؿ نموذج التعمـ القائـ   (Jalinus &et al,2017)وأوضحت جالينس وأخروف

عمى المشروعات في سبع مراحؿ وىى تحديد نواتج التعمـ المتوقعة، فيـ مواد التعمـ، التدريب 
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عمى الميارات، تصميـ موضوع المشروع، تقديـ خطة المشروع، تنفيذ مياـ المشروع وعرض 
 برنامج.تقرير المشروع (، وتمت الاستفادة مما سبؽ في البحث الحالي عند وضع ال

 : STEMالدراسات المتعمقة بمدخل المشروعات 
عمى الأىمية  (AbuHussain et al.,2014)دراسة أبو حسيف وآخروف أكدت  

في تنمية ميارات التفكيرالعميا، الميارات  STEMالتربوية لمتعمـ عف طريؽ مشروعات 
شارت إلى زيادة دافعية الاجتماعية والوجدانية والتعاوف بيف فريؽ العمؿ وبيف المعمميف كما أ

( إلى فعالية استخداـ التعمـ 2102الطلبب نحو التعمـ، وىدفت دراسة )ىبة محمد محمود، 
القائـ عمى المشروعات فى تنمية المفاىيـ الرياضية و الميارات الحياتية لدي طلبب الصؼ 

مت إلى طالبا بالصؼ الثالث الابتدائي، قُسِّ  21الثالث الابتدائي وتكونت العينة مف 
مجموعتيف إحداىما ضابطة والأخرى تجريبية وجاءت النتائج لصالح المجموعة التجريبية، 

( إلى فاعمية التعمـ القائـ عمى King&Smith,2020كما ىدفت دراسة كينج وسميث )
 01المشروعات في تنمية الميارات اللبزمة لمقيادة والنمو الميني وتكونت عينة الدراسة مف 

 ت بميامي واستخدمت الدراسة المنيج التجريبي ذا المجموعة الواحدة.معمميف رياضيا
 العالميةSTEM ثالثاً: معايير 

،  2100، سياـ السيد مراد، )(Satchwell&loepp,2002,52)أوضح كؿ مف 
والعموـ العموـ والتكنولوجيا القائـ عمى تكامؿ بيف   STEM( أف مبررات ومعايير توجو 22

 Nationalيتفؽ مع كؿ مف المعايير القومية لمرياضيات اليندسية والرياضيات
Mathematic Standards    والتي تـ صياغتيا مف قبؿ المجمس القومى لمعممي

ومعايير  The National Council of Mathematics Teather,2000الرياضيات 
تيا والتي قامت بصياغ The Standards of Technology Literacyالتنور التكنولوجي 

 The International Technology Educationمؤسسة التربية التكنولوجية العالمية 
Association ITEA,2000  وكذلؾ المعايير والمؤشرات التي تُمكِّف الطلبب مف التعرؼ

عمى القضايا والمشكلبت العالمية والتي يستطيعوف حميا وفؽ مدخؿ التكامؿ بيف العموـ 
 The American)ىا بواسطة الجمعية الأمريكية لتحسيف العموـ الأربعة والتي تـ تطوير 

AAAD,2011)  وأوضح ،(Rouse,2013)   :تمؾ المعايير فيما يمى 
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أفراد في  2 – 2العمؿ التعاوني بيف الطلبب حيث يتـ تقسيـ الطلبب إلى فرؽ عمؿ مف  -0
 المجموعة.     

 والعموـ اليندسية والرياضياتنولوجيا العموـ والتكتكامؿ ودمج المحتوي العممي لكؿ مف  -2
 بطريقة منظمة.

 استخداـ الطلبب لأسموب البحث والاستقصاء. -2
ربط الجانب النظري لما يُدِّرس في المدرسة مع ما ىو موجود خارجيا والتعامؿ مع  -0

 المشكلبت 
 المجتمعية التي تدور مف حولو والعمؿ عمى حميا.     

ـ بالمشروعات لما تحتويو عمى تطبيقات تكنولوجية وىندسية تشجيع الطلبب عمى التعم -2
 حديثة.

 تنمية التفكير الإبداعي والميارات الحياتية بتنوع المواقؼ والخبرات التعميمية لمطلبب.  -2
 STEM( معايير تطبيؽ منحى 2102نشر مجمس التعميـ بولاية ميرلاند الأمريكية )  

 -تى:التكاممي والتي يمكف إيجازىا في الأ
 دمج المواد الدراسية الأربعة العموـ والتكنولوجيا والعموـ اليندسية والرياضيات. -0
 .STEMتفسير المعمومات والمفاىيـ في ضوء منحى التكامؿ  -2
يجاد  -2 العمؿ عمى حؿ المشكلبت والقضايا العالمية والإجابة عف التساؤلات المعقدة وا 

 الحموؿ والإجابات 
 ليا مف خلبؿ تعمـ العموـ والتكنولوجيا والعموـ اليندسية والرياضيات.     

استخداـ البحث والاستقصاء لموصوؿ إلى المعمومات والمعارؼ الضرورية التي تستخدـ  -0
 في البحث 

 عف المشكلبت الواقعية في المجتمع وكذلؾ القضايا العالمية والتأكد منيا.     
 منطقية والعممية للئجابة عف الأسئمة المطروحة.استخداـ الأساليب ال -2
تشجيع التعمـ التعاوني بتعاوف الطلبب مع فرقيـ بفاعمية وتبادؿ الآراء والأفكار لموصوؿ  -2

 إلى اليدؼ.  
 الموضوعية عند تبادؿ الآراء وتقبؿ النقد وحسف الإصغاء لآراء الآخريف وأفكارىـ. -1
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نشاء تقنيات ج -1 ديدة وحسف استخداـ التكنولوجيا مع الالتزاـ بالقوانيف تحسيف التقنيات وا 
 والأخلبقيات.

صياغة معاييرىا  NSTAوقد أعادت الرابطة الوطنية الأمريكية لمعممي العموـ 
ىي "المحتوى المعرفي، طرؽ التدريس، وبيئات  STEMلتتوافؽ مع معايير التعمـ التكاممي 

)إبراىيـ لمعرفة المينية والميارات" أشار ليا التعمـ والسلبمة وأثر التعمـ عمى الطالب وا
 -( بما يمى:21-20، 2102، عبدالله، بارعة بيجت

 أف يتوافؽ المحتوي مع مستوى النمو المعرفي لمطالب. -0
تنمية ميارات فيـ المفاىيـ وأف تيتـ بدراسة تطور النظريات والافتراضيات وتاريخ  -2

 وطبيعة العمـ.
عموـ واليندسة ومعرفة تطبيقات العمـ في المجتمع ليشعر الطالب إيجاد العلبقة بيف ال -2

 بالمسئولية تجاىو. 
إتاحة الفرص لمطالب بتوفير بيئة تشجع عمى البحث والاستقصاء والتفكير المتعمؽ في  -0

 الفروض.
توفير المعامؿ المجيزة لاستخداـ الأنشطة المختمفة كأنشطة المحاكاة باستخداـ  -2

 التكنولوجيا.
مساعدة الطلبب عمى تطوير فيميـ لمعمـ بوضوح مف خلبؿ وضع خطط تدريس تؤىميـ  -2

 لذلؾ.
 التدريسية لتشجيع تعمـ الطالب وزيادة دافعيتو. STEMضبط وتنفيذ خطط  -1
مشاركة الطالب في اختيار الموضوعات والأنشطة والإستراتيجيات في عممية التعمـ  -1

 وصنع القرار.
 حياتية:رابعًا: المهارات ال

 :أوًلا تعريف المهارات الحياتية
( بأنيا قدرة الطالب بأف يكوف إيجابي في Akfirat,2016,11يعرفيا اكفيرات )

تعاممو مع مشكلبت الحياة اليومية، لاكتسابو مجموعة مف الميارات كإدارة الوقت والتواصؿ 
ليحقؽ النجاح في العمؿ والحياة،  الاجتماعي واستخداـ الموارد والتعاوف والتفاعؿ مع الآخريف
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( بأنيا قدرة الطالب عمى التعامؿ مع 010، 2101ويرى )جماؿ سميماف ورىاـ قاسـ، 
 المواقؼ الحياتية المختمفة لاكتسابو عدد مف الميارات الحياتية. 

 Life Skills and Mathematics Educationالمهارات الحياتية وتعميم الرياضيات: 
( في معاييره عمى NCTM, 2000القومي لمعممي الرياضيات )ركز المجمس 

لمميارات الحياتية الرئيسية؛ ليستطيع التكيؼ مع التغيرات الطالب إعطاء الأولوية لاكتساب 
السريعة والمتلبحقة لمقرف الحادي والعشريف وليؤىؿ بطريقة جيدة لسوؽ العمؿ، مف خلبؿ 

الدراسي عمى الحياة العممية كما افَّ  توظيفو ما يدرسو في الرياضيات ضمف المنيج
لمرياضيات دور إيجابي في إيجاد حموؿ لممواقؼ والمشكلبت التي تقابمو في الحياة، كما 

  تساعده عمى اتخاذ القرارات السميمة حوؿ المشكلبت التي تقابمو.
 بمراحؿ التعميـ المختمفة؛ الطالبولمادة الرياضيات وفروعيا المختمفة دور في إعداد 

لاحتوائيا عمى الكثير مف المعارؼ والميارات التي تؤىمو لاكتساب الميارات الرياضية، وزيادة 
لدراسة المواد المختمفة؛ لارتباطيا بمجالات المعرفة المختمفة وتنمية ميارات الطالب فيـ 

نو مف المشاركة في حؿ المشكلبت المجتمعية التي تقابمو )رضا تُمكالتفكير العميا والتي 
 (.1، 2101 ،مسعد السعيد

 المهارات الحياتية:تصنيف 
 ( لممهارات الحياتية:2003أوًلا: تصنيف )فايز أبو حجر،

حيث قاـ بتصنيفيا إلى مجموعة مف الميارات وىي ميارات التفكير الإبداعي، ميارة التفكير 
 ميارة وعي الذات.الناقد، ميارة اتخاذ القرار، ميارة حؿ المشكلبت، 

 : 2005صنيف محمد عزت وفيميب إسكاروس ثانيًا: ت
اتفؽ تصنيفيما مع تصنيؼ مركز تطوير المناىج وتصنيؼ رضا ىندي إلا انيما  

أضافا عدة ميارات فرعية يجب عمى الطالب اكتسابيا وىي كالتالي: الميارات الانفعالية، 
 الميارات العقمية، الميارات الاجتماعية.  

 : 2011التميمي ونجلاء عمي مصطفى ا: تصنيف نوف بنت ناصر ثالثً 
تـ تصنيفيا إلي: الميارات المعرفية، الميارات المينية، الميارات الاجتماعية وميارات  

 .الذات
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وىناؾ العديد مف الدراسات التي عُنيت بدراسة الميارات الحياتية المرتبطة بتعمـ 
راسة رشا ىاشـ محمد ( ود2102وتعميـ الرياضيات ومنيا دراسة إبراىيـ محمد الغامدي )

(2101.) 
وقد ركز البحث الحالي عمى تنمية بعض المهارات الحياتية وهي مهارة وعي 

 الذات، ومهارة التفكير الناقد، ومهارة حل المشكلات، ومهارة التواصل وبناء العلاقات.
 الدراسات السابقة لممهارات الحياتية: -

إلى تصورات الطلبب لتنمية الميارات الحياتية  (Meyer,2015)ىدفت دراسة ماير 
في مدارس التعمـ القائـ عمى المشاريع بجامعة ولاية مينيسوتا، وتكونت عينة البحث مف 

، وكاف مف نتائج 02-2مدرستيف مستقمتيف لمتعمـ القائـ عمى المشاريع مف طلبب المستوى 
اتية، وأف التعمـ القائـ عمى البحث إيجابية أداء الطلبب وتصوراتيـ عف مياراتيـ الحي

المشاريع ساعدىـ عمى تنمية بعض الميارات الحياتية مثؿ ميارة حؿ المشكلبت، ووعي 
الذات، والتعاوف، والتواصؿ مع الآخريف، كما أظيرت النتائج أف أداء الطلبب المبني عمى 

 المشاريع لو تأثير إيجابي عمى تنمية الميارات الحياتية لدييـ.  
( إلى الكشؼ عف فعالية معمؿ رياضيات 2101اسة )رضا مسعد السعيد ،وتشير در 

افتراضي قائـ عمى التابمت في تنمية الميارات العممية والتطبيقات الحياتية لدى طلبب 
دالة إحصائيا في كلب مف الاختبار التحصيمي   المرحمة الثانوية وتوصمت إلى وجود فروؽ
الديناميكا وفي بطاقة الملبحظة لممكوف الأدائي لممكوف المعرفي لمميارات العممية في 

لمميارات العممية في الديناميكا وفي اختبار التطبيقات الحياتية في الديناميكا لصالح التطبيؽ 
( طالبًا مقسمة لمجموعتيف إحداىما ضابطة والأخرى 12البعدي، وكانت عينة البحث )

المكوف المعرفي لمميارات العممية تجريبية وتضمنت أدوات البحث اختبار تحصيمي لقياس 
 وبطاقة ملبحظة؛ لقياس المكوف الأدائي لمميارات العممية واختبار التطبيقات الحياتية.

( إلى التحضير لمرحمة البموغ ودراسة Cassidy,2018أشارت دراسة كاسدي) 
حدة وأوضحت استعلبـ المعمـ في تيسير الميارات الحياتية في التعميـ الثانوي في الولايات المت

عدـ تركيز معظـ معممي الرياضيات بتنمية  تمؾ الميارات لمطلبب فى حيف ينصب اىتماميـ 
 عمى تعميميـ لممعارؼ والمفاىيـ المجردة وعدـ وجود ميارات حياتية لدييـ .
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 إجـــــراءات البحث
 أولًا: منهج البحث 

اعتمد البحث الحالي عمى المنيج التجريبي الذي ييدؼ إلى دراسة أثر المتغير المستقؿ   
" عمى متغير تابع STEMوفؽ معايير " وىو البرنامج التدريبي القائـ عمى منيج المشروعات

وىو: الميارات الحياتية. ويعتمد منيج البحث عمى التصميـ التجريبي ذي المجموعتيف 
 ة.التجريبية والضابط

 ثانياً: اختيار مجموعة البحث
 أولًا: منهج البحث 

اعتمد البحث الحالي عمى المنيج التجريبي الذي ييدؼ إلى دراسة فاعمية المتغير المستقؿ   
" عمى متغير تابع STEMوفؽ معايير " وىو البرنامج التدريبي القائـ عمى منيج المشروعات

عمى التصميـ التجريبي ذي المجموعتيف  وىو: الميارات الحياتية، ويعتمد منيج البحث
 الضابطة والتجريبية.

 ثانياً: اختيار مجموعة البحث
 مجموعة البحث الاستطلاعية – 1
تـ اشتقاؽ عينة البحث الاستطلبعية مف طلبب الفرؽ الثلبث الأولى والثانية والثالثة   

، وقد بمغ عدد مجموعة 2122 – 2122بالمرحمة الإعدادية بإدارة المنيا التعميمية في العاـ الدراسي 
( طالبًا وطالبة اختبروا 02( طالب وطالبة بالفرؽ الثلبث مف كؿ فرقة )02البحث الاستطلبعية )

 مف أربع مدارس بواقع مدرستيف لكؿ نوع )ذكور / إناث(.
 مجموعة البحث: - 2

عدادية بالعاـ ( طالبًا وطالبة مف طلبب المرحمة الإ021تكونت مجموعة البحث الأساسية مف )
( طالبا وطالبة مف كؿ فرقة، قُسمت إلى مجموعتيف إحداىما 01( بواقع )2122-2122الدراسي )

( 21( طالبًا وطالبة والأخرى المجموعة التجريبية تكونت مف )21المجموعة الضابطة تكونت مف )
ف بمدارس الأقباط طالبًا وطالبة وتـ الاختيار بعد التأكد مف تكافؤ ىاتيف المجموعتيف، والمقيدي

الإعدادية بنيف، الآباء اليسوعييف، المنيا الإعدادية الحديثة بنات، راىبات القديس يوسؼ بإدارة المنيا 
 التعميمية مف الجنسيف.
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  ثالثاً: إعداد أدوات البحث
 البرنامج القائـ عمى المشروعات. -2مقياس الميارات الحياتية.                         -0

 مقياس المهارات الحياتية.اوًلا: 
 أ خطوات إعداد المقياس -1
 تحديد الهدف من المقياس:  -

ييدؼ ىذه المقياس إلى تعرؼ مستوى الميارات الحياتية، وذلؾ مف خلبؿ عبارات المقياس 
التي تقدـ وصفاً لتمؾ الميارات في الحياة الاجتماعية أو التعميمية، مف خلبؿ عبارات المقياس التي 

 وصفاً لتمؾ الحياة.تقدـ 
 ب وصف المقياس: - 1

( عبارة ، حيث تـ عرض المقياس في صورتو الأولية 12يتكوف المقياس في صورتو الأولية مف )
( مف الخبراء والمحكميف مف أعضاء ىيئة التدريس بكؿ مف كمية اليندسة جامعة المنيا 21عمى )

يئة التدريس ببعض مراكز البحوث التربوية وكمية التربية بجامعتي المنيا وأسيوط، وكذلؾ أعضاء ى
المتعددة وذلؾ لإبداء الرأي في وضوح تعميمات المقياس، وصلبحية عبارات المقياس لعينتو مف 
حيث الصياغة المغوية، وانتماء كؿ عبارة لمميارة المندرجة فييا تمؾ العبارة ؛ صلبحية المقياس 

 –تـ وضع تدريج خماسي لكؿ عبارة )كبيرة جدا لمتطبيؽ عمى تلبميذ المدرسة الإعدادية ، كما 
( عمى 0 – 2 – 2 – 0 – 2ضعيفة جدا( وتحصؿ البديلبت عمى ) –ضعيفة  –متوسطة  –كبيرة 

 الترتيب ، وتعبر الدرجة المرتفعة عمى زيادة جودة الميارة وارتفاع مستوى الميارة لدى الطالب.
 ج خطوات بناء المقياس: – 1

ث والدراسات السابقة، والأطر النظرية في مجاؿ الميارات الحياتية كما تـ تـ الاطلبع عمى البحو 
الاستعانة بالمقاييس والاختبارات التي اىتمت بقياس الميارات الحياتية في مرحمة التعميـ ما قبؿ 

ومف تمؾ المقاييس والاطلبع عمى  الجامعي بصفة عامة، وطلبب المدرسة الإعدادية بصفة خاصة،
تصمة بموضوع البحث استخمصت الأبعاد التي اىتمت بقياس الميارات الحياتية التي الأدبيات الم

 تمثمت فيما يمى:
 ميارة اجتماعية ميارة عقمية

 ميارة انفعالية ميارة التواصؿ والعلبقات مع الآخريف
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 ميارة حؿ المشكلبت ميارة صحية
 ميارة يدوية عممية ميارة تقنية عممية
 ميارة وعى الذات ميارة تفكير ناقد

وبعرض تمؾ القائمة مف الميارات عمى بعض مف الخبراء والمتخصصيف في مناىج المشروعات 
( مف المحكميف المتخصصيف لترتيب تمؾ المجموعة مف الميارات التي خمص إلييا 01وعددىـ )

مف جانب آخر  "STEMالباحث وتنتمي لمنيج المشروعات مف جانب والتي ترتبط بمشروعات "
 كاف ترتيب تمؾ الميارات حسب أىميتيا في مشروعات ستيـ كما يمي:و 

 ميارة التواصؿ والعلبقات مع الآخريف ميارة تفكير ناقد
 ميارة حؿ المشكلبت ميارة وعى الذات
 ميارة عقمية ميارة تقنية عممية 

 ميارة يدوية عممية ميارة اجتماعية
 ميارة صحية ميارة الضبط )التحكـ( الانفعالي

وبالتالي تـ اختيار الميارات الأربعة الأولى )ميارة وعى الذات، ميارة تفكير ناقد، ميارة حؿ 
المشكلبت، ميارة التواصؿ والعلبقات مع الآخريف( حسب آراء السادة المحكميف في كونيا أكثر 

س مف بيف أىمية مف الميارات الأخرى لقياس الميارات الحياتية، كما تـ اختيار معظـ عبارات المقيا
تمؾ المقاييس التي أعدت مف قبؿ ولمرحمة ما قبؿ التعميـ الجامعي وخاصة لطلبب المرحمة 

 الإعدادية لقياس تمؾ الميارات موضع البحث.
 د  تعميمات المقياس: -1

 صيغت تعميمات المقياس عمى أن تكون التعميمات:
 ى فيـ تلبميذ المرحمة الإعدادية.مناسبة لمستو  -واضحة ومحددة                               -
محدد بيا طريقة الإجابة عمى مفردات المقياس تحديداً دقيقاً لتجنب الغموض عند الإجابة عف  -

 الأسئمة.
 متضمنة مثالًا توضيحياً يوضح لمتلبميذ طريقة الإجابة عف مفردات المقياس. -
 هـ طريقة الإجابة والتقدير الكمي لعبارات المقياس: -1
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تضمف المقياس بيانات شخصية عف الطالب، يعقبيا بديلبت الإجابة أماـ كؿ عبارة مف        
عبارات المقياس بحيث يدوف الطالب استجابتو أسفؿ البديؿ الذي يراه مناسبا لو مف وجية نظره، 

بػ  واعتمد التقدير الكمي لعبارات المقياس عمى أف إجابة العبارات تقدر بخمس درجات عند الإجابة
"كبيرة جدا" وأربعة درجات عند الإجابة بػ " كبيرة" وثلبث درجات عند الإجابة بػ"متوسطة" ودرجتاف 
عند الإجابة بػ"ضعيفة" ودرجة واحدة عند الإجابة بػ"ضعيفة جدا"، أما بالنسبة لمتقدير الكمي لمعبارات 

 السالبة فلب توجد عبارات سالبة عكس العبارات الموجبة.
 صلاحية الصورة الأولية لممقياس:و  تقرير  -1

( مف الخبراء 21بعد الانتياء مف إعداد المقياس في صورتو الأولية تـ عرضو عمى عدد)        
والمحكميف مف أعضاء ىيئة التدريس بكمية اليندسة جامعة المنيا وبكمية التربية بجامعتي المنيا 

ث التربوية المتعددة، وذلؾ لإبداء الرأي وأسيوط ، وكذلؾ أعضاء ىيئة التدريس ببعض مراكز البحو 
 حوؿ كؿ مما يمى :

وضوح تعميمات المقياس، انتماء البعد لممقياس، انتماء كؿ عبارة لمبعد، صحة صياغة العبارة لغوياً، 
 صلبحية المقياس لمتطبيؽ عمى طلبب المرحمة الإعدادية.

صاغة في المقياس ووضوحيا ولقد أبدى الخبراء والمحكميف رأييـ في سيولة التعميمات الم
وأقروا عمى ملبءمتيا لطلبب المرحمة الإعدادية، أما عف مدى انتماء الأبعاد لممقياس فقد سبؽ 
القوؿ أف المحكميف قد قاموا باختيار أربعة ميارات حياتية تصمح لطبيعة مشكمة البحث بعد ترتيب 

رات الحياتية ومف البحوث والدراسات عشرة ميارات حياتية تـ استخلبصيا مف الأدوات السابقة لمميا
 السابقة.

وفيما يخص انتماء كؿ عبارة لمبعد المندرج فيو أشار السادة المحكموف إلى كثرة عدد العبارات 
بالمقياس مما يدعو الطلبب إلى التياوف في تقديـ استجاباتيـ، أو الاجابة عنيا بطريقة عشوائية، 

يمكف ألا يكوف ليا صمة بالبعد، وبالتالي تـ حساب نسبة وبالتالي طمب منيـ حذؼ العبارات التي 
% عمى  11كما تـ قبوؿ المفردات التي أقر قبوليا بنسبة  صدؽ المحتوى طبقًا لمعادلة )كوىيف(
 ( عبارة لمقياس الميارات الحياتية.12( عبارة مف بيف )02الأقؿ مف عدد المحكميف وتـ قبوؿ )

غوياً فقد اقترح بعضا مف السادة المحكميف إجراء أما فيما يخص صحة صياغة العبارة ل
تعديلبت عمى بعض العبارات وقد تـ تعديؿ أربع عبارات لمميارة الأولى )ميارة وعى الذات(، وسبع 
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عبارات لميارة تفكير ناقد، كما تـ تعديؿ تسع عبارات خاصة بميارة حؿ المشكلبت، وأخيرا تـ 
ؿ والعلبقات مع الآخريف، وبالتالي روعي إعادة صياغة تعديؿ صياغة خمس عبارات لميارة التواص

 العبارات بأسموب يتناسب مع طلبب المرحمة الإعدادية. 
 التحقق من الخصائص السيكومترية للاختبار ز  – 1

( مف 02بعد التأكد مف صلبحية الصورة المبدئية لممقياس تـ تطبيقو عمى عينة استطلبعية قواميا )
المرحمة الإعدادية، وىـ مجموعة مف المجتمع الأصؿ وممثمة ليا، ثـ تـ طلبب الصفوؼ الثلبث ب

لبت الإحصائية التي تتمثؿ في تصحيح أوراؽ الإجابة، ورصُدت الدرجات تمييداً لحساب المعام
 الآتي:    

تـ حساب صدؽ المقياس مف خلبؿ: صدؽ محتوى الاختبار، وحساب    صدق المقياس: (0)
 التجانس الداخمي كمؤشر لصدؽ العبارات.

ــار تػػـ عػػرض المقيػػاس عمػػى مجموعػػة مػػف "Content Validity:  "صــدق محتــوى الاختب
( محكمػػاً، وتػػـ 21السػػادة الخبػػراء والمتخصصػػيف مػػف أعضػػاء ىيئػػة التػػدريس، وبمػػغ عػػددىـ )

% مػػف المحكمػػيف  11التػػي اتفػػؽ  عبػػارات عمميػػاً ولغويًػػا، مػػع قبػػوؿ العبػػارةالتأكػػد مػػف صػػحة ال
عمييػػا، وأكػػد السػػادة المحكمػػوف عمػػػى صػػلبحية المقيػػاس لقيػػاس مػػػا أُعػػد لقياسػػو، وأنػػو يصػػػمح 

 لمتطبيؽ عمى عينة البحث الأساسية.
   "Internal Contingency Validityالتجانس الداخمي كمؤشر لصدق عبارات المقياس " -

حساب التجانس الداخمي كمؤشر لمصدؽ مف خلبؿ حساب معاملبت الارتباط بيف درجات  تـ
طالب( في كؿ عبارة مع الدرجة الكمية لمميارة بعد حذؼ درجة 02طلبب العينة الاستطلبعية )

  948.، 885.انحصرت قيـ الارتباطات بيف العبارة لتجنب تأثر قيـ معاملبت الارتباط ، و 
لميارة تفكير ناقد، وكانت قيـ الارتباطات  949.إلى  883.لعبارات ميارة وعى الذات، وبيف 

وأخيرا كانت الارتباطات لعبارات الميارة  952.،  832.لميارة حؿ المشكلبت محصورة بيف 
ولقد كانت ىذه القيـ  927.،  830.الرابعة وىي التواصؿ والعلبقات مع الآخريف محصورة بيف 

( وتعبر عف ارتباطات مرتفعة مما يعني أف كؿ عبارة تقيس ما 0.99ثقة ) عند مستوىدالة 
 ختبار.وضعت لقياسو ، وبالتالي صادقة فيما تقيس. وىذا يعد مؤشرا لكفاءة الا
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مما سبؽ يتضح أف عدد عبارات المقياس المستخدـ في البحث الحالي لقياس خلاصة: -
ربعة ميارات حياتية ىي ميارات: وعي الذات، ( عبارة، ويقيس أ02الميارات الحياتية )

تفكير ناقد، حؿ المشكلبت، التواصؿ والعلبقات بيف الآخريف، ولقد تـ التأكد مف كفاءتيما 
في قياس مَف وضعت عباراتيـ لقياسيا، وبالتالي يمكف الاعتماد عمى ىذه الأداة في 

 قياسيا لتمؾ الميارات.
ى عينة البحث الاستطلبعية بطريقتيف مختمفتيف ىما تـ حساب الثبات عم( ثبات المقياس:2)

مف خلبؿ ثبوت واستقرار عبارات كؿ ميارة  "Alpha- Cronback method"ألفا لكرونبؾ:
مف ميارات المقياس، وذلؾ بحساب معامؿ الثبات لعبارات كؿ ميارة مف ميارات المقياس 

ثلبثة  س بفاصؿ زمني قدرهإضافة إلى عبارات المقياس ككؿ، وكذلؾ بإعادة تطبيؽ المقيا
 ( يوضح نتائجيما.0أسابيع، والجدوؿ رقـ)

 ( الثبات بألفا لكرونباك لعبارات كل مهارة ولعبارات المقياس الكل1جدول رقم)

مهارة وعى  
مهارة حل  مهارة تفكير ناقد الذات

 المشكلات
مهارة التواصل 

 والعلاقات مع الآخرين
 0.923 0.907 0.978 0.940 المهارة

قيمة الثبات 
 بإعادة التطبيق

0.997 0.995 0.992 0.998 

 0.995المقياس ككل بإعادة الاختبار   المقياس ككل بألفا         
مف الجدوؿ السابؽ يتضح أف القيـ السابقة والخاصة بالميارات الأربعة أو الدرجة الكمية تعبر عف 
قيـ مرتفعة مما يعني ثبوت واستقرار درجات المقياس، وبالتالي يمكف الاعتماد عمى درجاتو في 

 تفسير الظاىرة المقيسو بو.
الاطلبع عمى الأدبيات والدراسات السابقة تـ تحديد  بعدالبرنامج القائم عمى منهج المشروعات -2

خطوات بناء برنامج مقترح قائـ عمى المشروعات لتنمية بعض الميارات الحياتية لدى عينة مف 
 العالمية وىى: STEMطلبب المرحمة الإعدادية بالمنيا في ضوء معايير 

حديد فمسفة البرنامج ت -2تعريؼ البرنامج                                       -0
 المقترح.

 تحديد أىداؼ البرنامج. -0مراعاة أسس البرنامج التي تـ التوصؿ إلييا.          -2
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 تحديد طرؽ تدريس البرنامج. -2تحديد المحتوى العممي لمبرنامج.                      -2
 تحديد الوسائؿ والأدوات المستخدمة في تنفيذ البرنامج. -1
تحديد أساليب تقويـ  -1نشطة التعميمية والمياـ لمتلبميذ.              تحديد الأ -1

 البرنامج.
( بأنو تخطيط 10، 2112ويعرفو حسف الشحات وزينب النجار )تعريف البرنامج:  -1

وتنظيـ محدد يتـ تدريسو مف خلبؿ الممارسات والأنشطة بداخؿ حجرات الدراسة أو القاعات 
 في زمف محدد.

ىو مجموعة مف الأنشطة والخبرات المتنوعة المنظمة مخطط ليا امج إجرائيًا:ويعرف البرن
عمى أسس عممية وتربوية بإشراؼ وتوجيو المعمـ بحيث تتناسب مع طالب المرحمة الإعدادية 

 العالمية لتنمية الميارات الحياتية. STEMبيدؼ تعميـ الرياضيات بالمشروعات وفقًا لمعايير 
تقوـ عمى تنمية الميارات الحياتية لدي طلبب المراحؿ الإعدادية -فمسفة البرنامج:  -2

بصفوفيا الثلبث مف خلبؿ دمج تعمـ ىذه الميارات بموضوعات الدراسة بعد إعداده باستخداـ 
العالمية واستنادًا عمى نظرية التعمـ  STEMالتعمـ القائـ عمى المشروعات في ضوء معايير 

ى التفاعلبت المنظمة والتعاوف، والتعمـ الذاتي مف خلبؿ توفير البنائي وتعزيز التعمـ القائـ عم
 بيئات تعميمية تشجع عمى الاكتشاؼ في مجالات المشروعات.

العالمية والتي جاءت متوافقة  STEMبعد تحديد معايير أسس ومعايير بناء البرنامج: -3
يا في الإطار إلى حد كبير مع معايير التعمـ القائـ عمى المشروعات والتي سبؽ توضيح

النظري وكذلؾ الدراسات السابقة لمبرامج القائمة عمى المشروعات والقائمة عمى مدخؿ 
STEM :وقد تمثمت فيما يمي 

 دمج المواد الدراسية الأربعة العموـ والتكنولوجيا واليندسة والرياضيات في صورة متكاممة. -0
الطلبب لحؿ مشكلبت  أف تكوف المشروعات وثيقة الصمة باىتمامات واحتياجات -2

 مجتمعية
أف تساىـ المشروعات في تنمية الميارات الحياتية بإيجابية بممارستيـ للؤنشطة وفقا  -2

 لخبراتيـ وميوليـ  لأثارة دافعيتيـ نحو عممية التعمـ.
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تشجع الطلبب عمى البحث والاستقصاء وروح التحدي والتنافسية ولعرض أفكارىـ بطرؽ  -0
 سواء ورقية أو إلكترونية.وأساليب متنوعة 

العالمية  STEMأهداف برنامج التعمم القائم عمى المشروعات في ضوء معايير  -4
 لتدريس  الرياضيات لممرحمة الإعدادية 

 ييدؼ البرنامج إلى            -أ( تحديد الأهداف العامة لمبرنامج: 
ث والاستقصاء والتعاوف تنمية بعض الميارات لطلبب المرحمة الإعدادية كميارة البح -0

 والتقييـ الذاتي. 
تنمية بعض الميارات الحياتية لدي طلبب المرحمة الإعدادية كميارات وعي الذات  -2

 والتفكير الناقد 
 وميارات حؿ المشكلبت وميارات التواصؿ وبناء العلبقات.     

مف خلبؿ قيامو  تنمية ميارات طالب المرحمة الإعدادية التي تؤىمو ليكوف مخترع صغير -2
 بالمشروعات.

  -ب( تحديد الأهداف الإجرائية لمبرنامج: 
يتـ تحديد الأداء المتوقع لطلبب المرحمة الإعدادية بعد انتياء عممية التعمـ وسوؼ 

 يتـ تناوليا بشئ مف التفصيؿ لكؿ نشاط مف أنشطة البرنامج عند عرضيا في دليؿ المعمـ.
لطلاب المرحمة الإعدادية باستخدام التعمم القائم عمى  تحديد المحتوى العممي لبرنامج -5

يتمثؿ في اختيار العالمية في تدريس الرياضيات :  STEMالمشروعات في ضوء معايير 
المعمومات والحقائؽ والمفاىيـ وتنظيميا وتكامميا وفقًا لتكامؿ العموـ والتكنولوجيا والعموـ 

شروعات في تدريس الرياضيات لتحقيؽ والقائمة عمى الم STEMاليندسية والرياضيات 
أىداؼ البرنامج المأمولة وذلؾ بعد الاطلبع عمى الدراسات والأدبيات التي تناولت تكامؿ 
المواد الأربعة والتعمـ القائـ عمى المشروعات في تدريس الرياضيات، وتـ مراعاة ارتباط 

اجات طلبب المرحمة المحتوي بأىداؼ البرنامج وملبءمتو        لخصائص وقدرات واحتي
الإعدادية والفروؽ الفردية بينيـ مف خلبؿ مجموعة مف الأنشطة المتنوعة في اكتسابيـ 

 لبعض الميارات الحياتية.
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ىو كؿ ما يتعمؽ مف خبرات معرفية أو انفعالية أو حركية لتحقيؽ النمو  أ( اختيار المحتوي:
نشطة يقوـ بيا طلبب المرحمة الشامؿ والمتكامؿ لمطلبب وقد أشتمؿ عمى مجموعة مف الأ

الإعدادية بإيجابية في عممية التعمـ لموصوؿ إلى المعمومات والمفاىيـ بالاستقصاء البنائي مع 
مراعاة الواقعية والاستقلبلية في عممية التعمـ لتنمية مياراتيـ وتشجيعيـ عمى البحث والثقة 

نياتيـ وتوفير الأنشطة والخبرات بالنفس ومواجية المشكلبت مف خلبؿ بيئة تعمـ ملبئمة لإمكا
التعميمة التي تكسبيـ ميوؿ إيجابية نحو الرياضيات وجعؿ ما يتـ تعممو ابقي أثرًا في نفوسيـ 
مف خلبؿ دروس ليا تطبيقات لحؿ مشكلبت حياتية كمشكمة الطاقة المتجددة ومشكمة تموث 

 البيئة. 
راسية الأربعة العموـ والتكنولوجيا تـ مراعاة التكامؿ بيف المواد الد  ب( تنظيم المحتوي 
مكانات الطلبب، وأف يتـ تنسيؽ المحتوي في    STEMواليندسة والرياضيات  وفقا لقدرات وا 

تتابع وتكامؿ وشمولية، وفقا لاىتمامات وميوؿ الطلبب واحتياجاتيـ لاكتساب الخبرات 
 مف خلبؿ التحديات المجتمعية،   والاتجاىات الإيجابية نحو عممية التعمـ

 وقد تم الاستعانة ببعض دروس مادة الرياضيات المقررة بالمرحمة الإعدادية وهي كالتالي:
خواص الأشكاؿ الرباعية، اليندسة التحويمية، الإنشاءات ( الصف الأول الإعدادي: 1

 اليندسية، مقاييس  النزعة المركزية.
 عمى الجذور التربيعية والتكعيبة، ميؿ الخط المستقيـ. تطبيقات ( الصف الثاني الإعدادي:2
التغير الطردي والعكسي، الانحراؼ المعياري، العلبقة بيف ميمي (الصف الثالث الإعدادي: 3

 المستقيميف المتوازييف والمتعامديف.
وذلؾ عند بناء البرنامج المقترح في تدريس الرياضيات القائـ عمى المشروعات وفقًا لمعايير 

STEM.العالمية 
تنوعت طرؽ التدريس  تحديد الاستراتيجيات المستخدمة في تدريس البرنامج: -6

 Frayerالذىني،  العصؼ استراتيجيةوالاستراتيجيات المستخدمة فى التدريس مثؿ 
Modelالجماعى،  العمؿ ، والاستقصاء ،البحثEngineering Design Process، 

 التعاوني، استراتيجية التعمـ الأقراف، استراتيجية طريؽ عف ذاتيًا، التعمـ التعمـ استراتيجية
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 Tinkercad 3D design   ، Steps of the Inventionبرنامج  طريؽ عف المحاكاة 
Process. 

 Lap Topأجيزة  تحديد الوسائل والأدوات المستخدمة في تنفيذ البرنامج -7
 -وكمبيوتر متصمة بالأنترنيت محمؿ عمييا البرامج الخاصة بموضوعات البرنامج المقترح

ورؽ  – Data Showجياز عرض شرائح  –دليؿ المعمـ القائـ بتدريس البرنامج المقترح 
خامات بيئية  –مقصات  –عمب كارتوف  –ورؽ مقوى  -مجسمات خاصة بالمشاريع -وأقلبـ

 فيديوىات تعميمية. –
ملبحظة -الأسئمة مفتوحة النياية -الأسئمة الشفيية  –الملبحظة المباشرة تقويم ال -8

تقويـ  –أسئمة المراجعة -تقويـ تصميـ المشروع  –استخداـ الطلبب لمميارات الحياتية 
المشاريع النيائية مف خلبؿ استمارة تقويـ المشاريع وتقويـ الأبحاث مف خلبؿ استمارة تقويـ 

 الأبحاث.
 شطة الأن – 9

 بالنسبة لمصف الأول الاعدادي
عمؿ بحث عف مصادر الطاقة المتجددة وكيفية استخداميا والاستفادة نشاط استقصائي: 
 منيا في محافظتؾ
   Tinkercad 3D Deignتصميـ محطة خلبيا شمسية باستخداـ برنامج   نشاط تصميمي:

تصميـ اختراع مف تفكيره يعمؿ بألواح الطاقة الشمسية ويوضح مبررات عممو باستخداـ  -
 .  Tinkercad circuitsبرنامج  

عمؿ مجسـ لفرف يعمؿ بالطاقة  -عمؿ مجسـ لمصادر الطاقة المتجددة.                 -
 الشمسية.

ألواح الطاقة الشمسية عمؿ حسابات للبستيلبؾ الطاقة الكيربائية بالمنزؿ وحساب عدد  -
 اللبزمة لو.

عمؿ بحث عف المحافظات التي يمكف الاستفادة فييا مف مصادر الطاقة نشاط جدلي: 
المتجددة ومناقشة المجموعات الأخرى لو عف مبررات اختياره ثـ يبحث مع المعمـ والموجو 

 أييما أفضؿ ولماذا؟
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 بالنسبة لمصف الثاني الاعدادي
 ث عف مصادر التموث وكيفية القضاء عمييا.عمؿ بحنشاط استقصائي: 

تصميـ نموذج ثلبثي الأبعاد لمدينة حضارية باستخداـ برنامج  نشاط تصميمي: 
Tinkercad 3D Deign   

 .Scratchتصميـ متاىة لسموكيات صديقة لمبيئة وأخرى خاطئة باستخداـ برنامج   -
 مواجياتيا.تصميـ مجسـ موضحًا بو مموثات البيئة وكيفية  -

 نشاط جدلي
قـ بعمؿ حممة دعائية لحث أصدقائؾ عمى المحافظة عمى البيئة وقـ بعمؿ نشر لمشروعؾ 
عمى مواقع التواصؿ الاجتماعي وحدد عدد المشاركات والتعميقات سواء سمبية أو إيجابية 
وكيفية الرد عمييا ثـ استعرض مع معممؾ أسباب نجاح أو فشؿ حممتؾ الدعائية مقارنة 

 أصدقائؾ.ب
 بالنسبة لمصف الثالث الاعدادي

 عمؿ بحث عف التحديات الكبرى التي تواجييا مصر وكيفية التصدي ليا.نشاط استقصائي: 
 Tinkercad 3Dتصميـ نموذج ثلبثي الأبعاد لقرية ذكية باستخداـ برنامج نشاط تصميمي: 

Deign  باستخداـ برنامج  مدعـ ببرمجة احد الحساسات الضرورية ليا ووضع الكود الخاص
Tinkercad circuits   وبرنامجTinkercad Code . 

 .Scratchتصميـ متاىة لسموكيات صديقة لمبيئة وأخرى خاطئة باستخداـ برنامج  -
 تصميـ مجسـ موضحًا بو مموثات البيئة وكيفية مواجياتيا. -

يواجو قـ بعمؿ حممة دعائية لحث أصدقائؾ عمى مواجية التحدي الذي نشاط جدلي: 
جميورية مصر العربية وعمؿ نشر لمشروعؾ عمى مواقع التواصؿ الاجتماعي وحدد عدد 
المشاركات والتعميقات سواء سمبية أو إيجابية وكيفية الرد عمييا ثـ استعرض مع معممؾ 
أسباب نجاح أو فشؿ حممتؾ الدعائية مقارنة بأصدقائؾ ووضح مبررات مواجيتؾ لذلؾ 

 التحدي.
 ج البحث وتفسيرها: عرض فروض ونتائ
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توجد فروق دالة إحصائيا في كل مهارة من المهارات …" وينص الفرض عمى أنو 
مهارة التفكير الناقد، مهارة حل المشكلات، مهارة وعي الذات، الحياتية الأربع )مهارة 

التواصل وبناء العلاقات مع الآخرين( ترجع إلى المجموعة )ضابطة، تجريبية(، نوع 
 ي، بعدي( "   ويتكون هذا الفرض من الفروض الفرعية الآتية:التطبيق )قبم

وعي الذات، أ ـ توجد فروق دالة إحصائيا في كل مهارة من المهارات الحياتية الأربع )مهارة 
مهارة التفكير الناقد، مهارة حل المشكلات، مهارة التواصل وبناء العلاقات مع الآخرين( 

 تجريبية(.ترجع إلى المجموعة )ضابطة، 
وعي الذات،  ب ـ توجد فروق دالة إحصائيا في كل مهارة من المهارات الحياتية الأربع )مهارة

مهارة التفكير الناقد، مهارة حل المشكلات، مهارة التواصل وبناء العلاقات مع الآخرين( 
 ترجع إلى نوع التطبيق )قبمي، بعدي(.

ونوع التطبيق عمى كل مهارة من المهارات ج ـ يوجد تأثير دال إحصائياً لتفاعل المجموعة 
مهارة التفكير الناقد، مهارة حل المشكلات مهارة وعي الذات الحياتية الأربع )مهارة 

 التواصل وبناء العلاقات مع الآخرين(.
ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ تحميؿ التبايف ثنائي المصدر بيف المجموعة 

ومتابعة قيـ "ؼ" الدالة لممتغيرات التصنيفية الثنائية بقيـ المتوسطات ( 2×  2ونوع التطبيؽ )
الحسابية مع تحديد التفاعلبت بقيـ المتوسطات لممجموعات الفرعية، وتمثيميا بيانيا، والجدوؿ 

 ( يوضح ىذه النتائج.2)
 
 
 
 
 

 نوع التطبيقتبعاً لممجموعة و   لممهارات الحياتية(: تحميل التباين ثنائي المصدر   2جدول ) 

 مجموع المصدر المتغير
 المربعات

درجات 
 الحرية

 متوسط
 المربعات

 قيمة
 " ف "

 مستوى
 مربع إيتا الدلالة
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رة 
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8061.8 20701.8 1 20701.8 المجموعة )ضابطة/ تجريبية( ) أ (
8 

.000 .972 

7889.2 20258.4 1 20258.4 الاختبار )قبمي / بعدي( ) ب (
1 .000 .971 
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1 .000 .971 
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6 
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0 
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0  
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رة ا
مها

 

 5880.60 1 5880.60 المجموعة )ضابطة/ تجريبية( ) أ (
845.76

9 .000 .782 

891.94 6201.67 1 6201.67 الاختبار )قبمي / بعدي( ) ب (
5 

.000 .791 

877.38 6100.42 1 6100.42 ب (× التفاعل ) أ 
3 .000 .788 

 1640.90 البواقي
23
6 6.953 

 
24 85494.0 الكمي

0  
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حل 

 

11206.6 المجموعة )ضابطة/ تجريبية( ) أ (
7 1 11206.6

7 
2130.1

9 .000 .900 

11844.1 الاختبار )قبمي / بعدي( ) ب (
5 1 11844.1

5 
2251.3

7 .000 .905 

11509.3 ب (× التفاعل ) أ 
5 1 11509.3

5 
2187.7

2 .000 .903 

1241.56 البواقي
7 

23
6 5.261 

 
.152314 الكمي

0 
24
0  
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رين
لآخ

ع ا
ت م

لاقا
 الع

ناء
 وب

صل
لتوا

رة ا
مها

 

18357.5 المجموعة )ضابطة/ تجريبية( ) أ (
0 1 18357.5 6453.2

2 .000 .965 

17733.2 الاختبار )قبمي / بعدي( ) ب (
0 

1 17733.2 6233.7
6 

.000 .964 

18217.8 ب (× التفاعل ) أ 
4 1 18217.8

4 
6404.1

3 .000 .964 

23 671.350 البواقي
6 2.845 

 
.210785 الكمي

0 
24
0 

 

 أولا: بالنسبة لمفرض الفرعي الأول:
كؿ ميارة مف الميارات الحياتية  والذي يشير إلى أنو توجد فروؽ دالة إحصائيا في 

ميارة التفكير الناقد، ميارة حؿ المشكلبت، ميارة التواصؿ وبناء الذات،  الأربع )ميارة وعي
 العلبقات مع الآخريف( ترجع إلى المجموعة )ضابطة، تجريبية(

تشير النتائج بالجدوؿ السابؽ عف وجود فروؽ بيف درجات المجموعتيف الضابطة 
مما يعني أف مجموعة الطلبب لمعينة التجريبية تختمؼ   0.99د مستوى ثقةوالتجريبية عن

)ميارة درجاتيـ عف درجات مجموعة الطلبب لمعينة الضابطة وفي الميارات الحياتية الأربع 
ميارة التفكير الناقد، ميارة حؿ المشكلبت ، ميارة التواصؿ وبناء العلبقات مع وعي الذات ، 

( يوضح قيـ المتوسطات الحسابية لممجموعتيف الضابطة والتجريبية  2الآخريف( ، والجدوؿ ) 
 في كؿ ميارة مف الميارات الأربع .

  



 
 ...برنامج مقترح قائم على المشروعات لتنمية بعض المهارات الحياتية في تدريس الرياضيات

 
986 

( المتوسطات الحسابية لكل من المجموعتين الضابطة والتجريبية ولكل مهارة من المهارات  3جدول ) 
 لكلا التطبيقين الضبط والتجريبي الحياتية الأربع،

متوسطات درجات  المهارة
 المجموعة الضابطة

متوسطات درجات 
 المجموعة التجريبية

 معدل
 التحسن 

 تجريبي ضابط بعدي قبمي نهائي أولى 
 6.78 07.- 54.42 17.55 17.35 17.47 الذات مهارة وعي

 6.40 07. 31.62 11.37 11.63 11.55 مهارة التفكير الناقد
 6.52 13. 42.82 14.92 15.30 15.10 مهارة حل المشكلات

 6.72 14.- 51.53 16.92 16.62 16.85 مهارة التواصل وبناء العلاقات مع الآخرين

يوضح الجدوؿ السابؽ أف قيـ متوسطات درجات المجموعة التجريبية أكبر مف 
متوسط درجات المجموعة الضابطة ولكؿ ميارة مف الميارات الأربع ، وبالتالي فإف الفروؽ 

لصالح المجموعة التجريبية، أي أف طلبب المجموعة التي نتجت مف حساب قيمة ؼ كانت 
ميارة التفكير الناقد، الذات ، ميارة وعي التجريبية أكثر كفاءة في الميارات الحياتية الأربع )

العلبقات مع الآخريف( مف طلبب المجموعة ميارة حؿ المشكلبت ، ميارة التواصؿ وبناء 
تـ تدريبيـ عمى البرنامج القائـ عمى الضابطة ، وحيث أف طلبب المجموعة التجريبية 

دوف طلبب المجموعة الضابطة فإف   "STEMالمشروعات والمعد وفؽ المعايير العالمية ؿ "
ىذا يعني مدى تأثير البرنامج عمى طلبب المجموعة التجريبية، وما يؤكد ذلؾ قيـ مربع إيتا 

والتي تعبر عف  ( 972.، 782.المحسوبة مف تحميؿ التبايف الثنائي، والتي تراوحت بيف )
حجـ تأثير قوي، كما أنو بحساب معدؿ التحسف الذي أنتجو التدريب عمى محتوى البرنامج 

تبيف أف معدلات  STEMالقائـ عمى المشروعات والمعد في ضوء المعايير العالمية ؿ
وىذه تعبر عف معدؿ تحسف جيد في تمؾ الميارات  6.78، 6.40التحسف انحصرت بيف 

، وبالتالي فإف  13.إلى  14.-حصرت معدلات التحسف لممجموعة الضابطة بيف بينما ان
البرنامج كاف لو دور في إكساب طلبب المجموعة التجريبية كيفية إدارة ذواتيـ والاعتماد عمى 
أنفسيـ عند قياميـ بإنجاز المياـ والأنشطة والمشروعات التي يقوموف بيا بإتقاف وسرعة وىذا 

قتيـ بأدائيـ لمميارات التي تـ تعمميا حديثاً وتنمي قدرتيـ عمى ترتيب يؤدي إلى زيادة ث
أولوياتيـ والتعبير عف أنفسيـ بوضوح، والتعامؿ مع المواقؼ الصعبة بإيجابية دوف انفعاؿ، 
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وتطور ميارتيـ في إيجاد حموؿ لأي مشكمة يمكف أف يتعرضوا ليا وتتبعيا بسمسمة مف 
كمة وتحديدىا وجمع المعمومات المتعمقة بيا ووصولا إلى حؿ الخطوات بدءًا مف الشعور بالمش

تمؾ المشكمة وتعمـ كيفية اختيار بدائؿ صائبة لحموليا، و يتسـ ىذا المتعمـ بزيادة رغبتو في 
صدار الأحكاـ عمييا والنظر إلييا بموضوعية والتمييز بيف  تحميؿ المواقؼ أو أي مشكمة ما وا 

مف التواصؿ والمشاركة الفعالة مع زملبئو ومع الآخريف إزاء  الخطأ والصواب، كما أنو يتمكف
المواقؼ والأنشطة الصفية واللبصفية المختمفة كميارة الإقناع واحتراـ أراء الآخريف ونقدىـ لو 
والتعامؿ معيـ بموضوعية وود والالتزاـ بقواعد الحوار والمناقشة والتعامؿ دوف تفرقة أو تمييز 

ف الاستماع وتقبؿ النقد، وىذا يشير إلى جدوى تكاممية العموـ في مع تقديـ المساعدة وحس
إكساب الطلبب الحقائؽ والمعارؼ والمعمومات المختمفة ليس عف طريؽ التمقيف والتكرار أنما 

 عف طريؽ التفكير والتعمـ بالاستبصار مما يجعؿ التعمـ أبقى أثرا.
 ثانيا: بالنسبة لمفرض الفرعي الثاني:

والذي مؤداه ... " توجد فروؽ دالة إحصائيا في كؿ ميارة مف الميارات الحياتية الأربع ) ميارة 
وعي     الذات،  ميارة التفكير الناقد، ميارة حؿ المشكلبت ، ميارة التواصؿ وبناء العلبقات 

 مع الآخريف( ترجع إلى نوع التطبيؽ )قبمي ، بعدي(".   
أنو في الوقت الذي ضعفت فيو الفروؽ بيف التطبيقيف ( السابؽ نجد  2فمف الجدوؿ ) 

الأولي والنيائي لممجموعة الضابطة كانت الفروؽ بيف تطبيقي المجموعة التجريبية مرتفعا مما 
يعني عدـ تأثير الطريقة التقميدية في التدريس لممجموعة الضابطة عف إكساب طلبب تمؾ 

امج الذي تـ التدريب عميو لطلبب المجموعة المجموعة اتقانا لمميارات الحياتية كاف لمبرن
التجريبية التأثير الأكبر في إكسابيـ الكفاءة في اتقاف تمؾ الميارات وبدرجات مرتفعة وىذا يشير 
إلى تأثير البرنامج القائـ عمى منيج المشروعات ، وىذا ما يوضحو قيـ المتوسطات الحسابية 

 ( السابؽ عرضو 2والموضحة بالجدوؿ ) 
ؤكد مدى تأثير البرنامج المقدـ لطلبب المجموعة التجريبية في إكسابيـ الميارات وىذا ي

 الحياتية.
 ثالثا بالنسبة لمفرض الفرعي الثالث:
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حيث ينص ىذا الفرض عمى ..." يوجد تأثير داؿ إحصائياً لتفاعؿ المجموعة ونوع 
ميارة التفكير الناقد، ت، وعي الذاالتطبيؽ عمى كؿ ميارة مف الميارات الحياتية الأربع )ميارة 

 ميارة حؿ المشكلبت، ميارة التواصؿ وبناء العلبقات مع الآخريف(".
وبالتالي ييتـ ىذا الفرض بتعرؼ مدى تفاعؿ كؿ مف المجموعة )ضابطة / 
تجريبية(، ونوع التطبيؽ )قبمي / بعدي( عمى كؿ ميارة مف الميارات الحياتية، فمف جدوؿ 

،  877.383،  7989.71)د أف قيمة ؼ لمميارات الأربع تحميؿ التبايف الثنائي نج
مما ( 0.99( عمى الترتيب تمثؿ قيـ ذات دلالة عند مستوى ثقة )6404.13،  2187.72

موعة ونوع التطبيؽ ، وحيث أف أعمى المتوسطات يعني تأكيد وجود تفاعؿ لكؿ مف المج
الحسابية كانت لممجموعة التجريبية في التطبيؽ البعدي، وأنو قد حدث ارتفاع كبير في قيمة 
المتوسط الحسابي لممجموعة التجريبية بيف قبؿ وبعد التدريب عمى البرنامج القائـ عمى 

مج مما يؤكد تأثير البرنامج عمى المشروعات فإف ىذه الزيادة حدثت نتيجة تطبيؽ البرنا
الميارات الحياتية لطلبب المجموعة التجريبية،  كما أف المجموعة الضابطة مف الجدوؿ 
الخاص بالمتوسطات الحسابية لممجموعة الضابطة فإنو لـ يكف ىناؾ تغيير في قيـ 

لميارات متوسطاتو مما يعني أف الطرؽ التقميدية لتدريس الرياضيات لـ يعمؿ عمى تغيير ا
 Meyer الحياتية أو زيادة إتقانيا، وتتفؽ ىذه النتيجة مع نتائج دراسات كؿ مف: ماير

 . (2102، ىبة محمد محمود عبدالعاؿ )(2015)
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 المراجــــــع
 (: كفاية التخطيط الدراسي لدى معممي 2110إبراىيـ حامد الأسطؿ وسمير عيسى الرشيد )

 .002-12(، مارس، ص ص 11، عدد )01، مجمد المجمة التربويةالرياضيات،                 
 العموـ التطبيقية المتكاممة. STEM(: 2102إبراىيـ حسف صالح )

 فاعمية استراتيجية مقترحة في ضوء نموذج التعميـ بالقرف  :(2100إبراىيـ رفعت إبراىيـ )
 اتية المرتبطة بتعميـ الرياضيات لدى الحادي والعشريف لتنمية بعض الميارات الحي                     
 ، 0، ع ۷۱، مج مجمة تربويات الرياضياتتلبميذ المرحمة الإعدادية،                      
 .22-2أبريؿ، ص ص                     

 ، رؤى في تعميم الرياضيات لتنمية المهارات والقدرات(: 2102إبراىيـ رفعت إبراىيـ )
 القاىرة. ج. ـ. ع، دار الكتاب الحديث.                     

 التطوير الميني لمعممي العموـ في ضوء (: ۵۱۷۲إبراىيـ عبد الله المحيسف، بارعة بيجت خجا )
 کتاب بحوث مؤتمر  STEMاتجاه تكامؿ العموـ والتقنية واليندسة والرياضيات                       
 "توجو العموـ والتقنية واليندسة التميز في تعميم وتعمم العموم والرياضيات الأول                       
 ، مركز التميز البحثي في تطوير تعميـ العموـ والرياضيات STEMوالرياضيات                       
 .1۱-۷1ص ص مايو،  ۱ -۲جامعة الممؾ سعود ،                      

 واقع تضميف الميارات الحياتية في مقررات الرياضيات المطورة  (،۵۱۷۲ابراىيـ محمد الغامدي )
 ،يوليوه، مجمة كمية التربية بالأزهربالمرحمة المتوسطة بالمممكة العربية السعودية.                       
 .۱22 -۱۷۷، ص ص۵، ج 020ع                      
 لتنمية ميارات  STEM(: برنامج أنشطة قائـ عمى مدخؿ مشروعات 2121أسامة جبريؿ أحمد )
 وفيـ المبادئ العممية لدي  STEMريادة الأعماؿ والميوؿ المينية نحو مجالات                      
 (، 20، مجمد )مجمة البحث العممي في التربيةتلبميذ المرحمة الإعدادية،                      
 (، يونية.2العدد )                     

 (: فاعمية التعمـ القائـ عمى المشروعات في تنمية 2101انتصار عبدالعزيز إبراىيـ المطوع )
 ميارات التفكير الناقد والتحصيؿ الدراسي في الرياضيات لدى طالبات المرحمة                 
 .022، ع022جامعة الكويت، الكويت، مج ية،المجمة التربو المتوسطة،                

 (: استخداـ التعمـ القائـ عمى المشروعات لتنمية بعض ميارات 2120بمقيس محمد إسماعيؿ )
 ، مجمة بحوثالقرف الحادي والعشريف في مادة العموـ لتلبميذ المرحمة الابتدائية،               
 .00 – 2، ص ص 2، ج  00ع               



 
 ...برنامج مقترح قائم على المشروعات لتنمية بعض المهارات الحياتية في تدريس الرياضيات

 
992 

 (: الميارات الحياتية المتضمنة في مادة 2101جماؿ سميماف عطية سميماف، و رىاـ عمي قاسـ )
 الدراسات الاجتماعية لمصفوؼ الثلبثة الأولى مف مرحمة التعميـ الأساسي في                
 مجمة جامعة تشرين لمبحوث والدراسات العممية )سمسمة الآداب سورية،                

 .012-021، ص ص  2، ع 22سوريا، مج  - والعموم الانسانية(              
 : الدار المصرية  معجم المصطمحات التربوية والنفسية (:2102حسف شحاتو، زينب النجار )

 المبنانية ، القاىرة.            

 (: برنامج مقترح قائـ عمى التعمـ المستند إلى الدماغ في 2102حمادة عوض الله أبو المجد سالـ. )
 تنمية ميارات حؿ المشكلبت لدى التلبميذ منخفضي التحصيؿ بالمرحمة الابتدائية ،              
 والعموـ  كمية البنات للآداب -جامعة عيف شمس مجمة البحث العممي في التربية،             
 .102-102ص ص  0، ج.(14) والتربية عدد             

 التكاممي المدعـ بتطبيقات  STEMاستخداـ مدخؿ ( : ۵۱۷۲رشا ىاشـ عبد الحميد محمد )
 الحوسبة السحابية لتنمية الميارات الحياتية والترابط الرياضي والميؿ نحو الدراسة              
 ، ۱ع ،  ۵۷، مج مجمة تربويات الرياضياتلبات المرحمة المتوسطة العممية لدي طا             
 . 022 – 12يوليو ، ص ص              

 (: معمؿ رياضيات افتراضي لتدريس الميارات العممية والتطبيقات 2101رضا مسعد السعيد ) 
 .0، ع 20، مج مجمة تربويات الرياضياتالحياتية،           

 (: قبؿ فوات الأواف تقرير جديد إلى الأمة حوؿ تدريس العموـ 2101)رضا مسعد السعيد عصر 
 ، المؤتمر السنوي بكمية التربية بدمياطوالرياضيات بالقرف الحادى والعشريف،                    
 (.22 –0، 2101)ديسمبر                   

 وروافدىا التعميمية  (: " بناء القاعدة العممية لمصر۵۱۷۱سحر عبد الجيد، أحمد عمراف )
                    ،"  مجمة دراسات في المستقبؿ " دراسة في مستقبؿ تعميـ الرياضيات والعموـ
 .021 - 10، يناير ص ص 02، ع 02، جامعة أسيوط، مج س مستقبمية                  

 تدريس لدى     (: تصور مقترح لبرنامج تدريبي لتنمية ميارات ال۵۱۷0سياـ السيد صالح مراد )
 معممات الفيزياء بالمرحمة الثانوية في ضوء مبادئ ومتطمبات التكامؿ بيف العموـ                    
 ( بمدينة حائؿ بالمممكة العربية STEMوالتقنية واليندسة والرياضيات )                   
 ، الجزء الثالث 22العدد  م النفسمجمة دراسات عربية في التربية وعمالسعودية.                    
 .21-01ديسمبر ص ص                    

 (: تصورات معممي العموـ في 2101عبدالله موسى عطا الله العنزي، وجبر محمد الجبر محمد )
 المممكة العربية السعودية نحو توجو العموـ والتقنية واليندسة والرياضيات                  
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                 "STEM ،(، 2(، ع )22مج ) مجمة كمية التربية،" وعلبقتيا ببعض المتغيرات 
 .201 – 202أبريؿ، ص ص                  

 (: آثر برنامج تدريب مقترح في ضوء الميارات الحياتية عمى الفاعمية التدريبية 2112) فايز أبوحجر
 ، كمية التربية، رسالة ماجستيرلدي معممي العموـ والصحة في المرحمة الأساسية،                 
 . 02، 2112جامعة عيف شمس،                

 تنمية المهارات الحياتية لدى طلاب التعميم (: 2112محمد عزت عبد الموجود وفيميب اسكاروس )
 ، القاىرة، المركز القومي لمبحوث التربوية والتنمية.الثانوي في إطار مناهج المستقبل              

 (: مدارس بناء الميارات الحياتية 2100لله )نوؼ بنت ناصر التميمي، نجلبء عمي مصطفي عبدا
 ت في دراساوتنميتيا في المممكة العربية السعودية لمقرف الحادي والعشريف.               
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