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 أسباب التٌور المذرسي بالحلقة الثاًية هي التعلين الأساسي دراسة هيذاًية 
 إيماى محوذ عبذاللاٍ

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى أسباب التنمر بمدارس الحمقة الثانية هستخلص البحث : 
( مف أصؿ 303مف التعميـ الأساسي وبمغت عينة الدراسة مف الأخصائييف الاجتماعييف )

( 3232( مف أصؿ )343%( مف المجتمع الأصمي ، وعينة التلبميذ )3.8( بنسبة )3643)
) المنيا ، مموي ، أبوقرقاص ، سمالوط ،  % ( مف المجتمع الأصمي ، بمراكز36.3بنسبة )

مطاي ( ، قامت الباحثة بإعداد استبانة تـ تطبيقيا عمى عينة ممثمة للؤخصائييف 
الاجتماعييف والتلبميذ بمدارس الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي بمحافظة المنيا ، لرصد 

واستخدمت الباحثة المنيج أسباب التنمر المدرسي بالحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي ، 
الوصفي لمناسبتو لطبيعة الدراسة ، وقدمت الباحثة تصورا مقترحا لمواجية التنمر المدرسي 

 بالحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي . 
 وتوصمت الدراسة إلى عدة نتائج منها : 

وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف التلبميذ و الأخصائييف  الاجتماعييف في محور  -
ب التنمر المدرسي بعد أسباب خاصة بالتمميذ ، لصالح الأخصائييف أسبا

 ( . 3.63الاجتماعييف حيث كانت قيمة ز )

وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف في محور أسباب  -
التنمر المدرسي بعد الأسباب الأسرية ، لصالح الأخصائييف الاجتماعييف حيث كانت 

 ( .   4.33قيمة ز )
لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف في محور  -

مدرسي بعد أسباب مرتبطة بالمجتمع حيث كانت قيمة ز تساوي أسباب التنمر ال
(3.60 . ) 

لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف التلبميذ و الأخصائييف  الاجتماعييف في بعد  -
 ( . 3.63أسباب مرتبطة بالإعلبـ والتكنولوجيا الرقمية حيث كانت ز تساوي )
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الاجتماعييف في محور وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف التلبميذ و الأخصائييف   -
الإجراءات المتبعة بالمدرسة لمواجية التنمر، لصالح الأخصائييف الاجتماعييف حيث 

    ( .8.33كانت ز تساوي )
 التنمر ، التنمر المدرسي ، التعميـ الأساسي .  الكممات المفتاحية :
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Causes of School Bullying in the Second Cycle of Basic Education 

Field Study  

Eman Mohamed Abdella Ahmed 

Master Researcher- Department of Foundations of Education 

Abstract : The study aimed to identify the causes of bullying in the 

schools of the second cycle of basic education and the study sample 

of social workers (303) out of (3468) by (8.7%) of the original 

community, and the sample of students (362) out of (2529) by 

(14.3%) of the original community, centers (Minya, Malawi, Abu 

Qurqas, Samalut, Matay), the researcher prepared a questionnaire 

was applied to a representative sample of social workers and 

students in schools of the second cycle of basic education in Minya 

Governorate, to monitor the causes School bullying in the second 

cycle of basic education, and the researcher used the descriptive 

approach to its suitability to the nature of the study, and the 

researcher presented a proposed perception to confront school 

bullying in the second cycle of basic education. 

The study reached several results, including: 

- The existence of statistically significant differences between 

students and social workers in the axis of the causes of school 

bullying after special reasons for the student, in favor of social 

workers, where the value of g (2.42). 

- The existence of statistically significant differences between 

students and social workers in the axis of the causes of school 

bullying after family reasons, in favor of social workers, where the 

value of g (6.22).    
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- There were no statistically significant differences between students 

and social workers in the axis of the causes of school bullying after 

social-related reasons, where the value of g was equal to (1.40). 

- There were no statistically significant differences between students 

and social workers in the dimension of reasons related to media and 

digital technology, where g was equal to (1.41). 

- The existence of statistically significant differences between 

students and social workers in the axis of the procedures followed in 

the school to confront bullying, in favor of social workers, where G 

was equal to (7.33).    

Keywords : Bullying, school bullying, basic education. 
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 مقدمة 
لاشؾ أف التعميـ ىو المرتكز الأساسي لممجتمعات الإنسانية ، حيث تبنى عميو نيضتيا 
الحضارية وسبقيا الثقافي ، الذى بو تبني شخصيات أبنائيا بما يجعميـ لبنات إيجابية في 
بناء مجتمعيا وتماسكو وتجاوز مشكلبتو  ، فبذلؾ يعد التعميـ أفضؿ استثمار ممكف لمثروة 

 الرقى والتقدـ بالمجتمع .  البشرية وتحقيؽ
وتعد الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي مف أىـ المراحؿ في سمـ التعميـ لاعتبارىا مرحمة 

سنة ( وحيث أف 32-33انتقالية وذلؾ لارتباطيا بشريحة عمرية عريضة مف الشباب ما بيف )
ليا خصائص نفسية واجتماعية سريعة التغير ولكونيا أيضا تحظى باىتماـ الباحثيف 

المركز القومي لمبحوث التربوية  -)المراكز القومية المتخصصة الأمور والرأي العاـ   والدارسيف وأولياء
 (3002والتنمية ، 

وتعود الأىمية الخاصة التي تتمتع بيا الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي  لأنيا امتدادا لما 
أيضا مرحمة تحمؿ العديد مف التغيرات  قبميا مف تعميـ أساسي وممتدة لما بعدىا وىى

والتقمبات في حياه الأطفاؿ فيي بداية مراىقة وبنيايتيا يتشكؿ لدى الطلبب القدرة عمى اتخاذ 
 قرار في أي يكوف مستقبمو في السمـ التعميمي ىؿ ميني أو تعميمي أكاديمي .
تو ، فإذا كانت فالمراىؽ في ىذه المرحمة يتعرض لإحباطات عديدة ، وذلؾ لإشباع حاجا

الحاجة بيولوجية ظؿ في حالة عدـ التوازف ، أما إذا كانت الحاجة نفسية فنجد أف المراىؽ 
في محاولتو التعايش معيا يمجأ إلى استعماؿ ميكانيزمات دفاعية مختمفة ، ويمكف اف يكوف 

 .   (3004)عوض، العدواف أحدىا 
ويتناقص  -وىى المرحمة محؿ الدراسة   -ذروتو خلبؿ المراىقة المبكرة ويصؿ التنمر إلى 

%( 30تدريجيا كمما تقدمت فترة المراىقة  وىو سموؾ شائع لدى الأطفاؿ والمراىقيف فحوالى )
والمراىقيف في الفصوؿ الدراسية مف السادس الابتدائي إلى الأوؿ الثانوي يتنمر  مف الأطفاؿ

 .   (Eisenberg, 2005)أقرانيـ عمييـ 
 

ولعؿ التنمر المدرسي بما يحممو مف سموؾ عدواني تجاه الآخريف بصوره المختمفة جسدي أو 
لفظي أو نفسي أو اجتماعي  أو إلكتروني  فيو مف المشكلبت التي ليا آثار سمبية عمى 
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)إسماعيؿ، القائـ بالتنمر أو عمى المتنمر عميو ) الضحية ( أو البيئة المدرسية بأكمميا 
3030) . 

 

ويرجع الاىتماـ الزائد بظاىرة التنمر في المدارس وتطور الدراسات حوليا الى عديد مف 
ميذ مما قد يؤدي بيـ الى الأسباب منيا الآثار المدمرة ليذه الظاىرة وخاصة عمى التلب

الانتحار أو التفكير فيو والى وعى الأىالي بالظاىرة وضغطيـ عمى المدرسة لوقفو وعمى 
وسائؿ الاعلبـ لمتوعية بيا ولقد خطت الدراسات العممية والتربوية عمى الصعيد المحمى 

نمر في في السنوات الأخيرة الماضية خطوات متقدمة نحو الاىتماـ بظاىرة التوالعربي 
 المدارس .

 " دواعي الاىتماـ بتناوؿ ىذه الظاىرة لعدة أسباب منيا :  Smith 2000ويبرز " سميث 
 النتائج المترتبة عمى ىذه الظاىرة لدى التلبميذ مما يدفعيـ إلى الانتحار أو التفكير فيو . -
 وعى الأىالي بالتنمر وضغطيـ عمى المدارس لوقفو ووسائؿ الإعلبـ لمتوعية بو .  -
ىذه الظاىرة ىي مثالا لتحرؾ السموؾ الإنساني لسموؾ مشابو لمسموؾ الحيواني في الغابة  -

فيناؾ لا بقاء لمضعيؼ ولا احتكاؾ إلا لمغة القوة دوف مراعاة لخمؽ قويـ أو سموؾ فاضؿ 
(Smith, 2000)  . 

وبناء عمى ما سبؽ تأتى أىمية  دراسة التنمر المدرسي الذى ينتشر في مؤسساتنا التعميمية 
مما يتطمب دراسة ىذه الظاىرة    -في حدود عمـ الباحثة  –بشكؿ غير مسبوؽ ىذه الأياـ 

أسباب تفشى مثؿ  مىفي مجاؿ التربية مف الأىمية بمكاف لضرورة التدخؿ ومحاولة الوقوؼ ع
 ىذه الظاىرة في مجتمعنا.

  مشكمة الدراسة
تتزايد ظاىرة التنمر المدرسي بشكؿ مستمر رغـ التوعية  والتحذير مف مخاطر ىذه الظاىرة 
والتصدي ليا والمحاولة لإيقافيا عمى مستوى كؿ مف المدرسة والبيئة المحمية والمجتمع بصفة 
عامة ويعتبر مف أخطر أنواع العنؼ المدرسي عمى الإطلبؽ لما لو مف خصائص تدمر 

يذاء نفسي ولفظي كالإىانة والشتائـ والإذلاؿ والتنابذ بالألقاب الضحية مف إقصاء  بعاد وا  وا 
 وجسدي كالضرب والركؿ .  
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ويعد التنمر المدرسي مف المشاكؿ التي تحدث في الخفاء والتي تؤثر عمى المراىقيف وتعرؼ 
بما يسمى الاستقواء والذى يؤثر عمى الطالب نفسو في جميع جوانب شخصيتو وحياتو وعمى 

ملبئو ومف ثـ عمى النظاـ المدرسي بشكؿ عاـ وقد أصبحت ىذه الظاىرة أكثر شيوعا في ز 
ظؿ عصر العولمة والانفجار المعرفي وثورة الاتصالات والمعمومات ، الأمر الذى يحتـ عمينا 

ة ع.، )القضامختصيف وباحثيف ، معمميف ومربيف وأولياء أمور أف نيتـ بيذه الظاىرة 
3033)  . 

والأزمنة ولكف النوع الأكثر شيوعا في العصور الأولى  وتتعدد صور التنمر عمى مر العصور
، ىو العنؼ الجسدي والقتؿ ، والإزلاؿ البشرى ، فمقد كاف الإنساف القديـ يتصارع مع 

  . (smith, 1999)الآخريف مف أجؿ الماؿ ، أو نتيجة لمغيظ  ، أو طمبا لمسمطة 
ويشير الواقع إلى أف السموؾ التنمرى أصبح منتشراً في المدارس العربية بشكؿ أكبر مما 
كانت عميو منذ سنوات قميمو ، وأصبح في مصر منتشرا في المدارس الحكومية بوجو عاـ 

 . (3222)شوقي،   بارزة والمدارس الخاصة بوجو خاص وأضحى لأف يكوف ظاىرة مدرسية
 

كشؼ استطلبع لممجمس القومي لمطفولة والأمومة في مصر بالتعاوف مع منظمة وفى مصر 
 –منيا التنمر المدرسي  –اليونيسيؼ حوؿ خريطة العنؼ ضد الأطفاؿ في مصر بأنواعو 

والتي طبقت عمى ثلبث محافظات : القاىرة والإسكندرية وأسيوط وتكونت العينة مف 
:  33( مدرسة أظيرت نتائج المسح أف الأطفاؿ في مصر ما بيف 330( أسرة و )3600)

عاما يتعرضوف لأشكاؿ العنؼ المختمفة ) الجسدي والنفسي والجنسي ( وأف أكثرىا  38
قاء أو أطفاؿ آخريف وىو ما يعرؼ بالتنمر ولقد تـ تعرض الأطفاؿ لمضرب بواسطة الأصد

( لاستقباؿ أي اتصاؿ مف الأطفاؿ للئبلبغ عف حالات 34000تخصيص خط نجدة الطفؿ )
% مف بلبغات التنمر تحدث في المدرسة كما أف 80تنمر وتبيف مف خلبؿ البلبغات أف 

 -)المجالس القومية المتخصصة % ( 80الذكور اكثر عرضة لمتنمر مف الفتيات بنسبة )
 (3032المجمس القومي لمطفولة والأمومة واليونيسيؼ، 

 

"وىو مف أوائؿ مف بحثوا في التنمر المدرسي  إلى أف  Olweus 1993ولقد أشار " أولويس 
 التنمر عدواف مترقب يحدث بطريقة نموذجية ومتقنو كما أنو يتكرر مف دوف أي سبب واضح
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( أطفاؿ إما متنمرا أو 8( مف كؿ )3أو استفزاز مف الضحية ولقد توصؿ "أولويس " إلى أف )
 . (Olweus D. , 1993)ضحية 

 

وىناؾ عديد مف الآثار غير المرغوب فييا  لمتنمر حيث  يؤثر عمى الأطفاؿ وعمى البيئة 
" إلى   Heath et al 2013المدرسية والمجتمع بأثره وفى ىذا الصدد يشير " ىياث وآخروف 

أف التنمر المدرسي يؤثر عمى البناء النفسي والاجتماعي لممجتمع  المدرسي ، حيث يشعر 
تنمر بأنو غير مرغوب فيو ومرفوض ، ويشعر أيضا بالقمؽ وعدـ الارتياح التمميذ ضحية ال

والخوؼ ومف ثـ الانسحاب مف الأنشطة المدرسية ، أو المجوء إلى اليروب مف المدرسة خوفا 
مف التنمر ، وعندما يياجميـ اطفاؿ آخروف فإف رد فعميـ الشائع ىو البكاء والانسحاب لأنيـ 

فاع عف انفسيـ في الغالب ويخشوف الذىاب الى المدرسة باعتبارىا لا يممكوف القدرة عمى الد
مكاف غير آمف ليـ ، بينما المتنمر قد يعرض نفسو لمطرد مف المدرسة وقد ينخرط مستقبلب 

 .   (Heath, 2013) في أعماؿ إجرامية خطيرة

ياة التلبميذ ورفاىتيـ ، وغالبا ما يدوـ ولمتنمر وأعماؿ العنؼ المدرسي تأثير واضح عمى ح
ىذا التأثير طواؿ العمر ، ويمكف ليذا العنؼ أف يؤثر أيضا عمى الاستقرار المالي والفرص 
الاقتصادية لممجتمعات المحمية والبمداف التي يعيش فييا الطلبب ، مما يضعؼ الاستثمارات 

بمغت القيمة التقديرية لتكمفة العنؼ  في مجالات الصحة ونماء الطفولة المبكرة والتعميـ ولقد
( تريميونات دولار ، و 8عمى مستوى العالـ ) –بما في ذلؾ التنمر المدرسي  –ضد الأطفاؿ 

معاممة الأطفاؿ في منطقة شرؽ آسيا والمحيط اليادئ سنة  ءلقد بمغت التكمفة الاقتصادية لسو 
% ( 3لار وىو ما يعادؿ ) بميوف دو  340إلى  320( بحسب أحد التقديرات ما بيف 3006)

)منظمة الأمـ المتحدة لمطفولة اليونيسيؼ، تقريبا مف إجمالي الناتج المحمى في تمؾ المنطقة  
3033). 

فالطلبب يشكموف عناصر مختمفة مف العممية التعميمية في مجمميا المجتمع المدرسي ، ذلؾ 
المجتمع الذى يتنوع في ثقافاتو ومستويات أبنائو الاجتماعية والاقتصادية ، بالتالي ظيرت 
كثير مف السموكيات التي أظيرت عدـ التجانس بيف الطلبب فتعددت المواقؼ التي تعكس 
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المختمفة بيف التلبميذ ونتيجة ليذا الاختلبؼ والتنافر الطبيعي ظيرت سموكيات آثار الخمفيات 
 كثيرة شاذة زخر بيا المجتمع المدرسي منيا  سموؾ التنمر المدرسي .

التنمر في المدارس لما ليذا المجتمع مف طبيعة خاصة حيث يقضى التلبميذ  ؾوينتشر سمو 
عموف فيما بينيـ  فتظير عديد مف السموكيات فترة طويمة سويا داخؿ البيئة المدرسية يتفا

( بعنواف التنمر بيف طلبب 3003نتيجة ليذا التفاعؿ ولقد كشفت دراسة " نورة القحطاني " )
وطالبات المرحمة المتوسطة في مدينة الرياض دراسة مسحية واقتراح برامج التدخؿ المضادة 

لطالبات في المرحمة المتوسطة الذيف بما يتناسب مع البيئة المدرسية عف أف نسبة الطلبب وا
% وكشفت الدراسة 33.2يتعرضوف لمتنمر مرة أو مرتيف خلبؿ الأشير الماضية تصؿ الى 

عف العوامؿ المسببة في انتشار التنمر المدرسي وأشكالو بيف الجنسيف وخصائص كؿ مف 
قة كما أوصت الدراسة التمميذ المتنمر والتمميذ المتنمر عميو والآثار السمبية عمى أطراؼ العلب

بتبني برامج علبجية لمنع التنمر في المدارس وتطبيقو عمى المدارس لمواجية ىذه الظاىرة 
 .   (3003)قحطاني، والتقميؿ مف آثارىا عمى المتورطيف فييا 

ومف خلبؿ ما سبؽ مف دراسات وما ترتبط بو مف مرحمة عمرية مشابية لمدراسة الحالية ولما 
تولد  بالإضافة الى الأخيرة   الآونةمجتمعنا خلبؿ  فيليذه الظاىرة مف أىمية بارزة 

بالتربية والتعميـ  تربويالاحساس بالمشكمة لدى الباحثة مف خلبؿ عمميا كأخصائية إعلبـ 
المدرسي حيث لاحظت انتشارىا بالمجتمع المدرسي مشكمة التنمر  فيبحث ورأت ضرورة ال

 وانتشاراواسعا  اىتماماأصبحت تجد  مف خلبؿ تعامميا مع زملبئيا بالتربية الاجتماعية  حيث
 .  الآونة الأخيرة بالمدارس  في
ما واقع التنمر المدرسي في :  التالي الرئيسيالتساؤؿ  فييمكف صياغة مشكمة الدراسة و 

ويتفرع هذا التساؤل الرئيسي إلى الحمقة الثانية من التعميم الأساسي وسبل مواجهته ؟ 
    عدة التساؤلات الآتية :

النظريات و أنواعو ، و أشكالو ، و أسبابو ، و مفيومو ، و لمتنمر المدرسي  الفكري ما الإطار -3
 المفسرة لمتنمر ، وآثاره ؟ 

التعميـ الأساسي ومفيومو ، وتطوره ، وخصائصو ، وأسسو ، وأىدافو ،  ما طبيعة  -3
  والسمات التي تميز التلبميذ  في مرحمة التعميـ الاساسي ومطالبيـ ؟ 
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 التنمر بمدارس الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي ؟  حجـ انتشارما  -3
 ؟ العالمية  الاتجاىاتضوء  فيما سبؿ مواجية التنمر المدرسي  -6
 ما مؤشرات التنمر بمدارس الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي ؟  -2
 ما التصور المقترح لمواجية التنمر بمدارس الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي ؟  -4

 تيدؼ الدراسة الحالية الى: أهداف الدراسة   
 . تعرؼ طبيعة  التعميـ الأساسي ومفيومو ، وتطوره ، وأىدافو 

   لو  المفسرة تعرؼ مفيوـ التنمر المدرسي وأسبابو وأشكالو وأنواعو وآثاره والنظريات 

  . تحديد واقع التنمر بمداس الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي 

  العالمية .  الاتجاىاتضوء  فيتسميط الضوء عمى سبؿ مواجية التنمر المدرسي 

 ة مف التعميـ الأساسي . الكشؼ عف مؤشرات التنمر بمدارس الحمقة الثاني 

  لمواجية التنمر بمدارس الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي   تقديـ تصور مقترح 

   تتمثؿ أىمية الدراسة الحالية في :أهمية الدراسة  
 الأهمية النظرية  : 

 التنمر المدرسي  .  ظاىرةغناء الأطر النظرية العربية بمعمومات مناسبة عف إ 

  تواجو  التي والاجتماعيةرصد أىـ المشكلبت السموكية  في الحاليقد يسيـ البحث
المدارس بصورة تدعو إلى الحاجة  فيأصبحت منتشرة  والتيالمجتمع المدرسي 

 لرصدىا مف أجؿ علبجيا .  

  تتخمؿ معظـ أجزاء  والتي المدرسيتناوؿ الدراسة لظاىرة سمبية ميمة ألا وىى التنمر
، والمعمـ ،  التمميذجوىرىا كثيرا مف عناصرىا مثؿ  فيالعممية التعميمية وتمس 

 التغمب عمييا .  فيوقد تسيـ  المدرسيوالادارة وأولياء الأمور والمناخ 

  ىذا المجاؿ    في التربويقد تُعد الدراسة الحالية إضافة لمفكر 

ضوع قد يستفيد مف ىذه الدراسة الجيات المعنية وذات العلبقة بالمو الأهمية التطبيقية :  
 ومنيا : 



 
 انيالجزء الث 2023 يوليو  – الثالثالعدد  – 33مجلة البحث في التربية وعلم النفس          المجلد 

 
663 

 المدارس  فيالمدارس والمعمميف بالمدارس مف خلبؿ تحديد مظاىر التنمر  مديري
 العممية التعميمية .  في والتمميذوآليات التعامؿ معيا بما يسيؿ دور كؿ مف المعمـ 

 عف التعامؿ مع مثؿ ىذه  فمسؤولو المدارس كونيـ  في الاجتماعيوفف و الأخصائي
 المشكلبت ومعرفة رؤية وكيفية الحد مف ىذه الظاىرة . 

 جراء المزيد مف الدراسات فييا  فيف لمتوسع والتنوع و الباحث ىذا النوع مف البحوث وا 
صدار التشريعات المناسبة لمواجية التنمر متخذي   .   المدرسيالقرار لتحديد وا 

  قد تقدـ الدراسة الحالية آليات مقترحة يمكف الاسترشاد بيا لمواجية ظاىرة التنمر
 .   المدرسي

وذلؾ لما  الوصفي التحميميالدراسة وفقا لطبيعتيا وأىدافيا المنيج  ـتستخدمنهج الدراسة  
 فييشتمؿ عميو ىذا المنيج مف رصد لمواقع وتحميؿ وتفسير ىذا الواقع تحقيؽ مدى فاعميتو 

حقيؽ الأىداؼ المرجوة منو ، حيث لا يتوقؼ فقط عند تحديد ملبمح المشكمة ووصفيا ت
وصفا عمميا بؿ يتعدى ذلؾ الى محاولة البحث عف أسبابيا الحقيقية ، كما ييدؼ الى وصؼ 
الظاىرة أو تحديد المشكمة أو تبرير الظروؼ والممارسات أو التقييـ والمقارنة أو التعرؼ عمى 

التعامؿ مع الحالات المماثمة لوضع الخطط المستقبمية أو المقترحات  فيخروف ما يقوـ بو الآ
 .  (3008)عباس، لحؿ مشكمة ما 
 تقتصر الدراسة التالية عمى الحدود التالية :  :  حدود الدراسة

بالحمقة الثانية مف التعميـ  المدرسياىتمت الدراسة بسبؿ مواجية التنمر  )أ( حدود الموضوع :
الموائح والقوانيف المنظمة لمعمؿ لممعمـ  – المدرسي) تنفيذ لائحة الانضباط  في الأساسي
 الأنشطة الطلببية (   –  الاجتماعييفالأخصائييف  – والتمميذ

تقتصر الدراسة الحالية عمى مدارس الحمقة الثانية مف التعميـ   )ب( الحدود المكانية :
الأساسي بمحافظة المنيا في مراكز المنيا ، مموى و أبوقرقاص وتمثلب جنوب المحافظة ، 
مطاي وسمالوط وتمثلب شماؿ المحافظة ، حيث مدينة المنيا وسط المحافظة وكذلؾ تـ 

 اختيار ىذه المراكز دوف غيرىا لأنيا الأقرب لمباحثة مف سكنيا .
 )ج( الحدود الزمنية :  
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 ـ3033/  3033لدراسة في الفترة مف العاـ الدراسي يتـ تطبيؽ أدوات ا
 –) متنمريف بنيف وبنات التلبميذ  تقتصر الدراسة عمى اختيار عينة ممثمة مفعينة الدراسة :  

ومظاىره وكذلؾ أخذ عينة  المدرسيمف أجؿ استطلبع آرائيـ عف أسباب التنمر متنمر عمييـ ( 
 المعمميف مف
وأسبابو  يالتنمر المدرسالمدارس لاستطلبع رأييـ حوؿ  ديريالاجتماعييف وموالأخصائييف  

الأخصائييف استبياف ، مقابلبت مع  ةومظاىره ، وأداة الدراسة تتمثؿ فيما يمى ) استمار 
 ( الاجتماعييف بالمدارس 

  مصطمحات الدراسة
التعميـ يعرؼ اصطلبحاً التعميـ الأساسي بقانوف   : الأساسيالحمقة الثانية مف التعميـ  -3

ىو مرحمة مف التعميـ التي تيدؼ الى تنمية  قدرات واستعدادات التلبميذ  بأنو : " المصري
شباع ميوليـ وتزويدىـ بالقدر الضروري مف القيـ والسموكيات والمعارؼ والميارات العممية  وا 

ي أف والمينية التي تتفؽ وظروؼ البيئات المختمفة بحيث يمكف لمف يتـ مرحمة التعميـ الأساس
يواصؿ تعميمو في مرحمة أعمى أو أف يواجو الحياة بعد تدريب ميني مكثؼ ، وذلؾ مف أجؿ 

 "    (3233)التعميـ، إعداد الفرد لكى يكوف مواطنا منتجا في بيئتو ومجتمعو 
نمراً ( كاف عمى شبو مف النمر،  وىو  -يقاؿ) نمرالتنمر لغويا : :    Bullingالتنمر -0

تنكر لو وتوعده  أيأنمر وىى نمراء ، )نمر فلبف ( غضب وساء خمقو ، وتنمر لفلبف 
  .  (3000)الوسيط،  بالإيذاء

تعرؼ ىالة إسماعيؿ التنمر بأنو : شكؿ مف أشكاؿ الإساءة للآخريف يحدث عندما  -
الاعتداء عمى فرد أو مجموعة أخرى  فيفرد أو مجموعة ) المتنمروف (  قوتيـ  يستخدـ

ولو خصائص  اجتماعي، نفسى ،  لفظي،  جسدي) ضحية التنمر ( ، بأشكاؿ مختمفة 
)سناري،  أنو أذى مقصود ومتكرر  وعدـ التوازف بيف المتنمر والضحية ىيثلبث 
3030).  
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بدنيا أو لفظيا أو نفسيا عمى فرد  نايؼ الحربى بأنو : إيقاع فرد أو أكثر إيذاءاً  ويعرفو -
 والابتزاز والاعتداء والضرب ومحاولة القتؿ الجسديأخر ويتضمف تيديدات بالإيذاء 

 . (3033)الحربي، 

ؾ العدواني لا يوجد التنمر بأنو : شكؿ مف أشكاؿ السمو   " D'Cruz "ويرى دي كروز
فيو توازف ، ودائما ما يكوف المتنمر أو المتنمروف أقوى مف الضحية أو الضحايا ، وقد 

 D'Cruz) يكوف التنمر لفظيا أو بدنيا أو نفسيا ، وقد يكوف التنمر مباشر أو غير مباشر

O. , 2015) 
   :  School Bulling التنمر المدرسي

التنمر المدرسي   -مؤسس أبحاث التنمر في المدارس  -عرؼ داف ألويس  النرويجي 
بأنو : أفعاؿ سالبة متعمدة مف جانب تمميذ أو أكثر يتضمف إلحاؽ الأذى بتمميذ آخر تتـ 
بصورة متكررة وطواؿ الوقت ويمكف أف تكوف ىذه الأفعاؿ السالبة بالكممات مثؿ التيديد ، 

لشتائـ ، ويمكف أف تكوف بالاحتكاؾ الجسدي كالضرب والدفع التوبيخ ، الإغاظة وا
والركؿ ويمكف أف تكوف كذلؾ بدوف استخداـ الكممات أو التعرض الجسدي مثؿ التكشير 
بالوجو أو الإشارات غير اللبئقة بقصد وتعمد عزلو مف المجموعة أو رفض الاستجابة 

 .  (.Olweus D. L) لرغبتو
بأنو : تعرض طالب غير قادر عمى الدفاع  المدرسي وتعرفو نورة سعد القحطاني التنمر

عف نفسو بصورة متعمدة ومقصودة ومتكررة مف قبؿ طالب أقوى منو للؤذى بأشكالو 
جسدي ، لفظي أو معنوي ، ويتضمف ىذا الأذى أنماط السموؾ المباشرة مثؿ المضايقة 

يد والشتائـ  وقد يتخذ شكلب غير مباشر كالعزلة الاجتماعية والركؿ والتيديد والتوبيخ والوع
)القحطاني،  عف طريؽ الابعاد والاقصاء المقصود مف جماعة الصؼ أو الاقراف

3032). 
وفى ضوء التعريفات السابقة لمتنمر المدرسي وفى ضوء أىداؼ الدراسة الحالية يمكف  

أف يعرفو إجرائيا بأنو : استخداـ تمميذ أو أكثر القوة في القياـ ببعض الأفعاؿ السيئة 
المتعمدة المتكررة لإلحاؽ الأذى بتمميذ أو مجموعة آخريف  ضعفاء بيدؼ المضايقة أو 
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في بعض الأحياف مما يضر بالالتزاـ الدراسي وضعؼ مستوى  الإبعاد وربما القتؿ
 التحصيؿ .  

 أسباب التٌور لذي طلاب الحلقة الثاًية هي التعلين الأساسي : 

بمرحمة المراىقة  فأف تلبميذ الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي ىـ مف تـ تصنيفيـ ضمف المراىقي
سنة وىو سف المرحمة الاعدادية التي يتـ بحثيا في  32:  33المبكرة في المرحمة العمرية مف سف 

الشخصية  تالمتنمريف بمرحمة المراىقة تتأثر بالسما ذالبحث الحالي ومنو فإف سمات التلبمي
تتعدد نمر المدرسي نجد أف لمتلبميذ بيذه المرحمة بأسباب التنمر المدرسي ودوافعو وبالنظر الى الت

) الناجمة منيا  النطاؽ والآثار فيالأسباب المؤدية لمتنمر المدرسي وتتنوع صوره وأشكالو وتتبايف 
تتناولو مف كؿ الاتجاىات سواء كاف دراسة لمظاىرة بشكؿ  التيالرؤى  اختلبؼويرجع ذلؾ إلى  (

وجية نظر مدارس عمـ  عاـ أو مف وجية نظر الضحايا والمستقويف ) المتنمريف أنفسيـ ( أو مف
مف التفصيؿ،  وبالدراسة  وبشيء عمميتتناوؿ دراسة ىذا السموؾ بشكؿ  والتيالنفس المختمفة 

 : لى التنمر المدرسي فيما يمى الحالية يتـ تناوؿ الأسباب المؤدية إ

 أولا : أسباب التٌور المذرسي بشكل عام : 
مف أبرز أسباب التنمر المدرسي ودوافعو لدى المتنمريف الرد عمى التنمر الذى تعرضوا  لو ، فإذا 
وضعنا التنمر المدرسي تحت المجير وحاولنا تحميؿ سموؾ التمميذ المتنمر ، قد نجده تعرض 

و ، او مع أصدقائو ، أو حتى ذويو ، فيكوف تنمره عمى أقرانو ردة فعؿ واستكمالا منزللمتنمر في 
  .  (3030)إبراىيـ، التنمر لدي الأطفاؿ، لمدوراف في دائرة إساءة المعاممة 

 وترجع أسباب التنمر المدرسي بصفة عامة فيما يمى : 
خمقو وحدوثو داخؿ  فييرجع التنمر المدرسي إلى عدة عوامؿ تشترؾ   أسباب شخصية : .3

مرتبط بجوانب شخصية  ذاتيوتتنوع ىذه العوامؿ وتختمؼ صورىا فمنيا  المجتمع المدرسي 
 . سواء داخؿ المدرسة أو خارجيا    الطلببيالطلبب ومنيا ما ىو مرتبط ببيئة المجتمع 

 

عف  فقد يكوف تصرفا طائشا يصدر لآخرىذا وتختمؼ دوافع سموؾ التنمر المدرسي مف طالب 
الفرد عند شعوره بالممؿ وقد يكوف لشعور المتنمريف بأف الطفؿ المتنمر عميو  ) المستقوي عميو ( 
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يستحؽ ذلؾ ، كما قد يكوف ىذا السموؾ التنمري لدى بعض الأطفاؿ مؤشرا عمى قمقيـ ،  أو عدـ 
بيوتيـ أو لتعرضيـ لمتنمر سابقا وأيضا فإف الخجؿ وقمة الأصدقاء وما يصاحبيما مف  فيادتيـ سع

 ,Alkinson)قمة الميارات الاجتماعية لمضحية ) المتنمر عميو ( تجعمو أكثر عرضة لمتنمر 

2020)  . 
 

الآخريف وعدـ الشعور بالأمف  احتراـبجذب الانتباه ، وعدـ شعوره  فيكما أف رغبة الطالب 
والحماية لديو تدفعو لأف يتخذ مف التنمر وسيمو لمدفاع عف نفسو أماـ الآخريف مف أصدقائو وحتى 

  .  (3003)الدواد، لا يقع ىو فريسة لمتنمر ، وقد يكوف التنمر تعبيرا عف الغيرة 
 

 و تٌعد الرغبة في إثبات الذات أماـ الآخريف وتعويض الشعور بالنقص أو النبذ مف أبرز أسباب 
ودوافع التنمر ، فالمتنمر يعمـ تماـ العمـ أف إىانة شخص أخر تجعمو مرىوبا وربما محبوبا ، لذلؾ 

لمذات أماـ نجد المراىقيف لا يفوتوف الفرصة بالعدواف عمى أقرانيـ  الضعفاء لأف في ذلؾ إثبات 
الآخريف ، وغالبا ما يفتقر المتنمروف في ىذه الحالة إلى مميزات حقيقية  تجعميـ محط إعجاب 

 )إبراىيـ، مرجع سابؽ(إلى استعراض العضلبت كوسيمة لتعويض النقص لدييـ  فالآخريف ، فيمجؤو 
 . 
 (  الأسباب الٌفسية : 2) 

النفسية مبنية أساس عمى الغرائز والعواطؼ ، والقمؽ والاكتئاب والاحباط والعقد  بوتعتبر الأسبا
فطرية قد تدفع الفرد الى ادراؾ بعض الأشياء و أف يشعر الفرد  تاستعدادا ىيالنفسية ، فالغرائز 

 الشيء .خاص عند إدراكو لذلؾ  بانفعاؿ
المدرسة  فيبالإحباط   ؽأو المراىؿ كما أنو قد يسمؾ نحوه سموكا خاص ، لذلؾ فعندما يشعر الطف

ميملب ، ولا يجد اىتماما بشخصيتو ، ويصبح التعمـ غاية يراد الوصوؿ الييا  مثلب عندما يكوف
والانفعاؿ وعندما ييمؿ ولا يجد مف ييتـ بو أو بقدراتو وميولو فإف ذلؾ يدفعو إلى الغضب والتوتر 

دافو مما يؤدى الى ممارستو لسموؾ التنمر سواء ذلؾ لشعوره بوجود عائؽ تحوؿ بينو وبيف تحقيؽ أى
تطمب مف الطالب الحصوؿ عمى مستوى مرتفع  التيعمى الآخريف أو عمى ذاتو ، كما أف الأسرة 

مكاناتو ، قد يسبب ىذا القمؽ لمطالب وقد يؤدي كؿ ذلؾ بالنياية الى  مف التحصيؿ يفوؽ قدراتو وا 
 ىذه الانفعالات والتوتر بسموؾ التنمر استبداؿالاكتئاب ، و 

(Wright, 2006)
   . 
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كما أف التنمر يعتبر وسيمة لإثبات رجولة المراىقيف ، والتوتر الذى ينتج عف وجود حاجات غير 
، والضغوط النفسية الناتجة عف المشكلبت الأسرية كميا مف المسببات النفسية لمتنمر  مشبعة

 .  (3003)يوسؼ، المدرسي 

 ( الأسباب الاجتواعية : 3) 
بالفرد حيث الأسرة والمحيط السكني ،  المحيطةمؿ الأسباب الاجتماعية عمى كؿ الظروؼ توتش

الى بيئة المدرسة ، ففي الأسرة  بالإضافةوالمجتمع المحمى، وجماعة الأقراف أو وسائؿ الاعلبـ ، 
تتنوع معاممة الآباء للؤبناء ما بيف العنؼ الذي قد يصؿ الى حد الإرىاب ، والتدليؿ الذى يصؿ 

ولد العنؼ ، وايضا غياب الأب عف الأسرة ، أحيانا الى ترؾ الحبؿ عمى الغارب ، فالعنؼ ي
عمى الأبناء بجانب العنؼ الأسرى  اجو أسري بو مشاكؿ الطلبؽ بيف الزوجيف وأثرى فيوالتنشئة 

بعض الأسر ، كؿ ىذه العوامؿ مف الممكف أف تكوف بيئة خصبة لتوليد العنؼ  فيالذى قد يسود 
 والتنمر عند الأبناء .

ذا كانت الأغمبية خارج  بيئتو خارج  فيالمدرسة عنيفة ، فإف المدرسة ستكوف عنيفة ، فالطالب وا 
 .  (3006)العنزي، : الأسرة ، والمجتمع ، والاعلبـ  ىيالمدرسة يتأثر بثلبث مركبات أساسية 

والأميات ( وظروؼ القسوة  الآباءالاجتماعية مثؿ تدني دخؿ الأسرة ، والأمية )  الظروؼوأيضا  
تدفع الطالب الى ممارسة سموؾ التنمر )  التيوالحرماف والقير النفسي ، والاحباط مف أىـ العوامؿ 

 (3008)موسي،  الاستقواء ( داخؿ المدرسة إذ يكوف الطالب غير متوافؽ مع محيطو الخارجي
ويعتبر تسخير وسائؿ الاعلبـ لممصمحة الخاصة ، وتنفيذ البرامج التمفزيونية بأشكاؿ تجارية بغض 

يتـ تنفيذىا قد يؤدي الى انتشار سموؾ التنمر والاستقواء  التيالنظر عف نتائجيا ، كذلؾ الطرؽ 
لبت والأفلبـ جنوح الأحداث ومنيا أف البرامج والمسمس فيوالعنؼ كما أف وسائؿ الاعلبـ ليا تأثير 

يعرضيا التمفاز ، وأفلبـ السينما سواء المخصص للؤطفاؿ ، أو لممراىقيف والأطفاؿ حيث أنيا  التي
يشاىدىا ، خصوصا ما  التيبعض الأحياف إلى تقمص الشخصيات  فيتستثير خيالو وتدفعو 

 يصؿ منيا بالمغامرات والحركة والعنؼ . 
جتماعيا ، فإنيـ يكونوف أكثر عرضة للبنخراط في ىذا وعندما يتعمـ الأطفاؿ أف التنمر مقبوؿ ا

السموؾ ، وىو شعور ينتقؿ ليـ مف خلبؿ الأقراف ، وبالتالي يمكف القوؿ إف مجموعات الأقراف تقدـ 
الدعـ الاجتماعي لمتنمر ، حيث يميؿ المتنمروف إلى مصادقة الطمبة الذيف بماريوف التنمر ، كما 
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عدؿ انتشار التنمر ، ويؤدى انتماء المراىقيف إلى ىذه المجموعات أف مجموعات الأقراف تزيد مف م
، واكتسابيـ العضوية فبيا إلى زيادة معدلات عداوتيـ ، لذلؾ ليس مف الغريب أف يرتبط التنمر 
بكفاءة التمميذ الاجتماعية الإيجابية مثؿ الشعبية داخؿ مجموعة الأقراف ، ومع ذلؾ وجدت علبقة 

 . (3030)تربوية، مرجع سابؽ ، قصور في حؿ المشكلبت الاجتماعية  بيف سموؾ التنمر وال

 ( الأسباب المذرسية : 4) 
الغالب البيئة التي يحدث فييا سموؾ  فيوتعتبر الأسباب المدرسية مف أىـ الأسباب لأف المدرسة  

المعب والدراسة والنشاط والحركة وتشمؿ  يقضوف وقتا طويلب بالمدرسة حيث التلبميذالتنمر كما اف 
المدرسة ، دور المعمـ  في، والرفاؽ  الماديثقافة المدرسة ، والمحيط الالسياسية التربوية ، و 

 . والعقاب ، وغياب المجاف المختصة  بالتمميذوعلبقتو 
مف  والطاعةفحينما يمارس المعمـ العنؼ عمى الطمبة ميما كاف نوعو ، لف يقؼ عند حدود السمع  

نما فيو يحمؿ بيف طياتو كراىية  ، مما ينتشر ليكوف رأيا عاما مضادا وسمبيا بيف  الطلبب ، وا 
الصؼ والمدرسة ، والذي قد يكوف نتيجتو حدوث التنمر المضاد سواء كاف مباشرا أو  فيالطلبب 

عؼ التحصيؿ الخاطئة  مف بعض المعمميف ، وض غير مباشرا ، وقد تكوف الممارسات الاستفزازية
الدراسي لمطلبب ، والتأثير السمبي لجماعة الرفاؽ ، والمزاح والاستيتار مف قبؿ الطمبة 
،والخصائص الشخصية والنفسية غير السوية  ، وضعؼ العلبقة والتواصؿ بف الأىؿ والمدرسة ، 

لتمييز والظروؼ والعوامؿ المعيشية لمطالب ، وضعؼ شخصية المعمـ ، أو أسموبو الديكتاتوري  وا
ظيار التنمر  بيف الطمبة ، وضعؼ المادة الدراسية لممعمـ ، كؿ ىذه العوامؿ تساعد عمى تقوية وا 

  (3003)الشيري، 
المدارس المعاصرة فنجده وصؿ إلى درجات ومستويات غير مسبوقة  فيولقد ارتقى وتطور العنؼ 

البيئة المدرسية  فيعمى الطلبب  والجسديالمفظي  الاعتداء، وصمت حد  الاعتداءاتمف 
 .  (3033)باىض، 

وأيضا تعتبر العلبقات المتوترة والتغيرات المفاجئة داخؿ البيئة المدرسية وكذلؾ الاحباط والكبت 
مبنى المدرسة الذى لا يحتوى عمى تعميمات واضحة ومعمنو ، و  التربويوالقمع لمطمبة ، والمناخ 

واكتظاظ الفصوؿ بالطلبب ، واختلبؼ اساليب التدريس بوجود غير الفعاؿ منيا ، كؿ ذلؾ يؤدى 
 الى احباط الطلبب ، وسعييـ الى اختلبؽ مشكلبت سموكية يظير بعضيا عمى شكؿ تنمر. 
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مى إثارة تشكيؿ سموؾ الأقراف فإنيا تمعب دورا رئيسيا ع في رئيسيولما لجماعة الرفاؽ أىمية ودور 
سموؾ التنمر أو تعزيزه فقد تقوى بعض الأطفاؿ عمى غيرىـ مف الأطفاؿ استجابة لضغط جماعة 

مرحمة المراىقة المرحمة محؿ  فيالأقراف ، ومف أجؿ كسب الشعبية والظيور ، وىذا يظير جميا 
ظيار وقدراتو  فيالدراسة حيث يعتمد المراىؽ  ى تقدير عم واختبارىاتقديره لذاتو وشخصيتو ، وا 

 .   (3003)الزعبي،  لممراىؽ الاجتماعيالنمو  فيتمعب دورا كبيرا  التيجماعة الأقراف لو ، 
الطلبب المعنفوف  فيأتيالمصب لجميع الضغوطات الخارجية  ىيوبناء عمى ذلؾ تعتبر المدرسة 

 ةفمف قبؿ الأىؿ والمجتمع المحيط بيـ إلى المدرسة ليفرغوا الكبت القائـ بسموكيات عدوانية عني
يقابميـ طلبب آخروف يشابيونيـ الوضع بسموكيات مماثمة وبيذه الطريقة تتطور حدة العنؼ وتصؿ 

أخذ الجماعات ذوات إلى ممارسة سموؾ التنمر ويزداد انتشاره ، كذلؾ فإف بداخؿ المدرسة ت
تمؾ التوجيات  عندىـ العنؼ شمؿ وتحالفات مف اجؿ الانتماء مما يعزز فيالمواقؼ المشابية 

والسموكيات ، لذا فإذا كانت البيئة خارج المدرسة عنيفة فإف المدرسة ستكوف عنيفة وتشير ىذه 
العائمة والمجتمع بيئتو خارج المدرسة يتأثر بثلبث مركبات وىى  فيالنظرية  الى أف الطالب 

 . والاعلبـ وبالتالي يكوف التنمر المدرسي ىو نتاج لمثقافة المجتمعية العنيفة 
 وفيما يمى سوف يتم حصر الأسباب المدرسية فيما يمى : 

 المعمموف  -3
 المناخ المدرسي  -3
 استخداـ القمع والاحباط لمطلبب :   -3

 أولا : المعلوىى : 
يمكف أف يؤدى المعمموف دورا جوىريا في تعزيز التنمر او الحد منو ، حيث يتوقؼ ذلؾ عمى ما 
يتبعونو مف نيج في التعامؿ مع طمبتيـ ، ففي بعض الأبحاث التي تناولت التنمر بيف المعمميف 

مطمبة والطمبة وٌجد أف الطمبة يعتبروف المعمميف متنمريف ، وذلؾ بسبب قياميـ بالإذلاؿ المتعمد ل
والإفراط في عقابيـ ، والتحيز لبعضيـ دوف الآخريف والسخرية منيـ ، وتفريغ غضبيـ في طمبتيـ 

 .  (3030)تربوية، مرجع سابؽ ، ، وىنا يظير اختلبؿ تكافؤ القوة بيف المعمـ والطالب 
لمطمبة بالتعبير عف وجيات  حتسم علبوة عمى ذلؾ ، أكدت البحوث أف الفصوؿ الدراسية التي لا

 نظرىـ أو ممارسة الاستقلبؿ الذاتي تكوف بيئة خصبة لمتنمر المدرسي . 
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 ثاًيا : المٌاخ المذرسي : 
عد المناخ المدرسي مف أىـ العوامؿ التي تؤدى إلى انتشار أو منع التنمر المدرسي حينما يكوف يُ 

لمجميع دوف تمييز ومساو لكؿ التلبميذ بحد مف مناخ داعـ وممتزـ بمعايير واضحة ومحددة ممزمة 
انتشار التنمر خوفا مف التلبميذ في ىذا المناخ المدرسي مف نيؿ العقاب في حالة الخروج عمى 

 القوانيف والانضباط المدرسي والعكس سوؼ يناؿ العقاب في حالة خرؽ القوانيف والتعميمات .
ارتباطا وثيقة بطبيعة المناخ المدرسي ، فالتنمر    وبشكؿ عاـ يرى الطمبة أف التنمر مسألة ترتبط 

يظير بشكؿ أكبر في المدارس التي تغيب فييا العدالة بيف الطمبة ، أو التي لا يشعروف فييا 
بالترحيب والتقبؿ ، وكمما كاف تصور الطمبة لمبيئة المدرسية سمبيا ، كمما زاد احتماؿ قياميـ بالتنمر 

أف البيئات التنافسية ، والتي تخضع الطمبة لممقارنة الأكاديمية بصفة ، أو وقوعيـ ضحيو لو ، كما 
مستمرة مع أقرانيـ ، والتي يزيد فبيا الضغط النفسي عمى الطمبة ، ويشعر التلبميذ فييا بالإجياد 

 .  والممؿ ، تزيد فييا ممارسات التنمر
 استخذام القوع والاحباط للطلاب :  ثالثا : 

اف متطمبات المعمميف والواجبات المدرسية قد تفوؽ قدرات الطلبب وامكانياتيـ ، وايضا التقدير 
تعود  والتي، وغيرىا مف العوامؿ الكثيرة والمتعددة  عاليالذي يمنح لمطلبب الذيف تحصيميـ 

طالب غالبا الى نظرية الاحباط ، فغالبا ما نجد الطالب الراضي لا يقوـ بسموكيات عنيفة أما ال
يمفت بيا الانتباه ويعبر بيا عف غضبو  التيفيستخدـ العنؼ كإحدى الوسائؿ  الراضيغير 

 : (3002)العايش، سيكولوجية العنؼ ضد الأطفاؿ،  ورفضو وعدـ رضاه واحباطو فمثلب

 التركيز عمى جوانب الضعؼ عند الطالب والاكثار مف انتقاده  -  
الطالب واىانتو اذا  بإذلاؿعدـ السماح لمطالب لمتعبير عف مشاعره فغالبا ما يقوـ المعمموف  -

 اظير غضبو 
 الاستيزاء بالطالب والاستيتار بما يقولو أو يحاوؿ التعبير عنو  -
 اساليب التمقيف التقميدية قد تؤدي الى ممؿ الطلبب ولجؤىـ الى سموؾ التنمر المدرسي  -
 طلبب عنؼ المعمـ تجاه ال -
 رفض مجموعو الرفاؽ والزملبء لمطالب مما يثير غضبو وسخطو .  -
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وجود مسافة كبيرة بيف المعمـ والطالب حيث لا يستطيع التحاور معو او مناقشتو حوؿ  -
يؤدى  الدرجات مثلب او التعبير عف عدـ رضاه عف المادة كما اف خوؼ الطالب مف السمطة

 الى تمؾ المسافة . 
 لب كإنساف لو احترامو وتقديره لا يوجد تقدير لمطا -
عندما لا توفر المدرسة الفرصة لمطلبب لمتعبير عف مشاعرىـ وتفريغ عدوانيتيـ بطرؽ  -

 سميمة 
 ومما سبؽ عرضو فالمناخ المدرسي مف أىـ العوامؿ المثرة والمسببة في حدوث التنمر وانتشاره أو 

 حة لا يعرؼ الطالب بيا حقوقو ولا واض عدـ وضوح القوانيف وقواعد المدرسة ، حدود غيرمنعو ف
واجباتو ، مبني المدرسة واكتظاظ الصفوؼ بالطلبب ، كذلؾ التدريس غير الفعاؿ وغير الممتع 
الذى يعتمد عمى التمقيف والطرؽ التقميدية ، كؿ ىذا وذلؾ يخمؽ العديد مف الاحباطات عند الطلبب 

نيفة وعمى رأسيا ما انتشر اليوـ التنمر حيث يدفعيـ الى القياـ بمشاكؿ سموكيو تظير بأشكاؿ ع
 المدرسي . 

 والتكٌىلىجيا الرقوية :  بالإعلام(  أسباب هرتبطة 5) 
الأعلبـ والتكنولوجيا الرقمية باتت اليوـ مف أىـ وسائؿ التواصؿ الاجتماعي كافة بأنواعيا المختمفة 
وأصمح ليا تأثير السحر عمى التلبميذ وخاصة المراىؽ الذي يبحث لو عف القدوة ويحاوؿ تشكيؿ 

 شخصيتو الجديدة  كشاب بالمجتمع . 
الكثير مف أنواع الألعاب الرقمية الحديثة  فيتستخدـ  التييناؾ بعض المصطمحات والمفاىيـ ف

تجد الأطفاؿ والمراىقيف او حت الكبار مدنيف عمييا مثؿ القوة الخارقة ، وسحؽ الخصوـ ،  التي
تؤثر بدورىا عمى حياتيـ  والتي تربويىدؼ  أيواستخداـ كافة الأساليب لتحقيؽ الانتصار مف دوف 

مدارسيـ أو بيف معاونييـ والمحيطيف بيـ بنفس  فياليومية والمدرسية حيث يمارسوف حياتيـ 
عادة الإنتاج  الفطريالكيفية وميميـ   .  (3032)مغار، الى التقميد وا 

 ( أسباب تعىد الى طبيعة المجتوع : 6)
عندما ينتشر الحفاظ عمى القانوف والالتزاـ بالقواعد العامة التي يضعيا المجتمع يصبح الجميع 

 طفلب كاف أـ راشد ممزما ومحافظا عمى السلبـ المجتمعي والنظاـ العاـ . 
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 وانتشارتطبيؽ التشريعات والقوانيف المجتمعية ،  فيوعدـ الحزـ  الاجتماعييعتبر الضبط و 
وأفلبـ العنؼ كميا تعتبر أسبابا مجتمعية لظاىرة التنمر المدرسي كما أف طبيعة  اللبمبالاةسموكيات 

يسمح باستخداـ العنؼ مف قبؿ الأخ الأكبر أو المدرس فيعتبر التنمر  والسمطويالمجتمع الأبوي 
 (3002يش، مرجع سابؽ، )العا إطار المعايير الاجتماعية السميمة  فيوفؽ ذلؾ أمر مباح 

 ( اسباب أسرية : 7) 
أسرة تعاني مف التفكؾ والشجار المتواصؿ فإنو يكوف أكثر ميلب لممارسة  فيفالطفؿ الذى ينشأ 

 يمارسيا الوالداف  التيالسموؾ الذى يتسـ بالعنؼ ، كما أف أساليب التنشئة الأسرية غير السوية 
 . الإىماؿ ( ليا تأثير سمبى عمى الأبناء  –التدليؿ الزائد  –) القسوة الزائدة 

حيث يوجد ارتباط قوى بيف العوامؿ الأسرية وسموكيات التنمر ، حيث وجد أف آباء الأطفاؿ 
المتنمريف ينتقروف إلى الدؼء والدعـ العاطفي والقدرة عمى التواصؿ ، ويستخدموف أسموبا استبداديا 

سموبا متساىلب لمغاية مع أبنائيـ ، أو أنيـ لا يتواصموف مع المدرسة , وعمى العكس مف ذلؾ ، أو أ
 (3030)غزاؿ، ، فإف الطمبة المذيف يتمقوف الدعـ مف والدييـ يكونوف أقؿ عرضة لممارسة التنمر 

 وًتائجها :  إجراءات الذراسة الميذاًية و المعالجة الاحصائية.
 المعالجة الإحصائية 

بعد القياـ بتفريغ استجابات عينة البحث عمى الاستبانة، تمت المعالجة الإحصائية لمنتائج 
)دائمًا، كما يمي: أ_ تـ حساب تكرارات استجابات عينة البحث تحت درجات الممارسة 

 .غالبًا، أحيانًا، نادراً، أبدًا (
 بديؿ مف البدائؿ الخمسة السابقة عمى النحو الآتي:وقد أعطيت درجات اعتبارية لكؿ 

 أبدًا نادراً أحيانًا غالبًا دائمًا البديل

 1 0 8 4 5 الدرجة

تـ ضرب مجموع تكرارات الاستجابات في الدرجة الاعتبارية لبدائؿ الاستجابات لكؿ  -ب
 مؤشر عمى حدة.

عمى حدة عف طريؽ تـ حساب الوزف النسبي لكؿ مؤشر مف مؤشرات الاستبانة -جػ 
 جمع حاصؿ ضرب التكرارات في الدرجة الوزنية مف خلبؿ المعادلة:
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 1+ مج كx0 0+ مج ك x 8 8+  مج ك x 4 4+  مج ك  x 5 5الوزن النسبي = مج ك
x1 

 حيث إف:
 (.درجة الممارسة: دائمًا= عدد التكرارات تحت البديؿ الأوؿ )5ك
 (.درجة الممارسة: غالباً = عدد التكرارات تحت البديؿ الثاني )4ك
 (.درجة الممارسة: أحيانًا= عدد التكرارات تحت البديؿ الثالث )8ك
 (.درجة الممارسة: نادراً= عدد التكرارات تحت البديؿ الرابع )0ك
 .(درجة الممارسة: أبدًا= عدد التكرارات تحت البديؿ الخامس )1ك
الوزف النسبي عمى عدد أفراد تـ حساب نسبة متوسط الاستجابة مف خلبؿ قسمة  -ىػ 

 العينة مضروباً في عدد البدائؿ المتاحة كالتالي:

 = الاستجابة شدة متوسط نسبة
  x1 1+ مج كx0 0+ مج ك x 8 8+  مج ك x 4 4+  مج ك  x 5 5مج ك

 x5( 453عدد أفراد العينة )
 

أجؿ وضع تقديرات لفظية لوصؼ درجة التحقؽ؛ تـ حساب طوؿ خلبيا المقياس ومف 
( عمى عدد البدائؿ المتاحة أماـ 6الخماسي أو ما يطمؽ عميو المدى؛ بقسمة عدد الفترات )

مف ثـ تـ إضافة ىذه القيمة إلى أقؿ وزف أعطي  ،3.3 المدى(، ليصبح طوؿ 2المستجيب )
 3مف ىي:فتكوف الفئة الأولى لقيـ المتوسط الحسابي  صحيح،لاستجابات العينة وىو الواحد ال

كما ىو  المدىوىكذا أصبح طوؿ  الحسابية،لمتوسطات اىكذا بالنسبة لبقية قيـ ، و 3.3:
معينة ل ، ونسبة متوسط الاستجابةستجاباتالايوضح متوسط التالي والذي  جدوؿالموضح ب

لكؿ عبارة أو  نسبة متوسط الاستجابةوذلؾ مف خلبؿ مقارنة  ؛نحو مفردات الاستبانة وأبعادىا
 محور بالتصنيؼ المشار إليو بالجدوؿ.
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معايير الحكم عمى متوسط استجابات العينة ونسبة متوسط الاستجابة نحو مفردات الاستبانة   (1جدول )
 وأبعادها

 1: 2الاستجابة من المدى لنسبة متوسط  5: 1المدى لمتوسط الوزن النسبي من  الممارسة
 2.34إلى أكبر من أو يساوي  1من  4.0إلى أكبر من أو يساوي  5من  دائمًا
 2.63إلى أكبر من أو يساوي  2.34من أقل من  8.4إلى أكبر من أو يساوي  4.0من أقل من  غالباً 
 2.50يساوي إلى أكبر من أو  2.63من أقل من  0.6إلى أكبر من أو يساوي  8.4من أقل من  أحيانًا
 2.86إلى أكبر من أو يساوي  2.50من أقل من  1.3إلى أكبر من أو يساوي  0.6من أقل من  نادراً
 2.0إلى أكبر من أو يساوي 2.86من أقل من  1إلى أكبر من أو يساوي  1.3من أقل من  أبدًا

 والتي يمكف التعبير عنيا كالآتي:
 درجة الممارسة المدى

1 >X   => 0834 X =دائمًا 

0834 >X   => 0863 X = ًغالبا 

0863 >X   => 0852 X =أحيانًا 

0852 >X   => 0836 X =ًنادرا 

0836 >X   => 08082 X=أبدًا 

 والرسـ التالي يوضح ذلؾ: 
 

 
 

 

 

 

درجاخ انحكى عهٗ يًارسح انعيُح ٔاستجاتاتٓى ( يٕضح يذ3ٖشكم رقى )  

كما تـ استخداـ مقياس )ز( لمتعرؼ عمى الفروؽ الدالة بيف استجابات عينة 
(، وقد 303، حيث ف= الأخصائييف الاجتماعييف  ( وبيف )عينة 343، حيث ف= التلبميذ)

 دائمًا غالبا أحيانا نادرا أبدًا

2.0 2.86 2.34 1 2.50 2.63 
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)الجواد، استخدمت المعادلة التالية لحساب دلالة الفروؽ بيف نسب متوسط الاستجابة لمعينتيف 
3233): 

 ز= 
  0ب – 1ب

       
 ب  ف        

 

 
 

 نسبة متوسط الاستجابة لمعينة الأولى. 1بحيث: 
 نسبة متوسط الاستجابة لمعينة الثانية. 0ب  
 

 
 

، 3.24(  إذا كانت أكبر مف أو تساوي 0.02وتكوف قيمة )ز( دالة عند مستوى )
 وفي ىذه الحالة تكوف الفروؽ لصالح صاحب نسبة متوسط الاستجابة الأعمى.

وبعض العرض السابؽ لإجراءات الدراسة الميدانية يُعرض في الآتي نتائج البحث 
 وتحميميا وتفسيرىا: 

 التنمر المدرسي. نتائج أسباب
 )أ( نتائج البعد )أ(: أسباب خاصة بالتمميذ.

 )ب( نتائج البعد )ب(: أسباب أسرية.
 )ج( نتائج البعد )ج(: أسباب مرتبطة بالمجتمع المدرسي.

 نتائج البعد )د(: أسباب مرتبطة بالإعلبـ والتكنولوجيا الرقمية)د( 
 أسباب التنمر المدرسي. ثانيًا: نتائج محور

 أسباب خاصة بالتمميذ. )أ(: نتائج البعد الأول:
يوضح الجدوؿ التالي نسب متوسط الاستجابة وكذلؾ الترتيب الخاص بعبارات البعد الأوؿ 

 خاصة بالتمميذأسباب بالمحور الثاني والمتعمؽ 
 أسباب خاصة بالتمميذنسب متوسط الاستجابة وترتيب عبارات البعد الأول من المحور الثاني: ( 0جدول )

  ب -1ف=  0ب 0+ ن 1ب 1ن ب =
   2+ ن 1ن

 0+ ن 1ن

 0ن 1ن
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يتضح من الجدول السابق وجود فروق دالة إحصائيا بين التلاميذ و الأخصائيين  
لصالح  أسباب التنمر المدرسي بعد أسباب خاصة بالتمميذ ، الاجتماعيين  في محور 

  -احها فيما يمى :  الأخصائيين الاجتماعيين  والتي يمكن إيض

رقم 
 العبارة

 العبارة

الأخصائيين   التلاميذ
 الاجتماعيين

 اجمالي العينة

نسبة  الترتيب مستوى الدلالة قيمة )ز(
متوسط 
 الاستجابة

 (1)ب

درجة 
 الممارسة

نسبة 
متوسط 
 الاستجابة

 (0)ب

درجة 
 الممارسة

نسبة 
متوسط 

 الاستجابة 

درجة 
 الممارسة

 3 دالة 2330 غالبا 63707 دائما 63030 غالبا 63725 انتًُز عهٗ انتلاييذ انضعفاء 3
الإستفشاس يٍ انتلاييذ انذيٍ يظٓزٌٔ  3

  آَى يًٓيٍ
 غير دالة 0301 غالبا 63750 غالبا 637.3 غالبا 63723

11 
 1 غير دالة 6307 غالبا 637.5 غالبا ..637 غالبا 637.3  تصزف تعض انتلاييذ تتكثز 3
حصٕل تعض انتلاييذ عهٗ يصزٔف  6

  أكثز يُي
 غير دالة 6367 غالبا 63704 غالبا 63707 غالبا 63703

13 
الاعتقاد تأٌ تعض انتلاييذ يُقم كلاو  2

  نهًعهًيٍ عٍ تلاييذ آخزيٍ
 غير دالة 6300 غالبا 63763 غالبا 63765 غالبا 63761

11 
 02 غير دالة 0315 غالبا 63504 غالبا 63706 أحيانا 63553  تجاْم تعض انتلاييذ ني 4
 11 غير دالة 6351 غالبا 635.3 غالبا 63765 غالبا 63502 ضعف درجاخ تعض انتلاييذ 8
 11 غير دالة 6331 غالبا 63704 غالبا 63767 غالبا 63711  قزاتح أحذ انتلاييذ تانًعهى 3
إطاعح تعض انتلاييذ لأٔايز انًعهى  2

  ٔتٕجيٓاتّ
 غير دالة 0307 غالبا 63760 غالبا 63727 أحيانا 63570

11 
 11 غير دالة .637 غالبا 63766 غالبا 63704 غالبا 63507  يًيشاإرتذاء تعض انتلاييذ نشيا  30
يحأنح تعض انتلاييذ نٓشيًتي فٗ  33

  انًهعة انًذرسي أياو انشيلاء
 دالة 13.0 غالبا 63761 غالبا 63740 أحيانا 63544

11 
ييم انتهًيذ انًتًُز إنٗ جذب اَتثاِ  33

  الآخزيٍ
 دالة 3350 غالبا 63722 غالبا .6300 أحيانا 63556

10 
ضعف قذرج انتهًيذ انًتًُز في إدارج  33

  شخصيتّ
 دالة 23.0 غالبا 63755 غالبا 63020 غالبا 63767

1 
رغثح انتهًيذ انًتًُز في انسيطزج عهٗ  36

  الآخزيٍ
 دالة 2330 غالبا 63700 دائما 63031 غالبا 63726

1 
 1 دالة 23.3 غالبا 63706 دائما .6303 غالبا 63711  ايتلاك انتهًيذ انًتًُز نشخصيح يغزٔرج 32
 0 دالة 2362 غالبا 637.5 دائما 63030 غالبا 63742  نجٕء انًتًُز انٗ استخذاو انقٕج 34
 12 دالة 3342 غالبا 63754 دائما 63037 غالبا 635.7  قهح شعٕر انًتًُز تالأيٍ انُفسي 38
 1 دالة 3313 غالبا 63706 دائما 63044 غالبا 63700  انغيزجتعثيز انتهًيذ انًتًُز عٍ يشاعز  33
 1 دالة 33.2 غالبا 63776 دائما 63040 غالبا 635.7 تُفيس انتهًيذ انًتًُز عٍ يشاعز الإحثاط 32
تٕٓر انتهًيذ انًتًُز في انتعايم يع  30

 سيلائّ
 دالة 3304 غالبا 63703 دائما 63045 غالبا 63712

1 
  دالة 1331 غالبا 63735 غالبا 637.6 غالبا 63760 الأول/ المحور الثاني(مجمل )البعد 
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" في الترتيب الأوؿ بنسبة  تصرؼ بعض التلبميذ بتكبر( وىي " 3وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ، ونسبة متوسط استجابة 0.826متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف، بإجمالي نسبة متوسط 0.822)
ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة التلبميذ و ( 0.824استجابة )

عند المستوي  ة( غير دال0.38الأخصائييف الاجتماعييف  فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف والتلبميذ، و يرجع الى أف ىذا السبب مف 0.02)

ف أسباب التنمر المدرسي والذى قد يدفع التمميذ ال متنمر إلى التنمر بزملبئو لا يوجد وا 
 كاف بنسبة ضعيفة 

" في الترتيب الثاني  لجوء المتنمر الى استخداـ القوة( وىي " 34وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط استجابة 0.823بنسبة متوسط استجابة )

اعييف  ، بإجمالي نسبة متوسط ( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتم0.363)
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة التلبميذ و 0.824استجابة )

عند المستوي  ة( دال3.03الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف، و يرجع الى أف المجوء الى استخداـ القوة مف 0.02)
لمتنمريف فعؿ وسبب مف أسباب التنمر التي توجد التنمر المدرسي بيف التلبميذ في ا

 الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي . 

" في الترتيب الثالث بنسبة لتنمر عمى التلبميذ الضعفاء( وىي " ا3وجاءت العبارة رقـ ) -
استجابة  ( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط0.834متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي نسبة متوسط 0.363)
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة التلبميذ و 0.838استجابة )

عند المستوي  ة( دال3.63الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
جتماعييف  ، و يرجع الى أف التلبميذ المتنمريف يمارسوا ( لصالح الأخصائييف الا0.02)
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الاستقواء / التنمر عمى زملبئيـ الأضعؼ وأف الأخصائييف الاجتماعييف يقرونيا بصفتيـ 
 المتابع الأوؿ والمتصميف بمشكلبت التلبميذ أثناء تواجدىـ بالمجتمع المدرسي . 

" في  ر في التعامؿ مع زملبئوتيور التمميذ المتنم( وىي " 30وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة 0.833الترتيب الرابع بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة دائما للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي 0.324متوسط استجابة )
نة ( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عي0.836نسبة متوسط استجابة )

عند  ة( دال6.32التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف  ، و يرجع الى أنو كما أشرنا 0.02المستوي )

بالسابؽ أف التلبميذ المتنمريف يستخدموا القوة في التعامؿ مع ضحاياىـ مف زملبئيـ فإف 
بالتمميذ لوجود التنمر المدرسي فالعنؼ يولد  ةباب الخاصالتيور مع الزملبء مف الأس

عنؼ والغضب يولد غضب وىى مف أقوى التصرفات والأفعاؿ المسببة لمتنمر المدرسي 
 بيف تلبميذ الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي . 

" في  رغبة التمميذ المتنمر في السيطرة عمى الآخريف( وىي " 36وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة 0.830تيب الخامس بنسبة متوسط استجابة )التر 

( ودرجة ممارسة دائما للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي 0.363متوسط استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة 0.833نسبة متوسط استجابة )

عند  ة( دال3.63عييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )التلبميذ و الأخصائييف الاجتما
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف  ، و يرجع الى أف المتنمر ىو ذلؾ 0.02المستوي )

التمميذ الذي يرغب في أف يكوف المسيطر عمى رفقائو يسعي لفرض سيطرتو عمييـ 
تي يتبعيا إنما ويعكس ذلؾ مف خلبؿ تنمره عمى زملبئو أيا كاف الطريقة أو الوسيمة ال

فقط يسعي لتنفيذ رغبتو في السيطرة ومما سبؽ مف إحصاء ونتيجة نجد أنيا صفة وسبب 
 مف أسباب التنمر لدي تلبميذ المرحمة الثانية مف التعميـ الأساسي . 
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" في الترتيب  امتلبؾ التمميذ المتنمر لشخصية مغرورة( وىي " 32وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط 0.833تجابة )السادس بنسبة متوسط اس

( ودرجة ممارسة دائما للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي نسبة 0.362استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة 0.830متوسط استجابة )

عند  ة( دال3.26يمة )التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بق
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف ، و يرجع الى أف الغرور بيف 0.02المستوي )

التلبميذ والتعالي والتكبر مف الأسباب المؤدية الى التنمر المدرسي بيف التلبميذ فكوف 
ىذه السموكيات تصدر مف تمميذ لقرينو الآخر قد تستفزه وتدفعو لأف يتنمر عميو رغبة منو 

 ي الانتقاـ أو قمع ىذا الغرور . ف

" في الترتيب  تعبير التمميذ المتنمر عف مشاعر الغيرة( وىي " 33وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط 0.833السابع بنسبة متوسط استجابة )

ي نسبة ( ودرجة ممارسة دائما للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمال0.322استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة 0.830متوسط استجابة )

عند  ة( دال6.36التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف ، و يرجع الى أف مشاعر الغيرة مف 0.02المستوي )

تلبميذ فحينما يشعر التمميذ بغيرة مف أحد زملبئو فإنو يتولد أسباب التنمر المدرسي بيف ال
لديو شعور بالحقد تجاىو الأمر الذى يدفعو الى ترجمة ذلؾ الشعور عمى ىيئة تنمر 

 وعدواف متتالي عمى ذلؾ التمميذ . 

" في  تنفيس التمميذ المتنمر عف مشاعر الإحباط( وىي " 32وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة 0.428سبة متوسط استجابة )الترتيب الثامف بن
( ودرجة ممارسة دائما للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي 0.323متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة 0.880نسبة متوسط استجابة )
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عند  ة( دال6.23قيمة )ز( بقيمة ) التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف ، و يرجع الى أف تعرض التمميذ 0.02المستوي )

المتنمر لمشاعر سيئة  يدفعو إلى التنمر عمى قرنائو تنفيسا لتمؾ المشاعر السمبية التي 
مف التعميـ تسيطر عميو وتؤذيو وىي مف أسباب التنمر المدرسي لتلبميذ الحمقة الثانية 

 الأساسي . 

" في  ضعؼ قدرة التمميذ المتنمر في إدارة شخصيتو( وىي " 33وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة 0.808الترتيب التاسع بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي 0.333متوسط استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة 0.844متوسط استجابة )نسبة 

عند  ة( دال3.23التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف ، و يرجع الى أف تذبذب شخصية 0.02المستوي )

عؼ قدرتو في إدارة شخصيتو وتوجيييا جيدا لما التمميذ المتنمر وعدـ استقراره نفسيا وض
ينفعو ولمعرفة الصواب والخطأ سبب مف أسباب التنمر المدرسي لدي تلبميذ الحمقة 

 الثانية مف التعميـ الأساسي . 

" في الترتيب العاشر  قمة شعور المتنمر بالأمف النفسي( وىي " 38وجاءت العبارة رقـ ) -
درجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط استجابة ( و 0.428بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة دائما للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي نسبة متوسط 0.368)
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة التلبميذ و 0.842استجابة )

عند المستوي  ة( دال6.23الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف ، و يرجع الى أف ضعؼ الاستقرار النفسي 0.02)

لمتمميذ المتنمر يعتبر مف أسباب التنمر المدرسي لدي تلبميذ المرحمة الثانية مف التعميـ 
الأساسي فالتمميذ حينما يكوف متأثر نفسيا بمشكلبت خاصو غير معمنو للآخريف ولا 
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فيس عنيا إما بالحديث لآخر أو لشخص راشد فيوجيو ويدعمو يكوف النتيجة يستطيع التن
بأنو يسمؾ مسمكا بالتنفيس عنيا مف خلبؿ سموكيات غير سوية بالبيئة المحيطة بو 

 وخاصة المجتمع المدرسي لأنو يمضى معظـ الوقت مع زملبئو ووسط معمميو . 

" في  مف التلبميذ الذيف يظيروف انيـ ميميف ( وىي " الاستفزاز3وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، 0.836الترتيب الحادي عشر بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف  ، 0.826ونسبة متوسط استجابة )
لالة الفروؽ ( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف د0.843بإجمالي نسبة متوسط استجابة )

( غير 3.33بيف عينة التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف والتلبميذ ، و يرجع الى أف 0.02عند المستوي ) ةدال

 الاستفزاز مف التلبميذ الميميف لا يوجد بيف تلبميذ الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي . 

" في  ميؿ التمميذ المتنمر إلى جذب انتباه الآخريف( وىي " 33جاءت العبارة رقـ )و  -
( ودرجة ممارسة أحيانا لمتلبميذ ، 0.440الترتيب الثاني عشر بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف  ، 0.332ونسبة متوسط استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ 0.833بإجمالي نسبة متوسط استجابة )

 ة( دال6.43بيف عينة التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف ، و يرجع الى أف حب الظيور 0.02عند المستوي )

لمدرسي لدي التلبميذ والسيطرة والميؿ الى جذب انتباه الآخريف مف أسباب التنمر ا
 المتنمريف فيو قد يشعر بأنو يحقؽ ذاتو مف خلبؿ جذب انتباه الآخريف . 

" في  حصوؿ بعض التلبميذ عمى مصروؼ أكثر مني( وىي " 6وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، 0.836الترتيب الثالث عشر بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف  ، 0.838ونسبة متوسط استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ 0.832بإجمالي نسبة متوسط استجابة )
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( غير 0.08بيف عينة التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
ف والتلبميذ ، و يرجع الى أف ( لصالح الأخصائييف الاجتماعيي0.02عند المستوي ) ةدال

سببا مف أسباب التنمر المدرسي  رحصوؿ بعض التلبميذ عمى مصروؼ أكثر لا يعتب
 لتلبميذ الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي . 

" في الترتيب الرابع عشر بنسبة  قرابة أحد التلبميذ بالمعمـ( وىي " 3وجاءت العبارة رقـ ) -
ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط استجابة  ( ودرجة0.833متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي نسبة متوسط 0.808)
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة التلبميذ و 0.832استجابة )

عند المستوي  ة( غير دال0.63الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف والتلبميذ ، و يرجع الى أف قرابة أحد التلبميذ 0.02)

بالمعمـ لا تعتبر سببا مف أسباب التنمر المدرسي لتلبميذ الحمقة الثانية مف التعميـ 
 الأساسي 

عف الاعتقاد بأف بعض التلبميذ ينقؿ كلبـ لممعمميف ( وىي " 2وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة 0.803" في الترتيب الخامس عشر بنسبة متوسط استجابة ) تلبميذ آخريف

( ودرجة ممارسة غالبا 0.804ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط استجابة )
( ودرجة ممارسة 0.806للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي نسبة متوسط استجابة )

التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة 
( لصالح الأخصائييف 0.02عند المستوي ) ة( غير دال0.33قيمة )ز( بقيمة )

الاجتماعييف والتلبميذ ، و يرجع الى أف الاعتقاد بأف بعض التلبميذ ينقؿ كلبـ لممعمميف 
 عف تلبميذ آخريف لا يعتبر سببا مف أسباب التنمر المدرسي . 

الممعب المدرسي  فيمحاولة بعض التلبميذ ليزيمتي ( وىي " 33العبارة رقـ )وجاءت  -
( ودرجة 0.422" في الترتيب السادس عشر بنسبة متوسط استجابة ) أماـ الزملبء
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( ودرجة ممارسة غالبا 0.823ممارسة أحيانا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط استجابة )
( ودرجة ممارسة 0.803استجابة )للؤخصائييف الاجتماعييف ، بإجمالي نسبة متوسط 

غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت 
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف ، 0.02عند المستوي ) ة( دال3.23قيمة )ز( بقيمة )

اليزيمة مف  و يرجع الى أف التلبميذ في الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي لا يتقبموا
بعضيـ أثناء المعب ولذا يعتبر محاولة بعض التلبميذ ليزيمتو بالممعب أثناء المعب مف 

 أسباب التنمر المدرسي . 

" في  إطاعة بعض التلبميذ لأوامر المعمـ وتوجيياتو( وىي " 2وجاءت العبارة رقـ ) -
نا لمتلبميذ ، ( ودرجة ممارسة أحيا0.483الترتيب السابع عشر بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف  ، 0.838ونسبة متوسط استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ 0.803بإجمالي نسبة متوسط استجابة )

( غير 3.38بيف عينة التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف والتلبميذ ، و يرجع الى أف 0.02ي )عند المستو  ةدال

إطاعة التلبميذ لأوامر المعمـ وتوجيياتو لا تعتبر مف الأسباب المؤدية لمتنمر المدرسي 
 لتلبميذ الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي . 

الترتيب الثامف " في  بعض التلبميذ لزيا مميزا ( وىي " ارتداء30وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط 0.438عشر بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي نسبة 0.832استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة 0.800متوسط استجابة )

عند  ة( غير دال0.82الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة ) التلبميذ و الأخصائييف
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف والتلبميذ ، و يرجع الى أف ارتداء 0.02المستوي )

 بعض التلبميذ لزيا مميزا لا تعتبر سببا مف أسباب التنمر المدرسي . 
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لترتيب التاسع عشر " في ا ضعؼ درجات بعض التلبميذ( وىي " 8وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط استجابة 0.433بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف، بإجمالي نسبة متوسط 0.804)
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة التلبميذ و 0.426استجابة )

عند المستوي  ة( غير دال0.43جتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )الأخصائييف الا
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف والتلبميذ ، و يرجع الى أف ضعؼ درجات 0.02)

 بعض التلبميذ لا تعتبر مف اسباب التنمر المدرسي . 

بنسبة " في الترتيب العشريف  تجاىؿ بعض التلبميذ لي( وىي " 4وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة أحيانا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط استجابة 0.446متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف، بإجمالي نسبة متوسط 0.830)
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة التلبميذ و 0.432استجابة )

عند المستوي  ة( غير دال3.34ت قيمة )ز( بقيمة )الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاء
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف والتلبميذ ، و يرجع الى أف تجاىؿ التلبميذ 0.02)

 لبعضيـ لا تعتبر مف أسباب التنمر المدرسي . 
 أسباب أسرية. )ب(: نتائج البعد الثاني:

الخاص بعبارات البعد الثاني يوضح الجدوؿ التالي نسب متوسط الاستجابة وكذلؾ الترتيب 
 أسباب أسرية.بالمحور الثاني والمتعمؽ 

  



 
 الجزء الثاني  0208يوليو    –العدد الثالث  – 83مجمة البحث في التربية وعمم النفس          المجمد 

 
636 

 أسباب أسريةنسب متوسط الاستجابة وترتيب عبارات البعد الثاني من المحور الثاني: ( 8جدول )

 

يتضح من الجدول السابق وجود فروق دالة إحصائيا بين التلاميذ و الأخصائيين  
لصالح  أسباب التنمر المدرسي بعد الأسباب الأسرية ، الاجتماعيين  في محور 

  -الأخصائيين الاجتماعيين  والتي يمكن إيضاحها فيما يمى :  
" في الترتيب  ( وىي " قمة متابعة الآباء لمتمميذ المتنمر داخؿ الأسرة3وجاءت العبارة رقـ )

( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط 0.832الأوؿ بنسبة متوسط استجابة )
دائما للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي نسبة متوسط  ( ودرجة ممارسة0.333استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة التلبميذ و 0.823استجابة )

( 0.02عند المستوي ) ة( دال6.33الأخصائييف الاجتماعييف  فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
ة متابعة الآباء لمتمميذ المتنمر داخؿ لصالح الأخصائييف الاجتماعييف  ، و يرجع الى أف قم

الأسرة تعتبر سببا رئيسيا مف أسباب التنمر المدرسي لتلبميذ الحمقة الثانية مف التعميـ 
 الأساسي 

رقم 
 العبارة

 العبارة

الأخصائيين   التلاميذ
 اجمالي العينة الاجتماعيين

مستوى  قيمة )ز(
 الدلالة

نسبة  الترتيب
متوسط 
 الاستجابة

 (1)ب

درجة 
 الممارسة

نسبة 
متوسط 
 الاستجابة

 (0)ب

درجة 
 الممارسة

نسبة 
متوسط 

 الاستجابة 

درجة 
 الممارسة

مر داخؿ قمة متابعة الآباء لمتمميذ المتن 3
 الأسرة

 دالة 3300 غالبا 637.0 دائما 63000 غالبا .6371
1 

 3 دالة .530 غالبا 63743 دائما 63057 أحيانا .6354 تعرض التمميذ المتنمر لمعنؼ الأسري  3

تقميد التمميذ المتنمر لمسموؾ العدواني  3
 الذي يراه مف بعض أفراد الأسرة 

 دالة 5320 غالبا 63747 دائما 63072 أحيانا 63556
0 

تذبذب أساليب المعاممة مف الوالديف  6
 لمتمميذ بيف الشدة والميف 

 دالة 53.2 غالبا 63721 دائما 63051 أحيانا 63512
1 

تشجيع الآباء لأبنائيـ المتنمريف بأخذ  2
 حقيـ بالقوة 

 دالة 5355 غالبا 63735 دائما .6305 أحيانا 63533
1 

  دالة 5311 غالبا 63740 دائما 63076 أحيانا 63552 مجمل )البعد الثاني/ المحور الثاني(
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( وىي " تقميد التمميذ المتنمر لمسموؾ العدواني الذي يراه مف بعض 3وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة أحيانا 0.440استجابة ) أفراد الأسرة " في الترتيب الثاني بنسبة متوسط

( ودرجة ممارسة دائما للؤخصائييف 0.383لمتلبميذ ، ونسبة متوسط استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما 0.828الاجتماعييف  ، بإجمالي نسبة متوسط استجابة )

ز( عف دلالة الفروؽ بيف عينة التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف  فقد جاءت قيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف ، و يرجع 0.02عند المستوي ) ة( دال4.33بقيمة )

الى أف تقميد التمميذ المتنمر لمسموؾ العدواني الذي يراه مف بعض أفراد الأسرة مف أسباب 
التنمر المدرسي لدي تلبميذ الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي فالتمميذ كمما كاف المحيط 

بو يتميز بالعنؼ والسموكيات العدوانية كاف لذلؾ أكبر الأثر في التأثير عمى  الذي يعيش
 شخصيتو وسموكو الذي يظير بالمجتمع  واكثره  في المجتمع المدرسي . 

( وىي " تعرض التمميذ المتنمر لمعنؼ الأسري " في الترتيب 3وجاءت العبارة رقـ ) -
رسة أحيانا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط ( ودرجة مما0.422الثالث بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة دائما للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي نسبة 0.348استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة 0.826متوسط استجابة )

عند  ة( دال4.32التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف  فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف ، و يرجع الى أف تعرض التمميذ 0.02لمستوي )ا

المتنمر لمعنؼ الأسري مف أىـ الدوافع التي تجعمو يتنمر بزملبئو في المدرسة فشعوره 
بأف حياتو ينقصيا الاستقرار يولد لديو مشاعر سمبية تظير في تعاممو مع رفقائو 

 وأصدقائو . 

( وىي " تشجيع الآباء لأبنائيـ المتنمريف بأخذ حقيـ بالقوة " في 2وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة أحيانا لمتلبميذ ، ونسبة 0.466الترتيب الرابع بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة دائما للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي 0.342متوسط استجابة )
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ة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة ( ودرجة ممارس0.864نسبة متوسط استجابة )
عند  ة( دال4.44التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف  فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )

( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف ، و يرجع الى أف تشجيع الآباء 0.02المستوي )
ر المدرسي مف المؤدية لمتنم ةلأبنائيـ المتنمريف بأخذ حقيـ بالقوة مف الأسباب الرئيسي

 وجية نظر الأخصائييف الاجتماعييف  .

( وىي " تذبذب أساليب المعاممة مف الوالديف لمتمميذ بيف الشدة 6وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة أحيانا 0.433والميف " في الترتيب الخامس بنسبة متوسط استجابة )

ائما للؤخصائييف ( ودرجة ممارسة د0.343لمتلبميذ ، ونسبة متوسط استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما 0.833الاجتماعييف  ، بإجمالي نسبة متوسط استجابة )

عف دلالة الفروؽ بيف عينة التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف  فقد جاءت قيمة )ز( 
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف ، و يرجع 0.02عند المستوي ) ة( دال4.23بقيمة )

أساليب المعاممة مف الوالديف لمتمميذ بيف الشدة والميف مف أسباب التنمر  الى أف تذبذب
المدرسي حيث اف التمميذ حينما يتعرض لشدة وتختمؼ المعاممة بيف الوالديف يخمؽ لديو 
مشاعر سمبية وضعؼ في ثقتو بنفسو بالتالي فإنو يعاني مف كبت في المشاعر التي 

 جتمع ومنيا التنمر المدرسي . تظير في سموكيات ضارة ومخربة في الم

 أسباب مرتبطة بالمجتمع المدرسي. )ج(: نتائج البعد الثالث:
يوضح الجدوؿ التالي نسب متوسط الاستجابة وكذلؾ الترتيب الخاص بعبارات البعد 

 أسباب مرتبطة بالمجتمع المدرسي.الثالث بالمحور الثاني والمتعمؽ 
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 مرتبطة بالمجتمع المدرسي.نسب متوسط الاستجابة وترتيب عبارات البعد الثالث من المحور الثاني: ( 4جدول )

( وىي " تشجيع بعض التلبميذ لمتمميذ المتنمر " في الترتيب الثاني 3وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط استجابة 0.803بنسبة متوسط استجابة )

صائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي نسبة متوسط ( ودرجة ممارسة غالبا للؤخ0.334)
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة التلبميذ و 0.843استجابة )

عند المستوي  ة( دال3.26الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف ، و يرجع الى أف التلبميذ قد يقوموا ببعض 0.02)

الأفعاؿ التحفيزية والتشجيعية لبعضيـ البعض والتي تؤدي الى التنمر المدرسي 
فمجماعات الأقراف تأثير كبير جدا عمى بعضيـ البعض وأظيرت النتائج ذلؾ بأف تشجيع 

 يذ المتنمر مف أسباب التنمر المدرسي . بعض التلبميذ لمتمم

ضعؼ تكيؼ التلبميذ الجدد مع المناخ المدرسي الجديد ( وىي " 6وجاءت العبارة رقـ ) -
" في الترتيب الثالث بنسبة متوسط مما يجعميـ عرضة لمتنمر ممف ىـ أكبر سنا .

( 0.360( ودرجة ممارسة أحيانا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط استجابة )0.443استجابة )

 العبارة رقم العبارة

 اجمالي العينة الأخصائيين  الاجتماعيين التلاميذ

 قيمة )ز(
مستوى 
نسبة متوسط  الترتيب الدلالة

 الاستجابة
 (1)ب

درجة 
 الممارسة

نسبة 
متوسط 
 الاستجابة

 (0)ب

درجة 
 الممارسة

نسبة 
متوسط 

 الاستجابة 

درجة 
 الممارسة

 0 دالة 2343 غالبا 63751 غالبا 63015 غالبا 63760 تشجيع بعض التلبميذ لمتمميذ المتنمر  3
 1 دالة 1370 غالبا 63762 غالبا 63745 أحيانا 63547 خوؼ التلبميذ مف التمميذ المتنمر   3

ممارسة التنمر المدرسي فى الفسحة المدرسية  3
 دالة 1324 غالبا 63771 غالبا 63003 غالبا 63727 والأنشطة 

1 

6 
ضعؼ تكيؼ التلبميذ الجدد مع المناخ المدرسي 

 لمتنمر ممف ىـ أكبر سنا .الجديد مما يجعميـ عرضة 
 دالة 4314 غالبا 63731 غالبا 63036 أحيانا 63550

3 

ضعؼ تطبيؽ لائحة الانضباط المدرسي فى الحد مف  2
 التنمر المدرسي 

غير  0300 أحيانا 63537 أحيانا 63512 أحيانا 63557
 دالة

1 
غير  63.4 أحيانا .6355 أحيانا 63546 غالبا 63504 خوؼ التلبميذ مف إنتشار أخبار عف تعرضيـ لمتنمر  4

 1 دالة
غير  6301 أحيانا 63553 أحيانا 63550 أحيانا 63555 إستخداـ بعض المعمميف لمعقاب بإستمرار ضد المتنمر  8

 1 دالة

قمة مساعدة التلبميذ بعضيـ البعض فى مواجية  3
 التنمر

غير  6312 غالبا 63500 غالبا 63504 أحيانا 63577
 دالة

1 

غير  0336 دائما 63.66 غالبا 63721 غالبا 63501 مجمل )البعد الثالث/ المحور الثاني(
  دالة
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ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي نسبة متوسط استجابة 
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة التلبميذ و الأخصائييف 0.863)

( لصالح 0.02عند المستوي ) ة( دال2.32الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
و يرجع الى أف التلبميذ الجدد في الغالب يكوف لدييـ تخوؼ الأخصائييف الاجتماعييف ، 

مف المناخ المدرسي الجديد مما يدفعيـ الى أف يكونوا عرضة لمتنمر مف غيرىـ مف 
 الزملبء المتنمريف ممف يكبرىـ سنا داخؿ المجتمع المدرسي . 

تيب الرابع " في التر   ( وىي " خوؼ التلبميذ مف التمميذ المتنمر3وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة أحيانا لمتلبميذ ، ونسبة متوسط 0.428بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف  ، بإجمالي نسبة 0.824استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف عينة 0.803متوسط استجابة )

عند  ة( دال3.83اعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )التلبميذ و الأخصائييف الاجتم
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف ، و يرجع الى أف التلبميذ قد يخافوف 0.02المستوي )

مف التمميذ المتنمر لما يتمت بو مف القوة واستخداميـ لأساليب الإيزاء للآخريف لذؾ 
 رسي . فخوؼ التمميذ مف التمميذ المتنمر مف أسباب التنمر المد

"  مواجية التنمر فيقمة مساعدة التلبميذ بعضيـ البعض ( وىي " 3وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة أحيانا لمتلبميذ ، 0.488في الترتيب الخامس بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة غالبا للؤخصائييف الاجتماعييف  ، 0.432ونسبة متوسط استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ 0.433ستجابة )بإجمالي نسبة متوسط ا

( غير 0.33بيف عينة التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف والتلبميذ ، و يرجع الى أنو 0.02عند المستوي ) ةدال

و ذلؾ يؤدي الى قمة مساعدة التلبميذ نتيجة لخوؼ التلبميذ مف التمميذ المتنمر فإن
 لعضيـ البعض في مواجية التنمر ولذلؾ ىي لا تعد مف أسباب التنمر المدرسي . 
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( وىي " خوؼ التلبميذ مف انتشار أخبار عف تعرضيـ لمتنمر 4وجاءت العبارة رقـ ) -
،  ( ودرجة ممارسة غالبا لمتلبميذ0.432" في الترتيب السادس بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة أحيانا للؤخصائييف الاجتماعييف  ، 0.420ونسبة متوسط استجابة )
( ودرجة ممارسة غالبا ، أما عف دلالة الفروؽ بيف 0.442بإجمالي نسبة متوسط استجابة )

عند  ة( غير دال0.22عينة التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )
صالح الأخصائييف الاجتماعييف والتلبميذ ، و يرجع الى أنو خوؼ ( ل0.02المستوي )

 التلبميذ مف انتشار أخبار عف تعرضيـ لمتنمر لا تعد سبب مف أسباب التنمر المدرسي . 

( وىي " استخداـ بعض المعمميف لمعقاب باستمرار ضد 8وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة أحيانا 0.444المتنمر " في الترتيب السابع بنسبة متوسط استجابة )

( ودرجة ممارسة أحيانا للؤخصائييف الاجتماعييف  0.443لمتلبميذ ، ونسبة متوسط استجابة )
( ودرجة ممارسة أحيانا ، أما عف دلالة الفروؽ 0.446، بإجمالي نسبة متوسط استجابة )

 ة( غير دال0.33)بيف عينة التلبميذ و الأخصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة 
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف والتلبميذ ، و يرجع الى أنو استخداـ 0.02عند المستوي )

 بعض المعمميف لمعقاب باستمرار ضد المتنمر لا تعد مف أسباب التنمر المدرسي . 

( وىي " ضعؼ تطبيؽ لائحة الانضباط المدرسي فى الحد مف 2وجاءت العبارة رقـ ) -
( ودرجة ممارسة أحيانا 0.448رسي " في الترتيب الثامف بنسبة متوسط استجابة )التنمر المد

( ودرجة ممارسة أحيانا للؤخصائييف الاجتماعييف  0.433لمتلبميذ ، ونسبة متوسط استجابة )
( ودرجة ممارسة أحيانا ، أما عف دلالة الفروؽ 0.468، بإجمالي نسبة متوسط استجابة )

 ة( غير دال3.33خصائييف الاجتماعييف فقد جاءت قيمة )ز( بقيمة )بيف عينة التلبميذ و الأ
( لصالح الأخصائييف الاجتماعييف والتلبميذ ، و يرجع الى أنو ضعؼ 0.02عند المستوي )

تطبيؽ لائحة الانضباط المدرسي في الحد مف التنمر المدرسي لا تُعد مف أسباب التنمر 
 المدرسي . 



 
 الجزء الثاني  0208يوليو    –العدد الثالث  – 83مجمة البحث في التربية وعمم النفس          المجمد 

 
692 

 سباب مرتبطة بالإعلام والتكنولوجيا الرقمية.أ )د(: نتائج البعد الرابع:
يوضح الجدوؿ التالي نسب متوسط الاستجابة وكذلؾ الترتيب الخاص بعبارات البعد الرابع 

 بأسباب مرتبطة بالإعلام والتكنولوجيا الرقمية.بالمحور الثاني والمتعمؽ 
 (5جدول )

 .مرتبطة بالإعلام والتكنولوجيا الرقميةنسب متوسط الاستجابة وترتيب عبارات البعد الثالث من المحور الثاني: 

لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف التلبميذ و الأخصائييف   (5يتضح من الجدول السابق رقم )
الاجتماعييف في بعد أسباب مرتبطة بالإعلبـ والتكنولوجيا الرقمية وذلؾ يرجع الى المرحمة 
العمرية وما يتعمؽ بيا مف خوؼ الآباء عمى الأبناء لصغر سنيـ بينما فالمعمميف يروف أف 

ىـ مؤدية الى التنمر المدرسي والتي وجدت ىناؾ بعض مف الأسباب التي مف وجية نظر 
نتيجة كبيرة ليا في تقميد التلبميذ المتنمريف لمنماذج التي يرونيا في وسائؿ الإعلبـ حصدت 

( ودرجة ممارسة دائما وىي دالة إحصائيا لصالح 0.363نسبة متوسط استجابة لممعمميف)
أف التلبميذ يتأثروا بما يشاىدوا ( وأيضا يري المعمموف  2.00المعمميف حيث كانت قيمة )ز( )

مف أفلبـ لمعنؼ ويقمدونيا حيث أف عبارة " مشاىدة التلبميذ لأفلبـ العنؼ ومحاولة تقميد 
( ودرجة 0.322أبطاليا  " حصدت نسبة متوسط استجابة للؤخصائييف الاجتماعييف ) 
(  في حيف  3.22ممارسة دائما وىي دالة إحصائيا لصالح المعمميف حيث كانت قيمة )ز(  )

أف الأخصائييف الاجتماعييف رأوا أف ممارسة الألعاب العنيفة عمى التميفونات المحمولة و 
الكمبيوتر ىي الأىـ في الأسباب وأف التنمر المدرسي يرجع الييا حيث حصدت المرتبة الأولي 

 
 رقم العبارة

 العبارة

 اجمالي العينة الأخصائيين  الاجتماعيين التلاميذ

مستوى  قيمة )ز(
 الدلالة

نسبة متوسط  الترتيب
 الاستجابة

 (1)ب
 درجة الممارسة

نسبة متوسط 
 الاستجابة

 (0)ب

درجة 
 الممارسة

نسبة متوسط 
 الاستجابة 

درجة 
 الممارسة

3 
استخداـ المتنمر للئنترنت فى إطلبؽ الشائعات عف 

 زملبئو 
 دالة 1313 أحيانا 63520 أحيانا 63404 أحيانا .6355

1 

تشويو المتنمر سمعة زملبئو مف خلبؿ وسائؿ  3
 غير دالة 0305 أحيانا 63515 أحيانا 63400 أحيانا 63540 التواصؿ الاجتماعي 

1 

3 
تقميد التلبميذ المتنمريف لمنماذج التي يرونيا بوسائؿ 

 الإعلبـ 
 دالة 4366 غالبا 63747 دائما 63030 غالبا 63500

3 
 0 دالة ..23 غالبا 63705 دائما 63044 غالبا 63710 مشاىدة التلبميذ لأفلبـ العنؼ ومحاولة تقميد أبطاليا   6

ممارسة الألعاب العنيفة عمى التميفونات المحمولة و  2
 دالة 2336 غالبا 63060 دائما .6304 غالبا 63742 الكمبيوتر 

1 
  غير دالة 0330 غالبا 63716 غالبا 63737 غالبا 635.0 مجمل )البعد الرابع/ المحور الثاني(
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ة ( ودرجة ممارسة دائما وىي دال0.322بنسبة متوسط استجابة للؤخصائييف الاجتماعييف )
( وذلؾ يرجع الى أف 3.60إحصائيا لصالح الأخصائييف الاجتماعييف  حيث كانت قيمة )ز( )

الأخصائي الاجتماعي بدوره الرقابي والتوجييي لمتلبميذ في ىذه المرحمة عمى عمـ بكافة 
 المشكلبت التي تحيطو وتدفعو ليذه السموكيات . 

 ب التنمر المدرسي : تفسير نتائج أسباتفسير ًتائج الذراسة الميذاًية : 
أظيرت نتائج الدراسة أف مف أىـ الأسباب التي تؤدي الى التنمر أسباب خاصة بالتمميذ : 

المدرسي لتلبميذ الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي أسباب ترجع في مجمميا إلى التمميذ نفسو 
فرجوف ) الزملبء حيث أف التنمر يحدث بيف أطراؼ عممية التنمر وىـ المتنمر والضحية والمت

/ الأقراف ( فمف البدييي أف يكوف التمميذ محور ليذه المشكمة وقائدىا ومسببيا ففي الأسباب 
الخاصة بالتمميذ تبيف أف التلبميذ بالحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي يتنمروف للؤسباب الآتية 

 : 
يو ضعفا لكي يستخدمو يتنمروف عمى التلبميذ الضعفاء فالتمميذ المتنمر يبحث عمف يجد ف

لإظيار قوتو أماـ أقرانو ممف يشجعونو عمى التنمر عمى الآخريف ، وتصرؼ بعض التلبميذ 
بتكبر يشعؿ نيراف الغيرة والحقد مف الآخريف فيدفعيـ لمتنمر عمييـ ، وكذلؾ حصوؿ بعض 

تنمر التلبميذ عمى مصروؼ أكبر مف الآخر قد يدعو التمميذ المتنمر إلى اختلبؽ الحيؿ لم
عمى زميمو والاستيلبء عمى ما يممكو مف مصروؼ فالتنمر ىنا يصبح بالاستيلبء عمى ىذه 
النقود وىذا ما يعود بنا إلى أشكاؿ التنمر " تخريب الممتمكات " ومف أشكاليا الاستيلبء عمى 
ذ نقود الزملبء بالقوة ، وأيضا الاعتقاد بأف بعض التلبميذ ينقؿ كلبـ الى المعمميف عف تلبمي

آخريف سبب مف أسباب التنمر لدي التلبميذ ، تصرفات بعض التلبميذ بالتجاىؿ لزملبئيـ قد 
يعرضيـ لمتنمر مف الآخريف ، التلبميذ أصحاب الدرجات الضعيفة والتحصيؿ الضعيؼ قد 
يكونوا عرضة لمتنمر مف الآخريف وىذا ما يتفؽ ودراسة )دراسة وينكى وآخريف ( والتي اتفقت 

ائج الدراسة الحالية في أنيا أظيرت وجود علبقة بيف التنمر وصعوبات التعمـ وأنو نتائجيا ونت
تؤدي صعوبات التعمـ الى تعرض التلبميذ لمتنمر مما يخمؽ لديو المشكلبت النفسية 

 .  (Wienke, 2009)والاجتماعية 
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بة أحد التلبميذ لممعمـ ، ومف أسباب وأيضا مف أسباب التنمر المدرسي لدي التلبميذ قرا
أنو حينما يظير بعض التلبميذ الجدية والالتزاـ بأوامر المعمـ قد  ذالتنمر الخاصة بالتممي

يدفعو لأف يتنمر عميو أقرانو ، وارتداء بعض التلبميذ لزي مميز قد يعرضو لمتنمر والتي 
تظير أكثر بيف الإناث ، كذلؾ فإف المعب الجماعي وما ينتج عنو مف ىزيمة وفوز في 

والحقد عمى أقرانيـ مف الفائزيف ، ىذا لأف التلبميذ لا  الغالب قد يدفع المنيزميف الى التنمر
يممكوف ثقافة تقبؿ اليزيمة والمنافسة مع الآخريف ، وكما ذكرنا سابقا أف رغبة التمميذ المتنمر 
ظيار قوتو ، فميؿ  قد تدفعو لمتنمر عمى الأضعؼ ىذا لرغبتو في السيطرة عمى الآخريف وا 

ريف سبب مف أسباب التنمر لدي التلبميذ ، كذلؾ فإف التمميذ المتنمر لجذب انتباه الآخ
ضعؼ التمميذ المتنمر في إدارة شخصيتو سببا مف أسباب التنمر لدي التلبميذ ، وامتلبؾ 
التمميذ المتنمر لشخصية مغرورة سببا مف أسباب التنمر ، فحينما يجد مف ىو أفضؿ منو 

وقد يمجأ المتنمر لاستخداـ القوة ضد يحاوؿ الايقاع بو والتنمر عميو لإرضاء غروره فقط ، 
الضحية والذي يرجعنا الى شكؿ مف أشكاؿ التنمر " التنمر الجسدي " وىذا ما يتفؽ ودراسة 
)فرجاس وآخروف( والتي أظيرت نتائجيا أف الذكور قد وقعوا ضحايا لمتنمر البدني أكثر مف 

ثر في المدرسة وأقؿ وقوعا التنمر المفظي ، بينما التلبميذ الأكبر سنا يشعروف بأماف أك
 .  (Varjas, 2009) كضحايا لمتنمر البدني أو المفظي

ومف أسباب التنمر بالنسبة لمتلبميذ عدـ شعور التمميذ بالأمف النفسي فأظيرت نتائج الدراسة 
ما يتفؽ ودراسة  أف عدـ شعور التمميذ بالأمف النفسي سببا مف أسباب التنمر المدرسي وىذا

( والتي أوضحت نتائجيا وجود علبقة سالبة دالة إحصائيا بيف   أسماء  أحمد حامد عبده)
 .  (3034)عبده،  الأمف النفسي والتنمر المدرسي

أيضا مف أسباب التنمر المدرسي بالنسبة لمتمميذ تعبير التمميذ المتنمر عف مشاعر الغيرة ، 
ومف أسباب التنمر التي أظيرتيا الدراسة أيضا تنفيس التمميذ المتنمر عف مشاعر الإحباط ، 
وأخيرا مف أسباب التنمر المدرسي لدي التلبميذ بالحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي بالنسبة 

 لمتمميذ تيور التمميذ في التعامؿ مع زملبئو . 
أظيرت نتائج الدراسة بأف الأسباب الأسرية لمتنمر المدرسي لتلبميذ الحمقة أسباب أسرية : 

الثانية مف التعميـ الأساسي مف أىـ الأسباب المؤدية الى التنمر المدرسي، فالأسرة ىي الأىـ 
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مف الصغر ، وكؿ مشكمة تعتري الأسرة أو  وىى المنشأ الأوؿ لمطفؿ والتي تشكؿ شخصيتو
تؤثر عمييا تؤثر بالتالي عمى التلبميذ ، ومف مسببات التنمر المدرسي عمى مستوي الأسرة 

تقميد التمميذ قمة متابعة الآباء لمتمميذ المتنمر ، وتعرض التمميذ المتنمر لمعنؼ الأسري ، و 
تذبذب أساليب المعاممة لأسرة ، وكذلؾ المتنمر لمسموؾ العدواني الذي يراه مف بعض أفراد ا

مف الوالديف لمتمميذ بيف الشدة والميف ، و تشجيع الآباء لأبنائيـ المتنمريف بأخذ حقيـ بالقوة 
وىذا ما يتفؽ ودراسة )حسف أحمد سييؿ القرة ، جبار وادى باىض العكيمى ( والتي أظيرت 

الى تنوع أساليب التنمر : ذاتية وأسرية ومرتبط بالبيئة المدرسية ومرتبطة بالبيئة نتائجيا 
، وايضا تتفؽ نتائج  (3033)العكيمي، المجتمعية المحيطة ومرتبطة بالإعلبـ والثورة التقنية 

ر بشري ( والتي أظيرت الأسباب الأسرية لمتنمر المدرسي لمدراسة الحالية ودراسة )عفاؼ تام
 .  (3030)خميؿ، فقداف الأماف داخؿ الأسرة مف أىـ أسباب التنمر المدرسي نتائجيا 

أظيرت نتائج الدراسة أف المجتمع المدرسي ليس مف أسباب مرتبطة بالمجتمع المدرسي : 
الأسباب المؤدية الى التنمر المدرسي ، وقد يرجع ذلؾ الى الدور التعميمي والرقابي لممدرسة 
عمى التلبميذ ، كذلؾ الالتزاـ بالقوانيف والضوابط المنظمة لمعممية التعميمية قد يعود بذلؾ الى 

 ف أسباب التنمر المدرسي . أف لا يكوف المجتمع المدرسي سببا م
أن  : ومما أظيرتو نتائج الدراسة الحالية أيضا أسباب مرتبطة بالإعلام والتكنولوجيا الرقمية

الاعلبـ والتكنولوجيا الرقمية ليست مف مسببات التنمر المدرسي لتلبميذ الحمقة الثانية مف 
تي ينشأ فييا التلبميذ ، التعميـ الأساسي، وذلؾ قد يرجع الى طبيعة المجتمع والبيئة ال

بالإضافة الى صغر سنيـ مما قد يعود بيـ الى عدـ الخبرة في استخداـ مثؿ ىذه الوسائؿ 
 الرقمية .
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 المراجع 
 أولا المراجع باللغة العربية : 

والمدرسة. مجمة (. العنؼ الطلببي سموؾ عدواني يغذيو الإعلبـ 3003إبراىيـ داود الدواد. )
 .32النبأ، السنة الرابعة ، ص 

 القاىرة: دار المعارؼ. المراىقة خصائصيا ومشكلبتيا.(. 3233إبراىيـ وجيو محمود. )
 (. عمـ النفس النمو ) الطفولة والمراىقة (. الأردف: دار الزىراف.3003أحمد محمد الزعبي. )

تو بالتنمر لدى المراىقيف. مجمة (. الأمف النفسي وعلبق3034أسماء أحمد حامد عبده. )
 .303 - 338البحث العممي فى التربية، الصفحات ص ص 

(. تعزيز حقوؽ الطفؿ وحمايتيا تقرير حماية الأطفاؿ 3036الجمعية العامة للؤمـ المتحدة. )
 مف تسمط الأقراف. الدورة الثالثة والسعوف . نيويورؾ: الجمعية العامة للؤمـ المتحدة.

(. 3032المجمس القومي لمطفولة والأمومة واليونيسيؼ. ) -مية المتخصصة المجالس القو 
استطلبع كمي ودراسة كيفية فى القاىرة  -العنؼ ضد الأطفاؿ فى مصر 

 والإسكندرية وأسيوط. القاىرة: المجمس القومي لمطفولة والأمومة واليونيسيؼ.
(. 3002والتنمية . ) المركز القومي لمبحوث التربوية -المراكز القومية المتخصصة 

متطمبات تفعيؿ توصيؿ المؤتمر القومي لتطوير التعميـ الثانوي فى مصر . مصر: 
 المركز القومي لمبحوث البربوية والتنمية .

(. معجـ المغة العربية. القاىرة: الييئة العامة لشئوف المطابع 3000المعجـ الوسيط. )
 الأميرية.

 ر لدي الأطفاؿ. العراؽ: مركز الكتاب الأكاديمي.(. التنم3030إيماف يونس إبراىيـ. )
(. أسباب سموؾ التنمر المدرسي لدي طلبب 3033حسف أحمد سيؿ ، جبار وادي باىض. )

مجمة الصؼ الأوؿ المتوسط كـ وجية نظر المدرسيف والمدرسات وأساليب تعديمو. 
 .3632((، صفحة ص 3)العدد )كمية التربية لمبنات

(. أسباب سموؾ التنمر 3033، جبار وادي باىض العكيمي. )حسف أحمد سييؿ القرة 
المدرسي لدى طلبب الصؼ الأوؿ المتوسط مف وجية نظر المدرسيف والمدرسات 
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 - 3632((، الصفحات ص ص 3)عدد )مجمة كمية التربية لمبناتوأساليب تعديمو. 
3622. 

وجية العنؼ ضد سيكول(. 3002رشاد عمى عبد العزيز ، زينب بنت محمد زيف العايش. )
 )المجمد الأولي(. السعودية: عالـ الكتب. الأطفاؿ

(. المؤشرات التربوية واستخداـ الرياضيات فى العموـ 3233عبد الله السيد عبد الجواد. )
 الإنسانية. أسيوط: مكتب جولد فنجرز.

(. ظاىرة الشغب فى مدارس التعميـ العاـ دراسة تحميمية 3222عبد الله محمد شوقي. )
 .3((، صفحة 33()العدد )3لمعوامؿ والأسباب. مجمة كمية التربية ببنيا، ج)

)مجمد مجمة العموـ الإنسانيةمقاربة نظرية.  -(. التنمر الوظيفي 3032عبد الوىاب مغار. )
 .232)ب((، صفحة ص 

(. دراسة تحميمية لاستجابات ضحية التنمر 3030عفاؼ تامر بشري خميؿ. )يوليو, 
اختبار تفيـ الموضوع لدي طلبب المرحمة الإعدادية. مجمة دراسات  الإلكتروني عمى

 - 326((، الصفحات ص ص 30فى مجاؿ الإرشاد النفسي والتربوي)العدد )
383. 

(. سموؾ التنمر عند الأطفاؿ 3033عمى موسي الصبحيف ، محمد فرحاف القضاة. )
سعودية: مركز علبجو (. المممكة العربية ال -أسبابو  -والمرىقيف ) مفيومو 

 جامعة نايؼ العربية لمعموـ الأمنية . -الدراسات والبحوث 
(. العنؼ في المدارس الثانوية مف وجية نظر المعمميف. 3003عمي عبد الرحمف الشيري. )

 السعودية: جامعة نايؼ العربية لمعموـ الأمنية.
ىقة والشيخوخة )الطفولة ، المرا-(. مدخؿ إلى عمـ نفس النمو 3004عيالي محمد عوض. )

 (. الإسكندرية: دار المعرفة الجامعية.
)العدد مجمة التربية(. العدوانية وعلبقتيا ببعض سمات الشخصية. 3006فريج العنزي. )

(83.)) 

الباب الثاني )الإصدار مادة  -(. مرحمة التعميـ الأساسي 3233(. )332قانوف التعميـ رقـ )
 ابع الأميرية.((. جميورية مصر العربية: المط34رقـ )
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(. مقياس السموؾ التنمري للؤطفاؿ والمراىقيف )المجمد 3034مجدي محمد الدسوقي. )
 الأولى(. القاىرة: دار جوانا لمنشر والتوزيع.

 مدخؿ إلى مناىج البحث فى التربية وعمـ النفس(. 3008محمد خميؿ عباس وآخروف. )
 )المجمد الأولي(. عماف: دار المسيرة لمنشر والتوزيع.

(. التنمر فى المدارس ) ظاىرة التنمر أسبابيا ، ومدي إنتشارىا ، 3030مستقبميات تربوية. )
استراتيجيات وأساليب (. المركز العربي لمبحوث التربوية لدوؿ الخميج)المجمد الرابع(، 

 .34:  33صفحة ص ص 
(. اسباب السموؾ الإستقوائي مف وجية نظر الطمبة المستقويف 3030معاوية أبو غزاؿ. )

 ((.3والضحايا. مجمة جامعة الشارقة لمعموـ الإنسانية والإجتماعية)العدد )
القضاء عمى العنؼ  -(. درس يومي 3033اليونيسيؼ. ) -منظمة الأمـ المتحدة لمطفولة 
 .USA10017فى المدارس. نيويورؾ: 

و استراتيجية لمواجية العنؼ في المجتمع المصري. المركز (. نح3003مني يوسؼ. )
 .3332المصري لمبحوث الإجتماعية والجنائية، صفحة ص 

(. أثر برنامج إرشادي جمعي عقلبني انفعالي 3008نايؼ الصبحيف ، عمى موسي. )
سموكي فى تخفيض سموؾ الإستقواء لدي طمبة المرحمة الأساسية العميا فى البادية 

 والغربية. الأردف: جامعة اليرموؾ.الشمالية 
(. الإستقواء وعلبقتو بتقدير الذات فى ضوء النوع وعدد 3033نايؼ بف محمد الحربي. )

الأصدقاء لدي طلبب وطالبات المرحمة الثانوية بالمدينة المنورة. مجمة رسالة التربية 
 .4وعمـ النفس، صفحة ص 
بالتنمر لدي معممات الرحمة الإبتدائية (. مدي الوعي 3032نورة سعد سمطاف القحطاني. )

وواقع الإجراءات المتبعة لمنعو فى المدارس الحكومية بمدينة الرياض مف وجية 
 .32نظرىف. مجمة دراسات عربية فى التربية وعمـ النفس، صفحة ص 

(. التنمر بيف طلبب وطالبات المرحمة المتوسطة فى مدينة 3003نورة سعد قحطاني. )
ة مسحية واقتراح برامج التدخؿ المضادة بما يتناسب مع البيئة الرياض : دراس

 .302- 303المدرسية. رسالة دكتوراة، الصفحات ص ص 
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(. فعالية العلبج بالقراءة فى خفض التنمر المدرسي 3030ىالة خيري سناري إسماعيؿ. )
، الصفحات ص ص ( 44المجمة المصرية لمدراسات النفسية، العدد )لدى الأطفاؿ. 

638- 233 . 
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