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الذكاء الأخلاقي كمنبئ بالانضباط المدرسي لدي عينة من طلاب الصف الأول الثانوي 
 بمدينة المنيا

مكونات الذكاء  يشمل تنبؤيفحص نموذج الدراسة الحالية إلى  ىدفت ممخص الدراسة
 (العدلالتعاطف والضمير وضبط النفس والاحترام والمطف والتسامح و السبعة ) الأخلاقى

المدرسي. شممت عينة الدراسة الانضباط بسموك  كعوامل منبئة والنوع الاجتماعي لمطلاب
( من طلاب الصف الأول الثانوي بقرى ومدينة المنيا. تم جمع البيانات باستخدام 121)

مقياس سموك الانضباط المدرسي )إعداد الباحثة( ومقياس الذكاء الأخلاقي )خميل ، 
سموك  فيبين الذكور والاناث  ك فرقا دال إحصائياأن ىنا النتائجأظيرت (. 2115

المدرسي لصالح الاناث. وكذلك أظيرت نتائج الدراسة أن النموذج التنبؤي الذي نضباط الا
التعاطف والضمير وضبط النفس والاحترام والمطف السبعة ) مكونات الذكاء الأخلاقىيشمل 

والنوع الاجتماعي كان دال إحصائيا. وتحديدا أظيرت نتائج الدراسة أن بُعد  (العدلوالتسامح و 
أقوى منبئ بسموك الانضباط المدرسي يميو بُعد الاحترام، ثم بُعد العدالة وأخيرا الضمير كان 

بصورة دالة إحصائية  اولكن ابعاد المطف والتعاطف والتسامح لم يتنبؤو  ،بُعد التحكم الذاتي
بسموك الانضباط المدرسي. وقد تم مناقشة نتائج الدراسة في ضوء نظرية بوربا لمذكاء 

 دقيقة لنتائج الدراسات السابقة.   الأخلاقي ومراجعة 
 الذكاء الأخلاقي؛ الانضباط المدرسي؛ نظرية بوربا لمذكاء الأخلاقي كممات مفتاحية:

 

 أ/ أيمان عمى عبد الجابر
 قسم عمم لنفس التربوي  -باحثة ماجستير 

 جامعة المنيا-كمية التربية
 أنور رياض عبد الرحيمأ.د/ 

 أستاذ عمم النفس التربوي المتفرغ
 جامعة المنيا-كمية التربية

 أ.د/ صبري محمود عبد الفتاح
 أستاذ عمم النفس التربوي

 جامعة المنيا-كمية التربية
 د/ هويدا محمد صابر

 مدرس عمم النفس التربوي
 جامعة المنيا-كمية التربية
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Moral intelligence as a predictor of school discipline behavior in a 

sample of first year secondary school students in Minia city 

Abstract The current study aimed to examine a predictive model that 

includes the seven components of moral intelligence as explained by 

Borba's theory of moral intelligence (empathy, conscientiousness, self-

control, respect, kindness, tolerance, and fairness) and students' gender 

as predictors of school discipline behavior. The study sample included 

(121) first year secondary students in villages and city of Minia. Data 

were collected using the School Discipline Behavior Scale (prepared 

by the researcher) and the Moral Intelligence Scale (Khalil, 2015). The 

results showed that there is a statistically significant difference 

between males and females in school discipline behavior in favor of 

females. The results of the study also showed that the predictive 

model, which includes the seven components of moral intelligence 

(empathy, conscience, self-control, respect, kindness, tolerance, and 

justice) and gender, was statistically significant. Specifically, the 

results of the study showed that the dimension of conscience was the 

strongest predictor of school discipline behavior, followed by the 

respect dimension, then the fairness dimension, and finally the self-

control dimension, but the dimensions of kindness, empathy, and 

tolerance did not predict statistically significant behavior of school 

discipline. The results of the study were discussed in the light of 

Borba's theory of moral intelligence and a deliberate review of the 

results of previous studies. 

 

Keyword: Moral intelligence, School discipline, Borba’s theory of 

moral intelligence                   
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 مقدمة
يعد المجتمع المدرسي جزءا لا يتجزأ من المجتمع ككل لأنو يخضع لمنظومة القيم والأنظمة 

ومن ثم يخضع الطالب فيو الي المتابعة  التربوية والمدرسية التي تحكم العمل والسموك،
العنزي والقحطاني عرف ويٌ . (2113،الشياب و )وطفة والمراقبة لضمان الانضباط المدرسي 

( سموك الانضباط المدرسي بأنو مدي التزام الطالب ذاتيا بالنظام المدرسي وتقبل 2111)
التوجييات الصادرة لو لتسييل القيام بما يسند إليو من وظائف وأعمال، ويعرفو محمد 

قوانين والنظم المدرسية ( بأنو التزام الطالب بالتعميمات المدرسية والسير ذاتيا وفقا لم2118)
من خلال توجيو رغباتو وتنظيم ميولو ودوافعو لموصول إلى نمو السموك الاجتماعي المقبول 

الانضباط  محاولات تنمية سموكوعمي الرغم من الذي يتفق وأىداف التربية والتعميم وغاياتيا. 
ثير من الكلدي الطلاب عموما ولدى المراىقين عمى وجو الخصوص إلا أن  المدرسي
الأمر  (2117،بالمشكلات والمخالفات السموكية )عز  من العديدتعاني  أصبحت المدارس

 ،إرساء فكرة الانضباط المدرسي في نفوس الطلاب إلىحاجة ماسة ومتزايدة الذي أوجد 
ويتكون ىذا النظام من  ،المدرسة نظام اجتماعي ضابط تحكمو أىداف خاصة ومحددةف

 ة.مدروسو علاقات تفاعمية تبادلية وظيفية منظمة  مجموعة أفراد تقوم بينيم

الذكاء الأخلاقي لدي الفرد أحد العوامل الميمة في تحقيق الانضباط المدرسي نظرا لأن ويُعد 
فكرة الانضباط في حد ذاتيا ىي ذات بعد أخلاقي تربوي، فبقدر فيم الطلاب وتمييزىم بين 

قدر التزاميم بالقوانين والموائح المدرسية الصواب والخطأ والمقبول والمرفوض اجتماعيا وب
بصورة  آرائيمممتمكات مدرستيم وتعبيرىم عن  ىواحتراميم لمعممييم وأقرانيم والحفاظ عم

   .(Olusola & Samson,2015)مقبولة بقدر ما يتحقق الانضباط المدرسي لدييم
فيم الصواب من الخطأ والتمثل  ىقدرة الفرد عم ىو 

والاصغاء الي الآخرين قبل اصدار  السموكوتنظيم  الدوافع عمىالعاطفي للآخرين والسيطرة 
الحكم وقبول وجيات النظر المختمفة وتقديرىا وتمييز الخيارات الأخلاقية وامتلاك قوة لموقوف 

ويتكون الذكاء الأخلاقي عند بوربا من سبعة . بوجو الظمم ومعاممة الآخرين بود واحترام
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م الذاتي )الرقابة الذاتية(، فضائل جوىرية ىي: التعاطف )التمثل العاطفي(، الضمير، التحك
 الاحترام، المطف، التسامح، العدل.

وتعتبر فئة المراىقين من أكثر الفئات العمرية احتياجا إلي دراسة الذكاء الأخلاقي لدييا 
والاىتمام بتنميتو وذلك لأن المراىقين وبحسب طبيعة مرحمة المراىقة يواجيون احتياجا متزايدا 

ة وأن يكون بمقدورىم التمييز بين الصواب والخطأ وان يتشكل لدييم إلي تكوين قناعات أخلاقي
أحكام قيمية تساعدىم عمي التصرف بطريقة أخلاقية مع الآخرين، وبالإضافة إلي ذلك يعد 

(، 2113الذكاء الأخلاقي أحد أبرز الحاجات النفسية والاجتماعية لمفرد المراىق )حممي ،
قائد والأيديولوجيات الفكرية وىي ايضا مفترق طرق لبدء حيث تمثل المراىقة مرحمة تشكيل لمع

 (.2114حياة أكاديمية جديدة عند الالتحاق بالجامعة )بدرخان ،

 مشكمة البحث
تعتبر مرحمة المراىقة أحد أىم وأخطر المراحل النمائية في حياة الفرد، حيث تصاحب ىذه 

لوجية والمعرفية التي تنعكس في المرحمة النمائية العديد من الخصائص الانفعالية والفسيو 
سموك الفرد المراىق وتحدد مسار ىذا السموك وتوجيو سمبا أو إيجابا. ومما يغذي الأفكار 
السمبية لدي المراىق تمك الموجات الثقافية التي يتعرض ليا يوميا عبر وسائل الاعلام 

مية السموك العدواني والتكنولوجيا متمثمة في مواقع التواصل الاجتماعي والتي تركز عمى تن
نحو ذاتو ونحو الآخرين وتصور لو الخروج عمى ضوابط المجتمع وقواعد وأحكام مؤسساتو 
عمى أنو نوع من إثبات الذات والاستقلالية والقدرة عمى اتخاذ القرار وحرية الارادة )السيد، 

2112.) 

أىم المؤسسات التربوية في  وقد امتد ىذا التأثير السمبي لوسائل الاعلام والتكنولوجيا إلي أحد 
المجتمع وىي المدرسة مدعوما بالخصائص النمائية لمرحمة المراىقة فاندفع المراىق نحو 
الخروج عمي الانضباط المدرسي، فبرزت مظاىر عديدة لمسموكيات السمبية لدي المراىقين. 

وات ( أن نسبة العنف الطلابي المتمثل في تحطيم أد2121فقد وجدت دراسة الشمرى )
% من 51المدرسة والتعدي عمي الممتمكات المدرسة وممتمكات الزملاء وتخريبيا يصل إلي 

  سموكيات الطلاب. 
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وقد ظيرت العديد من الدعوات التي قادىا المختصون في التربية وعمم النفس بيدف تنمية 
لدي  ودعم الحس الخمقي لدي المراىقين تأسيسا عمى فكرة أن الارتقاء بالجانب الأخلاقي

المراىق يمكن أن يمثل أساسا لتحقيق فكرة انضباطو السموكي بوجو عام وانضباطو المدرسي 
بصورة خاصة وأن الأخلاق ىي احدي مكونات الانضباط السموكي العام لدي الفرد حيث 
ظيرت فكرة الذكاء الأخلاقي لتعبر عن الدور الذي يمكن أن يمعبو الحس الخمقي لدي 

 و وتحقيق الانضباط المدرسي لديو.المراىق في ضبط سموك

وعمي الرغم من أن علاقة الذكاء الأخلاقي بسموك الانضباط المدرسي تبدو علاقة منطقية 
سيمة  الفيم وىي علاقة يمكن صياغتيا في صورة ارتباطية أو تنبؤية تعمل من خلاليا أبعاد 

من الملاحظ أن ىناك الذكاء الأخلاقي كعوامل منبئة بسموك الانضباط المدرسي، إلا أنو 
انحسارا في الأدلة الأمبريقية التي يمكن من خلاليا توصيف ىذه العلاقة التنبؤية في مرحمة 
المراىقة تحديدا وىي مرحمة ذات خصائص نمائية ونفسية متميزة لاسيما في المجتمعات 
الشرقية )مثل مصر( وىي مجتمعات ذات طبيعة فريدة فيما يتعمق بميثاقيا الأخلاقي 
وأحكاميا القيمية وأساليبيا التربوية التي غالبا ما ترتكز إلي أساس ديني وأسري وعشائري 

 . وقبمي
وفي ضوء ما سبق تتبمور مشكمة الدراسة الحالية في إمكانية التنبؤ بسموك الانضباط 
المدرسي لدي طلاب الصف الأول الثانوي في ضوء النوع الاجتماعي وابعاد الذكاء 

 الأخلاقي. 

 تحاول الدراسة الحالية الإجابة عمى السؤالين البحثيين التاليين:مة الدراسة أسئ
لدى أفراد . ىل يتنبأ النوع الاجتماعي وأبعاد الذكاء الأخلاقي بسموك الانضباط المدرسي 1

 ؟عينة الدراسة

 . ما الاسيام النسبي لمنوع الاجتماعي وأبعاد الذكاء الأخلاقي في التباين المفسر في سموك2
 المدرسي لدى أفراد عينة الدراسة؟  طالانضبا

 تختبر الدراسة الحالية الفرضيين التاليين:  فروض الدراسة
لدى أفراد . لا يتنبأ النوع الاجتماعي وأبعاد الذكاء الأخلاقي بسموك الانضباط المدرسي 1

 .0.05عند مستوى دلالة إحصائية  عينة الدراسة
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 طوأبعاد الذكاء الأخلاقي في التباين المفسر في سموك الانضبا. لا يسيم النوع الاجتماعي 2
 . 0.05المدرسي لدى أفراد عينة الدراسة عند مستوى دلالة إحصائية 

 أهداف الدراسة
 تيدف الدراسة الحالية إلى 

. الكشف عن النوع الاجتماعي وأبعاد الذكاء الأخلاقي كعوامل منبئة بسموك الانضباط 1
 عينة الدراسة. المدرسي لدى أفراد

. الكشف عن الاسيام النسبي لمنوع الاجتماعي وأبعاد الذكاء الأخلاقي في تنبؤىم بسموك 2
 المدرسي لدى أفراد عينة الدراسة. طالانضبا

 خامسا: أهمية الدراسة
 تتضح الأىمية النظرية لمدراسة الحالية من خلال:الأهمية النظرية 

خلاقي( لاسيما في ظل تعرض المجتمع كمو وخاصة . أىمية المتغير المستقل )الذكاء الأ1
فئة المراىقين لموجات ثقافية غربية عبر وسائل الاعلام والتكنولوجيا متمثمة في مواقع 
التواصل الاجتماعي والتي تستيدف تقويض الأسس الأخلاقية لممجتمع والخروج عميو من 

 خلال ىدم نظمو وقواعده المنظمة لمسموك. 

المتغير التابع )الانضباط المدرسي( خاصة وأن تحقيق الانضباط داخل المدرسة . أىمية 2
يمكن أن ينعكس إيجابيا عمى مسار العممية التعميمية بأكمميا ويدعم تحقيق النتائج المرجوة 

 منيا.

. أىمية العينة: فالمراىقين ىم شباب الغد وداعمي النيضة والتنمية، ومرحمة المراىقة تمتاز 3
 من الخصائص النمائية الفسيولوجية والمعرفية والوجدانية التي تتطمب الاىتمام بيا. بالعديد

 يمكن الاستفادة من نتائج الدراسة الحالية في:الأهمية التطبيقية 
. تصميم برامج تربوية وتوعوية تستند إلى فكرة الذكاء الأخلاقي تيدف إلى تحقيق وتدعيم 1

 فكرة الانضباط المدرسي.

 لوائح وقوانين منظمة لممجتمع المدرسي تيدف إلى تحقيق الانضباط المدرسي. صياغة 2
 تتحدد الدراسة الحالية بالحدود التالية حدود الدراسة

 . حدود مكانية: مدينة المنيا 1
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  2121 -2121. حدود زمانية: الفصل الدراسي الثاني لمعام الدراسي 2
وي بالمدارس الحكومية التابعة لإدارة . حدود بشرية: عينة من طلاب الصف الأول الثان3

 المنيا التعميمية.             
 منهجية الدراسة واجراءاتها 

المنيج الوصفي الارتباطي حيث يدرس الظاىرة من  استخدمت ىذه الدراسة الدراسةمنهج 
خلال تحميل بنيتيا والعلاقات بين مكوناتيا وييدف إلى وصف الظاىرة في الماضي 

 (. وتفحص ىذه الدراسة2111نبؤ بمستقبميا بموضوعية )أبو حطب وصادق، والحاضر والت
العلاقة التنبؤية بين النوع الاجتماعي وأبعاد الذكاء الأخلاقي كمتغيرات منبئة بالانضباط 

 المدرسي لدي عينة من طلاب الصف الأول الثانوي بمدينة المنيا. 
 ىذه العينةدف الرئيس من استخدام الي حساب الشروط السيكومترية لأداتي الدراسةعينة 
ىذه جمع البيانات في  يعمى الخصائص السيكومترية )الصدق والثبات( لأدوات فُّىو تعر
الوقت التقريبي اللازم لإتمام عممية تطبيق كل  فُّتعر ، فضلًا عن أىداف أخرى، مثلالدراسة

، والتحقق من مدى الدراسة أداتيأداة ، والكشف عن أية مشكلات قد تعوق عممية تطبيق 
أية مشكلات تتعمق بالصياغة المغوية  فُّو تعر،  أداتي الدراسةوضوح تعميمات تطبيق 

( طالبًا من طلاب الصف الأول الثانوي 114لمعبارات ووضوح معناىا، وشممت ىذه العينة )
وقرى مركز المنيا. وقد  نة( موزعين في مدرستين بمدي2121-2121المقيدين لمعام الدراسي )

 Multistageبطريقة العينة العشوائية العنقودية متعددة المراحل ىذه العينة تم اختيار 

Cluster Sampling ( والتي ىي مزيجا من العينة الطبقية والعينة العنقوديةEtikan  & 

Bala, 2017( ويوضح جدول  ،)أداتي الدراسة. ( توزيع أفراد عينة تقنين 1 
 

 1 جدول
 حسب الموقع الجغرافي والنوع الاجتماعيعينة تقنين أداتي  توزيع أفراد 
   التوزيع الجغرافي 
 

 النوع الاجتماعي
 النسبة المئوية الإجمالي قرى مركز المنيا       مدينة المنيا     

 %51.96 53 25 28 الذكور
 %49,14 51 21 31 الإناث
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 الدراسة أدوات
 : مقياس سموك الانضباط المدرسي: اعداد الباحثةأولا

الباحثة ىذا المقياس بيدف قياس سموك الانضباط  أعدتوصف المقياس والهدف منه 
المدرسي لدى أفراد عينة الدراسة والذي يشير إلى مدى التزام الطالب ذاتيا بالنظام المدرسي 
وتقبل التوجييات الصادرة لو لتسييل القيام بما يسند إليو من وظائف وأعمال )العنزي، 

مفردة موجبة، ومن أمثمة  21من  ليةالأو (. ويتكون المقياس في صورتو 2111القحطانى، 
 العبارات التي يتضمنيا المقياس "التزم بالحضور اليومي إلى المدرسة في الموعد المحدد".

جراءات تحكيمها صياغة عبارة تستيدف  21الباحثة بصياغة  قامت عبارات المقياس وا 
مراجعة  قياس سموك الانضباط المدرسي لدى طلاب الصف الأول الثانوي وذلك في ضوء

الدراسات السابقة والإطار النظري لمتغير الانضباط المدرسي وبعض المقاييس الحديثة ذات 
 The Scale on Disciplineالصمة مثل مقياس توقعات الانضباط لمطلاب 

Expectations of Students (Ozcan, , Aktag, & Gulozer, 2020 ) وكذلك ،
وجيت الباحثة عدد من الأسئمة المفتوحة حول مظاىر سموك الانضباط المدرسي لعينة 

( من طلاب الصف الأول الثانوي بمدرستين بقرى ومركز مدينة المنيا 15عشوائية )ن = 
وذلك بيدف التعرف عمى أىم مظاىر سموك  2121-2121والمقيدين لمعام الدراسي 
 الانضباط المدرسي لدييم.  

 21العبارات الخاصة بمقياس سموك الانضباط المدرسي موجبة ) جميع المقياس تصحيح
عبارة( حيث يجيب المفحوص عمى كل عبارة باختيار بديل واحد فقط من بين خمسة بدائل 

، 3، 2، 1ىي: لا مطمقا، نادرا، أحيانا، كثيرا، دائما. وتعطى ىذه البدائل الخمسة الدرجات 
 عمى الترتيب. 5، 4
 العامميإجراء التحميل  في   SPSS 25.0 استخدمت الباحثة برنامج صدق العامميال

بمغ قواميا  والتي تقنين أدوات الدراسةلدرجات عينة  بطريقة المكونات الأساسية الاستكشافي
سموك الانضباط مقياس  مفردات, وعدد ( طالبا من طلاب الصف الأول الثانوي114)

 %111 114 45 59 الإجمالي
  111% %43.27 %56.73 النسبة المئوية 
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تحديد عدد العوامل  فيالمعايير  عدد من الباحثة عمى عتمدتوقد ا. مفردة( 21) الأكاديمي
، %11العامل عن  في المفرداتتفسرىا  التيألا تقل نسبة التباين  (1) :وىي المستخرجة

حذف العامل الذى لا يتشبع ( 3، ). 1 <يكون جذرىا الكامن  التيالإبقاء عمى العوامل ( 2)
العوامل بناء عمى محك جيمفورد بحيث  تشعباتكذلك تم قبول و  عمى الأقل. مفرداتبثلاث 

مما يضمن نقاء ( 1,3)أن قيمة تشبع العبارة عمى العامل يجب أن يكون أكبر من أو تساوى 
 (2117العامل الذى تم الحصول عميو )صفوت فرج, 

( مفردة يفترض أنيا تقيس 21يتضح من نتائج التحميل العاممي الاستكشافي أنو من بين )
من التباين %( 43,69( مفردة عمى عامل واحد فسر )19مدرسي قد تشبعت )الانضباط ال

وفي ضوء مضمون ومعنى عبارات ىذا العامل تم  .8,71في المفردات بجذر كامن  الكمى
 تسمية ىذا العامل بسموك الانضباط المدرسي حيث تراوحت التشعبات عمى ىذا العامل بين

 ‚. 743 و‚ 564
لمقياس سموك الانضباط والدرجة الكمية  المفرداتبين لارتباط قيم معاملات اتراوحت قد و 

أكد ، حيث 1,11وىي قيم دالة إحصائيا عند مستوى  1,67و  1,44 بين المدرسي
Nunnally (1994)  لا والدرجة الكمية لمبعد  المفرداتبين  الارتباطعمى أن قيم معامل

 لمبعد.  الداخميالاتساق ة حتى يمكن اعتبارىا مؤشرا عمى جود 1,31 تقل عن يجب ألا
( من سموك 3مفردة واحدة )مفردة  تم حذفوفي ضوء نتائج التحميل العاممي الاستكشافي 

)التزم بارتداء الملابس المناسبة لممدرسة( حيث بمغ الانضباط المدرسي وىذه العبارة نصيا 
 جيمفورد وىي قيمة أقل كثيرا من محك 1,19الانضباط المدرسي سموك تشبعيا عمى عامل 
( مفردة 19( يوضح تشبعات )2والجدول ) (. 1981)صفوت فرج,  1,3لقبول العبارة وقدره 

 عمى عامل سموك الانضباط المدرسي.  

 2جدول 
 عبارة عمى عامل سموك الانضباط المدرسي  19تشعبات 

 التشعبات العبارات
 .743 . اتبع تعميمات المعمم بشأن استخدام أدوات واجيزة معامل المدرسة.  18
 .729 . انفذ تعميمات المدرسة الخاصة بالأمن والسلامة. 8
 .728 . انتظم في حضور كل الحصص الدراسية في المدرسة.14
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 .725 . لا أنصرف من المدرسة دون إذن من إدارة المدرسة. 15
 .721 . التزم بنظام ولوائح الامتحانات في المدرسة.  19
 .711 . احافظ عمى سلامة بنايات المدرسة وتجييزاتيا. 5
 .714 .التزم بالحضور اليومي إلى المدرسة في الموعد المحدد.1
 .695 .لا أعبث بحديقة المدرسة ومحتوياتيا.13
 .681 . احتفظ بعلاقات طيبة مع معمميني. 9
 .677 . اتبع إرشادات ولوائح مكتبة المدرسة. 16
 .674 . احرص عمى سلامة أجيزة المدرسة ومعداتيا.  11
 .672 . أىمل إحضار الأدوات المدرسية21
 .666 . أتجنب الدخول في مشاجرات مع زملائي.11
 .662 . اظير الاحترام والتقدير لمعمميني.  6
 .651 . امتثل لموائح وقوانين المدرسة. 7
 .633 . لا اتناول الطعام والشراب إلا خلال الفسحة المدرسية. 17
 .618 . أتبع العلامات الارشادية عند التجول في المدرسة. 4
 .577 . لا أحضر أي أدوات أو مواد ممنوعة إلي المدرسة. 12
 .564 ئي. . أواظب عمى حضور الطابور الصباحي مع زملا2

 8.71الجذر الكامن   =             43.69نسبة التباين المفسر = 
 114ممحوظة: ن = 

في ضوء نتائج التحميل العاممي  تفسير الدرجات عمى مقياس سموك الانضباط المدرسي
وأعمى درجة يمكن ان  19الاستكشافي فإن أقل درجة يمكن ان يحصل عمييا المفحوص = 

( مفردة موجبة ذات تدريج ذي خمسة بدائل، وتشير الدرجة 19وذلك لـ ) 95يحصل عمييا = 
عة من المرتفعة عمى مقياس سموك الانضباط المدرسي إلى أن المفحوص لديو مستويات مرتف

 سمة الانضباط المدرسي.   
 

 مقياس سموك الانضباط المدرسيثبات 
لمقياس سموك الانضباط المدرسي  الداخمي الاتساق تم حساب ثباتثبات الاتساق الداخمي 

وهي قيمة  39,0حيث بلغت قيمة ألفا  مفردة( من خلال حساب معامل الفا كرونباخ 19)

 تصف أن المقياس يتمتع بمعدل ثبات مرتفع.   

 (2115مقياس الذكاء الأخلاقي: اعداد خميل )
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بيدف قياس  الأخلاقي( مقياس الذكاء 2115أعد خميل ) وصف المقياس والهدف منه
في ضوء نظريتيا عن   Borba(2001)والذي تعرفو  السبعة لمذكاء الأخلاقي مكوناتال

قناعات حيث يكون لدى الفرد القابمية عمى فيم الصواب من الخطأ الذكاء الأخلاقي بأنو 
بالطريقة الصحيحة والأخلاقية ،وتضم  أن يتصرفعمل عمييا بحيث يتسنى ياخلاقية وأن 

وردع ىذه القابمية المدىشة السمات الحياتية الجوىرية كالقدرة عمى ادراك الألم لدى احدىم 
النفس عن القيام ببعض النوايا القاسية والسيطرة عمى الدوافع والارضاء المتأخر والانصات 
لجميع الأطراف قبل اصدار الحكم وقبول الفروقات وتقديرىا وتمييز الخيارات غير الأخلاقية 

  .والوقوف بوجو الظمم ومعاممة الآخرين بالحب والاحترام
 التعاطف( عوامل ىي: 7بة موزعة بالتساوي عمى )عبارة موج 71ويتكون المقياس من 

لدى القدرة عمى مقاومة ) الضمير، الخروج من الكآبة والحزن فيمساعدة الآخرين  فيأرغب )
القدرة  لدى)  الاحترام(، القوى من يممك نفسو عند الغضب) التحكم الذاتي(، السيئة نواياي

أحاول ) التسامح(،  يفسد لمود قضيةلا الرأي فيالخلاف )  المطف(، عمى تقبل رأى الآخر
(. أتمنى أن يوازن كل فرد بين واجباتو وحقوقو) العدالة(، تخفيف المعاناة عن بعض الآخرين

المفحوص عمى كل عبارة من عبارات المقياس باختيار بديل واحد فقط من بين خمسة يجيب 
. وتعطى موافق، موافق إلى حد ما، موافق، موافق تماما ر، غيغير موافق اطلاقا ىي: بدائل

  عمى الترتيب.  5، 4، 3، 2، 1ىذه البدائل الخمسة الدرجات 

الدرجات النظرية عمى كل بعد من  تتراوح تفسير الدرجات عمى مقياس الذكاء الأخلاقي
ى المقياس درجة وتتراوح الدرجات النظرية عم 51إلى  11أبعاد مقياس الذكاء الأخلاقي من 

درجة وتشير الدرجة المرتفعة عمى أي بعد من أبعاد المقياس إلى أن  351إلى  71ككل من 
المفحوص لديو مستويات مرتفعة من السمة النفسية التي يقيسيا البعد، وكذلك تشير الدرجة 

 المرتفعة عمى المقياس ككل إلى أن المفحوص لديو مستويات مرتفعة من الذكاء الأخلاقي.
وذلك لكل بعد من أبعاد تم حساب معامل ألفا كرونباخ لثبات الاتساق الداخلي  المقياس ثبات

.، 819.، والضمير = 819مقياس الذكاء الأخلاقى حيث كانت قيمة ألفا لبعد التعاطف = 
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.، والعدالة 874.، والمطف =794.، والتسامح =884، الاحترام =.779والتحكم الذاتي = 
 872.الأخلاقي ككل = ، مقياس الذكاء .812=

تضمنت اجراءات الدراسة الحالية تحديد المدارس التي يمكن جمع بيانات  إجراءات الدراسة
الدراسة منيا بما يتلاءم وظروف الطلاب في ىذه المدارس حيث تم الحصول عمى 
دارات ىذه المدارس لغرض  التصريحات الضرورية من إدارة الكمية ومديرية التربية والتعميم وا 
جمع البيانات. وتمت عممية جمع البيانات خلال حصص الأنشطة المدرسية وخلال وقت 
الفسحة المدرسية وذلك وفقا لمجدول الدراسي لمطلاب مع التنسيق مع المعممين المسئولين عن 

( 5( أسابيع بواقع )3التدريس في فصول ىؤلاء الطلاب. وقد استغرقت عممية جمع البيانات )
( دقيقة، 45( دقيقة و )31كل مدرسة حيث استغرقت كل جمسة ما بين ) جمسات أسبوعيا في

وفي كل جمسة كان يتم توزيع جميع أدوات ىذه الدراسة في صورة كُتيب يحتوي عمى مقياس 
سموك الانضباط المدرسي ومقياس الذكاء الأخلاقي، وكذلك تعميمات الإجابة الخاصة بكل 

ات تم شرح اليدف من الدراسة لمطلاب وجرى إعلام مقياس. وفي بداية كل جمسة لجمع البيان
المشاركين أن المشاركة في عممية جمع البيانات ىي أمر اختياري طوعي وأن أي طالب 
يمكنو الانسحاب من جمسة جمع البيانات دون إبداء الأسباب ودون أي عواقب قد تترتب 

شاركة في عممية عمى ذلك حيث حصل الباحث عمى موافقات شفيية من الطلاب عمى الم
جمع البيانات. وكذلك تم التأكيد لأفراد عينة الدراسة أن البيانات التي يتم جمعيا سوف تبقي 
سرية ولن يطمعيا عمييا أي شخص غير الباحث وىيئة الإشراف عمى الدراسة وأن ىذه 
البيانات لن تستخدم في غير أغراض البحث العممي وأن معالجة البيانات سوف تتم عمى 

 معو التعرف عمى أداء فرد بعينو.  لوى المجموعة وليس الأفراد مما يستحيمست
( طالبا من طلاب الصف 121شممت عينة الدراسة الأساسية ) عينة الدراسة الأساسية

موزعين في مدرستين بمدينة المنيا  (2121-2121) الأول الثانوي المقيدين لمعام الدراسي
بطريقة العينة العشوائية العينة اختيار  تموقد . ياومدرستين بقريتين من قرى مركز المن
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 ,Multistage Cluster Sampling (Etikan & Bala العنقودية متعددة المراحل
 الدراسة الأساسية. ( توزيع أفراد عينة 3ويوضح جدول )  .(2017
 3جدول 

 (1)توزيع أفراد عينة الدراسة الأساسية حسب الموقع الجغرافي والنوع الاجتماعي  
   التوزيع الجغرافي 
 

 النوع الاجتماعي
 النسبة المئوية الإجمالي قرى مركز المنيا       مدينة المنيا

 %52,17 63 31 33 الذكور
 %47,93 58 27 31 الإناث

 %111 121 57 64 الإجمالي
  111% %47,11 %52,89 النسبة المئوية 

تنوه الباحثة إلى أن عممية جمع البيانات لمعينة الأصمية لمبحث الحالي في المدارس الثانوية بمدينة المنيا اثناء العام الدراسي  (1)
قد واجيت كثير من الصعوبات نتيجة جائحة كرونا مما اضطر الباحثة إلى استكمال العينة من مدارس قرى مدينة  2121/2121
 المنيا. 

 

 نتائج الدراسة
بالانضباط المدرسي لدي  النوع الاجتماعي وأبعاد الذكاء الأخلاقيلا يتنبأ لفرض الأول: ا

  05. عند مستوى دلالة إحصائية أفراد عينة الدراسة
الفرض الثاني: لا يسهم النوع الاجتماعي وأبعاد الذكاء الأخلاقي في التباين المفسر في 

 05.عند مستوى دلالة إحصائية  المدرسي لدى أفراد عينة الدراسة طسموك الانضبا
 

بيدف اختبار  Multiple Regression Analysisتم استخدام تحميل الانحدار المتعدد 
التعاطف )التمثل نموذج انحدار يكون فيو النوع الاجتماعي والأبعاد السبعة لمذكاء الأخلاقي )

 المطف، التسامح، العدل(العاطفي(، الضمير، التحكم الذاتي )الرقابة الذاتية(، الاحترام، 
متغيرات منبئة ويكون الانضباط المدرسي متغير متنبأ بو بحيث تم تقدير نموذج الانحدار من 

 Ordinary Least Squares (Howell, 2013)المربعات الاعتيادية خلال طريقة أقل 
 . IBM SPSS 25.0وذلك باستخدام برنامج 
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( أن نموذج الانحدار المتعدد الذي تم اختباره 4أظيرت نتائج التحميل والموضحة في جدول )
، دال عند مستوى دلالةِ إحصائية 251، 8، درجات حرية = 42,979دال إحصائيا )ف = 

( وكذلك كان معامل الارتباط المتعدد بين النوع الاجتماعي والأبعاد السبعة لمذكاء 1,111
ع الاجتماعي وأبعاد الذكاء وبذلك يكون النو  1,761الأخلاقي والانضباط المدرسي )ر( = 
وكان  ,%  من التباين في الانضباط المدرسي 57,9الأخلاقي السبعة قد فسروا مجتمعين  

 Cohen’s f2   =1,375حجم التأثير لنموذج تحميل الانحدار المتعدد باستخدام إحصائية
ىي حجم تأثير  f2  =1,12حيث  f2 وتعتبر ىذه القيمة كبيرة بالنظر إلى القيم الارشادية لـ

 ,Chiang)ىي حجم تأثير كبير   f2  =1,35ىي حجم تأثير متوسط،،  f2  =1,15صغير، 

2003) . 

  4جدول 
نتائج تحميل الانحدار المتعدد لنموذج يتضمن النوع الاجتماعي والأبعاد السبعة لمذكاء الأخلاقي كمتغيرات 

 منبئة بالانضباط المدرسي كمتغير متنبأ بو
 ف  متوسط المربعات  درجات الحرية المربعات مجموع 

 42,979 1974,659 8 15797,273 الانحدار 

  45,945 251 11486,294 الخطأ 
   258 27283,568 المجموع 

   259ن =    1,111ممحوظة:  ف دالة إحصائيا عند  

( أنو يمكن ترتيب 5وكذلك أظيرت نتائج تحميل الانحدار المتعدد والموضحة في جدول )
المتغيرات المنبئة من حيث اسياميا الفريد في نموذج الانحدار المتعدد وفقا لقيم بيتا المعيارية 

Standardized Beta (β) إلى  ∞+, وتصف قيمة بيتا المعيارية والتي يمكن أن تمتد من
تغير المتوقع في المتغير المتنبأ بو بالوحدات المعيارية عندما يتغير المتغير مقدار ال ∞-

المنبئ بمعدل وحدة معيارية واحدة مع تثبيت قيم المتغيرات المنبئة الأخرى في النموذج عند 
ويمكن في التحميل الحالي ترتيب المتغيرات (. Dobson & Barnett, 2008قيمة الصفر )

يا الفريد في نموذج الانحدار المتعدد عمى النحو التالي كما ىو المنبئة من حيث اسيام
، ت =  β ,=214(، الاحترام )3,969، ت = β , =241الضمير ) 5موضح في جدول 
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، ت = β , =178(، العدل )3,753، ت = β , =179(، التحكم الذاتي )3,452
ت ىذه ( حيث كانت اسياما2,647، ت = β , =115(، النوع الاجتماعي )3,162

 β, وفي المقابل كانت قيم بيتا المعيارية لمتسامح )1,11المتغيرات دالة إحصائيا عند مستوى 
(، 1,675، ت = β , =181)لتعاطف )التمثل العاطفي( ,( ، ا197 -، ت = 111,-= 
غير دالة إحصائيا عند مستوى دلالة إحصائية  (1,249، ت =  β , =171) المطفو 

1,15  , 
ذو  Binaryإلى أن متغير النوع الاجتماعي ىو متغير تصنيفي ثنائي وتجدر الإشارة 

، ولأن النوع الاجتماعي أحد المتغيرات المنبئة 2و إناث =  1مجموعتين؛ ذكور = 
، ت β , =115بالانضباط المدرسي في نموذج تحميل الانحدار المتعدد في الدراسة الحالية )

يعتبر  IBM SPSS 25.0ية الثنائية فإن برنامج ( ولأن في حالة المتغيرات التصنيف2,647= 
 Dobson) ( ىي المجموعة المرجعية  2المجموعة ذات الكود الأعمى )مجموعة الاناث = 

& Barnett, 2008)  ولأن قيمة بيتا غير المعيارية تمثل الفروق بين متوسطات مجموعة
ة الاناث كانت أعمى من الذكور و مجموعة الاناث وىي قيمة موجبة فإننا نستنتج أن مجموع

درجة عمى متغير الانضباط المدرسي عند الاخذ في الاعتبار  2,32مجموعة الذكور بمقدار 
      الأبعاد السبعة لمذكاء الأخلاقي. 

  
 

  5جدول 
بيتا غير المعيارية ومعاملات الخطأ لبيتا غير المعيارية وا حصائية ت لكل متغير منبئ في نموذج تحميل 

 المتعددالانحدار 
   259ن =     1,11ممحوظة: ت دالة إحصائيا عند 
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والانضباط  الأخلاقياستيدفت الدراسة الحالية فحص العلاقة بين الذكاء مناقشة نتائج 

 في الأخلاقيالذكاء تم فحص  حيث الثانويالصف الأول  طلابلدى عينة من  المدرسي
تمثل مكونات تشير إلى سبعة فضائل أخلاقية  والتي الأخلاقيضوء نظرية بوربا لمذكاء 

 ،والمطف ،الذاتي والاحترامالتعاطف والضمير والتحكم الذكاء الأخلاقي وىذه الفضائل ىي 
نات يتضمن مكو  تنبؤيوتحديدا استيدفت الدراسة الحالية فحص نموذج . والعدالة ،والتسامح

مستقمة( بسموك )متغيرات  كعوامل منبئة والنوع الاجتماعي لمطلاب الذكاء الأخلاقى
 (. )متغير تابع بو كمتغير متنبأ المدرسيالانضباط 

 

ك فرقا أن ىنا الإحصائيأظيرت نتائج التحميل  النوع الاجتماعي كمنبئ بالانضباط المدرسي
الانضباط سموك  في الدراسة الحاليةمن أفراد عينة بين الذكور والاناث  دال إحصائيا

ر. مقارنة بالذكو سموك الانضباط المدرسي من  مستوى أعمىالاناث أظير حيث  المدرسي
وبوجو عام يمكن تفسير ىذه النتيجة في إطار الثقافة المصرية ونمط التربية السائد في 

حو الذكور المجتمع المصري وىو مجتمع لايزال يفرق ويميز بين نمط التربية الموجو ن
والإناث حيث يبدو أنو الفكرة الذكورية وما تحممو من تمييز ضد المرأة لا تزال ىي المسيطرة 

 الإحصائية 
 المتغيرات

 ت الخطأ المعياري بيتا غير المعيارية

 *296,2 5,89 2902 النوع الاجتماعي

 **09280 39388 39238 التحكم الذاتي

 **,09,6 ,,,39 39,83 الضمير

 **09362 39,33 39038 العدالة

 **09,82 ,,,39 ,,,39 الاحترام

 2,,39 - ,3932 393,8- التسامح

 9628, ,3938 ,,393 المطف

 ,,92, ,3935 39,38 التعاطف )التمثيل العاطفي(
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عمى أسموب التربية الموجو نحو الاناث، وذلك عمى الرغم من جيود الدولة  ومؤسساتيا 
الاجتماعية والدينية ومنظمات المجتمع المدني لتصحيح ىذه الفكرة والتخفيف من آثارىا 

 (.  2113شارة،)ب

( انو في المجتمع المصري ييتم الوالدين كثيرا بسموك الانضباط 2111ويشرح )الأنصاري ،
المدرسي لبناتيم داخل المدرسة، فيوصوا بناتين بأقصى درجات الانضباط السموكي داخل 
المدرسة ويحاسبوىن بكل صرامة وقسوة ويعنفين عمى ما يصدر منين من سموك غير 

شدة العقاب قد تكون مبالغ فييا أحيانا لتصل إلى حد الحرمان من الذىاب منضبط حتى أن 
لممدرسة. ونلاحظ مثلا حرص الوالدين عمى إرسال بناتين إلى المدرسة كل يوم بصورة 
منتظمة مع عدم تقبل أعذار الغياب إلا في حالات الضرورة القصوى، وكذلك يشدد الوالدين 

 والحفاظ عمى النظام خرق ىذه القواعدمدرسية وعدم اتباع القواعد العمى بناتين بشأن 
أو  ،ومقاعدجيزة ويحذرىن من العبث أو اتلاف ممتمكات المدرسة من أ، المدرسي العام

وفي المقابل أن الأمور تبدو  .الحدائق المدرسة وغيرىاالكتابة عمى جدران المدرسة أو إتلاف 
قا من أسس ثقافية وعادات وتقاليد أكثر تساىلا إلى درجة كبيرة مع الذكور وذلك انطلا

موروثة بل وممارسات اجتماعية متأصمة تحرص عمى أن تعطي الذكور قدرا كبيرا من الحرية 
ومساحة أكبر لمتصرف والتفاعل الاجتماعي مع الأخرين حتى مع وجود الحد الأدنى من 

               الانضباط السموكي أو حتى مع السماح بالخروج عن حدود السموك المنضبط. 
الملاحظ أن نتيجة الدراسة الحالية تتفق ونتائج عدة دراسات أظيرت جميعا أن الاناث لديين و 

مستوى مرتفع من سموك الانضباط المدرسي دال إحصائيا مقارنة بالذكور ومنيا دراسات 
لى جانب ذلك فإن نتائج دراسة 2113( والشمري )2118( والدىوم )1995سمارة ) (، وا 
( أظيرت أنو توجد فروق ذات دلالة احصائية بين الجنسين في 2111و سكيك ) المزين

 مستوي مشكلات الانضباط لصالح الذكور. 
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أبعاد الذكاء الأخلاقي المنبئة بسموك الانضباط المدرسي: الضمير والاحترام والعدالة 
 والتحكم الذاتي

يعد  -وربا لمذكاء الأخلاقيكما تصفو نظرية ب-أظيرت نتائج التحميل الإحصائي أن الضمير 
أقوى منبئ بسموك الانضباط المدرسي لدى أفراد عينة الدراسة. وىذه النتيجة تعني أن يقظة 
الضمير لدى أفراد عينة الدراسة كان العامل الأقوى في تفسير مدى التزاميم بسموك 

الانضباط الانضباط المدرسي، أو بمعنى أخر فإن الضمير يعتبر بمثابة أقوى موجو لسموك 
المدرسي وقوة دافعة في اتجاه تحفيز ىذا السموك لدى أفراد عينة الدراسة. ويشرح )محمد 

( أن الضمير يدفع الطالب في اتجاه ضبط سموكو بوجو عام وسموكو المدرسي بوجو  2112،
يمتزم في حضوره وانصرافو في  -عمي سبيل المثال –خاص بكل مظاىره فنجد أن الطالب 

تفظ بعلاقات ودية مع زملائو ومعمميو، يتعاون مع زملائو لما فيو الخير والنفع، المدرسية، يح
مكانياتيا المختمفة، يمتزم بقوانين المدرسة ولوائحيا السموكية،  يحافظ عمى موارد المدرسة وا 
ويتحمى بالسموك المتزن الذي يتوافق مع وكذلك أظيرت نتائج التحميل الإحصائي أن الاحترام 

يعد ثاني أقوى منبئ بسموك الانضباط المدرسي  -نظرية بوربا لمذكاء الأخلاقيكما تصفو -
لدى أفراد عينة الدراسة. وىذه النتيجة تعني أن الاحترام  يعد عاملا مسيما في تفسير سموك 

يوجو سموك الانضباط المدرسي  -أي الاحترام-الانضباط المدرسي لدى عينة الدراسة وأنو 
يبادر إلى احترام  -عمي سبيل المثال -تو لدى الفرد، فنجد أن الطالببمختمف ابعاده ومكونا

إدارة المدرسة كأفراد ويحترم إدارة المدرسة كقوانين و لوائح منظمة لمسموك ولمتعامل داخل 
اطار المدرسة، وىو يحترم زملائو في الفصل وفي المدرسة عموما ويكن ليم مشاعر التقدير 

في احترام معمميو وينظر الييم كقدوة ويضعيم في مكانة الوالدين والاكبار، وىو أيضا يتفانى 
وغيرىا من المظاىر الإيجابية التي طالما تزين سموك الفرد الموجو نحو الاخرين في بيئة 

 (. 2114المدرسة)سمطاني ،
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كما تصفو نظرية بوربا -وأظيرت نتائج التحميل الإحصائي أن التحكم الذاتي )الرقابة الذاتية( 
يعد ثالث أقوى منبئ بسموك الانضباط المدرسي لدى أفراد عينة الدراسة.  -كاء الأخلاقيلمذ

أنفسيم وسموكياتيم عمى مراقبة وىذه النتيجة تبدو منطقية لأنيا تشير إلى أن قدرة الطلاب 
، ثمَّ اختيار الأفعال الصحيحة، ممن حولي لممجتمع، والتفكير فييا ممياً وفي ملاءمتيا وأقواليم

ترتبط بحالة  وتجنب الأفعال الخاطئة التي قد تكون مرفوضةً من المجتمع الذي يعيش فيو
(  أن الطالب غالبا ما يكون 2118الانضباط المدرسي لدى ىؤلاء الطلاب. ويقول)محمد ،

حريص عمى أن تتفق افعالو وسموكياتو ما يرضى عنو ويرحب بو المجتمع من حولو وذلك 
ليد ىذا المجتمع. والمجتمع من جانبو يتوقع من الطالب في ىذه وفق قوانين وعادات وتقا

المرحمة الدراسية والعمرية ان يكون عمى قدر المسئولية فيما يأتي بو من أفعال لاسيما داخل 
اطار البيئة المدرسية وان يخضع افعالو وسموكياتو لمتفكير والمراقبة بحيث تتسم ىذه الأفعال 

 افظة عمى مرافق وموارد المدرسة. بالانضباط والالتزام والمح

كما  –وأظيرت نتائج التحميل الإحصائي أن العدالة بوصفيا أحد أبعاد الذكاء الأخلاقي 
ىو رابع أقوي منبئ بسموك الانضباط المدرسي لدى  -تصفو نظرية بوربا لمذكاء الأخلاقي

بصفة العدالة كان عاملا تحمى أفراد عينة الدراسة  أن تعني النتيجة أفراد عينة الدراسة. وىذه
 العدالة تعتبر فإن أخر بمعنى أو المدرسي، الانضباط بسموك التزاميم حاسما في تفسير مدى

 أفراد لدى السموك ىذا تحفيز اتجاه في دافعة وقوة المدرسي الانضباط لسموك موجو بمثابة
 . الدراسة عينة

متكاممة ليا من الضوابط ىي منظومة  -كبيئة تعميمية -المدرسة( 2111فكرة، )ويؤكد 
والموائح والقوانين المنظمة لسموك الطلاب والمعممين والعاممين بيا ما يضمن صيانة حقوق 
كل طرف ضد المساس بيا من أي طرف أخر، ولأن الطلاب ىم محور العممية التعميمية 

ز سموك واساسيا وىدفيا المنشود فإن شعورىم بعدالة البيئة المدرسة ىو ضمانة حقيقة لتحفي



 
 الجزء الثاني 2023 يوليو  – الثالثالعدد  – 33مجلة البحث في التربية وعلم النفس          المجلد 

 
796 

الانضباط المدرسي لدييم إذ يضحون ينظرون إلى المدرسة عمى أنيا بيتيم الثاني الذي 
يتوجب الحفاظ عميو امنا مستقرا منضبطا لا تشوبو أي اضطرابات. وتعتقد الباحثة أن 
الطلاب عندما يرون أن الجميع ممتزم بالموائح والقوانين المدرسية والجميع يخضع ليا ميما 

أو مكانتو وأن الكل متساوون وسواسية وأن الجميع حقوقو مصانو ومضمونة  عمت منزلتو
يميمون إلى أن يدعموا ىذه المنظومة من خلال  -أي الطلاب -دون تفرقة أو تمييز فإنيم

مزيد من سموك الانضباط المدرسي، فيتحول الطالب الى حارس لموائح وقوانين مدرستو 
بو الأمر أن يتصدى ويعارض أي محاولة لتغييب  ومراقب وداعم أساسي ليا بل وقد يبمغ

سموك الانضباط المدرسي في المستقبل وىذا يزيد من شعوره بالانتماء لمدرستو لكن كل ىذا 
 لو أساس واحد وىو شعور الطالب بالعدالة.
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