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الاتجاه  ييدؼ البحث الحالي إلى الكشؼ عف طبيعة العلبقات بيف. مخص البحثستم
نحو المينة لدى معممة مرحمة الطفولة المبكرة وكؿ مف اليوية النفسية والدافعية العقمية لدى 

كؿ مف اليوية ، ومدى تأثير الطالبات المعممات بكمية التربية لمطفولة المبكرة بجامعة المنيا
. بالإضافة لمبكرةفي الاتجاه نحو المينة لدى معممة مرحمة الطفولة ا النفسية والدافعية العقمية

 بعدي اليوية النفسية )الأيدولوجية والاجتماعية(لمتحقؽ مف صحة نموذج مقترح لتنبؤ 
وأبعاد الدافعية العقمية )التركيز العقمي، التوجو نحو التعمـ، حؿ المشكلبت  يفمستقم يفكمتغير 

ة الطفولة بالاتجاه نحو مينة التدريس بمرحم ةوسيط اتكمتغير  إبداعيا، التكامؿ المعرفي(
بالفرقتيف  ات المعمماتطالبمف ال 626)كمتغير تابع(. وقد تكونت عينة البحث مف  المبكرة

في الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ  بكمية التربية لمطفولة المبكرة بجامعة المنياة والرابعة لثالثا
بيف وتوصمت نتائج البحث إلى وجود علبقات ارتباطية موجبة  .2023/ 2022 الجامعي

اليوية النفسية والدافعية وكؿ مف  الاتجاه نحو المينة لدى معممة مرحمة الطفولة المبكرة
أكثر قدرة عمى  تحقيؽ اليوية الأيدولوجية. كما بينت نتائج تحميؿ الانحدار المتعدد أف العقمية
ة . واتضح مف معادلبالاتجاه نحو مينة التدريس لدى معممة مرحمة الطفولة المبكرةالتنبؤ 

لميوية الأيدولوجية في أبعاد )التركيز العقمي، التوجو نحو النموذج البنائي وجود تأثير مباشر 
لميوية الاجتماعية في كؿ ، أيضاً وُجد تأثيراً مباشراً التعمـ، والتكامؿ المعرفي( لمدافعية العقمية

ذلؾ اتضح وجود . كمف الاتجاه نحو المينة وبعد التركيز العقمي مف أبعاد الدافعية العقمية
لكؿ مف التركيز العقمي، التوجو نحو التعمـ، والتكامؿ المعرفي في الاتجاه تأثير مباشر داؿ 

 .نحو المينة لدى الطالبات المعممات بكمية التربية لمطفولة المبكرة

 مينة؛ اليوية النفسية؛ الدافعية العقميةال: الاتجاه نحو الكممات المفتاحية 
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Abstract. The current research aims to detect the relationships among the 

attitude towards the profession of a kindergarten teacher and each of the 

psychological identity and mental motivation of student teachers at the Faculty of 

Early Childhood Education at Minia University, and to detect the impact of 

psychological identity and mental motivation in the attitude towards the profession 

of a kindergarten teacher. In addition to validate a proposed model to predict the 

two dimensions of psychological identity (ideological and social) as independent 

variables and the dimensions of mental motivation (mental focus, orientation 

towards learning, creative problem solving, cognitive integration) as mediating 

variables towards the kindergarten teacher profession (as a dependent variable). 

The research sample consisted of 621 female student teachers in the third and 

fourth year at the Faculty of Early Childhood Education at Minia University in the 

second semester of the academic year 2022/2023. It was found that there are 

positive correlations between the attitude towards the profession of a kindergarten 

teacher and both psychological identity and mental motivation. The results of the 

multiple regression analysis showed that achieving the ideological identity is more 

able to predict the attitude towards the profession of the kindergarten teacher. 

Structural equation model showed that there was a direct effect of the ideological 

identity dimensions on (mental focus, orientation towards learning, and cognitive 

integration) of mental motivation. There was also a direct significant effect of each 

of the mental focus, orientation towards learning, and cognitive integration in the 

attitude towards the profession of kindergarten teacher. 

  Keywords: The attitude towards the profession; psychological 

identity; mental motivation 
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 مقدمة البحث
تعد مرحمة الطفولة المبكرة مف أىـ المراحؿ التى تبنى فييا شخصية الطفؿ مف جميع 

، لمحصوؿ عمى شخصية متوازنة. لذا ينبغي أف يتسـ القائميف عمى تعميـ الأطفاؿ النواحي
 فيبالكفاءة والتوجيات الإيجابية نحو مينتيـ؛ حتى يتمكنوا مف بذؿ أقصى ما يمكف مف جيد 

التي تتعمػؽ ببنػاء  الأىميةمػف الميػف البالغػة  التعميـالتعمـ. فمينػة  تحقيؽ أىداؼ عممية
عداد المورد البشري اللبزـ لبناء مجتمع متطور ومتحضر وليس بمقدور  شخصػية الإنساف وا 

إلا إذا كاف معداً إعداداً كافياً يؤىمػو لمسػاعدة المػتعمـ عمػى  التعميـأي شخص أف يقوـ بعممية 
(. لذا تسعى 95، 2007النمػو السػوي فػي جميػع جوانػب شخصػيتو )الجرجرى، خضر، 

كميات التربية لمطفولة المبكرة جاىده نحو إمداد الطالبات المعممات بالمعارؼ والميارات التى 
 ع.تمكنيف مف تنشئة جيؿ متميز ومبد

فيى التى الحياة،  البشرى في شتى جوانب لمسموؾ يالرئيس والموج الاتجاىاتتعد 
اتجاىات . فيةمالمستقب الأىميةمف حيث الدراسة والمينة  مف موقؼ الفردكبير  تحدد إلى حد

والذي يتكوف لديو مف خلبؿ مجموعة ، سمبياً  أو يجابياً سواء كاف إالتدريس ة المعمـ نحو مين
 عمىتمع لو مما ينعكس جنظرة الم يضاً أو ، في مجتمع التعمـ ةوالخبرات السابق مف المعتقدات

، 2062)العايد، مأموف ،مر الأ الشعور الوجداني لديو ويترجـ في صورة مشاعر تجاه ىذا
240 ) 

نحو مينتيـ وعمميـ  ةيجابيتوافر الكوادر البشرية المدربة ذات الاتجاىات الإ وبما أف
الجودة  ةمخرجات عالي إلى تصؿ ىالعممية التعميمية حت ىلرفع مستو  اً ساسيأ يعد عاملبً 

عف الاستجابة الانفعالية التي توضح  تعبرفالاتجاىات الثالثة؛  ةلفيمع متطمبات الأ ىتتماش
تؤثر اتجاىات الفرد نحو (. و 678 ،2064 الرحمف،)عبد ما  ءلشيو رفضو أتقبؿ الفرد 

وىذا بدوره يجعؿ مف  ،ىداؼ ىذه المرحمةتحقيقو لأ ىومف ثـ مدا، يل وتقبم ىفي مد ةالمين
مف  ىدنلمحد الأ بكمية التربية لمطفولة المبكرةالمعممة  ةاستيفاء الطالب ىالتأكد مف مد الميـ

 .قبؿ العمؿ بياة مينالنحو  ةيجابيالاتجاىات الإ
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ديد كما تعد ىوية الشخص النفسية ىي المحدد لما سيكوف عميو الفرد إلا أف ىناؾ الع
، 2007مف العوامؿ التى تمثؿ المحرؾ الأساسي لتكويف ىذه الشخصية )الجرجرى، خضر،

مؤشراً أولياً لتحمؿ الفرد لممسئولية وقدرتو عمى تحقيؽ المياـ بمثابة اليوية النفسية (. ف94
مجتمعنا،  فيالموكمة إليو. ومف خلبؿ دراستيا يمكف توجيو الفرد لإحداث التغييرات المنشودة 

نتاجيتو.وأي ليوية اتمثؿ  ضاً تحقيؽ التوافؽ والتكيؼ لدى الفرد مف أجؿ زيادة فاعميتو وا 
مكانياتو. كما تعتبر  النفسية الأفكار والمعتقدات التي يمتمكيا الفرد ويحكـ بيا عمى قدراتو وا 
المرآة التي تشعر الفرد بإمكانياتو مف أجؿ التحكـ في البيئة، بما يسيـ في زيادة قدرتو عمى 

)نمر،  الإنجاز ورفع مستواه وثقتو بنفسو في مواجية المواقؼ والمشكلبت التي يتعرض ليا
مكانات عالية ولديو نظرة إيجابية عف 9، 2063 (، وليذا فإذا اعتقد الفرد بأنو يمتمؾ قدرات وا 

ليذه العقبات، أما إذا اعتقد عف نفسو غير ذلؾ سينعكس  التصديذاتو فإنو سيتمكف مف 
 (. 263، 2063حمد، أعمى حياتو وواقعو واتجاىاتو أيضًا )عابديف، 

ثؿ اليوية مفيوماً نفسياً اجتماعياً وتعنى استقراراً نسبياً تم Eriksonوفقاً لنظرية 
لإحساس الفرد بذاتو بالرغـ مف التغيرات التي تطرأ عمى سموكو وآرائو وأفكاره ومشاعره بحيث 

مع آراء الآخريف؛ ومف ثـ  يبدو الفرد مألوفاً لنفسو، ويكوف أيضاً ىذا الشعور متفقاً إلى حد ما
قة بيف الذات والمجتمع، كما تعبر عف المجموع الكمي لخبرات الفرد فيو يؤكد عمى دور العلب

مرحمة تطوره يواجو أزمة اليوية ويوجو ىذه  في(. إلا أف الفرد 6086، 2062)الشقراف، 
الأزمة نحو تحقيؽ الإنجاز حتى يحقؽ أىدافو وينجح في حياتو، ومف ثـ يتمكف مف عبور 

المراحؿ النمائية الأخرى بسلبـ، ومواجية تحديات  ىذه الأزمة بسلبـ ويستطيع الانتقاؿ إلى
 (.8، 2068كؿ مرحمة عمى حدا )يونس، 

يؤثر مفيوـ الذات عند الفرد في دافعيتو واتجاىاتو وقبولو ونجاحو في عممية التعميـ، 
وعميو فالتنظيـ الدافعي لو علبقة بمفيوـ وىوية الفرد ويؤثر في الممارسات التدريسية لمعامميف 

ؿ تحقيؽ الكفاءة الأكاديمية لدى الفرد لابد مف دراسة الدافعية العقمية لديو؛ فاستثارة ومف أج
التى تمكنو مف الإقداـ عمى ممارسة الأنشطة المعرفية وغير المعرفية بما  ىيدافعية الفرد 

ة يمكنو مف الاستفادة مف طاقاتو بما يعود  بالنفع عميو وعمى العممية التعميمية، كما أف الدافعي
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، 2063حمد ، أليا دور في تحديد الزمف المستغرؽ في أداء المياـ المطموبة )عابديف ، 
226.) 

وتمثؿ الدافعية الطاقة أو المحرؾ التى تيدؼ إلى تمكيف الأفراد مف اختيار أىداؼ 
معينة والعمؿ عمى تحقيقيا، كما أنيا تعد عممية داخمية تنشط لدى الفرد وتوجيو وتحافظ عمى 

موكو عمى مدار الوقت لاتخاذ أنشطة أكاديمية ذات معنى تستحؽ الجيد. وتسيـ فاعمية س
الدافعية في التخطيط، التركيز عمى الأىداؼ، البحث النشط عف المعمومات الجديدة، 
والشعور بالرضا عف مستوى التحصيؿ بالإضافة إلى عدـ القمؽ والخوؼ مف الفشؿ )زايد، 

2020 ،6324.) 
واختيار في المثابرة نحو النجاح،  الفردمية إلى الرغبة العامة لدى تشير الدافعية العقو 
ذو الدافعية العقمية المرتفعة  الفرداليادفة التي يترتب عمييا النجاح أو الفشؿ، ويتسـ  ةالأنشط

الحساسية لممشكلبت، الاستقلبلية، والأداء العالي الذي " بتنميتو لمستويات داخمية عالية مف
وىو بمفيوـ الطالب عف ذاتو، والأىداؼ المحددة لديو،  والمعوقات، ويرتبطيتحدى الصعوبات 

كما تمكف  ". يحتاج لممساندة الخارجية أو الثناء الاجتماعي لتحقيؽ الإنجاز العالي والإبداع لا
حياتو ولا يؤثر عميو  الأنشطة الدراسية والحياتية باستمرار طواؿ الدافعية العقمية الفرد مف أداء

اليدؼ النيائي ىو  ؽ في أي ميمة، بؿ يكوف ذلؾ دافعاً لموصوؿ إلى غايتو ويكوفالإخفا
كانت لديو قوة عقمية  ولا يستطيع الطالب تحقيؽ ىدفو إلا إذا .المحرؾ الأساسي لأدائو وأنشطتو

 (.6، 2069العقمية )الحميدى، الدافعية الأنشطة والتي تعرؼ بتدفعو إلى إنجاز تمؾ 
بكمية التربية لمطفولة  المعممات طالبػاتالاتجاىػات دراسة اـ بف الاىتمػومف ثـ فإ

المبكرة نحو المينة باعتبارىف معممات المستقبؿ وعلبقتيا باليوية النفسية والدافعية العقمية 
في توجيو السموؾ الاجتماعي والتربوي للؤطفاؿ. لذا فإف  رلدييف، يمكف أف يكوف لو دور كبي

يمكف أف يسيـ في فيـ العوامؿ المؤثرة في العممية التربوية وأيضاً  معرفة طبيعة تمؾ العلبقات
 تطويرىا، لأف دراسة الواقع وتحميمو تعد الخطوة الأساسية لإجراء التغيير.  

يتطرؽ البحث الحالي لدراسة التأثيرات المباشرة وغير المباشرة وبناء عمى ما سبؽ 
الاتجاه نحو مينة الاتجاه نحو مينو التدريس اليوية النفسية والدافعية العقمية في لكؿ مف 

 بمرحمة الطفولة المبكرة لدى الطالبات المعممات بكمية التربية لمطفولة المبكرة.
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 مشكمة البحث
بمقػدار الاىتمػاـ  ةيتقػدـ المجتمعػات الإنسػان أصبحنا نعيش في عصر يقاس فيو مدى

ىػػـ قػػادة المسػػتقبؿ  ػػوـيال، فشباب العامة ةيالتنم ركائزتعد مف أىـ التػي  ةيالبشػر  ػةيبالتنم
 ػةيعػف العوامػؿ الذات ثيالحػد بقػىي الاجتمػاعي فػػي النمػػو ػػةيعػػف العوامػػؿ الخارج ػػؿيوميمػػا ق
أمراً ميماً لصالح  لدييـ والطمأنينةالقػػوة  بمشاعر ويبقى الاىتماـالجػوىري  ثيىػو الحػد

 (.46، 2008مجتمعاتيـ )شريؼ، 
 ببعض ةلمطفولة المبكر  ةالتربي بكمية ةالممتحق ةالطالب تتسـف أ وعمى ذلؾ ينبغي

 ةالصادق ةكأف تكوف لدييا الرغب ؛وجوأكمؿ  ىداء عمميا عمأتمكنيا مف  التيخصائص ال
نشاط ة ذات ف تكوف اجتماعيأ ،في التعامؿ معيـ دةودو  للؤطفاؿ، ةمحب ،طفاؿلمعمؿ مع الأ

 عممياً  تأىيلبً  تمؤىلبالطالبات  وفكتف أ الميـفميس  ،فضؿأنحو  مىيـ عجؿ تعميمأدائـ مف 
، 2065 ،)محمدة معممة الروضة نحو مين اً يجابيإ اً اتجاى فف يكوف لدييأ يضاً أولكف ، فقط
 ونجاحو في عممو مستقبلبً  تأثير فعاؿ في أداء الفرد لو ةنحو المين الإيجابيتجاه . فالا(63

ف يكوف أفالمعمـ مطالب اليوـ بذي قبؿ؛ اختمفت عف فمسفة أداء المعمـ اليوـ  فأو  ةخاص
  (.627، 2006 الفحؿ،)ليس فقط أف يكوف ناقلًب لممعرفة  وموجياً  ومربياً  مرشداً 

مطالبات وعمى الرغـ مف ذلؾ لاحظنا مف خلبؿ تدريس بعض المقررات الدراسية ل
انخفاض قدرة البعض منيف عمى حؿ المشكلبت  بكمية التربية لمطفولة المبكرة، المعممات

بطريقة إبداعية، بالإضافة لمخوؼ مف المستقبؿ وعدـ رغبة البعض في العمؿ برياض 
حوؿ اتجاىيف نحو المينة؛ اتضح  الطالبات المعمماتبعض  الأطفاؿ بعد التخرج. وبمناقشة

بغرض اسة . كما أفصحف عف الدر التدريس ةنحو مين ةاتجاىات سمبيأف لدى بعضيف 
، نظراً لأف ليست التى يطمحف إلييا ةالعممية فقط، وأف ىذه المين ةالحصوؿ عمى الشياد

بالإضافة لعدـ  الحالي.الوقت  فيمف التقدير والاىتماـ ناؿ القدر الكافي المعمـ لا ت ةمكان
رغبة بعض الطالبات في تمقي معمومات جديدة طالما أنيا خارج نطاؽ المقرر، وأف السبب 

 حضور المحاضرات كاف مف أجؿ درجات أعماؿ السنة. في
مػػف بعضػػيا  مف خلبؿ التخمص ميايوتعػػد رىػػاييتغ بمكفتجاىػػات ومف منطمؽ أف الا

وتنمو طاقاتو  نمويالفرد ف الاجتماعي، رييتتماشى مع التغ دةيجد اسػػتبداليا باتجاىػػات وأ
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 عػػدؿيوقػػد  ػػدةيجد ػػةياتجاىػػات اجتماع كتسػػبيو  ػػةينطػػاؽ علبقاتػػو الاجتماع تسػػعيو  ةيالعقم
رات المػؤث ػادةيز ولإحداث ىذا التغيير لابد مف  .منيػا ػتخمصيو أ مػةيالقد اتجاىاتػو بعػػض مػػف

(. 42، 2008)شريؼ،  معاً  الأمرافو أالمضادة لو رات وخفض المؤث ديالجد للبتجاه ػدةيالمؤ 
وىذه الاتجاىات يمكف أف تتأثر بعوامؿ مختمفة منيا ما ىو داخمي وما ىو خارجي ومف ثـ 
كاف مف الضرورى الوقوؼ عمى العوامؿ المؤثرة في ىذه الاتجاىات. وقد تمثؿ المحور الأوؿ 

، وكذلؾ بالبحث الحالي في معرفة مستوى اتجاه الطالبات المعممات نحو مينة معممة الروضة
 الكشؼ عف بعض العوامؿ التي يمكف أف تؤثر في توجياتيف نحو المينة. 

في نفس الوقت  ة ودافعيةوميني ةنسانيإبعاد أعمميو ذات  ةالاتجاه نحو المينيعد 
عمؿ يحقؽ مف خلبلو التوافؽ بينو وبيف مطالب  إلىتعني بالفرد الذي يطمح لموصوؿ 

اسات علبقة الاتجاه نحو المينة ببعض المتغيرات. عمى . وقد تناولت العديد مف الدر المجتمع
متعرؼ عمى لىدفت ( التي 2069يب، ط، صادؽسبيؿ المثاؿ دراسة )السويمـ، علبء الديف، 
مينة التدريس لدى معممات رياض الأطفاؿ  العلبقة بيف أساليب التفكير والاتجاه نحو

علبقة الاتجاه ل تعرضت والتي (2063، أحمد، عابديف) . ودراسةالمممكة العربية السعوديةب
وتحسيف الاىتماـ كأحد  ،تركيب المعرفةة مثؿ المعتقدات المعرفيوبعض نحو مينو التدريس 

ة لدى عينة مف الطلبب المعمميف بكمية التربية بجميورية استراتيجيات تنظيـ الدافعي أبعاد
 مصر العربية.
فيي وسيط بيف  ؛في النظاـ المعرفي ةيويتو مفتاح القوة الدافعيلؽ الفرد يحقويعد ت

الوقود والمحرؾ ، لذا فاليوية بمثابة الفعؿ إلى ةتقود الفرد مف المعرف والفعؿ، حيث ةالمعرف
فزيادتيا تؤدي الي  ؛لمجيد ساسياً أ تعد محركاً  ةزيادة الكفاءة الذاتيكما أف  .ساسي لمجيدالأ

. وعمى الرغـ مف أىمية (606، 2066 الوطباف،والتحصيؿ )المقاومة  عمىزيادة القدرة 
اليوية النفسية، لوحظ نقص الاىتماـ بدراسة علبقتيا بالاتجاه نحو المينة بشكؿ عاـ، ومينة 
معممة مرحمة الطفولة المبكرة بشكؿ خاص. لذا تركز المحور الثاني لمبحث الحالي عمى 

ت بكمية التربية دراسة مفيوـ اليوية النفسية لموقوؼ عمى مستواه لدى الطالبات المعمما
 لمطفولة المبكرة، بالإضافة لمكشؼ عف إمكانية تأثيره في اتجاىيف نحو المينة.
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 ة، كماكاديمييـ الأاتحاقيـ بتخصصتنحو ال بتعدد اتجاىات الطلبتتنوع الدوافع و ت
. و مف خارجياأنفسيا  ةمف المؤسسة التعميمي ةثر الاتجاىات بعدة عوامؿ سواء كانت نابعأتت

جؿ التنبؤ أومف ، نسافجؿ تفسير سموؾ الإأمف  أصبحت ضرورة الدافعيةدراسة  فإفوليذا 
ومف بعدىا يأتي التخطيط  ،المجتمع ىثرىا عمأيجابية التي تترؾ والإ ةالسمبي بانعكاساتو

تعد مف المكونات  والدوافع فالاتجاىاتة؛ لمواجية المؤثرات التي تشكؿ الاتجاىات السمبي
  .(246 ،2066 ،بو زيدأ) ردلشخصية الف ةيالرئيس

خاصة في العممية  ،وفعالاً  مؤثراً  باعتبارىا عاملبً  ةالدافعيونظراً لأىمية العوامؿ 
والتوجيات المينية المستقبمية، حظيت الدافعية باىتماـ الباحثيف؛ فعمى سبيؿ المثاؿ، التعميمة 
( التي تناولت علبقة دافعية الإنجاز بالاتجاه نحو مينو التدريس. Singh, 2011دراسة )

 ةكاديمي في الكفاءة الذاتيالدافع الأالتي تعرضت لتأثير ( 2067، النبياني، شبيب)دراسة و 
( التي ىدفت لمتنبؤ بالدافعية العقمية مف 2069. ودراسة )سميماف، والاتجاه نحو التدريس

 .خلبؿ حالات اليوية الأكاديمية
 فيمساعدة الطلبب  ( إلى أف الدافعية العقمية تسيـ في693، 2069أشار سلبـ )

يعزز فاعمية الذات، والقياـ  مماتعمـ أي موضوع بيدؼ فيمو ل تأميف اكتشاؼ المعرفة اللبزمة
لحؿ  التركيز العقمي، والقابميةو لانتباه ازيادة ، بالإضافة لبياوف ويستمتعوف بالمياـ التي يرغب

أكثر. وعمى الرغـ مف أىمية الدافعية ت المطروحة بطرؽ مختمفة والنظر إلى بدائؿ المشكلب
مف العقمية في حياة الفرد، إلا أف جيود الباحثيف في دراسة الدافعية العقمية مازالت قميمة. ف

، لـ تدرس بشكؿ واؼ ةالعقمي ةالدافعيالسابقة، لوحظ أف ث و خلبؿ استعراض أدبيات البح
وبالنسبة  ة معممة الروضة.مين الاتجاه نحوو ، ةالنفسي ةكؿ مف اليويا بخاصة في علبقتي

لعينة البحث الحالي لوحظ مف خلبؿ التعامؿ مع الطالبات المعممات أثناء المحاضرات 
المشاركة والإقباؿ عمى  لمتعمـ الطالباتمستوى دافعية  ومتابعة أنشطتيـ الأكاديمية، أف

ليس عمى المستوى المطموب. لذا تمثؿ المحور الثالث لمبحث الحالي في  فةمالمختة نشطالأب
دراسة مفيوـ الدافعية العقمية لموقوؼ عمى مستواه لدى الطالبات المعممات بكمية التربية 
 لمطفولة المبكرة، بالإضافة لمكشؼ عف إمكانية تأثيره في اتجاىيف نحو مينة معممة الروضة.
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ت اليوية النفسية مرتبطة بالأداء الأكاديمي ابقة كيؼ كانوقد استكشفت الدراسات الس
(. وكذلؾ 2009)كتمو،  كاديميالتكيؼ الأ(، 2060مثؿ   التحصيؿ المرتفع )المعاضيدى، 

اليوية مف الجوانب الميمة في (. ف2069ة بالدافعية العقمية )سميماف، كاديميالأتنبؤ اليوية 
نيا تحدد أموؾ الفرد وطموحاتو ودوافعو كما تتدخؿ في تشكيؿ س ، فيىبنية شخصية الفرد

 .(654، 2026 ، الشرعة،افر ة )النويجبالشعور بالقوة والثقة بالنفس وتعكس ذات الفرد المو 
لميوية وىنا تجدر الإشارة إلى أف أي مف الدراسات السابقة لـ توضح التأثيرات غير المباشرة 

الدافعية العقمية مف خلبؿ  الطفولة المبكرةالنفسية في الاتجاه نحو المينة لدى معممة مرحمة 
 مف مشكمة البحث الحالي. الرابعكمتغير وسيط. ويمثؿ ذلؾ المحور 

 ومما سبؽ فإف مشكمة البحث تثير التساؤلات الآتية:
مينة لدى الطالبات الما مستوى كؿ مف الدافعية العقمية واليوية النفسية والاتجاه نحو  .6

 عينة البحث؟المعممات 

مينة وكؿ مف اليوية النفسية والدافعية الرتباطية بيف الاتجاه نحو الاعلبقة ال مدىما  .2
 عينة البحث؟المعممات العقمية لدى الطالبات 

مف خلبؿ اليوية النفسية  لدى عينة البحثمينة الالتنبؤ بالاتجاه نحو  ما إمكانية .3
 والدافعية العقمية؟

لمطالبات المعممات بمرحمة مينة الؽ النموذج المقترح )الاتجاه نحو يحقت ما مدى .4
ة كمتغير وسيط واليوية النفسية كمتغير كمتغير تابع والدافعية العقمي الطفولة المبكرة

 مستقؿ( جودة المطابقة؟

بناء عمى ما تـ عرضو لمشكمة البحث يمكف تحديد أىداؼ البحث . أىداف البحث
 فيما يمي:

والاتجاه نحو المينة لدى  واليوية النفسيةكؿ مف الدافعية العقمية مستوى تعرؼ  .6
 بحث.عينة الالمعممات  الطالبات
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عينة المعممات لدى الطالبات ة مينالالكشؼ عف طبيعة العلبقات بيف الاتجاه نحو  .2
 .ة والدافعية العقميةالنفسي ةاليويوكؿ مف  البحث

 ةمف خلبؿ اليوي عينة البحثالمعممات لدى الطالبات ة مينالالاتجاه نحو بالتنبؤ  .3
 .ة والدافعية العقميةالنفسي

والدافعية  )كمتغير مستقؿ(ة النفسي ةالتحقؽ مف صحة النموذج المقترح لتنبؤ اليوي .4
 )كمتغير تابع(.ة لدى عينة البحث مينالالاتجاه نحو ب)كمتغير وسيط(  العقمية

  أىمية البحث
 أولًا: الأىمية النظرية

بالاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة  بعض المتغيرات المنبئة التعرؼ عمى .6
 لما لو مف دور ميـ في تعامؿ المعممات مع الأطفاؿ داخؿ الروضة. 

يجد  عقلبنياً  مناخاً  لمفردف توفر أنيا أش والتي مفالنفسية  ةاليوي الإشارة لأىمية متغير .2
ساس ومصدر لقيـ الشخص أمف ثـ فيي و وأفكاره، فعالو وتصرفاتو لأ ىمف خلبلو معن

 .نسانيةالإو  ،الاجتماعية الأخلبقية،العقلبنية في الجوانب 

 سيـ فيوالتي ت التعرض لأحد المتغيرات المعرفية الميمة ألا وىو الدافعية العقمية .3
إكساب المتعمميف مجموعة مف الميارات كحؿ المشكلبت والمثابرة والثبات لإيجاد 

  الحموؿ.

ذج بنائي لتفسير علبقات التأثير والتأثر بيف متغيرات البحث، مما يسيـ تصميـ نمو  .4
لمعوامؿ المؤثرة في تشكيؿ الاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة في فيـ أعمؽ 

 .الطالبات المعمماتلدى المبكرة 

 ثانياً: الأىمية التطبيقية
تقديـ الخبرات اللبزمة  تنبع أىمية ىذا البحث مف أىمية مرحمة الطفولة المبكرة وأىمية .6

 لتنمية الطفؿ مف خلبؿ معممة لدييا رغبة ومحبة ليذه المينة.
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يتعامؿ البحث الحالي مع فئة ميمة مف فئات المجتمع ألا وىي الطالبات معممات  .2
الروضة، حيث يعوؿ عمييف إعداد كوادر بشرية مستقبلًب، حيث أف النيوض بمستوى 

جودة العممية التعميمية مستقبلًب. لاسيما أف  الطالبات المعممات ينعكس آثاره في
الطالبات بيذه المرحمة العمرية يكف في أمس الحاجة إلى الرعاية والاىتماـ التي 
تمكنيف مف تحقيؽ أىدافيف والتغمب عمى أحداث الحياة الضاغطة مف خلبؿ تعزيز 

 ىويتيف النفسية وتنمية دافعيتيف العقمية.

بتعزيز بعض القائميف عمى التعميـ الجامعي للبىتماـ  قد تحفز نتائج البحث الحالي .3
 .تحسيف الاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرةالتي تسيـ في العوامؿ 

تصميـ برامج تدريبية لتنمية الدافعية  نتائج البحث الحالي في يمكف أف تسيـ في .4
 تؤدي إلى مستوى عاؿ مف الأداء الأكاديمي العقمية التي

الحالي أنظار الميتميف والقائميف عمى العممية التعميمية مف آباء،  البحث مفتيقد  .5
المناىج في تفعيؿ دور الدافعية العقمية، وتحسيف مستواىا لدى  ومصمميومعمميف، 

 .الطالبات، بتوفير بيئة أُسرية ومدرسية إيجابية ومناسبة

 مصطمحات البحث
يعبر عف "مجموعة مف التصورات والمشاعر والمعتقدات  : الاتجاه نحو المينةأولاً 

شكؿ استجابات مقبولة أو  فيتكوف  والتيالتى يكونيا الطالب/ المعمـ نحو مينة التدريس 
مرفوضة تتعمؽ بمينة التدريس مف حيث حب المينة ومستقبميا وتقدير المجتمع ليا 

 (.267، 2063حمد،أ، التربوية" )عابديف والمبادئوتفاعلبت المعمـ مع التلبميذ 

ويعرؼ الاتجاه نحو المينة إجرائياً بالبحث الحالي بأنو المعتقدات التي تتبناىا 
كما تقاس بالدرجة التي تحصؿ عمييا في مقياس  المستقبمية امينتيتجاه  ة المعممةالطالب

 الاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة.

مف الصفات والاتجاىات والمعايير والقوانيف  ةمنظوم" تمثؿاليوية النفسية : ثانياً 
بو والتي تميزه  ةالشخصية التي يطورىا الفرد لنفسو مف خلبؿ تفاعمو مع البيئة المحيط
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زمات التي سموب تعاممو مع الأأ، و تلحموؿ المشكلب اً نماطأ ايضً أعف غيره وتعكس 
 .(6084 ،2062)الشقراف، " يواجييا

 الأيدولوجيةنا وترتبط بخيارات الفرد ذات الصبغة يوية الأ"ب تعرؼ اليوية الأيدولوجية: -
 ةو الحياتية أو المينيأالسياسية ػأو عدد مف المجالات تشمؿ ميوؿ الفرد الدينية  في

ة كمية لمفرد أو ر والأفكار المرتبطة بتعاليـ واعتقادات واتجاىات ورموز تشكؿ نظ
 ."لمجماعة

جتماعية التى تتضمف إدراؾ الفرد لأدواره تتعمؽ "بالنواحي الا اليوية الاجتماعية: -
الاجتماعية وتشمؿ الصداقة والدور الجنسي وأسموب الاستمتاع بالوقت، اختيار شريؾ 

؛ الغامدي، 645،646، 2026الحياة والأنشطة الترفييية )العبد الواحد، عطيات،
2006 ،688.) 

قييـ الجوانب النفسية عممية توتعرؼ اليوية النفسية إجرائياً بالبحث الحالي بأنيا 
مف خلبؿ الدرجة التي تحصؿ عمييا في  ،سموكياتمعتقدات و ميوؿ و مف  لمطالبة المعممة

 مقياس اليوية النفسية.

تعبر عف "حالة تؤىؿ الفرد لإنتاج إبداعات جديدة، وطرؽ  ثالثاً: الدافعية العقمية
، 2069، ة)خميفمتعددة لتحفيزىا، وحؿ المشكلبت بطرؽ مختمفة تبدو غير منطقية" 

 وتتكوف مف أربعة أبعاد ىـ: (.442
نزعة المتعمـ نحو زيادة المعمومات والمعارؼ لديو حتى "يمثؿ  التوجو نحو التعمـ: -

يتمكف مف أداء الميمات التعميمية التى تواجيو في المواقؼ التعميمية المختمفة، زيادة 
 ."الفضوؿ التعميمي مف خلبؿ البحث والاستكشاؼ الفعاؿ

نزعة المتعمميف نحو حؿ المشكلبت بأفكار وحموؿ "يمثؿ  الحؿ الإبداعي لممشكلبت: -
 ."خلبقة وأصيمة، الميؿ إلى أنشطة التحدي وفيـ الوظائؼ الأساسية للؤشياء
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النزعة نحو الإتقاف والتنظيـ والوضوح الفكري والمنيجية في "يمثؿ  التركيز العقمي: -
واجيو المشكلبت، والثقة بالنفس لإكماؿ المياـ مواجية المياـ والشعور بالراحة عند م

 . "في الوقت المحدد ليا بكؿ دقة

نزعة المتعمـ نحو التفاعؿ مع وجيات النظر المتباينة "يتمثؿ في  التكامؿ المعرفي: -
والمختمفة مف أجؿ البحث عف الحقيقة أو الحؿ الأمثؿ واستعماؿ الميارات التفكيرية 

لحسباف تعدد الخيارات البديمة، ووجيات النظر بأسموب موضوعي، ويأخذوف في ا
 (.600-93، 2064)عمى، حموؾ ، "الأخرى

محفزة لمطالبة عممية ويمكف تعريؼ الدافعية العقمية إجرائياً بالبحث الحالي بأنيا 
وحؿ المشكلبت، وتقاس بالدرجة التي  أىداؼ محددة إنجازأنشطة معينة أو  المعممة لأداء

 ي مقياس الدافعية العقمية بأبعاده الأربعة.تحصؿ عمييا الطالبة ف

 الإطار النظري
 الاتجاه نحو المينة المحور الأول:

 تعريف الاتجاىات أولًا:
تعد الاتجاىات مف الموضوعات التي حظيت باىتماـ العديد مف الباحثيف لما ليا مف 

نحو إيجابياً  الفرد الذي يمتمؾ اتجاىاً  إفحيث  الفرد،في التنبؤ بسموؾ  الأىميةدور بالغ 
 (.675، 2066 )الصلبحيف،نتنبأ بنجاحو وتميزه في مينتو  مف أفنو يمكننا إف المينة

 لوحظ تعدد تعريفاتيا نذكر منيا التالي: الاتجاىات،حوؿ السابقة استعراض الدراسات وب
 والأفكارمجموعة المشاعر  أواستعداد عقمي عصبي  الاتجاىات ىي حالة

التي يتعرضوف  للؤحداثتحديد موقفيـ بالنسبة  نحو الأفرادالتي توجو سموؾ  والمدركات
 الأشخاص تجاه ةمعين ةالاستجابة بطريق أولمسموؾ    استعداد ثابت نسبياً  انيأليا كما 
التنظيـ الفريد إلى كما يشير الاتجاه  (.69، 2062 وآخروف، )العايد المتعددةوالمواقؼ 

تتخذ طابع القبوؿ  التي ياتوو انفعالاتو و سموك ودوافعومف معارؼ الفرد  كلبً  شمؿيالذي 
 معيف.أو الرفض لموضوع 



 
 .....الاتجاه نحى المهنت والهىيت النفسيت والدافعيت العقليت بين للعلاقاث البنائي النمىذج

 
156 

كؿ ما يممكو  ويمثؿالمعرفي مكونات ىـ المكوف ويتكوف الاتجاه النفسي مف ثلبثة 
مشاعر  والمكوف العاطفي يضـ الاتجاه.تتعمؽ بموضوع  وأفكار إدراكيةالفرد مف عمميات 

قبالو عمىد الفر  مجموعة  والمكوف السموكي يشمؿ إعراضو عنو. أوالموضوع  وا 
، 2063 أحمد، عابديف،) لو إدراكوالفرد في موقؼ ما بعد  يقوـ بياالاستجابات التي 

226.) 
مرتفع في إنجاز متطمبات أداء  ىفي مستو  يعكس الرغبةالتدريس  ةمين نحوالاتجاه و 

 زيد، )أبو محددحقؽ ىدؼ ي حتى التعميميةمؤسسات الداخؿ  لممتعمـ الأكاديميةالحياة 
خبراتو  النابعمفلطالب المعمـ دى داخمي لال . كما يعبر عف الاستعداد(240، 2066
 ،2068)محمد ، مينة التدريسنحو  ةسمبي أو إيجابية تايوينتج عنو سموك السابقة،

إلى  المعمـ يرجعلطالب ا ىلد وجدانياً  شعوراً  التدريس ةمين نحولاتجاه أيضاً يمثؿ ا (.79
دراكو لمعتقدات أو  الحيادية أو الموافقةفي صورة  ويكوفمينة التدريس  عف ومعرفتو وا 

  .(206 ،2068)خميفة ، ضالرف

 الاتجاىاتخصائص  ثانيًا:
 البيئة.والتفاعؿ مع  التنشئةمف خلبؿ  مكتسبة؛ يتـ تعمميا -
 ظاىرة. أو ةفكر  أوخر آبيف الفرد وفرد  علبقة تمثؿ -
 الفرد.يستدؿ عمييا مف خلبؿ سموكيات  اً فرضي اً تكوين تعكس -
  ة.يمكف تعديميا تحت ظروؼ معين نسبياً؛ثابتو  -
بسموكو  وتتنبأ في الوقت الراىف،ترتبط بسموؾ الفرد السابقة، كما نتيجة الخبرات  تتكوف -

 مستقبلًب.
  حيادية. أو ةسمبي أو إيجابيةتكوف  يمكف أف -
 الآخريف.بسموؾ  يمكف أف تتأثر -
 عابديف،) متنوعة بأساليبلمقياس والتقويـ  ةقابمالانفعالي وتكوف في الجانب  تظير -

 (.432، 2069 ؛ الرز،228-227، 2063 أحمد،
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 الاتجاىات  ثالثاً: وظائف
 الأشخاص. أوالموضوعات  أو المواقؼنحو  تواستجاب اتجاىات الفرد تحدد -

 وثقافتو.وقيمو  وتعبر عف امتثاؿ الفرد لعادات مجتمع -

 المحيطيف بو. الآخريففي تفاعؿ الفرد مع  عدتسا -

 مف حولو.علبقتو بالمجتمع  معالـمفرد ل توضح -

  مجالو.في  الموجودة العناصرتنظـ دوافع الفرد نحو  -

 سموؾ الفرد.  تشكيؿميـ في  دور ليا -

دراكو أحكاـ الفردتؤثر في  -  للآخريف. وا 

 الكفاءة التعميمية لمفرد. عمىتؤثر  -

شباع أىدافوتحقيؽ  عمىالفرد  ىات وظيفة نفعية تساعدللبتجا - في ضوء  رغباتو وا 
  يجابييا.مف التكيؼ مع المواقؼ الذي  وتمكنو المجتمعيةالمعايير 

 وبالتالي ،في نسؽ واحد المتنوعةالخبرات  تنظيمية حيث تنظـ للبتجاىات وظيفة -
  ة.محدد ةشخصي الحفاظ عمىتسيـ في 

لمجموعو مف الاتجاىات  تبنى الفردخلبؿ  دفاعية تتضح مف الاتجاىات ليا وظيفة -
 أىدافو. إنجاز عمىعدـ قدرتو  تبيف

مع معتقداتو الاتجاىات التي تتوافؽ  تعبير الفرد عفمف خلبؿ الذات فوظيفة تحقيؽ  -
 ؛ خميفة،67 ،2065)محمد ،أىدافو  يحقؽلممثيرات  ةبفاعمي وقيمو يتحرؾ للبستجابة

  (.676 ،2066 ؛ الصلبحيف،207، 2068

 المينةنحو  دراسة الاتجاه أىمية رابعاً:
حينما يكوف المعمـ ذو اتجاه وبالتالي  ،ىـ مدخلبت العممية التعميميةمف أالمعمـ يعد 

الخدمات  تقديـىـ في ايس أنو كما النشء.تربية  عمى إيجابياً فينعكس ذلؾ  المينةنحو  إيجابي
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النجاح . وتساعد الاتجاىات الإيجابية لممعمـ نحو المينة في وجوأكمؿ  عمىالتربوية للؤطفاؿ 
أداء عممو بنجاح وبدوف  فيتساعده و  وواجباتو،لمسؤولياتو  تجعؿ المعمـ مدركاً  ، حيثالميني
تسيـ في بذؿ الفرد الجيد لمنجاح في العمؿ ومف ثـ  أيضاً  (.63، 2064 حجاج،) تقصير
  (.26، 2005 مراد، )ىادي، فسوالمعمـ بن ثقةمف  الوظيفي، وتزيدالرضا 

لمدراسة في المجاؿ  إيجابياً  اً دافعالمينة حو الاتجاىات الإيجابية نتوفر يمكف أف 
دفع وت التعميمية،مع العممية  في التكيؼسيـ كما ت الإنجاز، ىرفع مستو التربوي، وتعمؿ عمى 

 تعممو،الفرد إلى البحث عف الجديد في مجاؿ التدريس والالتزاـ بالتطبيؽ العممي لكؿ ما 
. وقد أشار (435 ،2069 الرز،)النواحي  شتىالكفايات التربوية لممعمـ في  وبالتالي ترقى
سواء  المختمفةالتكيؼ مع المواقؼ  فيالمعمـ  أنيا تساعد (203 ،2064) فعبد الرحم
تحدد سموؾ الطالب وىويتو وثقافتو في . كما التدريسي المتميز والأداء غيرىا، أو التدريسية
 ذاتو.حاجو الفرد لمتعبير عف  لإشباعوسيمة  المدرسي بالإضافة لكونياالمجتمع 

المعممة في  الطالبة أىمية في نجاحنحو مينو التدريس  الإيجابيةكما أف للبتجاىات 
مف معارؼ  الطالبةما تممكو  عمىلا يتوقؼ فقط  والذي دورىا التربوي التعميمي مستقبلبً  أداء

 ةلمين استعداداً  أكثرتجعميا  شخصيةمف خصائص  لديياما  أيضاً عمىوميارات ولكف 
ة الميني لممعمم عالية. كما يتأثر الأداءالتعميـ والتعامؿ مع الصعوبات التي تواجييا بكفاءة 

كف تالقياـ بيذا الدور مالـ  ةستطيع المعممتنحو التعمـ ولا  التي تستثير دافعيتياباتجاىاتيا 
    (.602-606 ،2068 محمد،) بيا ةمعتز  لممينة ةمحب

  المينةنحو  الأطفال: مظاىر اتجاىات معممات رياض خامساً 
 ىار يتقد في المينةلمعممة رياض الأطفاؿ نحو  الإيجابيةتتمثؿ مظاىر الاتجاىات 

 اندماجيا، المختمفة المواقؼع م ةبإيجابي يا، تفاعمالنفسي بالارتياح والاستقرار شعورىا معمؿ،ل
 تتضحبينما الأطفاؿ. سر أمع  سوية ةعلبقات اجتماعيل ينياتكو و ، الأطفاؿمع لبسة بس

، المينة عف السمبية يا، تصريحاتالمينةعف  ىاعدـ رضا فيتجاىات السمبية الامظاىر 
دـ ع، ونقص النشاطلكسؿ شعورىا بايا، من المطموبةبالمياـ  يا، عدـ قيامالنقد استمراراىا في

 )إبراىيـ، والإحباطالقمؽ،  ،، عدـ الابتكاربالإحباط ىا، شعور المختمفة الأنشطةمع  ياتفاعم
2065 ،402 - 403.) 
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 الاتجاىات وطرق قياسيا: مراحل تكوين سادساً 
 أف تكويف الاتجاىات لدى الفرد يمر بثلبث مراحؿ ىـ: (208 ،2068) ذكر خميفة

معيف سواء أكاف  ءلشي إدراكو: وفييا يحدد الفرد الإدراؾ "عممية  " الأولىالمرحمة  -
 لو.زادت استجابتو  ءلمشيالفرد  إدراؾفكمما زاد  أحداث أو أشخاص

كؿ ما  عمى واتجاىيعمـ الفرد و  الاتجاه،ينمو  حيث: والتطور"النمو  " الثانيةالمرحمة  -
 يحيط بو.

الفرد  اتجاه التجارب، فيأخذتكرار  تحدث نتيجة: و النسبي "الثبات  " المرحمة الثالثة -
  سموكو. فييؤثر  ثابتاً  نمطاً 

مفرد أو ل الأسئمةمباشر مف خلبؿ توجيو بعض  بشكؿ الاتجاىات إما ىذه يتـ قياسو 
تجاىات التي لا يكوف الشخص للب ةمباشر الس غير ييغير مباشر مف خلبؿ المقا بشكؿ
  (.625 ،2068 )محمد، الضمنيةالاتجاىات  بيا وتسمىعمـ  ىعم

 للاتجاىات:: التفسير النفسي سابعاً 
دراكياً وديناميكياً. 97 ،2007) خضر قدـ الجرجري، ( تفسيراً للبتجاىات وظيفياً وا 

مف النفع وتجنب  والاستفادةخلبؿ التكيؼ مع البيئة  الوظيفي مف حيث يتكوف التفسير البنائي
 الجماعةرفض الفرد لاتجاىات  أوويتحقؽ التكيؼ الاجتماعي عف طريؽ قبوؿ  ر.طالمخا

مف  منتظمة ةمتسق ةفي جوىرىا مجموع لأنيا الأنا؛بالقدر الذي يساير حاجاتو ثـ الدفاع عف 
 الاتجاىات.
 أىداؼتحقيؽ  ىلإىادؼ يرمز  كسموؾ الإدراكي فقد فسر الاتجاىاتالتفسير أما 
 بيا. في حيف يشير التفسير الديناميكيوالقياـ  الآخريف أدوارمف خلبؿ تقمص  الكائف الحي

والسموؾ الذي يصدر  الأساسية النفسيةوسط ديناميكي يقع بيف العمميات  للبتجاىات إلى أف
 والمدركات. والانفعالاتتنظـ الدوافع  عبيذا الموضو عف الفرد فالاتجاىات 

 الاتجاىات طرق تغيير: ثامناً 
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التناسؽ و  الأخرى،تعمـ العادات التي يتـ مف خلبليا  بنفس الطريقة الاتجاىات متعممو
 لو الكمىيتقبؿ الاتجاىات التي تتناسب مع البناء المعرفي يجعمو بيف الاتجاىات وسموؾ الفرد 

 . ويمكف تغيير الاتجاىات بأي مف الأشكاؿ التالية:(60 ،2064،)حجاج
يرغب في تغيير  عندماويمجأ إليو الفرد  اً يكوف التغيير سطحيوفيو  الانقياد:شكؿ  -

 الآخريف.مف  إيجابيةردود فعؿ  عمىلمحصوؿ  أو ةشخصي ةاتجاىو لتحقيؽ مصمح

 إيجابية علبقات إقامةوفيو يغير الشخص رأيو الشخصي مف أجؿ  التقميد:شكؿ  -
 قمده.ترضي صاحب الرأي الذي 

 الأفكاربصدؽ  الشخصيةلقناعتو  ةوفيو يتبني الفرد اتجاىات جديد الدمج:شكؿ  -
 -656، 2026 محمد، محمد،)موقعو لييا ليدعـ اتجاىاتو لتقوية إوبحاجتو  الجديدة
652).  

 : اليوية النفسيةالمحور الثاني
 : تعريف اليوية النفسية أولاً 
 اليوية، والعوامؿوكيفية تشكيؿ النفسية العديد مف عمماء النفس بدراسة اليوية  اىتـ

وتنتظـ  جياً يمف خلبؿ أنيا تحدد تدر  (. وتتطور اليوية696 ،2020المؤثرة فييا )عسكر، 
 عمىتحصؿ  حتىوجودىا وتحقؽ ذاتيا  عمىوفؽ حركة ديناميكية داخمية تؤكد مف خلبليا 
التوافؽ مع تحقؽ ليا الانسجاـ و و  العقبات،اليوية الناضجة التي تمكف الفرد مف تجاوز 

بيا التي مرت  والقديمة الجديدةتحقؽ التوافؽ بيف التجارب  والثقافية، المعرفية الأنظمة
  (.92، 2006 )الشيخ،

لمثيمو.  ومطابقتولنفسو  ءالشيأي مطابقة  المطابقةبأنيا  لغوياً  ةكممة ىوي وتعرؼ
المتضمنة  المطمقةالشخص  أو ءالشيحقيقة  تشير إلىفي المعاجـ الحديثة فيي  بينما

مف كممة ىو  مأخوذةوىي  الذات،وحدة  أيضاً صفاتو الجوىرية والتي تميزه عف غيره وتسمي ل
، 2068 جار الله،)العقوف،  ومبادئو ثوابتوتعني  ءالشيوحقيقتو فيوية  ءالشيوتعني جوىر 

63.) 
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لرغـ ابالفرد بذاتو  لشعوربأنيا حالو مف الاستقرار النسبي اليوية  Eriksonوعرؼ 
يبدو  أفمكف الفرد مف بما ي ومشاعره؛ و وأفكارهسموك عمىطرأ تالذي  اتوالتطور  اتمف التغير 

، 2067، الفلبحي، العكيدىمف حولو ) الآخريف آراءمع  أيضاً لنفسو ويكوف متفؽ  مألوفاً 
637)  

 والنفسية والمعنوية والاجتماعيةالجسمية  الصفاتمجموعة  تشير إلىكما أنيا 
القياـ بأدواره ووظائفو فيشعر مف خلبليا  وتمكنو مفذاتو  مف معرفةتمكف الفرد  والثقافية التي

تتكوف مف  الإنسافيوية فومف ثـ . (406، 2068محمد،  عزب،)الآخريف بأنو مقبوؿ مف 
في تحقيؽ الالتزاـ  الأناوتتمثؿ ىوية  .الذات الأنا، وىويةىوية  إلىمكونيف متميزيف ويعوداف 

فمسفة الفرد و  بالسياسة، العقيدة، المرتبطة الأيدولوجيةبعض المجالات كالعمؿ والقيـ في 
 خميؿ،)الاجتماعية  للؤدوارالشخصي  الإدراؾ إلىىوية الذات ترجع  . في حيفلحياتو
6996 ،663- 64.)  

حيث يرى أف الشخصية  Eriksonمف المفاىيـ التي وضعيا تعد اليوية النفسية و 
في نموىا عمى الاىتماـ بمجاليف ىما المجاؿ الأيديولوجي والاجتماعي، ومف ثـ فيي  تعتمد

في كوف ىذا  الأسئمةوتظير ىذه ذاتو، الفمسفية حوؿ تتمثؿ في تناوؿ الفرد العديد مف الأسئمة 
  (.306، 2064 )صوالحة، وعف ذاتو النفسي ورضاه لتحقيؽ توازنالفرد إنسانا يسعى 

الاجتماعية، والعوامؿ  السيكولوجية تيؽ التفاعؿ بيف الميكانيزمافاليوية تنتج عف طر 
يكوف  أو الذاتيةلتجاربو  اً باليوية بميؿ لاشعوري لمفرد يكوف امتداد الإحساسحيث يظير 

 لأسموب المحاكاةمف خلبؿ تنويع عمميات  والوحدةعف بحث الفرد عف شعوره بالانتماء  جاً نات
 طفولتو.معيف في 
 بالفردية وتمثؿ ىـ الإحساس أبعادربعو أ اليوية في صورة أبعاديمكف تحديد و  

تقمص بعض ، و لمفرد طواؿ حياتو الشخصيةلصفات استقرار الإيجابي لدى الفرد، وا شعورال
في  ةالتناسؽ المثالي لميويالخاصة، و جؿ بناء ىويتو أ النفسية مف لإمكانياتو المناسبةالسمات 
 العقوف،)المثالي البالغيف ىو النمط  الأشخاصبحيث يكوف النمط الذي يكوف عميو  الجماعة
 (.65 - 64، 2068 جارالله،
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 Marcia (1993)جوانب كما حددتيا  ثلبثة النفسية مفالي اليوية  ويمكف النظر
 في:  تتمثؿ
 الفرد،بنمو ىوية  ويزدىرالذي ينمو لميوية كمي ياليالبنية: وتعبر عف "الجانب  -

 المختمفة".حقؽ التوازف العاـ لمعمميات السيكوديناميكية وي

ي تحديد الفرد لحالة أو عدـ شعوره بيويتو أتجربة الفرد وشعوره الظاىرة: وتعبر عف " -
 عمييا".اليوية التي يكوف 

 أيالمكونات التي يمكف ملبحظتيا مف عممية تشكيؿ اليوية " السموؾ: ويعبر عف -
 الفرد".ىوية  لأسموب الآخريفرؤية 

 ى تؤثر عمى اليوية النفسيةالت ثانياً: العوامل
تتأثر اليوية النفسية بالعلبقة بيف الفرد ووالديو، قدراتو المعرفية، تطوره الخمقي،  

(. كما ارتبط 584، 2066الاختيارات المينية المتاحة لديو، ومعتقداتو الدينية )العارضة، 
مفيوـ اليوية النفسية بالكثير مف المفاىيـ النفسية كتقدير الذات، القمؽ، التعمؽ، مركز 

، 2066حكاـ الخمقية والذكاء والأساليب المعرفية والتطور المعرفي )العارضة، الضبط، الأ
 ( العوامؿ المؤثرة في اليوية فيما يمي:43، 2062ولخص الجاؼ، وصديؽ )(. 582

  واستقلبليتو لتحقيؽ ىويتو". بفرديتوالواعي  الفردية: وتعنى "الإدراؾ -

 لدى الفرد". التكامؿ: ويعنى "مدى الانسجاـ والتكامؿ الداخمي -

ثباتا نسبيا بحيث يتطور  الأساسيةالسمات  والاستمرارية: ويمثؿ "ثباتالتماثؿ  -
ويستمر في استيعاب الخبرات الحاضرة مف خلبؿ ارتباط الماضي بالحاضر المميد 

 لو".يسير في اتجاه ذو معني بالنسبة  الفرد بأنو لممستقبؿ، حيث يدرؾ

المجتمع، الفرد بالقيـ السائدة في  تمسؾالاجتماعي: ويشير إلى "مدى التماسؾ  -
 ىويتو".ووعيو بدعـ المجتمع لو لتحقيؽ 

افر ىلابد هن تهىيت ناضجت  علًللحصىل أنه ( 685، 6107أضاف العارضت )و

 هوا:عاهلين 
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 المتاحةالوقت الذي يقوـ مف خلبلو الفرد باختيار الفرص "ويتمثؿ في الاكتشاؼ:  -
مف قبؿ الوالديف ومف ثـ البدء بالبحث عف أمامو، التمسؾ بالقيـ المطروحة عميو 

 والقيـ والمعتقدات". الأىداؼ أوبدائؿ شخصية مناسبة لو سواء فيما يخص المينة 

الشخصي لدي الفرد بطموحات  "بمدي الاندماج ؽمعالعامؿ الثاني ويتالالتزاـ: ويمثؿ  -
 بنفسو". رىا ىو وقيـ ومعتقدات ومينو يختا وأىداؼ

 ثالثاً: وظائف اليوية النفسية
، 2060نفسية في قدرة الفرد عمى اتخاذ القرار حيث أشار قاسـ )اليوية التسيـ 

( إلى أنو كمما كاف الفرد محققاً ليويتو، زادت قدرتو عمى صنع القرارات الميمة بحياتو 206
تفع لديو القدرة عمى الارتقاء الشخصية، وعمى تحديد الأىداؼ طويمة وقصيرة المدى. كما تر 

المعرفي، ويزداد توافؽ الفرد ونموه. ىذا بالإضافة لدعـ المناعة النفسية والجسمية التى تقيو 
 مف الأمراض والاضطرابات والشعور باليأس.

نفسية توفر لمفرد شعوراً بالتحكـ الشخصي اليوية ال( أف 246، 2020ذكر الغيداف )
الفرد عمى الشعور بالانسجاـ والتوافؽ بيف القيـ والمعتقدات. كذلؾ  والإرادة الحرة. كما تساعد

يمكف أف تسيـ اليوية النفسية في إعادة تنظيـ الإمكانات في شكؿ الاختيارات البديمة. أيضاً 
 ىتعيد تركيب الخبرات المختمفة لد نفسيةاليوية الأف  (44، 2062)وضح الجاؼ، وصديؽ 

خلبؿ التكامؿ بيف كؿ  توقعات، وذلؾ مفالمواقؼ المستقبمية مف  متطمباتالفرد في ضوء 
وفي  ،لنفسو وفي قبول والمتمثمة الذاتيةذا وجد الفرد ىويتو إفالفرد.  إليياالعلبقات التي توصؿ 

الآخروف؛ والانطلبؽ بما يمتمكو مف قدرات ليحقؽ دوره كما يراه  ،تحديد المواقؼ عمىقدرتو 
 فإنو يحقؽ ىويتو.

 ىلإذواتيـ وليس  ىلإنتائج سموكيـ  يعزوفالمحققوف ليويتيـ  ف الأشخاصكما أ
 إلىاستقر  حتىواجو العديد مف المشكلبت والمواقؼ سبؽ أف و إن الخارجية، حيثالظروؼ 

لديو اتجاه وفمسفة واضحة تتضمف معايير  فنمابنجاح  اليوية زمةأحموؿ ناضجة بعد مروره ب
، 6999 الحباشنة، العزاوي،)بإرادتو  وينفذىاي اتخاذ قرارات ف لاحقاً الفرد  محددة يستخدميا

58.)  
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 النفسيةاليوية  رابعاً: حالات
 ( تصنيفاً لميوية مكوناً مف أربع حالات ىـ:92، 2003ذكر محمد )

الفرد فييا القيـ  يفتقدمف الناحية النمائية، حيث  أقؿ تقدماً حالة تشتت اليوية: وىي  -
 والأىداؼ الداخمية الثابتة، كما يتوقؼ الفرد فييا عف تحديد ذاتو.

الفرد  ، فيكوفمستوى عاؿ مف الالتزاـ وتعبر عف: "المبسترة"اليوية انغلبؽ اليوية  -
 ويتبنى توقعات الآخريف كالآباء. ،لتحقيؽ ىويتو غير مكافح

 غير ميتـليجد ىويتو، ولكنو  ماً يكافح الشخص دائ في ىذه الحالةتأجيؿ اليوية:  -
 متعددة.              تجارب متعددة ويمارس أدوارا ً ب يمرولكنو  ،بأي التزاـ تجاه ذاتو

دمج بالفرد  ، حيث يقوـ خلبلياحالات اليوية تفضيلبً  تمثؿ أكثرتحقيؽ اليوية: وىي  -
 وية المؤجمة(. أثناء استكشافو ليويتو )الي والقيـ والمعتقدات مجموعو مف الالتزامات

فتحقيؽ اليوية يتـ مف خلبؿ سعي الفرد نحو تحقيؽ بناء نفسي يتسـ بالتفرد والتكامؿ 
ويتسـ ىذا البناء بالاستمرارية  .بيف المتناقضات والاستمرارية والتماسؾ الاجتماعي والماءمة
القيـ المرتبطة بالتزاـ الفرد  ىلإويعود  .التكاممية بما يشممو مف الماضي والمستقبؿبوالالتزاـ 

 .(677، 2069بالديف والسياسة والاتجاىات المرتبطة بالميف )مرسي، 
ف تمثؿ في شكؿ رتب ففي وقت ما قد يكوف الفرد أف اليوية يمكف أ Eriksonيري و 

في أحد الرتب الأربعة لميوية وبمرور الزمف فإف الشخص يتغير وقد يصنؼ في رتبة أخرى 
منجزي اليوية  أكثرىـ نضجاً  مامنغمقي اليوية بين ة ىـتبأقميـ ر  ويكوف .مف رتب اليوية

 .(30، 2063)نمر، . وفيما يمي توضيحاً لرتب اليوية النفسية (663، 6996)خميؿ، 
بخبرة تكويف  بعد مرورهالفرد نحو تحقيؽ ىويتو  ىيسع ىذه الرتبة إنجاز اليوية: وفي -

  .أيدولوجيتو نحو اختيار مينتو وتحديد السعيويواصؿ  ،واتخاذ القرار
  .تحديد خياراتو المينية والأيدولوجيةليسعي الفرد ويكافح  وفيياتعميؽ اليوية:  -
أو أيدولوجية سواء مر  ةخيارات ميني لا يكوف لمفرد في ىذه الرتبةتشتت اليوية:  -

  .ـ لاأبمرحمة اتخاذ القرار 
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 ؿلـ يختارىا بنفسو ب، لكنو خياراتو المينية والأيدولوجية الفرد حدد وفيياانغلبؽ اليوية:  -
لـ يمر بمرحمة بمعنى أنو  ،تـ اختياراىا مف قبؿ الأىؿ والآخريف الذيف أشاروا عميو بيا

  .اتخاذ القرار
 خامساً: معوقات تشكيل اليوية النفسية

ثلبثة معوقات لتشكيؿ اليوية النفسية لدى الفرد  لوجود (5، 6995)ة المطارن أشار
 تتمثؿ في:
وىذه اليوية  .رباأو تج اتراد يحددوا ىويتيـ بدوف المرور بخبر بعض الأفأف  -

 ويسمواالانفتاح المبكر ب تعرؼدوف المرور بأزمات بالتي يصؿ إلييا الفرد 
 منغمقي اليوية.

ويتسـ ىذا  الآخروف لو، ليوية السمبية ويصؿ إلييا نتيجة تقييـاتبنى الفرد أف ي -
ومف ثـ يرفض الأشخاص المجتمع الذي يعيشوف  .التقييـ بأنو تقييـ غير عادؿ

 فيو.

يحدث نتيجة عدـ قدرة الفرد عمى التنسيؽ بيف الأدوار الذي و  ،غموض الدور -
الأطفاؿ المعتمديف عمى  ؛مثاؿفعمى سبيؿ الالأطفاؿ ) يؤديياالمختمفة التي 

 يتسـ سموكيـ بالتمرد والعصياف مع زملبئيـ(.  ،الوالديف

 اليوية النفسيةتي فسرت النظريات السادساً: 
 Eriksonنظرية  .1

نظريتو  Erikson لمفرد. عرضالنمو النفسي الاجتماعي  عمى ىذه النظرية ركزت 
الفرد مف  اليوية، وفييا يتمكفنيا مرحمة تشكيؿ أوحدد مرحمة المراىقة ب ،في ثماف مراحؿ

ىي  أبعادة ثثلبوحدد لميوية لمفرد. تنظيـ خبرات النمو النفسي والبيولوجي والاجتماعي 
  اليوية.دور الثقافة في تشكيؿ عناصر  عمى أكدكما  والأيدولوجيات، الجنسي،الدور  المينة،
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 اليوية لأنماط Whitbourne نظرية .2
 مف خلبلومخطط ذىني منظـ يفسر الفرد  أنيا عمىاليوية عف ىذه النظرية  تعبر

وخصائص الذات شعورية(، شعورية ولا ) تراكميةلؼ مف مدركات لمذات أخبراتو وىي تت
تتكامؿ معيا الخصائص الجسدية والقدرات  كما عنيد(، أنا حساس، أنامثؿ ) المدركة
 عمىنحو مستمر بناء  عمىتنقيحيا  أوالتي يتـ تثبيتيا  الذاتيةممدركات ل بالإضافة .المعرفية

والخبرات  الاجتماعيةالاستجابة لممعمومات التي يتـ تمقييا مف مواقؼ العمؿ والنشاطات 
 (.638، 2067 العكيدى، الفلبحي،)لمفرد المختمفة 
 النفسينظرية التحميل  .3

ف التغيرات الداخمية والتطورات الاجتماعية التي تجري خارج نطاؽ فإالنظرية وفقاً ليذ 
ويرتبط ذلؾ بعممية الانفصاؿ عف العلبقات مع  .الأساس في تشكيؿ ىوية الفرد تعدالأسرة 

 الوالديف في مرحمة الطفولة.
  جان بياجيو:ل العقمي والمعرفيالنمو  نظرية .4

 استبطافيمروف بحالات  الأفراد بأفاليوية مف خلبؿ  تفسر ىذه النظرية تكويف
وف التفكير بمثابة يعتبر  وثبات؛ لأنيـوقوة  باتزافلنقد يكوف ا وىذالمذات. بتحميؿ ونقد  اويقومو 
الآخريف نماط تفكيرىـ مع أفي  ايشتركو  أو يقاسمواف أعمييـ  يكوف لزاماً عمى ذلؾ و  اً،ميم أمراً 
 ( 425، 2068 محمد، عزب،)

 المحور الثالث: الدافعية العقمية
تعد الدافعية العقمية مف العوامؿ التي ينبغي الاىتماـ بدراستيا خاصة لدى الطالب 

 تمثؿ القوة الشخصية المحركة لمفرد في سعيو الدائـ نحو تحقيؽ أىدافو.الجامعي. فيي 
مكاناتو، مرف بأفكاره، ف تشوؽ لكؿ مالدافعية العقمية تمكف الفرد مف أف يكوف لديو ثقة بنفسو وا 

تحفز الفرد لمنظر في البدائؿ  . كماجديد، يفكر بالعواقب، لا تعجزه المشكلبت المعقدة
إبداعات جادة  صاحبيا لإنجاز تؤىؿحالة بمعنى أنيا للئبداع،  حقيقياً  تعتبر مصدراً المتعددة ف
 .(2069، أبوغزؿ، الشواشرة)الربيع، 
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 : تعريف الدافعية العقميةأولاً 
فيي وسيمة تمكف  ؛غاية في نفس الوقتو ينظر إلى الدافعية العقمية عمى أنيا وسيمة 

نجاز العديد مف الأىداؼ التربوية والشخصية التى تسعى إلييا المؤسسات  .الفرد مف تحقيؽ وا 
كما أنيا غاية حيث ينشدىا أي نظاـ تعميمي لأف استثارتيا لدى الفرد تخمؽ لديو اىتمامات 

، 2069، ةيفمعينة، مما يجعؿ الفرد أكثر إقبالا عمى ممارسة مختمؼ الأنشطة التعميمية. )خم
452) 

قػػوى تجعػػؿ الطالػػب المعمػـ لديػو القػػدرة عمى التركيػػز بأنيا "الدافعية العقمية وتعرؼ 
وتعمػـ الأشػػياء الجديدة والمفيدة، التي تتطمب تحدًيا لقدراتو، والبناء عمى أفكار وآراء الآخريف، 

 عرفيا كما. (258، 2026)جبر ،" وكػذلؾ امتلبؾ طرقًا متعددة وجديدة لحؿ المشكلبت
أنيا حالة داخمية تحفز عقؿ الفرد وتوجيو نحو حؿ المشكلبت التى ب (665، 2069محمد )

وتعبر عف  .تواجيو، أو تقييـ المواقؼ، أو اتخاذ القرارات، باستعماؿ العمميات العقمية العميا
يقابؿ الدافعية و  .نزعتو لمتفكير حيث تتسـ بالثبات والتي تجعؿ منيا عادة عقمية لدى الفرد

العقمية الجمود العقمي، الذي يشير إلى الطرائؽ التقميدية باعتبارىا أفضؿ طريقة أو ربما تكوف 
 الوحيدة لعمؿ الأشياء.

وتبنى الدافعية العقمية عمى افتراض أساسي مفاده أف جميع الأفراد لدييـ القدرة عمى 
الفرد لاستعماؿ  نزعةتشير إلى  . وىيةالتفكير الإبداعي والقابمية لاستثارة الدافعية العقمي

تحفز الفرد للبىتماـ بالأعماؿ التي  التي مصادر الإبداع الجاد وىي أحد قدراتو في التفكير.
 .(828، 2069، ييؤدييا، وتعطى لو أملًب في إيجاد أفكار جديدة ىادفة وذات قيمة )عم

 ةدافعي( أف الدافعية العقمية تنقسـ إلى 222 ،2063)وأحمد  عابديف،وقد ذكر 
جؿ أمف  أىدافونفسو بنفسو لتحقيؽ  ويكوف مصدرىا الشخص ذاتو حيث يدفع الفرد ةداخمي
 والدافعية لمتعمـ. اللبزمةوكسب الميارات  التعمـ،في  بالمتعةوراء الشعور  ذاتو وسعياً  إرضاء

لياء الأمور، ويُقدـ الفرد فييا عمى التعمـ يكوف مصدرىا خارجي كالمعمـ والأقراف وأو الخارجية 
 سعياً وراء لإرضاء الآخريف مف أجؿ الحصوؿ عمى التعزيز.

 : خصائص الدافعية العقميةاً نيثا
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أشارت العديد مف الدراسات التى تناولت الدافعية العقمية إلى توافر مجموعة مف 
 :  تمخيصيا فيما يميتـ مرتفعة العقمية الدافعية ال ذووالخصائص لدى الأفراد 

  .لدييـ درجات مرتفعة مف الفضوؿ وحب الاستطلبع -
 .تتوافر لدييـ درجة مرتفعة مف الصراحة والوضوح  -
 .القدرة عمى الاندماج لفترات طويمة في الميمات المثيرة بالنسبة ليـ تميزىـ -
 ي تتحدى قدراتيـ.تتوافر لدييـ القدرة عمى الاندماج في الميمات التعميمية الصعبة والت -
 ـ.دائماً تقديـ الأدلة والبراىيف التي تدعـ موقفي وفيفضم - 
 .القدرة عمى المشاركة الفعالة في المواقؼ الاجتماعية والتعميميةلدييـ  -
لآراء  الذىف، ومستمعوف جيدوف والحقيقة، متفتحويتميز بأنو باحث إيجابي عف المعرفة - 

 .الأخريف
  .الأنشطة المعقدة فيافسة خاصة يفضموف التحدي والمن -
 .معارفيــ الرغبة في توسيع دائرة يلدي -
 ية.مالعم آرائيـ بالطرؽالقدرة عف الدفاع عف  ييـلد -
 و الحياتية.أيشعروف بالمتعة والراحة أثناء حؿ المشكلبت الروتينية  -
؛ 594، 6108 ،أحودا كانت صعبت أو هركبت )هوام ههالو إنجازً لن نسعت الإصرار عهلدي -

 .(2026 ،جبر ؛868، 6109 علً،

 اً: أىمية الدافعية العقميةثالث
لإيجاد  أملبً  وتمنحيـتجعؿ الدافعية العقمية المتعمميف ميتميف بالأعماؿ التي يقوموف بيا، 

لمبحث الإيجابي عف المعرفة  ةمءتجعؿ الحياة ممتعة وأكثر ملبكما أفكار جديدة قيمة ىادفة، 
 .تنمية القدرة عمى اتخاذ القرار، وحؿ المشكلبت بطرؽ إبداعية عمىتساعد الفرد  والحقيقة، كما

. بالإضافة ؽ الانتباه والتركيز عند حؿ المشكلبت المطروحة، وأداء المياـيتحقأيضاً تساىـ في 
القياـ بالعمميات ة، و الجيد المستمر عند أداء الأنشطة المختمفبذؿ المثابرة و  لتشجيع الفرد عمى

وتحمؿ المسئولية عند إنجاز المياـ والأنشطة ة، العقمية العميا؛ لتوليد حموؿ مبتكرة غير مألوف
الابتعاد عف المحفزات الخارجية، والرغبة في إنجاز المياـ، وعدـ الاستسلبـ مف أجؿ  .المطموبة
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ؼ مختمأميف اكتشاؼ المعرفة اللبزمة حوؿ كما تعمؿ الدافعية لعقمية عمى ت.تحقيؽ أىدافو
 .(284، 2026مفيوـ الذات )جبر، ى الفردمما يعزز لد ات،موضوعال

بعض أوجو الأىمية لمدافعية العقمية  (338، 2068) محمدو يوسؼ، كما أورد 
والمرونة في  أثناء القياـ بأشكاؿ التفكير المختمفة.عمى الاستمتاع الفرد  ةمساعد متمثمة في

. بالإضافة الانتباه والتركيز عند أداء المياـتحقيؽ . و حؿ المشكلبت المطروحة بطرؽ مختمفة
تكويف اتجاه إيجابي نحو المثيرات أو المياـ التى تستمزـ . و يجابىإظيار مفيوـ الذات الإ إلى

النظر إلى بدائؿ أكثر في الوقت الذي يرضى الآخريف بما ىو موجود. كما أف . و التفكير
ر مف غيرىـ، ويحققوف نجاحات أكثر في ثيعمموف بجد أك ةالطلبب الذيف لدييـ دافعية عقمي

 متعددة. حياتية حياتيـ، وفى مواقؼ 

 رابعاً: النظريات والنماذج المفسرة لمدافعية العقمية
 (Ryan, 1980  &Deci) الذاتينظرية التقرير  .1

وأنيـ يستمتعوف  ذكائيـ، ةلتنمي ف الأفراد مدفوعوف تمقائياً أ النظريةتفترض ىذه 
 الأفراد فشعور الأداء. فيومياراتيـ  المعرفيةالتى تظير قدراتيـ  الأنشطة فيبالانخراط 

يعزز جيودىـ لموصوؿ للئتقاف، كما يرفع مستوى الدافعية  ،النجاح الناجـ عف إحراز بالكفاءة
 مشابية.لأداء مياـ  ميةالداخ

 ( (Debono, 1998لإبداع الجاد نظرية ا .2

ىى تمثؿ و  ،الفرد يبذلوالعقمية عمى أنيا جيد متواصؿ  الدافعية Debonoيعرؼ 
المتولدة. وتتـ  الأفكارالوصوؿ إلى  وتساعده في ،الفرد لحظة الاستبصار تشغؿالتى  الفكرة

زالة الأساليبتحسيف  بطريقتيف ىما محاولة المتولدة ىذه الأفكار  أي مشتتات تعيؽ المتبعة، وا 
 . (6339، 2020)زايد، ،
 ((Giancarlo, 2006نموذج  .3
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الدافعية العقمية بصورة مباشرة. وكاف مف نتائج ىذا  يعد مف أىـ النماذج التي تناولت
ويشير ىذا النموذج إلى وجود أربعة أبعاد ، لمدافعية العقمية النموذج ظيور مقياس كاليفورنيا

 وىي:  ة تتضمنيا الدافعية العقميةيرئيس
 يعتمد ىذا البعد عمى ميارات المتعمميف: Cognitive Integrityالمعرفي التكامؿ-أ

ف في البحث عف يإيجابي، يكونوا وقدراتيـ عمى استخداـ أساليب تفكير محايدة وموضوعية
يجادؿ إلى الحقيقة و والمعارؼ التي تساعدىـ في الوص المعمومات حموؿ المشكلبت التي  وا 

 درة عمى التعامؿ مع الخياراتفي حياتيـ اليومية. كما أنيـ يمتازوف بتفتح الذىف والق تقابميـ
 المتعددة لمموقؼ أو المشكمة التي يواجيونيا، كما تتوافر لدييـ القدرة عمى اختيار البديؿ

ونقدىا نقداً إيجابياً الأخريف لدييـ القدرة عمى الاستماع لآراء ، و لكؿ موقؼ عمى حدة الأنسب
المطموبة  المياـ فيوالاندماج خريف الآلدييـ القدرة عمى المشاركة الفعالة مع  ، وأيضاً فعالاً 

 يغمب عمييـ الفضوؿ المعرفي في اكتساب المعمومات .منيـ حتى يتمكنوا مف إنجازىا بيسر
الغامضة والمعارؼ الجديدة، كما أنيـ يشعروف بالقدرة عمى التحدي ومواجية المشكلبت 

 بالسعادة عند إيجاد حموؿ ليا ويشعروف
 ء أحد المياـقدرة الفرد عمى مواصمة أدا :Mental Focusالعقمي  التركيز-ب

تنتيي بوصولو لحؿ  قصيرة أومكمؼ بيا دوف شعوره بالممؿ أو التعب لفترة زمنية طويمة ال
بيا بالقدرة عمى الإصرار في إنجاز المياـ المكمفيف الفرد وفقاً ليذ البعد  يتميز. ىذه المشكمة

نو يتميز بالقدرة أكما  ليا.لوقت المحدد ا فيينجز المياـ  ومنيجي،منظـ  مثابر،شخص  فيو
تتوافر لديو القدرة عمى إنجاز المياـ بوقت محدد،  تنظيـ الأفكار وترتيبيا بنسؽ متتابع. عمى

يمتاز بأنو شخص مثابر ومنظـ و  المشكلبت،حؿ  جاه عمميةتكما أنو يشعر بالراحة 
  ومنيجي.
 البعد اذيقصد بي: Creative Problem Solvingلممشكلبت الحؿ الإبداعي -ج
كما أف ىذا النوع مف الأنشطة  ،غير مألوفةو  حموؿ تتسـ بالأصالةعمى إيجاد  قدرة الفرد

بالقدرة عمى الانخراط في الأنشطة  الأفرادويتميز  .الأفراديخمؽ نوع مف التحدي البناء بيف 
يتوافر لدييـ إحساس بالرضا  الأفرادوالمنافسة. كما أف ىؤلاء  غير المألوفة والتي تثير التحدي

 التحدي.أنشطة معقدة أو ذات طبيعة يغمب عمييا  في عند الانخراطعف الذات وبخاصة 
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ف قدرة الفرد عمى إنتاج نوع م و: ىLearning Orientationالتعمـ التوجو نحو -د
أجؿ  التعمـ مفأنواع الدافعية الداخمية مف أجؿ زيادة معارفو ومعموماتو. كما أف الفرد يثمف 
لدييـ  ،معينة المعرفة وزيادة البنية المعرفية لديو وليس مف أجؿ الحصوؿ عمى درجة عممية

 بأف الدافعية الداخمية لدييـ تؤىميـ لمسيطرة عمى جميع الميمات التي ينخرطوف فييا قناعة
يجاد التي يمر بيا، المتعمـ ىنا يتعمـ مف الخبرات إلى أف حموؿ غير مألوفة ليا كما يشير  وا 

جديدة  راجديدة، لدعـ أدائو الإبداعي، ومف ثـ يطمب أفكا ويطمب بشكؿ مستمر معرفة
، ويعمؿ عمى ربط وجيات النظر المتباينة بشكؿ ملبئـ ةنظر مختمفومتباعدة مف وجيات 

 أحمد،؛ 455، 2069، وجمع المعمومات )خميفة،التعمـ فيويتضمف ىذا البعد الرغبة 
2068 ،492 .) 

 وض البحث فر 
الدافعية و  الاتجاه نحو المينة واليوية النفسية يتوقع أف يكوف مستوى كؿ مف لا .6

 بحث.عينة ال الباتطالالعقمية أقؿ مف المتوسط العاـ لدى 

الدافعية الاتجاه نحو المينة واليوية النفسية و توجد علبقة ارتباطية دالة بيف كؿ مف  .2
 عينة البحث. الباتطلدى الالعقمية 

 .الدافعية العقميةو  اليوية النفسية مف خلبؿبالاتجاه نحو المينة يمكف التنبؤ  .3

الدافعية و  اليوية النفسيةتوجد علبقات سببية مباشرة وغير مباشرة بيف كؿ مف  .4
 الاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة. العقمية تؤثر في

 الأساليب الإحصائية
 باستخداـ الأساليب الإحصائية التالية:تـ تحميؿ بيانات البحث 

الإحصاءات الوصفية )المتوسطات الحسابية، الانحرافات المعيارية، معاملبت  .6
المدى الحقيقي، المدى الافتراضي، والمتوسطات الحسابية  التفرطح، الالتواء،

 الافتراضية(.
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ف وكؿ مالاتجاه نحو المينة معامؿ ارتباط بيرسوف لمكشؼ عف العلبقات بيف  .2
 الدافعية العقمية.و  اليوية النفسية

مف خلبؿ بالاتجاه نحو المينة تحميؿ الانحدار المتعدد لمكشؼ عف إمكانية التنبؤ  .3
 .يفمنبئ يفالدافعية العقمية كمتغير و  اليوية النفسيةنموذج انحدار يشمؿ متغيري 

 معادلة النموذج البنائي في اختبار مدى مطابقة بيانات البحث الحالي لنموذج .4
والاتجاه نحو الدافعية العقمية و  اليوية النفسيةافتراضي يعبر عف العلبقات بيف 

 المينة.

 منيجية البحث
 .الحالي تـ اتباع المنيج الوصفي حيث يتناسب مع أىداؼ وفروض البحث

ىدفت الدراسة الاستطلبعية إلى فحص الخصائص . أولًاـ الدراسة الاستطلاعية
الاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة، السيكومترية لمقاييس البحث الثلبثة 

(. بالإضافة لتعرؼ مدى وضوح تعميمات التطبيؽ اليوية النفسية، الدافعية العقمية
 ة لمعبارات.  الخاصة بكؿ مقياس، والكشؼ عف أي مشكلبت متعمقة بالصياغة المغوي

 معممة طالبة 220شممت عينة الدراسة الاستطلبعية . العينة الاستطلاعية . أ
، جامعة بكمية التربية لمطفولة المبكرة البة(ط 93) والرابعة البة(ط 627) بالفرقتيف الثالثة

 . المنيا

 ثانياً: أدوات البحث
معممة مرحمة الطفولة المبكرة )إعداد: الصلاحين،  مقياس الاتجاه نحو مينة 
2116) 

تعبر عف مدى تقبؿ الطالبات عبارة  23تكوف المقياس مف  وصف المقياس
 .المعممات لمينة معممة الروضة عمى المستوى الشخصي والاجتماعي والميني

 صدق المقياس
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 استخداـ برنامجتـ إجراء التحميؿ العاممي التوكيدي ب. التحميل العاممي التوكيدي
AMOS 22 (Arbuckle,  2013 لتحميؿ مصفوفة التباينات والتباينات المشتركة بطريقة )

طالبات كمية التربية لمطفولة أقصى احتماؿ. وذلؾ باستخداـ عينة البحث الاستطلبعية مف 
لاتجاه نحو لمقياس ا طالبة(. تـ الحكـ عمى مدى مطابقة البنية العاممية 220)ف= المبكرة 

مف خلبؿ عدد مف المؤشرات الإحصائية التي تعد أقؿ  مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة
 ,Hu & Bentler)اعتماداً عمى حجـ العينة وأقؿ تأثراً بتعقد النموذج أو كمييما معاً 

1999) . 
 وفيما يمي عرضاً موجزاً ليذه المؤشرات:

لمقارنػػة مصػػفوفة التغػػاير ": Absolute Fit Indexesمؤشػػرات المطابقػػة المطمقػػة  .6
 ."لمعينة بمصفوفة التغاير المحممة لمنموذج

ىػػو عبػػارة عػػف  Relative Chi-Squared, χ2/df):مؤشػػر مربػػع كػػاي النسػػبي ) -
 5قيمة مربع كاي لمنموذج مقسومة عمى عدد درجات الحرية. وتدؿ القيمة الأقؿ مف "

ذا كانت قيمػة ىػذا المؤشػر عمى إمكانية مطابقة النموذج الفعمي لمنموذج المفترض، وا  
 ."( دؿ عمى أف النموذج المفترض مطابؽ تماماً لمبيانات3: 6مف )

 Root Mean Square Error ofمؤشػر الجػذر التربيعػي لمتوسػط خطػأ الاقتػراب -
Approximatinon (RMSEA) قيمػػػة الجػػػذر التربيعػػػي لمتوسػػػط مربعػػػات ": ىػػػو

كة التػي يمكػػف التنبػػؤ بيػا مػػف خػػلبؿ الفػروؽ بػػيف مصػػفوفة التباينػات والتباينػػات المشػػتر 
عػػف مطابقػة النمػػوذج لمبيانػات تمامػػاً، والقيمػػة  0005النمػوذج. تعبػػر القيمػة الأقػػؿ مػف 

تػػدؿ عمػى مطابقػػة النمػوذج لمبيانػات بدرجػػة كبيػرة، أمػػا  0008و 0005المحصػورة بػيف 
 ,Hu & Buntler) "يعنػػي رفػػض النمػػوذج 0008زيػػادة قيمػػة ىػػذا المؤشػػر عػػف 

1999). 
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مدى التبايف ": يقيس Goodness of Fit Index (GFI)ر حسف المطابقة مؤش -
الذي يمكف أف يفسره النموذج. وتعبر القيمة القريبة مف الواحد الصحيح إلى تطابؽ 

 .(Fan, Thompson & Wang, 1999) "أفضؿ لمنموذج مع بيانات العينة
 & Incremental Fit indicesمؤشػػػرات المطابقػػػة المقارنػػػة والتزايديػػػة  .2

Comparative Fit indices مقارنػػة النمػوذج المفتػػرض مػع النمػػوذج ": وفييػػا يػتـ
الصفري الذي يفترض أف تغايرات المتغيرات الملبحظة عمى مسػتوى المجتمػع تسػاوي 
صفر. وكمما اقتربػت قيمػة المؤشػرات التاليػة مػف الواحػد الصػحيح زادت درجػة مطابقػة 

 .(Hu & Buntler, 1999) "النموذج لبيانات عينة البحث

بمقارنة النموذج ": يقوـ Comparative Fit Index (CFI)مؤشر المطابقة المقارف  -
(، 6، 0. تتػػراوح قيمتػػو مػػف )" المفتػػرض عمػػى النمػػوذج الأساسػػي )النمػػوذج الصػػفري(

 والقيمة الأقرب لمواحد الصحيح تدؿ عمى جودة مطابقة النموذج لمبيانات.

مقارنة ": يعتمد عمى Normed Fit Index (NFI)مؤشر جودة المطابقة المعياري  -
النموذج المفترض بالنموذج المتضمف نفس المتغيرات لكف بدوف العلبقات بيف ىذه 

 ." المتغيرات )نموذج المتغيرات المستقمة(
مدى تفوؽ ": يعكس Incremental Fit Index (IFI)مؤشر جودة المطابقة المتزايد  -

نمػػوذج الصػػفري وتتحقػػؽ أفضػػؿ مطابقػػة لمنمػػوذج مػػع النمػػوذج المقتػػرح فػػي ملبئمتػػو لم
 ."البيانات كمما اقتربت قيمتو مف الواحد الصحيح

 Root Mean Squareمؤشػػػر الجػػػذر التربيعػػػي لمتوسػػػط مربعػػػات البػػػواقي  -
Residual (RMR) لػػػيس لػػػو حػػػد معػػػيف لمقبػػػوؿ، ولكػػػف الدرجػػػة المنخفضػػػة ليػػػذا :

ت عينػػػة البحػػػث. وفػػػى البحػػػث المؤشػػػر تػػػدؿ عمػػػى مطابقػػػة أفضػػػؿ لمنمػػػوذج مػػػع بيانػػػا
الحالي، أظيرت المؤشػرات الإحصػائية لمتحميػؿ العػاممي التوكيػدي والموضػحة بجػدوؿ 

 التوجػػػػو نحػػػػو مينػػػػة معممػػػػة الروضػػػػة( أف نموذجػػػػاً يتكػػػػوف مػػػػف متغيػػػػر كػػػػامف ىػػػػو 6)
 عبارة( قد تطابؽ بشكؿ جيد مع البيانات. 68)
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مرحمة الاتجاه نحو مينة معممة دي لمقياس ( المؤشرات الإحصائية لمتحميل العاممي التوكي1جدول )
 الطفولة المبكرة

CFI IFI GFI TLI RMSE
A 

RM
R 

X2/df Df X2 P 
value 

009
0 

009
0 

009
0 

008
5 

0007 0005 2067
6 

62
9 

345066
9 

0000
0 

 
كما  مرحمة الطفولة المبكرةتشبعات العبارات عمى مقياس الاتجاه نحو مينة معممة  :(1شكل )

 يُظيرىا التحميل العاممي التوكيدي
( تشبعات العبارات عمى مقياس الاتجاه نحو مينة معممة 6يوضح الشكؿ رقـ )

كما يُظيرىا التحميؿ العاممي التوكيدي. حيث تراوحت قيـ تشبعات  مرحمة الطفولة المبكرة
 23، 22 ،5، 4، 6تـ حذؼ العبارات رقـ  .0034و 0076العبارات عمى المقياس ما بيف 

 لضعؼ تشبعاتيـ.
مرحمة الطفولة تـ حساب ثبات مقياس الاتجاه نحو مينة معممة . ثبات المقياس

كرونباخ. حيث بمغت قيمة  - ( عبارة وذلؾ بطريقة ألفا68في صورتو النيائية ) المبكرة
 ، مما يدؿ عمى تمتع المقياس بدرجة عالية مف الثبات.(0096معامؿ ألفا )
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عف  ةجيب الطالبتعبارة.  68تكوف المقياس في صورتو النيائية مف . تقدير الدرجات
بدرجة كبيرة جداً، بدرجة كبيرة، بدرجة ) الخمسةجميع العبارات باختيار أحد البدائؿ 

 .90إلى  68(. وتتراوح الدرجة الكمية مف ، بدرجة قميمة، بدرجة قميمة جداً ةمتوسط

، ترجمة: Adams, Bennion & Huh, 1989) مقياس اليوية النفسية( 2)
 (2117الغامدي، 

 وصف المقياس
 ,BennionAdams تـ استخداـ المقياس الموضوعي لتشكيؿ ىوية الأنا الذي أعده 

and Huh ( بالمغة العربية. ويعد ىذا المقياس بديلًب لمقياس 2007وطوره الغامدي )
Marcia  عبارة موزعة عمى  64الذي يعتمد عمى المقابلبت الإكمينيكية. المقياس مكوف مف

عبارة(.  توزعت عبارات  32عبارة( واليوية الاجتماعية ) 32بعديف ىما اليوية الأيدولوجية )
 (.2المقياس عمى أربع حالات لكؿ بعد مف بعدي اليوية النفسية كما ىو موضح بجدوؿ )

 (: توزيع عبارات مقياس اليوية النفسية2جدول )

 حالات الهوٌة
 

 أبعاد
 الهوٌة

 التشتت الانغلاق التأجٌل التحمٌك
مجموع 
 العبارات

الهوٌة 
 الأٌدولوجٌة

8 ،88 ،02 ،
33 ،02 ،
00 ،04 ،

02 

4 ،80 ،00 ،
30 ،30 ،30 ،

08 ،75  

85 ،00 ،08 ،
08 ،00 ،72 ،

78 ،00 

8 ،0 ،0 ،82 ،
80 ،07 ،70 ،

70 
8 

 الهوٌة الاجتماعٌة

83 ،87 ،
00 ،37 ،
07 ،00 ،
78 ،77 

7 ،88 ،80 ،
38 ،03 ،05 ،

70 ،08 

3 ،08 ،05 ،
35 ،38 ،34 ،

00 ،03 

0 ،5 ،84 ،
04 ،03 ،32 ،

73 ،74 
8 

 00 80 80 80 80 مجموع العبارات

عمى عينات تـ التحقؽ مف صدؽ الصورة الأصمية لممقياس .  صدق المقياس
 المقننةصورتو كما تمتع المقياس في درجة مقبولة مف الصدؽ، ووجد أنو يتمتع بأمريكية 
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معامؿ الاتفاؽ بيف محكمي  فكاف ظاىري،بنسب مرتفعة مف الصدؽ ال البيئة العربيةب
 .(2066)العارضة،  (0094) كؿ عبارة لتحديد حالات اليوية التي تقيسياالمقياس 

تـ إجراء التحميؿ العاممي التوكيدي في البحث الحالي . التحميل العاممي التوكيدي
طالباً وطالبة(. تـ الحكـ  220ف طلبب الجامعة )ف= باستخداـ عينة البحث الاستطلبعية م
مف خلبؿ بعض المؤشرات  اليوية النفسيةلمقياس  عمى مدى مطابقة البنية العاممية

، مؤشر الجذر التربيعي لمتوسط خطأ χ2/df)الإحصائية ىي مؤشر مربع كاي النسبي )
، (CFI)، مؤشر المطابقة المقارف (GFI)، مؤشر حسف المطابقة (RMSEA)الاقتراب 

، مؤشر جودة (IFI)، مؤشر جودة المطابقة المتزايد (NFI)مؤشر جودة المطابقة المعياري 
 .(RMR)الجذر التربيعي لمتوسط مربعات البواقي و ، (GFI)المطابقة المقارف 

البحث الحالي والموضحة بأظيرت المؤشرات الإحصائية لمتحميؿ العاممي التوكيدي 
واليوية عبارة( 26) يوية الأيدولوجيةال ماى يفكامن يف( أف نموذجاً يتكوف مف متغير 3وؿ )بجد

(، والعامميف الفرعييف يتشبعاف عمى عامؿ عاـ مف الدرجة الثانية ىو اليوية 24الاجتماعية )
 قد تطابؽ بشكؿ جيد مع البيانات. النفسية، 

 اليوية النفسية التوكيدي لمقياس( المؤشرات الإحصائية لمتحميل العاممي 3جدول )
CFI IFI GFI TLI RMSE

A 
RMR X2/df Df X2 P 

valu
e 

2,8
0 

2,8
5 

2,8
0 

2,8
0 

2,20 2,27
8 

0,20
4 

43
4 

8403,48
0 

2,22
2 
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( تشبعات العبارات عمى أبعاد مقياس اليوية النفسية كما يُظيرىا التحميل العاممي 2شكل )

 التوكيدي
العبارات عمى بعدي اليوية النفسية كما يُظيرىا ( تشبعات 2يوضح الشكؿ رقـ )

التحميؿ العاممي التوكيدي. حيث تراوحت قيـ تشبعات العبارات عمى بعد اليوية 
بينما تراوحت قيـ تشبعات العبارات عمى بعد اليوية  0042و 0070الأيدولوجية ما بيف 
، 42، 33، 66، 9، 2، 6. تـ حذؼ العبارات رقـ 0032و 0076الاجتماعية ما بيف 

، 26، 63، 66، 5مف بعد اليوية الأيدولوجية، كما تـ حذؼ العبارات رقـ  60، 49
  مف بعد اليوية الاجتماعية. 63، 66، 53، 56، 46، 45، 39

 ثبات مقياس اليوية
( عبارة موزعيف عمى 45في صورتو النيائية ) اليوية النفسيةتـ حساب ثبات مقياس 

( 4. يوضح جدوؿ )وذلؾ بطريقة ألفا كرونباخ اليوية الاجتماعية(بعديف )اليوية الأيدولوجية و 
 النتائج.
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 ( معامل ثبات حالات اليوية النفسية لكل من بُعدي المقياس4جدول )

تراوحت بيف  ةالأيدولوجي( أف معاملبت الثبات لبعد اليوية 4يتضح مف جدوؿ )
، 0062( أما بعد اليوية الاجتماعية فقد تراوحت قيـ معاملبت ثباتو بيف )0086، 0064)

عبارة معامؿ  45( وجميعيا قيـ ثبات مقبولة. كما حقؽ المقياس الكمي المكوف مف 0084
ياس ( توزيع عبارات الصورة النيائية مف مق5وىي قيمة مرتفعة. ويوضح جدوؿ ) 0095ثبات 

 اليوية النفسية عمى كؿ بعد.  
 ( توزيع عبارات مقياس اليوية النفسية بكل بعد5جدول )

 عدد العبارات أرلام العبارات حالات الهوٌة بعُدي الهوٌة

 الأٌدولوجٌة

 0 77، 37، 00، 87 تحمٌك الهوٌة

 7 70، 05، 03، 38، 80 تأجٌل الهوٌة

 7 00، 38، 35، 05، 3 انغلاق الهوٌة

 تشتت الهوٌة
0 ،5 ،84 ،03 ،04 ،

32 ،74 
5 

 الاجتماعٌة

 0 02، 02، 88، 8 تحمٌك الهوٌة

 تأجٌل الهوٌة
80 ،00 ،30 ،30 ،30 ،

08 ،75 
5 

 انغلاق الهوٌة
85 ،00 ،08 ،08 ،00 ،

72 ،78 ،00 
8 

 7 70، 70، 07، 82، 0 تشتت الهوٌة

 معامل الثبات عدد العبارات حالات الهوٌة بعُدي الهوٌة

 الأٌدولوجٌة

 2,00 0 تحمٌك الهوٌة

 2,05 7 تأجٌل الهوٌة

 2,87 7 انغلاق الهوٌة

 2,83 5 تشتت الهوٌة

 2,42 08 الهوٌة الأٌدولوجٌة

 الاجتماعٌة

 2,00 0 تحمٌك الهوٌة

 2,50 5 تأجٌل الهوٌة

 2,80 8 انغلاق الهوٌة

 2,08 7 تشتت الهوٌة

 2,48 00 الهوٌة الاجتماعٌة

 2,47 07 الممٌاس ككل



 
 .....الاتجاه نحى المهنت والهىيت النفسيت والدافعيت العقليت بين للعلاقاث البنائي النمىذج

 
130 

( عبارة موزعيف عمى 45) مف تكوف المقياس في صورتو النيائية. تقدير الدرجات
. يجيب الطالب عف جميع العبارات باختيار أحد البدائؿ الخمسة عمى مقياس بعديف
، موافؽ إلى حد ما، غير موافؽ، غير موافؽ إطلبقاً )غير موافؽ  سداسي التدريج ليكرت

 يندرج تحت كؿ بعد أربع حالات لميوية؛ فبالنسبة لبعد(. إلى حد ما، موافؽ، موافؽ تماماً 
، 24و 4اليوية الأيدولوجية كانت درجات الطالبات في حالة تحقيؽ اليوية تتراوح ما بيف 

، وفي حالة تشتت اليوية 30و 5وفي حالة تأجيؿ اليوية وانغلبؽ اليوية تتراوح ما بيف 
. وبالنسبة لبعد اليوية الاجتماعية تتراوح الدرجات في حالة حقيؽ 42إلى  7تتراوح مف 

، وفي حالة 42و 7، وفي حالة تأجيؿ اليوية تتراوح ما بيف 24و 4ا بيف اليوية تتراوح م
 .30إلى  5، وفي حالة تشتت اليوية تتراوح مف 48و 8انغلبؽ اليوية تتراوح ما بيف 

، ترجمة: California Academic Pressإعداد: مقياس الدافعية العقمية ) (3)
 (2114نوفل، 

 California Measure of Mental Motivation مقياس. وصف المقياس
(CM3)  بواسطة يتـ بيعوInsight Evaluation  وىو مصمـ لقياس الدرجة التي يشعر

عقمية تجاه الأنشطة الفكرية التي تتضمف ال وبيا الطالب أنو منخرط معرفيًا ودوافع
 أربعةعمى عبارة موزعة  72بصورتو الأصمية عمى التفكير. يحتوي ىذا الاختبار 

، )د( حؿ المشكلبت إبداعياً ، )ج( توجو نحو التعمـ، )ب( الالتركيز العقمي: )أ( عوامؿ
( ىذا المقياس لمغة العربية بعد الحصوؿ عمى 2004ور نوفؿ )طالتكامؿ المعرفي. 

 ية مف مؤسسة كاليفورنيا لمنشر.طموافقة خ

 تػػوفرت دلالات صػػدؽ متعػػددة لمنسػػخة الأصػػمية لمقيػػاس كاليفورنيػػا. صــدق المقيــاس
 الارتبػاط بػيفبحسػاب الصػدؽ التلبزمػي  مػف ذلػؾ لمدافعية العقمية بدلالات صػدؽ متعػددة،

معػاملبت وكانػت الأكاديميػة والرغبػة الاجتماعيػة،  النفسية لمدافعية مقاييسالو  ىذا المقياس
كمػػػا تػػػـ التحقػػػؽ مػػػف ، ةلػػػة إحصػػػائيلادذات  قػػػيـ ( وىػػػي۰0۱5-۰0۱۱)مػػػا بػػػيف  الارتبػػػاط

واختبػػػػػار كاليفورنيػػػػػا لمدافعيػػػػػة العقميػػػػػة بػػػػػيف مقيػػػػػاس  طالارتبػػػػػابحسػػػػػاب الصػػػػػدؽ التلبزمػػػػػي 
معػاملبت ". وكانػت Test of Everyday Reasoning "(TER) الاسػتدلاؿ اليػومي"
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علبقػػة  دو وجػ. ىػػذا بالإضػافة لدالػة إحصػائياً قػيـ وىػػي  (0024 – 0060بػيف ) مػا الارتبػاط
التفكيػػػػر المعرفػػػػي غيػػػػر "دالػػػػة بػػػػيف مقيػػػػاس كاليفورنيػػػػا لمدافعيػػػػة العقميػػػػة واختبػػػػار يػػػػة طارتبا
معػػاملبت " وكانػػت قػػيـ  (Nonverbal Cognitive Reasoning Test)يالمفظػػ

 Marlowمػػػػع مقيػػػػاس طوكانػػػػت معػػػػاملبت الارتبػػػػا (.0026-0066يمػػػػا )الارتبػػػػاط بين
Crowne  ووجػدت معػاملبت (،0080 -0076) مػا بػيف الرغبة الاجتماعيػة لقياس المعد 

( 0040-0023بيف ) ما الإنجاز الأكاديمي اتارتباط بيف مقياس كاليفورنيا ومقياس مؤشر 
 (.63-62، 2004ذات دلالة إحصائية )نوفؿ،  وىي

كما تـ التحقؽ مف صدؽ الصورة العربية مف مقياس الدافعية العقمية في دراسة نوفؿ 
لمتأكد مف وضوح العبارات وصياغتيا )صدؽ ( بعرضو عمى عدد مف المتخصصيف 2004)

ظاىري(، كما تـ عرض عمى مجموعة مف أعضاء ىيئة التدريس لتوزيع عبارات المقياس 
عمى أبعاده الأربعة )صدؽ المحكميف(. كما تـ التحقؽ مف الاتساؽ الداخمي بيف أبعاد مقياس 

 (.0077 0048ما بيف ) طرتباالدافعية العقمية والدرجة الكمية لممقياس وتراوحت قيـ معامؿ الا

تـ إجراء التحميؿ العاممي التوكيدي في البحث الحالي . التحميل العاممي التوكيدي
( لتحميؿ مصفوفة التباينات Arbuckle,  2013) AMOS 22 باستخداـ برنامج

والتباينات المشتركة بطريقة أقصى احتماؿ. وذلؾ باستخداـ عينة البحث الاستطلبعية 
 طالبة(. تـ الحكـ عمى مدى مطابقة البنية العاممية 220الجامعة )ف= مف طلبب 

مف خلبؿ بعض المؤشرات الإحصائية ىي مؤشر مربع كاي العقمية  الدافعيةلمقياس 
، مؤشر (RMSEA)، مؤشر الجذر التربيعي لمتوسط خطأ الاقتراب χ2/df)النسبي )

ؤشر جودة المطابقة المعياري ، م(CFI)، مؤشر المطابقة المقارف (GFI)حسف المطابقة 
(NFI) مؤشر جودة المطابقة المتزايد ،(IFI) مؤشر جودة المطابقة المقارف ،(GFI) ،

 .(RMR)الجذر التربيعي لمتوسط مربعات البواقي و 
وفى البحث الحالي، أظيرت المؤشرات الإحصائية لمتحميؿ العاممي التوكيدي 

 7متغيرات كامنة ىـ التركيز العقمي ) ةربع( أف نموذجاً يتكوف مف أ6والموضحة بجدوؿ )
عبارات( والتكامؿ  7عبارات( وحؿ المشكلبت إبداعياً ) 9عبارات( والتوجو نحو التعمـ )
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عبارات(. والعوامؿ الفرعية الأربعة تتشبع عمى عامؿ عاـ مف الدرجة الثانية ىو  6المعرفي )
 الدافعية العقمية، قد تطابؽ بشكؿ جيد مع البيانات. 

( المؤشرات الإحصائية لمتحميل العاممي التوكيدي لمقياس الدافعية 6دول )ج
 العقمية

CFI IFI GFI TLI RMSE
A 

RM
R 

X2/d
f 

df X2 P 
valu

e 

2,8
0 

2,8
0 

2,8
7 

2,8
7 

2.27 2,23 8,70 35
3 

783,8
7 

2,22
2 

 

 
العاممي ( تشبعات العبارات عمى أبعاد مقياس الدافعية العقمية كما يُظيرىا التحميل 3شكل )

 التوكيدي
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( تشبعات العبارات عمى أبعاد الدافعية العقمية الأربعة كما 3يوضح الشكؿ رقـ )
يُظيرىا التحميؿ العاممي التوكيدي. حيث تراوحت قيـ تشبعات العبارات عمى بعد التركيز 

بينما تراوحت قيـ تشبعات العبارات عمى بعد التوجو نحو التعمـ  0043و 0065العقمي ما بيف 
وكانت ‚ 46و‚ 63، وكانت تشبعات بعد حؿ المشكلبت إبداعياً ما بيف 045و  0072ما بيف 

 -63 -3 -2، تـ حذؼ العبارات رقـ 0056و 0076تشبعات بعد التكامؿ المعرفي ما بيف 
 -60مف بعد التركيز العقمي، والعبارات رقـ  65-70 -60 -58 -56 -36 -20 -68
مف بعد التوجو نحو التعمـ، كما تـ حذؼ  55-76 -48-54 -32-37 -28 -26 -65

مف بعد حؿ المشكلبت  72 -59 -57 -47 -45 -43 -66 -9 -6 -6العبارات رقـ 
مف بعد  64-62 -8 -49-36- 33- 30-29 -26 -25 -5 -إبداعياً، والعبارات رقـ 

 .لضعؼ تشبعاتيـ التكامؿ المعرفي

( 29ية في صورتو النيائية )تـ حساب ثبات مقياس الدافعية العقم. ثبات المقياس
كرونباخ. حيث بمغت قيمة معامؿ  -عبارة موزعيف عمى أربعة أبعاد وذلؾ بطريقة ألفا 

( لبعد حؿ 0074( لبُعد التوجو نحو التعمـ، و)0079( لبُعد التركيز العقمي، و)0072ألفا )
ات لممقياس ( لبعد التكامؿ المعرفي. في حيف بمغت قيمة الثب0078المشكلبت إبداعياً، و)

ويوضح جدوؿ  مف الثبات. مقبولة. مما يشير إلى أف المقياس يتمتع بدرجة 0078ككؿ 
 ( توزيع عبارات الصورة النيائية مف مقياس الدافعية العقمية عمى كؿ بعد.  7)

 ( توزيع عبارات مقياس الدافعية العقمية بكل بعد  7جدول )
 عدد العبارات أرلام العبارات حالات الهوٌة

 5 08 -00 -70 -00 -02 -38 -7 التركٌز العملً

 التوجه نحو التعلم 
5- 85- 30- 34- 00- 08- 00- 05- 

04 
4 

 5 72 -05 -00 -03 -00 -84 -88 حل المشكلات إبداعٌا  

 0 03-00-73-70-00 -08 التكامل المعرفً 

( عبارة 29) مف في صورتو النيائيةالدافعية العقمية تكوف مقياس . تقدير الدرجات
أحد الطالب ختار المقياس يعف جميع عبارات وللئجابة موزعيف عمى أربعة أبعاد. 

، إلى حد ما ، غير موافؽعمى الإطلبؽعمى مقياس ليكرت )غير موافؽ  الأربعةالبدائؿ 
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التركيز بعد  كؿ مف (. تتراوح درجات الطلبب فيعمى الإطلبؽموافؽ  إلى حد ما، موافؽ
إلى  9توجو نحو التعمـ مف الوفي بعد ، 28إلى  7ت إبداعياً مف العقمي وحؿ المشكلب

 .24إلى  6وفي بعد التكامؿ المعرفي مف ، 36

 نتائج البحث وتفسيرىا
ة والرابعة بكمية التربية لثالثا تيفالفرقب( طالبة 626تكونت عينة البحث الأساسية مف )

. 2023/ 2022مف العاـ الجامعي  الثانيلمطفولة المبكرة بجامعة المنيا في الفصؿ الدراسي 
إعاقة عقمية، تخاطب، توحد، ، إعاقة سمعية، عاـمف تخصصات ) طالباتضمت العينة 
الفرقة ( توزيع أفراد العينة الأساسية في ضوء متغيري 8(، ويوضح جدوؿ )وصعوبات تعمـ

 والتخصص الدراسي. الدراسية

 والتخصصالدراسية  لمفرقة( توزيع أفراد العينة الأساسية وفقاً 8جدول )
 التخصص

 عام الفرلة
إعالة 
 سمعٌة

إعالة 
 عملٌة

 توحد تخاطب
صعوبات 
 تعلم

 المجموع

 040 3 5 8 0 83 070 الثالثة
 304 0 2 2 2 2 305 الرابعة
 008 7 5 8 0 83 783 المجموع

 أولًا: وصف متغيرات البحث
تـ إجراء بعض التحميلبت الإحصائية بيدؼ التحقؽ مف الخصائص الإحصائية 

 ( ىذه الإحصاءات.9التحقؽ مف فروض البحث. ويوضح جدوؿ )قبؿ المقبولة لمبيانات 
 (: الإحصاءات الوصفية لمتغيرات البحث9جدول )

 008ن= 

المدى 
الحمٌ
 لً

المدى 
 الافتراضً

المتوسط 
الافترا
 المتغٌر ضً

المتوس
ط 

 الحسابً

الانحرا
ف 
المعٌار
 ي

الالتوا
 ء

التفرط
 ح

أدنى 
درج
 ة

أعل
ى 
درج
 ة

 80,84 40,30 الاتجاه_نحو_المهنة
-

2,02 
-2,05 75 88 42 70 

 80 02 0 03 2,35-- 0,78 38,88تحمٌك الهوٌة الهوٌة 
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الحسابي  ( الإحصاءات الوصفية والتي شممت حساب قيـ المتوسط9يوضح جدوؿ )
والمدى الحقيقي والمدى الافتراضي لبيانات كؿ متغير  والتفرطح والانحراؼ المعياري والالتواء

حيث اقتربت قيـ الالتواء مف الصفر مما يشير إلى اعتدالية توزيع العينة. كما أف  عمى حدة.
كانت و جميع قيـ المتوسطات كانت أعمى مف قيـ الانحرافات المعيارية مما يشير لمتجانس. 

للبتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة وجميع أبعاد اليوية  المتوسطات الحسابية
 أعمى مف متوسطات المدى الافتراضي لكؿ مف ىذه المتغيرات. النفسية والدافعية العقمية 

 

النفس
 ٌة

 2,80 الأٌدولوجٌة

تأجٌل الهوٌة 
 الأٌدولوجٌة

30,34 7,38 
-

2,00 
2,87 30 7 07 87 

انغلاق الهوٌة 
 الأٌدولوجٌة

37,70 0,20 
-

2,03 
2,20 33 7 07 87 

تشتت الهوٌة 
 الأٌدولوجٌة

30,48 7,42 
-

2,05 
-2,03 33 5 37 08 

الهوٌة_الأٌدولوج
 ٌة

807,2
8 

88,00 2,28 -2,00 882 08 
82
7 

03 

تحمٌك الهوٌة 
 الاجتماعٌة

34,23 0,00 
-

2,84 
-2,80 03 0 02 80 

تأجٌل الهوٌة 
 الاجتماعٌة

35,87 0,04 
-

2,02 
2,70 30 5 37 08 

انغلاق الهوٌة 
 الاجتماعٌة

30,85 7,08 
-

2,34 
-2,27 32 8 02 00 

تشتت الهوٌة 
 الاجتماعٌة

30,80 0,07 
-

2,34 
-2,00 30 7 07 87 

 الهوٌة_الاجتماعٌة
800,7
2 

85,02 
-

2,27 
-2,03 48 00 

80
2 

50 

الدافع
ٌة 
 العملٌة

 3,28 03,70 التركٌز العملً
-

2,08 
2,04 87 5 37 08 

التوجه_نحو_التعل
 م

38,54 3,03 
-

2,47 
2,70 84 4 07 05 

حل_المشكلات_إبدا
اٌ    ع

00,70 3,00 
-

2,07 
-2,30 87 5 37 08 

 3,84 87,45 التكامل_المعرفً
-

2,88 
-2,72 88 0 32 88 
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 ثانياً: نتائج البحث
 نتائج الفرض الأول

الاتجاه نحو المينة واليوية  يتوقع أف يكوف مستوى كؿ مف لا"نص الفرض عمى أنو 
ىذا . ولمتحقؽ مف "بحثعينة ال الباتطالالدافعية العقمية أقؿ مف المتوسط العاـ لدى و  النفسية

الفرضي  الفرض تـ استخداـ اختبار "ت" لممجموعة الواحدة عف طريؽ مقارنة المتوسط
للبتجاه نحو المتوسط الفرضي  . حيث كافلكؿ منيـ الحسابيبالمتوسط  البحثلمتغيرات 

حيث  (،68عدد بنود المقياس ×  3) 54يساوي  المينة لدى معممة مرحمة الطفولة المبكرة
المتوسط الفرضي كاف و  الخماسي لممقياس تدريج ليكرتبالنقطة المحايدة ( 3يمثؿ الرقـ )
 63، والمتوسط الفرضي لبعد اليوية الأيدولوجية (45×  3) 635يساوي  لميوية النفسية

المتوسط الفرضي لمدافعية العقمية كاف و (. 24×3) 72ولبعد اليوية الاجتماعية ( 26×3)
اختبار )ت( لمفرؽ بيف المتوسطيف  نتائج (60)ويبيف جدوؿ . (29×  ۳) 87 يساوي

الدافعية واليوية النفسية و  الاتجاه نحو مينة معممة الروضةلكؿ مف  والحسابي الفرضي
 .العقمية

لاتجاه نحو المينة واليوية ل والحسابيرق بين المتوسطين الفرضي لمف" ت"اختبار ( 11جدول )
 الدافعية العقميةالنفسية و 

 متغٌرات البحث
المتوسط 
 الفرضً

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 df ت

 ***880,30 80,84 40,35 70 مهنة الالاتجاه نحو 

00
2 

 ***847,30 3 03,07 08 التركٌز العملً

 ***085,40 3,03 38,54 05 التوجه_نحو_التعلم

 ***850,30 3,00 00,70 08 حل_المشكلات_إبداعٌا  

 ***820,88 3,84 87,45 88 التكامل_المعرفً

 ***007,38 8,88 43,80 85 الدافعٌة العملٌة

 ***082,02 0,78 38,88 80 تحمٌك الهوٌة الأٌدولوجٌة

 ***852,87 7,38 30,34 87 تأجٌل الهوٌة الأٌدولوجٌة

 ***800,25 0,20 37,70 87 انغلاق الهوٌة الأٌدولوجٌة

 ***805,08 7,42 30,48 08 تشتت الهوٌة الأٌدولوجٌة

 ***847,53 88,00 807,28 03 الهوٌة الأٌدولوجٌة

 ***088,50 0,00 34,23 80 تحمٌك الهوٌة الاجتماعٌة
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 ***885,03 0,40 35,87 08 تأجٌل الهوٌة الاجتماعٌة

 ***878,02 7,08 30,85 00 انغلاق الهوٌة الاجتماعٌة

 ***805,80 0,07 30,80 87 تشتت الهوٌة الاجتماعٌة

 ***025,027 85,02 800,78 50 الهوٌة الاجتماعٌة

 ***020,20 37,00 048,70 837 الهوٌة النفسٌة

 2,2228، *** دالة عند مستوى ألل من 008ن= 

البات المعممات عمى ف المتوسطات الحسابية لأداء الط( أ60مف جدوؿ )يتضح 
 رالفرضي. وتشيكانت أعمى مف المتوسط فولة المبكرة طالاتجاه نحو مينة معممة مرحمة ال

 فخبراتي مفبع ان ات عينة البحثالمعمم اتلطالبدى استعداد داخمي لوجود ا ىذه النتيجة إلى
فولة طينة معممة مرحمة الحو من يجابياً إ نتج عنو سموكاً ، و أثناء التربية العممية السابقة

اتجاه طالبات  فع لمكشؼىدفت التي ( 2065)محمد، دراسة المبكرة. وتتفؽ ىذه النتيجة مع 
 ،المستقبؿ ةبجامعة الجوؼ نحو مين ةالتربية الخاص الأطفاؿ،بقسمي رياض  ةكمية التربي

الدراسة. كما عينة  ىنحو مينة المستقبؿ لد ةيجابيإوجود اتجاىات  إلى ةوتوصمت الدراس
التي  Gheith and Al-Shawareb (2016)تتفؽ نتيجة البحث الحالي جزئياً مع دراسة 

 وأشارت رياض الأطفاؿ في الأردف نحو تدريس العموـ اتمكشؼ عف اتجاىات معممل تىدف
 الأطفاؿ كانت إيجابية. تدريس العموـ لمرحمة رياض تجاه  اتإلى أف اتجاىات المعمم يانتائج

عمى الأبعاد  اتبال( أف المتوسطات الحسابية لأداء الط60يتضح مف جدوؿ )كما 
وكذلؾ لممقياس الكمي كانت أعمى مف المتوسط الفرضي.  الدافعية العقميةلمقياس  الأربعة

 مستويات . وىذا يدؿ عمى أف00006وكانت جميع قيـ "ت" دالة عند مستوى أقؿ مف 

المعرفي كاف أعمى  التكامؿوكذلؾ  ،إبداعيا   المشكلبت حؿ التعلم نحو التوجه ،لعملًالتركٌز ا
 .وبشكؿ داؿ إحصائياً مف المتوسط الفرضي لممقياس

( عمى طلبب 2069) Heilat, and Seifertوتتفؽ ىذه النتيجة جزئياً مع دراسة 
الإناث  لدى ةالعقمي يةالتحفيز الذاتي والدافع عميا مف د مستوياتو جالجامعة؛ حيث أظيرت و 

( عمى عينة مف 2069. وىي نفس النتيجة التي توصمت إلييا دراسة الحميدى )الموىوبات
كما وضح أف الإناث يتمتعف بمستوى أعمى مف الدافعية العقمية. كما  جدةبالموىوبيف ب طمال

مية إلى ارتفاع مستوى الدافعية العق التي توصمت (2022اتفقت مع نتائج دراسة محمد )
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 مف ف مستوى كلبً لبب الدراسات العميا بجامعة جنوب الوادي، كما كاطلدى بشكؿ عاـ 
مستوى كلًب مف التحكـ  في حيف كافحؿ المشكلبت إبداعياً مرتفعاً، و التوجو نحو التعمـ 

( لتمتع عينة دراستو مف 2062. أيضاً توصؿ حموؾ )متوسطاً  العقميالتركيز و المعرفي 
ية والإنسانية في جامعة موصؿ بالعراؽ بمستوى مرتفع مف الدافعية طلبب الكميات العمم

 العقمية.
ويمكف تفسير تمتع الطالبات المعممات بمستوى جيد مف الدافعية العقمية في ضوء 
التغيرات المجتمعية التى يشيدىا العالـ أجمع عمى المستوى الاقتصادي والثقافي والاجتماعي 

مستويات عميا مف الاستقلبلية والحساسية لممشكلبت وتحدي والرقمي، مما يبعث عمى تنمية 
 لمصعوبات وجعميا نقطة انطلبؽ وقوة عقمية دافعة للئنجاز.
المتوسطات الحسابية لأداء ( 60وبالنسب لبعد اليوية النفسية يوضح جدوؿ )

وكذلؾ  وحالات اليوية الثمانية بعدي اليوية )الأيدولوجية والاجتماعية( عمى اتبالالط
ممقياس الكمي كانت أعمى مف المتوسط الفرضي. وكانت جميع قيـ "ت" دالة عند مستوى ل

مرتفعة مف اليوية النفسية  البات المعممات بمستوياتطتمتع الوىذا يدؿ عمى  00006أقؿ مف 
بحالاتيا الثمانية )تحقيؽ، تأجيؿ، انغلبؽ، تشتت( اليوية الأيدولوجية والاجتماعية. حيث 

عينة البحث بمجموعة مف السمات والمعايير الشخصية المميزة التي تساعدىـ  الباتطتتمتع ال
في التعامؿ مع المواقؼ المختمفة سواء في المجالات الدينية، السياسية، الحياتية، المينية، 

 ة الترفييية.طوكذلؾ الصداقات، الاستمتاع بالوقت، الأدوار الاجتماعية، والأنش
يتمثؿ في الفرد لحياة  الرئيسيأف المحور ب Eriksonويدعـ ىذه النتيجة معتقد 

الوعي الشعوري بشخصية الفرد، وفيـ وقبوؿ النفس تمثؿ  والتي ،البحث عف اليوية
( مف 2009)كتمو  ولي. وتختمؼ ىذه النتيجة مع ما توصؿ إ Maree (2022)والمجتمع
ف لـ يستطيعوا أالجامعي  الشباب، وأف الشباب ىلد الذاتيةدرجة تحقيؽ اليوية  انخفاض
 .ىويتيـ بشكؿ واضح يحددوا

 الثانينتائج الفرض 
الاتجاه نحو عمى أنو: "لا توجد علبقة ارتباطية دالة بيف كؿ مف  الثانينص الفرض 

ولمتحقؽ مف ىذا الفرض  ".عينة البحث الباتطلدى الالدافعية العقمية المينة واليوية النفسية و 
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لاتجاه نحو المينة وكؿ مف عف العلبقات بيف ا تـ حساب معامؿ ارتباط بيرسوف لمكشؼ
( قيـ معاملبت الارتباط بيف متغيرات 66الدافعية العقمية. ويوضح جدوؿ )اليوية النفسية و 

 البحث.
الاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة (: قيم معاملات الارتباط بين 11جدول )

 الدافعية العقميةواليوية النفسية و 
 

الاتجاه نحو 
 المهنة 

 الدافعٌة العملٌة الهوٌة النفسٌة

   8 الاتجاه نحو المهنة
  8 **2,080 الهوٌة النفسٌة
 8 **2,382 **2,023 الدافعٌة العملٌة

  626، ف =0006ممحوظة: ** دالة عند مستوى 

( وجود ارتباط موجب داؿ إحصائياً عند 66 يتضح مف المصفوفة الارتباطية )جدوؿ
بيف جميع متغيرات البحث. وكاف أعمى ارتباط بيف الدافعية العقمية  0006أقؿ مفمستوى 

(، تمى ذلؾ الارتباط بيف 00403)ر والاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة
 اليوية النفسيةط بيف (. بينما كاف أقؿ ارتبا00360)ر واليوية النفسيةالدافعية العقمية 

 (.00284)روالاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة 
والاتجاه نحو المينة في ضوء ما أشار إليو لدافعية العقمية يمكف تفسير العلبقة بيف ا

Facione, Facione and Giancarlo (1996, 70)  بأف الدافعية العقمية تؤدي لمرغبة
لتعميـ والوظائؼ المينية. وعمى ذلؾ فإف الطالبات المعممات اللبتي في التفكير والنجاح في ا

يتمتعف بدافع عقمي مرتفع يقدرف عمى استيعاب المعارؼ وتوظيفيا في المواقؼ التعميمية 
والمينية المناسبة وبالتالي يتمتعف بتوجيات إيجابية نحو المينة المستقبمية. وتتفؽ ىذه النتيجة 

( التي توصمت لوجود علبقة موجبة بيف الدافعية 2067ي، العتيبي )جزئياً مع دراسة الثبيت
 والاتجاه نحو مينة التدريس لدى عينة مف طلبب كمية التربية.

لدافعية العقمية كما أظيرت نتائج البحث الحالي وجود ارتباط موجب داؿ بيف ا
نموذج الدافع ء واليوية النفسية لدى الطالبات المعممات. ويمكف تفسير ىذه النتيجة في ضو 

عمى افتراض أف  (The identity-based motivation model)القائـ عمى اليوية 
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اليويات ميمة لأنيا توفر أساسًا لصنع المعنى ولمعمؿ. ىذا يعني أولًا أف الناس لدييـ الدافع 
ية بأف السموؾ مطابؽ لميو  الفرد ، أنو عندما يشعرلمتصرؼ بطرؽ متوافقة مع اليوية، وثانيًاً 

في السياؽ، فإنو يبدو طبيعيًا، ومف المرجح أف يتـ تفسير صعوبة الانخراط في السموؾ عمى 
ميـ )عمى سبيؿ المثاؿ "لا ألـ، لا ربح"(. علبوة عمى ذلؾ، فإنو يشير أيضًا إلى أف  أنو

العكس ىو الحاؿ بالنسبة لمسموكيات التي لا تشعر بأنيا مطابقة لميوية في السياؽ. لا تبدو 
السموكيات طبيعية، ومف المرجح أف يتـ تفسير صعوبة الانخراط فييا عمى أنيا تعني أف  ىذه

"تدويف الملبحظات لمميووسيف، وليس  ؛السموؾ ليس متزامنًا مع اليوية )عمى سبيؿ المثاؿ
ستجواب اليوية نفسيا )عمى سبيؿ المثاؿ، "ربما أنا لست امعادييف مثمي"( أو يؤدي إلى ل

  (.Oyserman, 2007) (شخصًا رياضيًا"
والاتجاه  موجب بيف اليوية النفسية طكما وضحت نتائج البحث الحالي وجود ارتبا

شعوراً لفرد ا يمنححساس باليوية النفسية الإنحو المينة. ويمكف تفسير تمؾ النتيجة بأف 
 ةالاجتماعيدواره أ وتحديدالفرد معرفة ذاتو ، فيحاوؿ (208، 2066 ،)نصير التفردو التميز ب

مما يسيـ في تشكيؿ اتجاىات إيجابية نحو  ةىدافو المستقبميأد يحدتمراحؿ تعميمو و  ومتابعة
نفسية لمفرد تسيـ في قدرتو اليوية الالمينة المستقبمية وشعوره بإمكانية النجاح فييا. كما أف 

ذ القرارات عمى اتخاذ القرار، فكمما كاف الفرد محققا ليويتو زادت ميارتو في كؿ مف اتخا
الميمة بحياتو الشخصية، تحديد الأىداؼ الطويمة والقصيرة المدى، الارتقاء المعرفي، كما 
يزداد توافؽ الفرد ونموه، وتنشط مناعتو النفسية والجسمية التى تقيو مف الأمراض 

 (.206، 2060والاضطرابات والشعور باليأس )قاسـ، 

 الثالث نتائج الفرض
عينة  بالاتجاه نحو المينة لدى الطالباتعمى أنو: " يمكف التنبؤ  الثالثنص الفرض 

تـ اختبار ىذا الفرض باستخداـ تحميؿ  الدافعية العقمية".و  اليوية النفسية البحث مف خلبؿ
 بالاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرةالانحدار المتعدد لمكشؼ عف إمكانية التنبؤ 

الدافعية العقمية اليوية النفسية و متغيري أبعاد ذج انحدار يشمؿ مف خلبؿ نمو  تابع كمتغير
لكشؼ عف الأىمية إلى ا(. كما ىدؼ تحميؿ الانحدار المتعدد ة)مستقم ةمتنبئ اتكمتغير 
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بيف يو  بالاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة.النسبية لكؿ متغير منيما في التنبؤ 
 نتائج تحميؿ الانحدار المتعدد. (62) جدوؿ

بالاتجاه نحو  الدافعية العقميةاليوية النفسية و لتنبؤ  (: تحميل الانحدار12جدول )
 المينة

 الثابت المتغٌرات المستملة

النسبة 
الفائٌة 
ودرجات 
 الحرٌة

معامل 
الارتباط 
 المتعدد
(R) 

معامل 
التحدٌد 
(R2) 

معامل 
الانحدار 
 المعٌاري
 

معامل 
 الانحدار
غٌر 
 المعٌاري

 لٌمة "ت"

تحمٌك الهوٌة 
 الأٌدولوجٌة

87,03 

05,20** 
(80 ،

028) 
2,742 2,308 

2,033 2,007 0,38** 

تأجٌل الهوٌة 
 الأٌدولوجٌة

-2,47 -2,032 -8,03 

انغلاق الهوٌة 
 الأٌدولوجٌة

2,234 2,283 2,02 

تشتت الهوٌة 
 الأٌدولوجٌة

2,234 -2,844 -8,77 

الهوٌة تحمٌك 
 الاجتماعٌة

2,800 2,080 0,53** 

تأجٌل الهوٌة 
 الاجتماعٌة

2,223 2,225 2,204 

انغلاق الهوٌة 
 الاجتماعٌة

2,008 2,720 3,03** 

تشتت الهوٌة 
 الاجتماعٌة

-2,235 -2,250 -2,08 

 *0,007 2,720 2.888  التركٌز العملً

 **0,88 2,500 2,024 التوجه_نحو_التعلم

 2,380 2,272 2,280 حل_المشكلات_إبداعٌا  

 8,87- 2,800- 2,27- التكامل_المعرفً

 2,27، * دالة عند مستوى ألل من  2,28، ** دالة عند مستوى ألل من 008ملحوظة: ن= 

( أف نموذج الانحدار المتعدد تمكف مف التنبؤ بشكؿ داؿ 62يتضح مف جدوؿ )
دالة عند  27002=  608، 62)ؼ  بالاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرةإحصائياً 
الدافعية العقمية المتضمنيف في اليوية النفسية و  متغيريأبعاد (. وأف 0006 أقؿ مف مستوى

الاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة % مف التبايف في 3408ىذا النموذج يمكنيـ تفسير 
 .المبكرة
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بالاتجاه نحو مينة معممة  التنبؤ في متغير كؿ إسياـ مدى (62) جدوؿ كما يوضح
 إلى تشير والتي متغير، لكؿ بيتا المعيارية قيمة إلى استناداً  وذلؾ مرحمة الطفولة المبكرة

 معيارية. وحدة المستقؿ بمقدار المتغير تغيراً في يقابؿ التابع الذي المتغير في التغير مقدار
بالاتجاه نحو مينة معممة كاف أقوى في التنبؤ  تحقيؽ اليوية الأيدولوجية بعدفإف  وعميو

= βحيث )بعد انغلبؽ اليوية الاجتماعية ( يميو β =00233) مرحمة الطفولة المبكرة
00226.) 

أكثر قدرة عمى  وضحت نتائج تحميؿ الانحدار المتعدد أف تحقيؽ اليوية الأيدولوجية
البات في ىذه الحالة مف طالمينة ويمكف تفسير تمؾ النتيجة بأف البالاتجاه نحو كاف التنبؤ 

مف  فما يناسبي استكشاؼمف خلبؿ محاولة  ، ويتضح ذلؾبأزمة ىويةحالات اليوية تمر 
ىذه الأزمة  فتجاوز تلکف في نياية الأمر  ،ةوالأيدلوجي الاجتماعي ييفأدوار عمى المستو 

في العديد مف لبحثيف ضافة بالإلوجيات معينة بأيد فمتزمتو  فإلى حموؿ مناسبة لي فصمتو 
. ىذا بالإضافة لما يميز الأفراد في حالة يانالتي وضع لممعايير وفقاً الاختيارات المينية 

أکثر نضجًا مف الناحية النمائية وأنيـ التوافؽ تحقيؽ اليوية الأيدولوجية مف قدرتيـ عمى 
الشعور بالرضا  مع ؿ،بصورة أفض لمضغوط واويستجيب ،الأخرى حالات اليويةمقارنة ب

ىذه  (.45، 2006)المجنوني،  القياـ بيا يمكنيـوالأدوار التي  المياـ أداءوالسعادة عند 
البات لمتمتع باتجاىات إيجابية نحو المينة تتمثؿ في حب طالخصائص يمكف أف تؤىؿ ال

 العمؿ بشكؿ إيجابي. طمينة التدريس وتقبميا ومواجية ضغو 
انغلبؽ اليوية الاجتماعية يمكف أف يتنبأ إيجابياً بالاتجاه نحو المينة. كما تبيف أف 

بما يحدده الآخروف ليـ خاصة ما تحدده  الأفراد متزـوفي ىذه الحالة مف حالات اليوية ي
القدرة عمى مواجية المواقؼ  يـ، وينقصمثؿ أولياء الأمور والمجتمع السمطة

(Marcia,1966وي .)عف أىداؼ وأدوار اجتماعية  لمكشؼذاتية ت الالمحاولاد افر تجنب الأ
، المجتمع، الأسرة)قوى خارجية ـ بواسطة يلبالالتزاـ بما يحدّد ويكتفوف ذات قيمة في الحياة 

. وعمى ذلؾ يمكف أف تتبنى الطالبات (9 ،2006)الغامدي،  ...(المعايير الثقافية والعادات
تناعيف بآراء المحيطيف بيـ مثؿ أفراد الأسرة، المعممات اتجاىات إيجابية نحو المينة نتيجة اق

 ومسايرة للآخريف وتحقيقاً لرغباتيـ وذلؾ لمحصوؿ عمى رضاىـ وتقديرىـ.
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ووضحت نتائج تحميؿ الانحدار بالبحث الحالي إمكانية التنبؤ بالاتجاه نحو المينة 
ت اليوية . حيث يستطيع الفرد في ىذه الحالة مف حالاتحقيؽ اليوية الاجتماعيةمف خلبؿ 

، 2003أف يتخطى أزمة اليوية ويتبنى مجموعة مف الالتزامات لاستكشاؼ ىويتو )محمد، 
(. وبالتالي يمكف أف يعمؿ تحقيؽ اليوية الاجتماعية لمفرد عمى تشكيؿ توجياتو نحو 92

 مينتو المستقبمية وتحديد معالميا.  
ف خلبؿ بعدي التوجو ( إمكانية تنبؤ الدافعية العقمية م62يتضح أيضاً مف جدوؿ )

نحو التعمـ والتركيز العقمي بالاتجاه نحو المينة. ويمكف تفسير تمؾ النتيجة في ضوء نتائج 
المعمميف الطلبب ( عمى عينة مف 2063بعض الدراسات السابقة مثؿ دراسة عابديف، أحمد )

( 2026ر )، ودراسة جبقداـ عمى المخاطرة المحسوبةالإالتي بينت إمكانية تنبؤ الدافعية ب
ميارات اتخاذ القرار  وجود علبقة موجبة بيفالمعمميف التي وضحت  الطلببأيضاً عمى 

رة المحسوبة وميارات اتخاذ القرار طة. حيث يعد كؿ مف الإقداـ عمى المخاوالدافعية العقمي
 (.2009مف العوامؿ الميمة في تشكيؿ الاتجاه نحو المينة )الزىراني، 

 الرابعنتائج الفرض 
عمى أنو: "توجد علبقات سببية مباشرة وغير مباشرة بيف كؿ مف  الرابعينص الفرض 

". تـ الاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة الدافعية العقمية تؤثر فيو  اليوية النفسية
التحقؽ مف ىذا الفرض إحصائياً باستخداـ معادلة النموذج البنائي، والتي تتميز عف تحميؿ 

بإمكانية اختبار العلبقات بيف كؿ المتغيرات في نفس الوقت مما يسيـ في التحكـ  الانحدار
وبعدي الدافعية العقمية  بيف أبعاد عف العلبقاتالحالي في خطأ النوع الأوؿ. يعبر النموذج 

( النموذج 4. ويبيف شكؿ )والاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة اليوية النفسية
 ترض.البنائي المف
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 (: النموذج البنائي الأساسي4شكل )

أبعاد الدافعية العقمية )التركيز العقمي، التوجو نحو التعمـ، حؿ مثؿ تفي ىذا النموذج 
والاتجاه نحو المينة )متغير تابع( ، ةالوسيط اتالمتغير  المشكلبت إبداعيا، التكامؿ المعرفي(

بالنسبة  ةخارجي ات( متغير الدافعية العقميةأبعاد ) ةالوسيط اتمتغير داخمي. والمتغير  وىو
 يبعدىو وفي نفس الوقت ىو متغير داخمي بالنسبة لممتغير المستقؿ و  للبتجاه نحو المينة

وفيما يمي نتائج مدى مطابقة بيانات البحث . (الاجتماعية، الأيدولوجية) اليوية النفسية
فولة طات المعممات بكمية التربية لمالبطالعينة مف  مف خلبؿالحالي لمنموذج الافتراضي وذلؾ 

 (.626)ف= المبكرة 
في البحث  Amos 22 (Arbuckle, 2013)تـ استخداـ البرنامج الإحصائي 

الحالي لتحميؿ مصفوفة التباينات والتباينات المشتركة وذلؾ مف خلبؿ طريقة تقدير أقصى 
يـ أوزاف الانحدار ( ق5احتماؿ، واستخراج معاملبت الانحدار المعيارية. ويبيف شكؿ )

المعيارية في النموذج البنائي المفترض لتفسير العلبقات بيف المتغيرات. وقد تـ حذؼ 
 تية لضعؼ قيميا.المسارات الآ

 (.0007) اليوية الأيدولوجية إلى الاتجاه نحو المينة ويساوي مف المسار
 (.0004) اليوية الأيدولوجية إلى حؿ المشكلبت إبداعياً ويساوي مف المسار
 (.0004) اليوية الاجتماعية إلى التوجو نحو التعمـ ويساوي مف المسار
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 (.0004) اليوية الاجتماعية إلى حؿ المشكلبت إبداعياً ويساوي مف المسار
 (.0005-) اليوية الاجتماعية إلى التكامؿ المعرفي ويساوي مف المسار
 (.0003) ويساويحؿ المشكلبت إبداعياً إلى الاتجاه نحو المينة  مف المسار
 (.0008-) حؿ المشكلبت إبداعياً إلى التكامؿ المعرفي ويساوي مف المسار

 (: قيم بيتا المعيارية في النموذج البنائي الأساسي5شكل )

 اختبار صحة النموذج
لمتحقؽ مف جودة المطابقة لمنموذج المقترح تـ استخراج بعض مؤشرات المطابقة ىي 

، مؤشر الجذر التربيعي لمتوسط خطأ الاقتراب χ2/df)مؤشر مربع كاي النسبي )
(RMSEA) مؤشر حسف المطابقة ،(GFI) مؤشر المطابقة المقارف ،(CFI) مؤشر جودة ،

مؤشر جودة المطابقة و ، (IFI)، مؤشر جودة المطابقة المتزايد (NFI)المطابقة المعياري 
 .(GFI)المقارف 

ج المعدؿ الذي يفسر العلبقات ( مؤشرات جودة المطابقة لمنموذ63ويوضح جدوؿ )
وأبعاد الدافعية العقمية )التركيز العقمي،  بعدي اليوية النفسية )الأيدولوجية والاجتماعية(بيف 
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والاتجاه نحو مينة معممة  التوجو نحو التعمـ، حؿ المشكلبت إبداعيا، التكامؿ المعرفي(
 مرحمة الطفولة المبكرة.

 لمنموذج النيائي والمعدل(: مؤشرات جودة المطابقة 13جدول )
GFI CFI NFI IFI RMSEA X2/df Df X2 

2,44 2,44 2,48 2,44 2,27 3,8 4 08,7 

( 6( إلى أف النموذج المقترح المعدؿ )شكؿ 63وتشير النتائج الموضحة بجدوؿ )
 يتطابؽ بشكؿ جيد مع البيانات.

 
 (: اننًىذج انًعدل واننهائي6شكم )

 يناقشت اننًىذج اننهائي

( قيـ بيتا المعيارية في النموذج النيائي. حيث تشير ىذه القيـ إلى 64يوضح جدوؿ )
عند تحييد أثر باقي متغيرات النموذج. كما  وذلؾ تأثير المتغير المستقؿ في المتغير التابع

( قيـ بيتا غير المعيارية والخطأ المعياري المرتبط بيا والنسبة الحرجة التي 64يوضح جدوؿ )
عبارة عف ناتج قسمة قيـ بيتا غير  وىيتعبر عف دلالة كؿ قيمة مف قيـ بيتا المعيارية 

؛ فتكوف دالة Zالمعيارية عمى الخطأ المعياري لكؿ قيمة. وتعامؿ النسبة الحرجة معاممة قيمة 
 أو أعمى. 6096دما تساوي قيمتيا عن 0005عند مستوى 
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(: معاملات الانحدار المعيارية وغير المعيارية لمتأثيرات المباشرة ذات الدلالة في 14جدول )
 النموذج النيائي

 إلى← من 
ꞵ 

 المعٌارٌة

ꞵ 
غٌر 
 المعٌارٌة

 الخطأ
 المعٌاري
(S.E.) 

 النسبة
 الحرجة

 (C.R.) 

 ** 0- 2,20 2,20- 2,00- التركٌز العملً← الهوٌة الأٌدولوجٌة 
 ***3,7 2,20 2,25 2,34 التركٌز العملً← الهوٌة الاجتماعٌة 
 ***3- 2,28 2,23- 2,87- التوجه نحو التعلم← الهوٌة الأٌدولوجٌة 
 ***80 2,28 2,80 2,75 التكامل المعرفً← الهوٌة الأٌدولوجٌة 

 ***04,5 2,23 2,84 2,50 التوجه نحو التعلم← التركٌز العملً
 ***7 2,88 2,42 2,00 الاتجاه نحو المهنة← التوجه نحو التعلم 
 **3,0- 2,83 2,00- 2,83- الاتجاه نحو المهنة← التكامل المعرفً 
 ***3,0 2,00 2,50 2,85 الاتجاه نحو المهنة← التركٌز العملً 

 ***8,5 2,23 2,00 237 الاتجاه نحو المهنة← الهوٌة الاجتماعٌة 
 ***4,0 2,27 2,05 2,00 حل المشكلات إبداعٌا  ← التركٌز العملً

حل المشكلات ← التوجه نحو التعلم 
 إبداعٌا  

2,87 2,83 2,20 3,07** 

هلحىظت: 
***
، 10110دالت عند هستىي  

**
 1010دالت عند هستىي  

في كؿ مف  ميوية الأيدولوجيةل ( وجود تأثير مباشر6( وشكؿ )64ويبيف جدوؿ )
 اً تأثير  بينما لـ يكف لميوية الأيدولوجية. التكامؿ المعرفي، و لتوجو نحو التعمـ، االتركيز العقمي

 في التركيز العقمي لميوية الاجتماعيةأيضاً وُجد تأثيراً مباشراً  لاتجاه نحو المينة.ا في اً مباشر 
التوجو نحو كؿ مف  في اً مباشر  اً تأثير الاجتماعية لـ يكف لميوية في حيف  الاتجاه نحو المينة.و 

كذلؾ يتضح وجود تأثير مباشر داؿ  .لتكامؿ المعرفي، واحؿ المشكلبت إبداعياً ، التعمـ
كما وُجد  لاتجاه نحو المينة.، واحؿ المشكلبت إبداعياً ، متركيز العقمي في التوجو نحو التعمـل

لـ  . بينمانحو المينة لاتجاهفي ا لتكامؿ المعرفيتأثيراً مباشراً لكؿ مف التوجو نحو التعمـ وا
 .لاتجاه نحو المينةفي ا حؿ المشكلبت إبداعياً ل اً مباشر  اً تأثير يتضح 

اليوية ( أف 6يتضح مف الشكؿ النيائي لنموذج البحث الحالي )شكؿ كما 
ثلبثة أبعاد لمدافعية العقمية ىـ لاتجاه نحو المينة مف خلبؿ اؤثر في تالأيدولوجية يمكف أف 

اليوية ؤثر تيمكف أف  في حيف التكامؿ المعرفي.، و لتوجو نحو التعمـ، االتركيز العقمي
 فقط. لتركيز العقميبعد ا مف خلبؿبشكؿ غير مباشر لاتجاه نحو المينة افي الاجتماعية 
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ميوية يمكف تفسير ما توصمت إليو نتائج البحث الحالي مف وجود تأثير مباشر ل
 لتوجو نحو التعمـ، االتكامؿ المعرفي قمية ىـفي ثلبثة مف أبعاد الدافعية الع الأيدولوجية

 Identity-based motivationنظرية الدافع القائـ عمى اليوية في ضوء  التركيز العقميو 
theory (IBM)  ىي نظرية نفسية اجتماعية لمدافع البشري والسعي وراء اليدؼو 

Oyserman, 2015) .) نظرية تتوقعIBM  أف القوة التحفيزية ليوياتنا تعتمد عمى اليويات
يفسر الناس المواقؼ ويواجيوف الصعوبات بطرؽ تتفؽ مع اليويات ف ؛التي تتبادر إلى الذىف

التي تدور في أذىانيـ حاليًا، ويفضموف التصرؼ بطرؽ تتوافؽ مع اليوية بدلًا مف التناقض 
خلبؿ التفاعؿ مع وجيات النظر المتعددة  مف متكامؿ المعرفيحيث يسعى الفرد ل .مع اليوية

والمختمفة، وتوظيؼ ميارات تفكيرىـ بموضوعية لمبحث عف الحموؿ المثمى لما تواجييـ مف 
 (.600-93، 2064صعوبات )عمى، حموؾ،

السموؾ مطابؽ  الفرد بأف بأنو عندما يشعر ظرية الدافع القائـ عمى اليويةنتنبأ ت كما 
ـ تفسير تجربة الصعوبة في العمؿ عمى السموؾ عمى أنيا تعني أف لميوية، فمف المرجح أف يت

السموؾ جزء ميـ مف العممية، وليس إشارة إلى أف السموؾ مستحيؿ أو غير 
التوجو نحو  وعمى ذلؾ ينمو. (Oyserman, Kruglanski & Higgins, 2007)ضروري
مميمات الصعبة ويزداد الفضوؿ العممي مف خلبؿ عمميتي البحث والاستكشاؼ ل التعمـ

 باعتبارىا تحديات.
مف منظور الدافع القائـ عمى اليوية، فإف كؿ مف اليويات الشخصية أيضاً 

والاجتماعية )سواء تمت صياغتيا عمى أنيا ىويات حالية أو مستقبمية محتممة( ميمة 
مف كاف وما ىو وما يمكف أف يصبح  -ليس فقط لأنيا تركز الانتباه عمى محتوى معيف 

ف أيضًا لأنيـ في التفاعؿ مع السياؽ، يستحضروف سموكًا متطابقًا مع اليوية ولك -
 التركيز العقمي وبيذا يتمكف الفرد مف .(Oyserman, 2015) والعمميات المعرفية

والوضوح الفكري المنظـ في أداء المياـ، وينعكس ذلؾ في الشعور بالثقة بالنفس لإكماؿ 
 وبدقة.  الميمات المطموبة في الوقت المحدد

في التركيز  كما أظيرت معادلة النموذج البنائي وجود تأثير مباشر لميوية الاجتماعية
. ويمكف تفسير ىذه النتيجة بأف الجوانب الاجتماعية لميوية الاتجاه نحو المينةو  العقمي
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تتضمف إدراؾ الفرد لأدواره الاجتماعية وأىميا الصداقة والدور الجنسي وطريقة الاستمتاع 
(. ويظير تأثير 688، 2000وقت، اختيار شريؾ الحياة والأنشطة الترفييية )الغامدي، بال

ىذه الأدوار المتعددة في قدرة الفرد عمى التركيز والتنظيـ العقمي عند العمؿ عمى المياـ التي 
يواجييا، والثقة بالنفس لإتماـ المياـ بدقة. كما يمكف أف تؤثر الأدوار الاجتماعية لمفرد في 

 وراتو ومعتقداتو حوؿ مينتو المستقبمية مف حيث مدى نجاحو فييا وتقدير المجتمع ليا.تص
حؿ ، في التوجو نحو التعمـيؤثر لتركيز العقمي ا توصؿ البحث الحالي إلى أف

ويمكف تفسير ىذه النتيجة في ضوء ما توصؿ إليو  لاتجاه نحو المينة.، واالمشكلبت إبداعياً 
Mentzer (2008, 80)  العقمي الطالب الذي حصؿ عمى درجات عالية في التركيز بأف

وبالتالي يمكف . ودؤوب، مركز، منيجي، موجو نحو المياـ، منظـ، واضح التوجيتميز بأنو 
أف تسيـ ىذه الخصائص في تنمية الفضوؿ العممي وزيادة المعمومات والمعارؼ )التوجو نحو 

لحموؿ وأفكار مبتكرة وىادفة )الحؿ التعمـ(، كما يمكف أف تسيـ في الاجتياد لموصوؿ 
 الإبداعي لممشكلبت(. 

دور تفسير تأثير التركيز العقمي في الاتجاه نحو المينة في ضوء المكف أيضاً ي
المحفز  في حياة الطالب الشخصية والاجتماعية لأنيا تقوـ بدور لمدافعية العقمية حيويال

. كما (Mentzer, 2008, 81) موؿالداخمي لحؿ المشكلبت التى تواجيو وتقييـ ىذه الح
قادراً عمى وضع الأىداؼ والخطط المستقبمية، وتحمؿ مسئولية يجعؿ التركيز العقمي الفرد 

 ,Emst, Monroe, 2004 أثناء التعامؿ مع مواقؼ الحياة اليومية قراراتو التي يتخذىا
517).) 

التوجو نحو التعمـ أيضاً بينت معادلة النموذج البنائي وجود تأثير مباشر لكؿ مف 
. يمكف تفسير تأثير التوجو نحو التعمـ في الاتجاه لاتجاه نحو المينةفي ا لتكامؿ المعرفيوا

التوجو عمى درجات عالية في  يفصماحالب لبطار الخصائص المميزة لمطنحو المينة في إ
وتنمية دافع الرغبة في زيادة المعرفة وأىميا  Mentzer (2008, 81)نحو التعمـ في دراسة 

ة مرحمة معمممينة كاديمي لمنجاح الميني والتقدـ الأجديدة؛ وىي عوامؿ ميمة ل ميارات
التكامؿ المعرفي عمى درجات عالية في  وفصماحالب لبطفولة المبكرة. في حيف تميز الطال

لاستخداـ ميارات التفكير بطريقة عادلة،  المرتفع الدافعب Mentzer (2008, 83)في دراسة 
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. يمكف أف تسيـ ىذه الخصائص في التفاعؿ بإيجابية ف الحقيقة، والانفتاح الذىنيوالبحث ع
ة سوي ةجتماعياعلبقات  الآخريف، وتكويفمع بسيولة  جادممع المواقؼ المختمفة، والان

  وبالتالي تكويف توجو إيجابي نحو المينة والشعور بإمكانية النجاح فييا.

 خاتمة
وضح البحث الحالي أف الاتجاه نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة مرتبط 
بعلبقة موجبة باليوية النفسية. وىذا يشير إلى أف تحقيؽ الفرد ليويتو الذاتية والذي يتمثؿ في 

بما لديو مف قدرات يجعمو يسعى باجتياد  نطلبؽلاواتقبمو لنفسو وفي قدرتو عمى تحديد موقفو 
، صديؽ، )الجاؼوره كما ىو متوقع منو ومف ثـ يحقؽ ىويتو ويتقدـ في عممو نحو إنجاز د

2062 ،44). 
إيجابياً بالدافعية  تجاه نحو مينة التدريس بمرحمة الطفولة المبكرةالاارتبط  كذلؾ

ز الفرد عمى اتخاذ إجراءات وتحقيؽ الأىداؼ التي يتحفبالدافعية العقمية العقمية. حيث تتميز 
مف الدافعية العقمية العديد مف العوامؿ مثؿ الرغبة في التحسيف والنمو . وتتضينشدىا

الشخصي والميني، والرغبة في تحقيؽ النجاح والتميز، والرغبة في تحقيؽ الفائدة الاجتماعية 
النمو الميني والمساىمة في تحسيف المجتمع. ويمكف أف تساعد الدافعية العقمية في تحقيؽ 

الاستمرار في تحسيف مياراتو وتطوير معرفتو، وتحقيؽ الإنجازات  ف الفرد مفيتمكعف طريؽ 
 .الشخصية والمينية

تحقيؽ اليوية  ،تحقيؽ اليوية الأيدولوجيةكما اتضح مف تحميؿ الانحدار أف كؿ مف 
العقمي، التركيز )مف أبعاد اليوية النفسية(، وبعدي  انغلبؽ اليوية الاجتماعية، الاجتماعية
)مف أبعاد الدافعية العقمية( يمكف أف يؤثروا في الاتجاه نحو مينة التدريس  ـالتعم نحووالتوجو 

أكثر قدرة عمى  لدى معممة مرحمة الطفولة المبكرة. وكاف متغير تحقيؽ اليوية الأيدولوجية
وذلؾ لأف تحقيؽ اليوية  .بالاتجاه نحو مينة التدريس لدى معممة مرحمة الطفولة المبكرةالتنبؤ 

ميوؿ  التي تشمؿ الأيدولوجيةيارات الفرد ذات الصبغة تخا في عنصرًا ميمًا يكمف الأيدولوجية
كما  ة كمية لمفرد أو لمجماعة.ر واتجاىات تشكؿ نظ ومعتقداتالمرتبطة بتعاليـ  هأفكار و الفرد 

أنيا تسيـ في توفير شعور بالتحكـ الشخصي والإرادة الحرة، تساعد الفرد عمى الشعور 
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والتألؼ بيف القيـ والمعتقدات والالتزامات، تساعد أيضاً في إعادة تنظيـ بالاتساؽ والتماسؾ 
تعيد تركيب  (. كما أنيا246، 2020الإمكانات في شكؿ الاختبارات البديمة )الغيداف، 

خلبؿ  توقعات، مفطمبو المواقؼ المستقبمية مف تت الخبرات المختمفة لدي الفرد في ضوء ما
والتي تتمثؿ في  ةذا وجد الفرد ىويتو الذاتيإف، ي توصؿ ليا الفردالتكامؿ بيف كؿ العلبقات الت

طلبؽ بما يمتمكو مف قدرات ليحقؽ دوره كما لانتحديد المواقؼ وا عمىلنفسو وفي قدرتو  وقبول
، وينعكس ذلؾ عمى قدرتيـ (44، 2062، صديؽ، )الجاؼ الآخروف فإنو يحقؽ ىويتويراه 

 و.عمى الإقباؿ عمى العمؿ والإبداع في
ة لميوية الأيدولوجية في أبعاد مباشر  اتوجود تأثير  أظيرت معادلة النموذج البنائي

يعزو . حيث )التركيز العقمي، التوجو نحو التعمـ، والتكامؿ المعرفي( لمدافعية العقمية
حيث  ،الظروؼ الخارجية إلىذواتيـ وليس  إلىالمحققوف ليويتيـ نتائج سموكيـ  الأشخاص

جاه ات ـفتكوف لديي ،حموؿ ناضجةل اىتدوا حتىيد مف المشكلبت والمواقؼ العد واواجي ـيإن
شاء ينفذىا كما يتخاذ قرارات و اوفمسفة واضحة تتضمف معايير محددة يستخدميا الفرد في 

 (. 58 ،6999 ،العزاوي الحباشنة،رادتو )إب
المينة لميوية الاجتماعية في كؿ مف الاتجاه نحو وجود تأثير مباشر داؿ  تبيفكذلؾ 

اليوية الاجتماعية وتشير ىذه النتيجة إلى أف . وبعد التركيز العقمي مف أبعاد الدافعية العقمية
حيث يمكف أف يعتبر الفرد ىويتو ، اتجاه الفرد نحو المينة التي يختارىا فييمكف أف تؤثر 

يمكف  دريسمينة التفعمى سبيؿ المثاؿ؛ في الاتجاه نحو المينية جزءًا مف ىويتو الاجتماعية. 
أف يكوف الشعور بالمسؤولية الاجتماعية والرغبة في تحسيف المجتمع جزءًا مف اليوية 

أيضاً وبالتالي يمكف أف يختار الفرد مينة التدريس لتحقيؽ ىذه الأىداؼ.  ،الاجتماعية لمفرد
 الصفات والمعتقدات والقيـ التي تحدد ىوية الفرد وتميزه عف الآخريفيمكف أف يظير تأثير 

في قدرة الفرد عمى التركيز والتنظيـ العقمي عند العمؿ عمى المياـ التي يواجييا،  في المجتمع
 والثقة بالنفس لإتماـ المياـ بدقة. 

لكؿ مف التركيز العقمي، التوجو نحو التعمـ، اتضح وجود تأثير مباشر داؿ  كما
بكمية التربية لمطفولة  والتكامؿ المعرفي في الاتجاه نحو المينة لدى الطالبات المعممات

 تعميـالفخر عند و بالرضا  وتشير ىذه النتيجة إلى أنو إذا شعرت الطالبة المعممة .المبكرة
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نحو ىذه  اتجاىاً إيجابياً كوف تالآخريف ومساعدتيـ عمى تحقيؽ أىدافيـ، فمف المرجح أف 
، كمعممةلعمؿ عند التفكير في ا والإحباطبالممؿ  شعرتالمينة. وعمى الجانب الآخر، إذا 

ومف العوامؿ الميمة التي يمكف أف  .نحو ىذه المينةميؿ  ليس لدييافمف المرجح أف يكوف 
القدرة عمى توجيو الانتباه والتركيز  متمثلًب فيالتركيز العقمي تؤثر في الاتجاه نحو المينة 

ميماً لمنمو  ديعالتوجو نحو التعمـ أيضاً . المشتتات الذىنيةعمى ميمة أو فكرة معينة، وتجنب 
 الضروريةالميارات  وتنميةتحسيف الأداء في العمؿ  في ىـيسافيو الشخصي والميني، 

بط المعمومات ر  عاملًب ميماً في النجاح الميني مف خلبؿ التكامؿ المعرفيكذلؾ منجاح. ل
 وصنعفي حؿ المشكلبت  واستخداميا، متكامؿالسابقة وتكامميا في نظاـ  بالمعارؼالجديدة 
 القرارات. 

 دراسات وبحوث مقترحة 
ليوية النفسية بالدافعية العقمية إجراء دراسة الحالة لتوفير رؤى عميقة حوؿ سبب ارتباط ا -

  والاتجاه نحو المينة.

 .والغربية الشرقيةاستكشاؼ متغيرات البحث عبر الثقافات في المجتمعات  -

اليوية النفسية استكشاؼ مزيد مف البُنى النفسية التي يمكف أف تتوسط العلبقة بيف  -
  والاتجاه نحو المينة.

لدى  اليوية النفسية دراسة فاعمية استخداـ استراتيجيات ما وراء المعرفية لرفع مستوى -
 الطلبب.

 توصيات ومقترحات 
 بالآتي: يمكف التوصيةمف خلبؿ ما توصؿ إليو البحث الحالي 

العمؿ عمى تحسيف ميارات الدافعية العقمية لدى الطالبات المعممات مف خلبؿ  -
التوعية والإرشاد والتوجيو، وذلؾ لأىميتيا في نجاح العممية التعميمية فيي تعبر عف 

 الجانب الوجداني لمتفكير بالإضافة لمجانب المعرفي.
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أو التقميؿ مف حالات تشتت  إعداد برامج وخطط تدريبية لمطالبات المعممات لمتخمص -
 اليوية، ودعـ ثقتيف بأنفسيف وبقدراتيف.

عقد ندوات تثقيفية لمطالبات المعممات لتحقيؽ مستويات أعمى مف الاتجاىات  -
 الإيجابية نحو المينة.

الأخذ في الاعتبار اتجاه الطالبات نحو مينة معممة مرحمة الطفولة المبكرة كأحد  -
 المعايير لمقبوؿ بالكمية. 
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 المراجع
(. عادات العقؿ، الدافعية العقمية، التخصص الدراسي والجنس 2068طارؽ نور الديف ) حمد،أ

(،  52. )المجمة التربويةلكفاءة التعمـ الإيجابية لدى طلبب جامعة سوىاج.  ةكمتغيرات تنبؤي
447 – 559. 

التدريس فى  ةبالاتجاه نحو مين ةكاديمية الذاتي(. علبقة الدافعية الأ2066بو زيد، ثناء منصور )أ 
لمجمة العممية لجمعية إمسيا اضوء أثر العولمة عمى الأدوار المتعددة لمعمـ التربية الفنية.

 .267-235 ،(5)6 .التربية عف طريؽ الفف
تيف نحو المينة ا(. الاحتياجات التدريبية لمعممات رياض الأطفاؿ واتجاى2065براىيـ )إبراىيـ، يارا إ

 7، مجمة كمية رياض الأطفاؿفي ضوء منيج حقي ألعب وأتعمـ وأبتكر: دراسة ميدانية. 
385-448. 

 نحو الاتجاه تكويف (. الدافعية وعلبقتيا في2067الثبيتي، عمر عواض؛ العتيبي، محمد حواؿ )
 لمعموـ الأساسية التربية كمية مجمةبعفيؼ.  التربية كمية وطالبات طلبب التدريس لدى مينة

 .67-4، 35 ،بابؿ جامعة / والإنسانية التربوية
(. اضطراب اليوية لدى طمبة الجامعة وعلبقتو 2062صديؽ، ريزيف نوميد ) ؛الجاؼ، رشدى عمى

 663-29. 90 والنفسية،مجمة العموـ التربوية . ةبمعقتقداتيـ اللبعقلبني
ىات طالبات قسـ رياض الأطفاؿ نحو (. اتجا2007خضر، ثابت محمد ) ؛الجرجرى، خشماف حسف

 .604-93( 4)6، مجمة أبحاث كمية التربية الأساسيةالعمؿ فى رياض الأطفاؿ، 
(. اليوية النفسية وتوافقيا مع مركز 6999العزاوى، محمد الياس ) ؛، فاديو عبد الرازؽةالحباشن

 ة.جامعة مؤت ،ماجستير ةرسال .ةالضبط لدى طمبة جامعة مؤت
مجمة كمية . ة(. الدافعية العقمية لدى الطمبو الموىوبيف بمحافظة جد2069) ةعطي الحميدى، حسف
 .24-6( 35)6، التربية

(. الدافعية العقمية 2069) الشواشرة، عمر مصطفى ؛أبو غزاؿ، معاوية محمود ؛الربيع، فيصؿ خميؿ
موـ التربوية وعلبقتيا بالعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية لدى طمبة جامعة اليرموؾ. مجمة الع

 .624- 589،(3) 2والنفسية،
(. الاتجاه نحو مينة التدريس لدى طلبب كمية التربية )البيضاء( 2069الرز، عماد عبد الحميد )

 .454-427 ،63، بحاثأ مجمة وعلبقتو ببعض المتغيرات.
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ات (. التفضيؿ الميني واتخاذ القرار لدى عينة مف لاب الكمي2009الزىراني، سلبف بف عاشور )
 .جامعة أـ القرى، المينية بمحافظة جدة. رسالة ماجستير، مکة المکرمة

(. 2069طيب، عزيزة بنت عبد الله ) ؛أنور ةصادؽ، يسري ة؛علبء الديف، طاىر  ؛السويمـ، ميا محمد
تجاه نحو مينة التدريس لدى معممات رياض الأطفاؿ في أساليب التفكير وعلبقتيا بالا

 .620-589 ،(69) 6كمية التربية،مجمة  محافظة البكيرية.
مجمة (. العلبقة بيف أنماط التنشئة الأسرية وتحقيؽ المراىؽ ليويتو النفسية. 2062الشقراف، حناف )

 .6098-6079 ،(26)5، جامعة النجاح للؤبحاث
 لمتربية وعمـالطالب المراىؽ وأزمة اليوية. مجمة اتحاد الجامعات العربية  (.2006الشيخ، دعد )
 .620-96،(4)2، دمشؽ جامعة. النفس

(. الفروؽ في الأتجاىات نحو مينة معممة الروضة لدى 2066الصلبحيف، عبد الكريـ محمود )
 الجامعية،طالبات برنامج تربية الطفؿ في ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية بكمية إربد 

 .693-672 ،(2)670 التربية،مجمة 
اليوية النفسية وعلبقتيا بالمرونة المعرفية لدى طمبة  (. حالات2066محمد عبد الله ) العارضة،

 .636-578 ،(3)669المرحمة الثانوية. مجمة التربية، 
(. اتجاىات طمبة التربية الخاصة نحو 2062عرب، خالد )؛ مأموف حسوف، ؛واصؼ محمد العايد،

مينة المستقبؿ والدوافع الكامنة وراء التحاقيـ بالتخصص بجامعة المجمعة. دراسات عربية 
 .46-66 ،(6)26، رابطة التربوييف العربفى التربية وعمـ النفس. 
لنفسية والتنشئة الأسرية. (. اليوية ا2026عطيات، مظير محمد ) ؛العبد الواحد، عبد الرحمف خالد

 653-645(.22)2الانسانية والإدارية ، العموـ-فيصؿالمجمة العممية لجامعة الممؾ 
إشكالية اليوية في المجتمعات المعاصرة: مقاربة نفسية  (.2068جاراالله، سميماف ) ؛العقوف، لحسف

 .78-57، 69، مجمة دفاتر المخبر ثقافية: الجزائر أنموذجا.
المجمة العربية  الجانحيف.(. تشكيؿ ىوية الأنا لدى الأحداث 2000يف عبد الفتاح )، حسيالغامد

 .246-683 ،(65)30 ،الأمنيةلمدراسات 
علبقة تشكؿ ىوية الأنا بنمو التفكير الأخلبقي لدي عينة (. 2006) حعبد الفتا بف حسيف الغامدي،

 .مف الذكور في مرحمة المراىقة والشباب بالمنطقة الغربية مف المممكة العربية السعودية
 .255 -226(، 29) 66، المجمة المصرية لمدراسات النفسية

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%A7%D9%85%D8%AF%D9%8A%D8%8C+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86+%D8%A8%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%AD
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0118&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0118&page=1&from=
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مكة المكرمة:   الأنا. (. المقياس الموضوعي لتشكيؿ ىوية 2007الغامدي، حسيف عبد الفتاح )
 ـ القرى.جامعة أ

(. ىوية الذات كمتعير وسيط فى العلبقة بيف التوافؽ النفسى 2020الغيداف، الحميدى محمد )
ـ القرى أ مجمة جامعةيجابى لدى عينة مف طمبة كمية التربية بجامعة المجمة. والتفكير الإ

 .274-234 ،(62)4، والنفسيةلمعموـ التربوية 
صابية والانبساط والتخصص الأكاديمى بالاتجاه نحو (. علبقة بعدى الع2006نبيؿ محمد ) الفحؿ،

 .648-625 ،(9)6العموـ التربوية،  مينة التعميـ لدى الطلبب المعمميف.
(. الاستقلبلية الذاتية واليوية النفسية لدى 2067)  العكيدى، معياد ضارى. ؛الفلبحي، حسف حمود

 .636- 646، (3)6الأبحاث، المجمة العربية لمعموـ ونشر  طمبة جامعة الأنبار.
تشکؿ ىوية الأنا لعينة مف طلبب وطالبات جامعة أـ القرى  .(2006سموى عبد الله ) ،المجنوني

جامعة أـ ، مکة المکرمة ،رسالة ماجستير .رافيةجتبعاً لبعض المتغيرات الأسرية والديمو 
 .القرى

المينى لدى طمبة الصؼ الثانوى (. اليوية النفسية وعلبقتيا بالنضج 6995المطارنة، سحر لافى )
 ة.جامعة مؤت. ماجستير ةرسال فى محافظة الكرؾ.

(. تحقيؽ اليوية وعلبقتو بالتحصيؿ الدراسى لدى المراىقيف مف 2060المعاضيدى، سفياف صائب )
حلبمنا أ –المؤتمر العربى السابع لرعاية الموىوبيف والمتفوقيف الموىوبيف والمتميزيف العراقييف. 

 .635- 593 ،6المجمس العربى لمموىوبيف والمتفوقيف، .برعاية أبنائنا الموىوبيفتتحقؽ 
تنبؤ لسياـ حالات اليوية النفسية باإ(. 2026الشرعة، حسيف سالـ ) ؛النويراف، فرحاف لافى

 الأردنية،ردف. المجمة التربية بالاستثارة الانفعالية لدى المراىقيف السورييف اللبجئيف فى الأ
2(6)، 652-672. 

(. توجيات الأىداؼ المعرفية لدى مرتفعى ومنخفضى الكفاءة 2066الوطباف، محمد بف سميماف )
، ةالمجمة التربوي: دراسة عمى منطقة القصيـ. تالتدريسية مف المعمميف والمعمما ةالذاتي
98(25) ،606-643. 

في تنمية ميارات اتخاذ .  فاعمية برنامج قائـ عمى عادات العقؿ (2026جبر، رضا عبد الرازؽ )
المجمة التربوية. كمية التربية، . القرار والدافعية العقمية لدى الطلبب المعمميف بكمية التربية

 .325 – 245(. 86) ،جامعو سوىاج
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(. الاتجاه نحو مينة التدريس وعلبقتو بالاغتراب النفسي 2064حجاج، عبد المطمب عبد القادر )
مجمة دراسات والإنجاز الأكاديمي لدى عينة مف طالبات كمية التربية الأساسية بالكويت، 

 .605-56 ،(40)655. الخميج والجزيرة العربية
. يا بالذكاء الانفعالي لدى طمبة جامعة الموصؿالدافعية العقمية وعلبقت(. 2062حموؾ، وليد سالـ )

 رسالة ماجستير. كمية التربية، جامعة موصؿ.
وعلبقتو بالاتجاه نحو مينة التدريس  "B-A(. نمط الشخصية السائد " 2068خميفة، ماجدة أحمد )

 ،(26)4، التربوية مجمة العموـتنبؤية. لدى الطلبب المعمميف بدولة الكويت: دراسة فارقة 
692-244. 

(. فاعمية برنامج تدريبى قائـ عمى قبعات التفكير فى تحسيف الدافعية 2069، مى السيد )ةخميف
الجمعية  الدماغية.العقمية والاندماج الأكاديمى لدى الطلبب المعمميف فى ضوء أنماط السيادة 

 .566-433 ،(29)602 النفسية،المصرية لمدراسات 
(. أساليب مواجية أزمة اليوية وعلبقتيا بالاستقلبؿ النفسي عف الأبويف 6996خميؿ، نجوى شعباف )

، 27، كمية التربية بالزقازيؽ مجمةإمبريقية إكمينيكية. في مرحمة المراىقة المتأخرة: دراسة 
663-224. 

والفيـ القرائي لدى  (. الدافعية العقمية وعلبقتيا بكفاءة التمثيؿ المعرفي2020) امؿ محمد زايد،
، التربويةالمجمة العادييف والموىوبيف وذوي صعوبات التعمـ مف تلبميذ المرحمة الابتدائية. 

(77) ،6326– 6469. 
 ةفى الجغرافيا عمى تنمية عمؽ المعرفة الجغرافي يتأثير التعمـ الخبرات (.2069سلبـ، باسـ صبرى )

 .233-689(، 35)5، مجمة كمية التربيةية. والدافعية العقمية لدى طلبب المرحمة الثانو 
حالات اليوية الأكاديمية ومصادر الدعـ الاجتماعي المدرؾ  (.2069سميماف، شيماء سيد )

ودلالاتيـ التنبؤية والتمييزية بالدافعية العقمية لدى طالبات شعبة الطفولة بكمية التربية بقنا، 
 .683-74 ،46 .مجمة العموـ التربوية

(. النموذج البنائى لمعلبقات بيف الدافع الأكاديمى 2067حمد محمد )أالنبيانى،  ؛محمدحمد أ شبيب،
والكفاءة الذاتية والاتجاه نحو التدريس والتحصيؿ الاكاديمى لدى طمبة كمية التربية جامعو 

 .249-228 ،(2)673، مجمة التربيةالسمطاف قابوس بسمطنة عماف. 
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خصية لدى طمبة كمية التربية الأساسية بجامعة الموصؿ (. سمات الش2008يماف محمد )إشريؼ، 
-39 ،(7) 2، بحاث كمية التربية الأساسيةأمجمة  التعميـ. ةوعلبقتيا باتجاىاتيـ نحو مين

64. 
(. النزاعات الاسرية كمنبئات باليوبة النفسية لدى عينة مف 2064، عبد الميدى محمد )ةصوالح

 .380-304 ،(8)2. النفسيةالدراسات التربوية و  مجمةالمراىقيف. 
(. الاتجاه نحو مينة التدريس وعلبقتو بكؿ مف 2063عابديف، حسف سعد؛ أحمد، نرميف عونى )

جامعة  –المعتقدات المعرفية واستراتيجيات تنظيـ الدافعية لدى طلبب كمبة التربية 
، النفسيةالجمعية المصرية لمدراسات المجمة المصرية لمدراسات النفسية.  الاسكندرية.

80(23 )266-275. 
(. برنامج تدريبى مقترح قائـ عمى تصميـ مواقؼ التدريس 2064) دعبد الرشيعبد الرحمف، أحمد 

المصغر فى ضوء الاحتياجات التدريبية اللبزمة لتنمية الكفايات المينية لدى طلبب الدبموـ 
مجمة الجمعية التربوية . العاـ فى التربية واتجاىاتيـ نحو مينة تدريس الدراسات الاجتماعية

 .240-675 ،59، لمدراسات الاجتماعية
الخصائص السيكومترية لمقياس الاحساس  (.2068) دمحمد، نبيؿ محم ؛عزب، حساـ الديف محمود

 .449-426 ،54،مجمة الارشاد النفسىبيوية الذات لدى المراىقيف. 
دى عينة مف المراىقيف مرتفعى أزمة اليوية والقابمية للبستيواء ل (.2020عسكر، سمر طاىر )

-689(. 2)2، المجمة العممية لمعموـ التربوية والصحة النفسيةومنخفضى تقدير الذات. 
265. 

(. أثر التفاعؿ بيف الدافعية العقمية والمعتقدات الرياضية عمى التحصيؿ 2069عمى، طو عمى )
 .886 – 863(، 59، )المجمة التربويةالأكاديمي لطلبب كمية التربية شعبة الرياضيات. 

. مركز دينونو لتعميـ جديدة((. الدافعية العقمية )رؤية 2064حموؾ، وليد سالـ ) ؛عمى، قيس محمد
 التفكير.

ثر برنامج لتنمية الذكاء أنا و (. الذكاء الاخلبقى وعلبقتو بيوية الأ2060قاسـ، سالى صلبح )
 بالاسماعيمية،نا لدى طلبب كمية التربية. مجمة كمية التربية خلبقى عمى تشكيؿ ىوية الأالأ
66، 697-226. 

(. العلبقة بيف نمواليوية النفسية والتكيؼ الاكاديمى لدى المراىقيف مف 2009كتمو، كامؿ حسف )
 .87-62 ،22( 80،86) الييئة المصرية العامة لمكتاب، الجامعات،طمبة 
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العقمية وعلبقتيا بالشغؼ الأكاديمي لدى لاب الدراسات العميا (. الدافعية 2022) عطامحمد، أسامة 
 69 مجمة كمية التربية،بكمية التربية بالغردقة في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية. 

(662 ،)295- 350. 
(. اتجاىات طالبات رياض الأطفاؿ نحو مينو المستقبؿ وعلبقتيا 2065محمد، علب عبد الرحمف )
دراسات عربية فى  .شخصية بجامعة الجوغ بالمممكة العربية السعوديةببعض المتغيرات ال
 .90-66 ،65، التربية وعمـ النفس

(. برنامج مقترح قائـ عمى التعمـ بالنمذجة لتنمية 2026محمد، ىناء محمد ) ؛محمد، ماجدة فتحى
معارؼ أطفاؿ الروضة ببعض العمماء العرب المعاصريف واتجاىاتيـ نحو اختيار مينة 

 .698-665 ،68، مجمة دراسات في الطفولة والتربيةلمستقبؿ. ا
مجمة كمية التربية  (. نمو اليوية لدى طلبب الجاجعة: دراسة طولية.2003محمد، منى محمد )
 .607-84 ،3بالاسماعيمية، 
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