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  الخصائص انسيكومترية لمقياس الاندماج الأكاديمي
 ندى طلاب الجامعة

  إعداد
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 المتفرغأستاذ علم النفس التربوي  معيد بقسم علم النفس التربوي

 جامعة المنيا –كلية التربية  جامعة المنيا –كلية التربية 
 أ.و.د هانة كمال اندين حسن مقهد أ.د أمم أنور عبدانعزيز

 أستاذ علم النفس التربوي المساعد أستاذ ورئيس قسم علم النفس التربوي
 جامعة المنيا –كلية التربية  جامعة المنيا –كلية التربية 

 

 البحث:مستخمص 
ىدف البحث الحالي إلى إعداد مقياس للبندماج الأكاديمي والتحقق من الخصائص 
السيكومترية لو؛ وذلك من خلبل التعرف عمى صدق وثبات المقياس. وتكونت عينة البحث 

( 02,02جامعة المنيا، بمتوسط عمري قدره ) –( طالباً وطالبة بكمية التربية 052من )
(. وأسفر البحث الحالي عن إعداد مقياس للبندماج الأكاديمي 003,1وانحراف معياري قدره )

( مفردة موزعة عمى ثلبثة أبعاد ىي الاندماج السموكي، الاندماج الانفعالي، 55يتكون من )
والاندماج المعرفي، يتم الإجابة عنيا وفق تدريج ليكرت خماسي. كما أظيرت النتائج تمتع 

الية من الصدق والذي تم حسابو عن طريق صدق مقياس الاندماج الأكاديمي بدرجة ع
التحميل العاممي التوكيدي، ودرجة عالية من الثبات والذي تم حسابو من خلبل معامل الفا 

 كرونباخ. وبالتالي فإن ىذا المقياس صالح للبستخدام في البيئة المصرية.
 : الاندماج الأكاديمي، الخصائص السيكومترية.الكممات المفتاحية

 
 

------------------ 
 *بحث مستل من رسالة الباحث  
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Psychometric Properties of the Academic Engagement Scale for 

University Students 

Abstract:   

The current research aimed at preparing an academic engagement 

scale and verifying its psychometric properties by identifying the 

reliability and validity of the scale. The research sample consisted of 

(250) male and female students at the Faculty of Education - Minia 

University, with an average age of (20.20) and a standard deviation of 

(223.1). The current research resulted in the development of an 

academic engagement scale consisting of (45) items distributed across 

three dimensions: behavioral engagement, emotional engagement, and 

cognitive engagement that are answered according to a 5-point Likert 

scale. The results showed that the academic engagement scale has a 

high degree of validity, calculated through confirmatory factor 

analysis (CFA), and a high degree of reliability, calculated through 

Cronbach's alpha. Therefore, this scale is suitable for use in the 

Egyptian context. 

Keywords: Academic Engagement, Psychometric Properties 
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 مقدمة البحث:

شيد مفيوم الاندماج الأكاديمي اىتماماً كبيراً في الآونة الأخيرة وتعددت الدراسات التي 
تناولتو بالشرح والتفصيل لما لو من أىمية كبيرة وذلك في تحقيقو ليدفين رئيسيين؛ الأول 

مثل في المساىمة في تطوير ونمو الفرد، والثاني يتمثل في التطوير المؤسسي أي تطوير يت
المؤسسة التعميمية. فعمى المستوى المؤسسي نجد أن السياسات والإجراءات الايجابية المتبعة 
من قبل المسئولين المتعمقة باندماج الطلبب الأكاديمي والتي تزيد بشكل مباشر من الكفاءة 

ة لممؤسسة التعميمية، تمكنيم من تحديد الأنشطة والممارسات التي تعمل عمى تحسين الإنتاجي
الاندماج الأكاديمي لمطلبب، وتحديد المجالات التي تحتاج إلى تحسين وتطوير مستمر في 
المؤسسة التعميمية. وينعكس تأثير ما سبق عمى اليدف الثاني المتمثل في النمو والتطوير 

في المؤسسة التعميمية في ظل الموارد  كامل بشكل الطلبب اندمج االفردي؛ حيث أنو إذ
نجازىم الأكاديمي وعمى تطور شخصياتيم ومن  المتوفرة ليم، فسوف يؤثر ذلك في تعمميم وا 

 .  (Abdullah et al., 2015)ثم مستوى اندماجيم الأكاديمي 
لمعالجة العديد من وينظر الباحثون والتربويون للبندماج الأكاديمي عمى أنو مفتاحاً 

المشكلبت الأكاديمية مثل تدني مستوى التحصيل الدراسي، وارتفاع معدلات التسرب الدراسي 
 Fredrick etبين الطلبب، والمستويات العالية من الممل والشعور بالاغتراب لدى الطلبب )

al., 2004ير في (. كما يُعد الاندماج الأكاديمي من الموضوعات الميمة؛ لما لو من تأث
سموكيات الطالب الجامعي، فيجعمو متحمساً ومتحملًب لمسؤولياتو، واعياً بأىدافو ومتصلًب 
بالآخرين بصورة إيجابية؛ مما ينعكس بدرجة كبيرة عمى نُضجو الشخصي والعقمي 
والاجتماعي، وعمى العكس من ذلك فإن عدم تفاعل الطلبب الجُدد واندماجيم في الأنشطة 

تواصل الجيد مع الآخرين، قد يُمثل عائقاً تجاه تحقيق أىدافيم )عابدين، التعميمية وعدم ال
0212.) 
إلى أن مفيوم الاندماج الأكاديمي وتطبيقاتو العممية قد شيد تطوراً  Kuh (2009)ويشير 

كبيراً بمرور الوقت، وذلك لتقديم فيماً أكثر وضوحاً لطبيعة العلبقات بين مقدار الوقت 
. وتعرف قبل الطالب الذي يكرسو لمدراسة وللؤنشطة التربوية الأخرىوالجيد المبذول من 
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( الاندماج الأكاديمي بأنو بناء منظومي يشمل التفاعل بين قدرات المتعمم 0201عامر )
المعرفية واتجاىاتو الانفعالية وأدائو السموكي بيدف تحسين نواتج التعمم والاستفادة المثمى من 

( بأنو عممية متكاممة تتضمن انغماس الطالب 0202يعرفو بينساوي )العممية التعميمية؛ بينما 
مكانياتو المختمفة لممارسة مختمف  في الحياة الجامعية، باذلًا أقصى جيده، مستعيناً بقدراتو وا 

 الأنشطة والميام المتعمقة بالعممية التعميمية.
لبب وأدائيم الأكاديمي؛ ويعد الاندماج الأكاديمي من العوامل الميمة والمؤثرة في تعمم الط

حيث يؤدي حرص الطلبب عمى حضور المحاضرات، والتركيز في عممية التعمم، والمشاركة 
في الأنشطة الدراسية، والالتزام بقواعد الجامعة إلى ارتفاع مستوى اندماجيم الأكاديمي، ومن 

دة معدلات ثم حصوليم عمى تقديرات عالية، بينما يؤدي ضعف الاندماج الأكاديمي إلى زيا
 Horstmanshofويشير (. 0202الفشل الدراسي والانسحاب والتسرب من الدراسة )طو، 

& Zimitat (2007)  إلى أن الاندماج الأكاديمي يُعد نتيجة لمتكامل الاجتماعي والأكاديمي
الناجح داخل الجامعة، كما أنو يُعد عاملًب أساسياً في نجاح الطلبب وتفوقيم الدراسي، وىو 

من العوامل المعرفية والسموكية والانفعالية؛ المتمثمة في تطبيق العمميات المعرفية العميا  مزيج
 في الجوانب الأكاديمية، والمشاركة الفعمية في العممية التعميمة والمثابرة عمى تحقيق الأىداف.
ج ولقد تعددت النماذج النظرية المفسرة للبندماج الأكاديمي، وكل نموذج يتناول الاندما

الأكاديمي من زاوية مختمفة عن الآخر من حيث المدلول العممي لممفيوم، والأبعاد التي 
في البحث  Fredricks et al., (2004)تشكل الاندماج وتعبر عنو؛ ويتبنى الباحث نموذج 

 الحالي.  

 مشكمة البحث
تتجمى مشكمة البحث الحالي في وجود قصور في العديد من أدوات القياس الحالية التي 

المتاحة المتعمقة اىتمت بقياس الاندماج الأكاديمي، حيث أنو بمراجعة الباحث لممقاييس 
بالاندماج الأكاديمي وجد أن ىناك تداخل بين مفردات بعض الأبعاد لم يستطع مُعد المقياس 

( حيث لم 0212مقياس الاندماج الأكاديمي لطلبب الجامعة إعداد إبراىيم )التمييز بينيا ك
يتمكن من التمييز بين البعد المعرفي والبعد السموكي ومن ثم تم دمج المفردات في بعد واحد، 
كما أن صياغة مفردات بعض المقاييس لم تكن جيدة ولا يمكن الاعتماد عمييا بصورة كاممو 



 
 ندى طلاب الجامعة الخصائص انسيكومترية لمقياس الاندماج الأكاديمي

 
110 

المفردات متحيزه وقاصرة عمى عينة محددة كما ورد في مقياس  دون تعديل حيث كانت بعض
( حيث نصت إحدى المفردات 0200الاندماج الأكاديمي لطلبب الجامعة إعداد رزق وىيبة )

عمى "افتخر بانتمائي لجامعة عين شمس" مما لا يجعيا تنطبق عمى أي طالب خارج جامعة 
ات أخرى، فضلًب عن التداخل بين عين شمس ومن ثم لا يمكن تعميم النتائج عمى عين

البعدين السموكي والمعرفي في صياغة بعض المفردات حيث تم إدراج المفردات التي تنص 
عمى )ابذل قصارى جيدي لفيم المحاضرة أثناء شرحيا، أسعى لفيم المحاضرات الصعبة 

 بشتى الطرق( تحت البعد السموكي عمى الرغم من أنيا تعبر عن الجانب المعرفي.
ىذا بالإضافة إلى أن بعض المقاييس تم بنائيا عمى عينات مختمفة عن عينة البحث الحالي  

(، واعتماد البعض 0212كمقياس الاندماج الأكاديمي لطلبب الدراسات العميا إعداد النجار )
الآخر عمى نماذج مختمفة عن نموذج البحث الحالي كمقياس الاندماج الأكاديمي إعداد حرب 

اعتمد عمى نموذج مكون من أربعة أبعاد للبندماج الأكاديمي، فضلًب عن ما ( حيث 0212)
ضرورة أن تقدم البحوث والدراسات المستقبمية أدوات ب (0212أشارت إليو دراسة خضر )

 .جديدة في مجال قياس الاندماج المدرسي والجامعي ملبئمة لمبيئة المصرية والعربية
أن ىناك تباين كبير في قياس الاندماج  Fredricks & McColskey (2012)ويذكر 

الأكاديمي من حيث البناء ومحاولة تحديد أبعاده ومن ثم فإننا في حاجة إلى معرفة ىذا البناء 
من منظور القياس وبالتالي تأكد لمباحث ضرورة إعداد مقياس الاندماج الأكاديمي لطلبب 

ي من الأمور التي يمكن أن تُسيم في الجامعة ولعل وجود أداة مقننة لقياس الاندماج الأكاديم
 إثراء البحث في ىذا المجال. 

 ومن ثم تثير مشكمة البحث الحالي التساؤلات التالية:
 ما البناء العاممي لمقياس الاندماج الأكاديمي لدى طلبب الجامعة؟  .1
 مدى توافر الخصائص السيكومترية لمقياس الاندماج الأكاديمي؟ .0

 الحالي إلى:ييدف البحث أىداف البحث: 
 إعداد مقياس للبندماج الاكاديمي. .1
 التحقق من الخصائص السيكومترية لممقياس ومعرفة البناء العاممي لو.  .0



 
 عدد خاص بشباب الباحثين 2024 إبريل  – الثاني العدد  – 39مجلة البحث في التربية وعلم النفس  المجلد 

 
111 

 أىمية البحث:
تزويد المكتبة العربية بمقياس للبندماج الأكاديمي والذي يمكن الاستفادة منو في دراسات  .1

 مقبمة. 
 حدود البحث:

 :جامعة المنيا. –ية التربية عينة من طلبب كم الحدود البشرية 
 :تتمثل في صدق التحميل العاممي التوكيدي، معامل ثبات الفا  الحدود الموضوعية

 كرونباخ.
 :جامعة المنيا. –كمية التربية  الحدود المكانية 
 :0205-0203الفصل الدراسي الأول لمعام الجامعي  الحدود الزمانية. 

 مصطمحات البحث:
 ,.Fredricks et alفي ضوء نموذج  :Academic engagementالاندماج الأكاديمي 

الأبعاد يتضمن مشاركة  يعرف الباحث الإندماج الأكاديمي بأنو بناء مرن  متعدد  (2004)
الطلبب في الأنشطة المنيجية واللبمنيجية داخل المؤسسة التعميمية والمثابرة وبذل الجيد 
تقان المعرفة والميارات المختمفة التي تسعى العممية التعميمية إلى تحقيقيا، والاستثمار  لفيم وا 

الدافعية لمتعمم، والمشاركة النفسي لمطاقات والإمكانات الداخمية لمطالب في التعمم، وزيادة 
 العاطفية للآخرين.

ويقاس بالدرجة التي يحصل عمييا الطالب عمى مقياس الإندماج الأكاديمي إعداد الباحث 
 وىي: أبعاد من ثلبثة والمكون

ويقصد بو السموكيات التي يقوم  :Behavioral Engagementالإندماج السموكي  .1
مرضية متضمنة إتباع الطالب لمقواعد والقوانين بيا الطالب لتحقيق نتائج أكاديمية 

بداء الرأي  والموائح المنظمة لسموكياتو داخل الجامعة أو الكمية فضلًب عن طرح الأسئمة وا 
في المناقشات الجماعية داخل قاعة المحاضرات والمساىمة الفعالة في الأنشطة المنيجية 
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الجماعية داخل وخارج قاعة إنجاز التكميفات  الزملبء في واللبمنيجية، ومشاركة
 المحاضرات.

 العاطفية الفعل يشمل ردود :Emotional Engagementالإندماج الإنفعالي  .2
لمطلبب _بشقييا الإيجابي والسمبي_ تجاه الزملبء والأساتذة والموضوعات الدراسية 

 لحزنوا والشعور بالسعادة والممل الاىتمام مُتمثلًب في والمؤسسة التعميمية بصورة عامة،
 والقمق والاستمتاع والعزوف.

ىو مقدرا الجيد العقمي المبذول من  :Cognitive Engagementالإندماج المعرفي  .3
قبل الطالب لتحقيق درجة مناسبة من الانغماس في الحياة الأكاديمية حيث يتضمن 

المشكلبت، والقدرة عمى التخطيط والربط بين  حل في الإندماج المعرفي لمطلبب المرونة
المعمومات والمعارف، والمعالجة العممية المتعمقة لممعمومات،  وبذل الجيد اللبزم لفيم 
تقان الميارات اللبزمة لمواجية المواقف الصعبة ومحاولة  الأفكار المعقدة وتحميميا، وا 

  التغمب عمييا.
 الإطار النظري:

لجامعة يُعد من إلى أن الاندماج الأكاديمي لمطلبب في ا Ramos et al., (2020)يشير 
أكثر المتغيرات التي شيدت اىتماماً كبيراً من قبل العمماء والباحثين تبعاً لدرجة أىميتو في 
حياة الطمبة حيث يؤكد عمى ارتباطو المباشر بالتفوق الدراسي وتحقيق النجاح، بالإضافة إلى 

 كونو عاملًب حاسماً لمتميز في الجوانب الأكاديمية.  
 :ندماج الأكاديميالنموذج المفسر لل 

   Fredricks et al., (2004)نموذج 

؛ ونموذج Finn (1989)بالرغم من تعدد النماذج المفسرة للبندماج الأكاديمي كنموذج 
Schaufeli et al., (2002) ونموذج ،Reeve & Tseng (2011)  الخ، تبنى البحث...

والذي يفسر الاندماج الأكاديمي في ضوء  Fredricks et al., (2004)الحالي نموذج 
ثلبثة أبعاد رئيسة ىي )الاندماج السموكي، الاندماج المعرفي، الاندماج الوجداني( ويرى 



 
 عدد خاص بشباب الباحثين 2024 إبريل  – الثاني العدد  – 39مجلة البحث في التربية وعلم النفس  المجلد 

 
113 

الباحث أنيا تمتاز بالشمول والإحاطة واعتمدت عمييا معظم الدراسات العربية والأجنبية سواء 
كل من: عينات أخرى مثل دراسة كانت الدراسة عمى نفس العينة )طلبب الجامعة( أو عمى 

 Gaylo) (،0202)وعوض ( حبيب 0201(، حسن )0201(، أبو ندى )0200القصبي )
& Dales, (2017 ،Estell & Perdue (2013)و ،Opdenakker & Minnaert 

(2011):-  
  Behavioral Engagementالاندماج السموكي:  .1

ويقصد بالاندماج السموكي إتيان الطالب لمسموكيات الايجابية المتمثمة في اتباع القواعد 
والمعايير المنصوص عمييا داخل المؤسسة التعميمية والالتزام بيا، بالإضافة إلى عدم وجود 
سموكيات تخريبية أو منحرفة مثل افتعال المشكلبت، أو اليروب من المؤسسة التعميمية، 

لمشاركة الفعالة في أنشطة التعمم المتمثمة في مقدار الجيد والوقت المبذول من فضلًب عن ا
قبل الطالب في أداء الميام الأكاديمية المختمفة، والمثابرة والتركيز والانتباه، وطرح الأسئمة 
والمناقشة، والاستغراق في الأنشطة الأكاديمية، ىذا بالإضافة إلى مشاركة الطمبة في 

ماعية والترفييية مثل الأنشطة الرياضية داخل الجامعة وخارجيا، وىذا يعني الأنشطة الاجت
 مشاركة الطمبة في الأنشطة المنيجية واللبمنيجية. 

إلى أن الاندماج السموكي لمطلبب يستمزم غياب  Johnson et al., (2001) كما أشار 
ية التعميمية متفقاً في السموكيات المنحرفة أو المشتتة التي من الممكن أن تعطل سير العمم

حول السموكيات التخريبية التي يجب أن   Fredricks et al., (2004)ذلك مع ما أشار إليو
 يندر ظيورىا من الطالب كدليل عمى اندماجو السموكي الجيد. 

( الاندماج السموكي بأنو يشير إلى مدى الوقت والجيد المبذول عمى 0201وتعرف جمجل )
شاركة في الأنشطة الصفية واللبصفية، والتركيز، والالتزام بحضور أداء الميمات، والم

 المحاضرات، وطرح الأسئمة، والمشاركة في المناقشات خلبل المحاضرات.    
  Emotional Engagement  الاندماج الانفعالي: .2

فة ىو ردود الفعل العاطفية الموجبة والسالبة لمطبة تجاه العممية التعميمية بجوانبيا المختم
المنيجية واللبمنيجية، وما تتضمنو ردود الفعل من الشعور بالممل والقمق، السعادة، الحزن، 
والاىتمام، الشعور بالانتماء لممؤسسة التعميمية، وتقدير النجاح المرتبط بالنتائج المدرسية. 
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ع، ( الاندماج الانفعالي بأنو مفيوم يشير إلى الاىتمام والاستمتا0200ويعرف رزق وىيبة )
 والحماس والتفاؤل، وغيرىم من المشاعر الإيجابية التي تيسر إنجاز الميام الأكاديمية.

أيضاً في ىذا الصدد إلى أن ىناك خمط واضح في  Fredricks et al., (2004ويشير )
الكثير من الدراسات حول قيمة وفائدة المشاعر المتضمنة في كل من مفيوم الدافعية ومفيوم 

بفحص الدراسات التي اىتمت بالاندماج الأكاديمي يلبحظ أن تعريفاتيا أقل الاندماج، ولكن 
 إلى تفصيلًب وتمايزاً من تمك التعريفات المستخدمة في التعبير عن الدافعية، حيث أنيا تميل

 الفعل ردود مصدر النشاط، ومن ثم فإن أو المجال حسب متباينة وغير عامة تكون أن
قد لا  لمطلبب الإيجابية فالمشاعر المثال، سبيل وعمى واضح، قد يكون مبيم وغير العاطفية

 .المعممين أو أصدقائيم أو الأكاديمي المحتوى نحو يمكن تحديد ما إذا كانت موجية
  Cognitive Engagement الاندماج المعرفي:  .3

يشمل الاندماج المعرفي قدرة الطلبب عمى التخطيط والربط بين المعمومات والمعارف، 
والمعالجة العممية المتعمقة لممعمومات، واستخدام الاستراتيجيات المعرفية وما ورا المعرفية بما 
تتضمنو من تخطيط ومراقبة وتقييم الأداء خلبل تنفيذ الميام، وبذل الجيد اللبزم لفيم الأفكار 
تقان الميارات اللبزمة لمواجية المواقف الصعبة ومحاولة التغمب عمييا،  المعقدة وتحميميا، وا 
بالإضافة إلى المرونة في حل المشكلبت، وتفضيل العمل الجاد الذي يتطمب قدرات معرفية 

( الاندماج المعرفي بأنو حرص الطالبات عمى الفيم وطمب 0201عميا. وتعرف البديوي )
الأسئمة والمثابرة وتنظيم الوقت والإصرار عمى اكتساب المعارف بصورة عممية  التفسير وطرح

 سميمة. 
إلى أن الاندماج المعرفي يتضمن  Ravindran et al., (2005)وفي ىذا الصدد يشير 

مقدار الجيد العقمي المبذول من قبل المتعمم واستراتيجيات المعالجة التي يستخدميا في عممية 
لك الاستراتيجيات المعرفية والاستراتيجيات ما وراء المعرفية المتمثمة في ربط التعمم بما في ذ

نشاء بنية معرفية جديدة أكثر تعقيداً، والتخطيط  المعمومات الجديدة بالمعمومات السابقة وا 
 التعمم.   عمميات ومراقبة الأىداف وتحديد
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 إجراءات البحث:
اعتمد البحث الحالي عمى المنيج الوصفي السيكومتري لمناسبتو لأىداف  منيج البحث: .1

 البحث.
جامعة  –بكمية التربية ( طالباً وطالبة 052تكونت عينة البحث من ) عينة البحث: .2

مقيدين في العام  ،(003,1( وانحراف معياري قدره )02,02المنيا، بمتوسط عمري قدره )
، وقد تم اختيارىم بطريقة العينة الطبقية العشوائية المتعددة 0203/0205الجامعي 

Way Stratified Sampling-Multi (Etikan & Bala, 2017 .) 
 إعداد مقياس الاندماج الأكاديمي .3

 اليدف من المقياس: -أ 
المنيا، ويعبر عنو بمجموع قياس مستوى الاندماج الأكاديمي لدى طلبب كمية التربية جامعة 

الدرجات التي يحصل عمييا الطالب عمى جميع أبعاد المقياس والمتمثمة في: الاندماج 
 السموكي، الاندماج الانفعالي، والاندماج المعرفي.

 مبررات إعداد المقياس: -ب 
 بيدف توفير أداة سيكومترية تتناسب مع طبيعة وأىداف البحث وخصائص أفراد العينة.  .1
( ضرورة أن تقدم البحوث والدراسات المستقبمية أدوات جديدة 0212ى خضر )كذلك ير  .0

 في مجال قياس الاندماج المدرسي والجامعي ملبئمة لمبيئة المصرية والعربية.
الاعتماد عمى نموذج واضح ومحدد وشامل لأبعاد الاندماج الأكاديمي وىو نموذج  .3

Fredricks et al., (2004) المقياس بما يتناسب مع البيئة  في إعداد وبناء مفردات
 المصرية.  

 خطوات إعداد المقياس: -ج 
تم الإطلبع عمى الدراسات والأطر النظرية العربية والأجنبية التي تناولت الاندماج  .1

؛ بينساوي، 0202؛ حبيب وعوض، 0201الأكاديمي ومنيا دراسة كل من: )حسن، 
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Abreu ؛0212إبراىيم، ؛ 0212؛ محمود، 0212؛ حبيب، 0212؛ عابدين، 0202

2022., Alves et al؛Sadoughi & Hejazi, 2023  ؛Pilco et al., 

 ( Fredricks et al., 2004؛2022

في تحديد  Fredricks et al., (2004)في ضوء ما سبق اعتمد الباحث عمى نموذج  .0
بنية الاندماج الأكاديمي لمطمبة وذلك نظراً لشمولو واعتماد معظم الدراسات العربية 
والأجنبية عميو، واتساع نطاق أبعاده، وتصميم العديد من المقاييس والاستبيانات في 

 ضوء أبعاده.
تحديد أبعاد المقياس وذلك عن طريق صوغ التعريف الإجرائي للبندماج الأكاديمي،  .3

 لك التعريفات الاجرائية لأبعاده الثلبثة.وكذ
الإطلبع عمى المقاييس المتاحة المتعمقة بالاندماج الأكاديمي كمقياس كل من: )صادق،  .5

(، 0212(، )النجار، 0202(، )خريبة وسالم، 0201(، )عفيفي وآخرون، 0201
 ,Reeve & Tseng(، )0212(، )عفيفي، 0212(، )خضير وراضي، 0212)حرب، 
2011 ،)(Hart et al., 2011( ،)Maroco et al., 2016(و ،)Veiga et al., 
( والإفادة منيا في إعداد الصورة المبدئية لمقياس الاندماج الأكاديمي التي قُدمت 2014

 لممحكمين لاستطلبع آرائيم حول مدى مناسبة المفردات للؤبعاد ولممقياس.
ة عبارات تقريرية موزعة عمى ( مفردة في صور 52في ضوء الخطوات السابقة تم صوغ ) .5

 الأبعاد الثلبثة للبندماج الأكاديمي وىي كما يمي:
 ( توزيع مفردات المقياس بصورتو الأولية عمى أبعاده الفرعية3جدول رقم )
 عدد المفردات  المفردات الأبعاد

 13 13-12-11-11-9-8-7-6-5-4-3-2-1 الاندماج السلوكي

-24-23-22-21-21-19-18-17-16-15-14 الاندماج الانفعالي
25-26-27-28-29-31 

17 

-41-41-39-38-37-36-35-34-33-32-31 الاندماج المعرفي
42-43-44-45-46-47 

17 



 
 عدد خاص بشباب الباحثين 2024 إبريل  – الثاني العدد  – 39مجلة البحث في التربية وعلم النفس  المجلد 

 
117 

( من المتخصصين في عمم النفس التربوي 12عرض المقياس بصورتو الأولية عمى ) .2
المفردات للؤبعاد، ومدى والصحة النفسية؛ وذلك لإبداء الرأي فيما يتعمق بمدى ملبءمة 

ملبءمة المفردات لعينة البحث، بالإضافة إلى مناسبة بدائل الاستجابة لممفردات، وعما 
ضافة ما يرونو من مقترحات أو  إذا كانت المفردات تقيس ما وضعت لقياسو فعمياً، وا 

 إجراء تعديلبت.
مي طبقًا لمعادلة حساب نسبة اتفاق المحكمين عمى مفردات مقياس الاندماج الأكاديوتم 

 والتي نصت عمى: (كوهن وزملاؤه)

 
تشير إلى العدد الكمى  Ne))و  تشير إلى نسبة صدق المحتوى، ((CVRحيث إن : 

تشير إلى العدد الكمى لممحكمين )أبو حطب  ( (Nلممحكمين الموافقين عمى المفردة، و
 (.122: 125، 0222وآخرون،

% إلى  22مفردات المقياس بصورتو الأولية بين )وبمغت نسب اتفاق السادة المحكمين عمى 
أشجع الزملبء الجدد عمى  ( والتي تنص عمى "10%(، وقد تم حذف المفردة رقم )122

% فقط 2" نظراً لأن نسبة اتفاق السادة المحكمين عمييا بمغت بتخصصي الأكاديمي الالتحاق
تعديل بعض المفردات كما ىو  ىذا بالإضافة إلى أنو قد تم، (كوهن وزملاؤه)طبقاً لمعادلة 

 (.5موضح بجدول رقم )
 ( المفردات التي تم تعديميا من قبل السادة المحكمين طبقاً لأبعاد المقياس4جدول رقم )

 البعد المفردة بعد التعديل المفردة قبل التعديل م
أبادر بالمشاركة في الأنشطة  1

 الثقافية داخل الكمية.
داخل أبادر بالمشاركة في الأنشطة 

 الكمية.
 السموكي

أطرح تساؤلات عديدة أثناء  2
المحاضرة لمتواصل الفعال مع 

 الأساتذة.

 تساؤلات أثناء المحاضرة.بعض الأطرح 
 السموكي
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 البعد المفردة بعد التعديل المفردة قبل التعديل م
أوطد علقاتي الاجتماعية مع  3

 .زملئي
 .أدعم علقاتي الاجتماعية مع زملئي

 الانفعالي

أؤدي الواجبات والميام الدراسية  4
 واىتمام.بشغف 

أؤدي الواجبات والميام الدراسية 
 ىتمام.اب

 الانفعالي

لانتمائي إلى أشعر بالفخر  5
 .تخصصي

 .بانتمائي إلى تخصصيخر تفأ
 الانفعالي

تكميفاتي الدراسية في  اءنيبإ أسعد 6
 أوقاتيا المحددة.

تكميفاتي الدراسية في  بإنجاز أسعد
 أوقاتيا المحددة.

 الانفعالي

 الانفعالي مستقبمي الميني. أشعر بالرضا عن مستقبمي الميني. يُرضيني 7
أثناء أدون ملحظات عديدة  8

 .المحاضرة
أثناء ملحظات من ال عديدالأدون 

 .المحاضرة
 المعرفي

 المعرفي .جدولًا زمنياً للستذكارأضع  .جدول زمني للستذكارأضع  9

السادة المحكمين وىما "أقيم أدائي الدراسي كما تم إضافة مفردتين لمبعد المعرفي من قبل 
بصورة دورية، أفضل الميام الأكاديمية التي تتحدى تفكيري"، وبذلك أصبح المقياس مكوناً 

 ( مفردة.52من )
وضعت خمسة بدائل للبستجابة عمى كل مفردة وفق تدريج ليكرت وىي )تنطبق دائماً،  .2

 تنطبق أبداً( عمى أن تكون درجات البدائل تنطبق كثيراً، تنطبق أحياناً، تنطبق نادراً، لا
 ( عمى الترتيب.1، 0، 3، 5، 5)

 كتابة تعميمات المقياس بصورة واضحة وبسيطة وسيمة الفيم. .2
تطبيق المقياس عمى العينة الاستطلبعية لمتحقق من مدى توافر الشروط السيكومترية  .2

 لممقياس. 
وتتمثل ىذه الطريقة في طريقة الاتساق الداخمي كمؤشر لسلمة بنية المقياس:  .12

حساب معامل ارتباط بيرسون بين درجة كل مفردة والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو، 
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وكذلك حساب معامل ارتباط بيرسون بين الدرجة الكمية لمبعد والمجموع الكمي لممقياس 
 تاليين:ال 2، 5وىو ما يوضحو جدولي 

( معاملت الارتباط بين درجة المفردة والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو 5جدول رقم )
  (.   252)ن=

 البعد
رقم 

 المفردة
معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

الاندماج 
 السلوكي

1 515,** 4 424,** 7 751,** 15 759,** 

2 659,** 5 641,** 8 142,* 11 556,** 

3 438,** 6 557,** 9 718,** 12 655,** 

الاندماج 
 الانفعالي

13 542,** 17 535,** 21 626,** 25 689,** 

14 421,** 18 468,** 22 647,** 26 497,** 

15 453,** 19 565,** 23 665,** 27 632,** 

16 648,** 25 685,** 24 655,** 28 635,** 

29 542,**  

الاندماج 
 المعرفي

35 635,** 35 638,** 45 599,** 45 698,** 

31 466,** 36 675,** 41 651,** 46 535,** 

32 657,** 37 575,** 42 625,** 47 737,** 

33 611,** 38 618,** 43 659,** 48 532,** 

34 675,** 39 644,** 44 534,**  

 (,25(  * معاملت الارتباط دالو عند مستوى ),21** معاملت الارتباط دالو عند مستوى )
 

 (.252( معاملت الارتباط بين الدرجة الكمية لمبعد والمجموع الكمي لممقياس )ن=6جدول رقم )
 الارتباط بالدرجة الكمية لممقياس أبعاد المقياس

 **,862 الاندماج السموكي
 **,934 الانفعاليالاندماج 

 **,924 الاندماج المعرفي
 (,21** معاملت الارتباط دالو عند مستوى )     
( أن جميع مفردات المقياس مرتبطة بالأبعاد التي تقيسيا ارتباطاً 5يتضح من جدول رقم )

( حيث بمغ معامل ارتباطيا 2( وتم حذف المفردة رقم ),21دالًا إحصائياً عند مستوى دلالة )
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( الا ,25( وىو معامل ارتباط ضعيف عمى الرغم من أنيا دالة عند مستوى ),150لبعد )با
أن الباحث قام بحذفيا للئبقاء فقط عمى المفردات التي معاملبت ارتباطيا مقبولة ودالة عند 

( محاولة منو لتنقيح المقياس حتى يمكن الوثوق في نتائجو، كذلك أوضح ,21مستوى ثقة )
أبعاد مقياس الاندماج الأكاديمي مرتبطة بالدرجة الكمية لممقياس ارتباطاً  ( أن2جدول رقم )

( مما يؤكد عمى أن مقياس الاندماج الأكاديمي ,21موجباً دالًا احصائياً عند مستوى دلالة )
 يمكن الوثوق في نتائجو.  

 التحقق من الشروط السيكومترية لممقياس
 صدق المقياس -

تم التحقق من صدق البناء العاممي لمقياس الاندماج صدق التحميل العاممي التوكيدي: 
 Confirmatory Factor( CFA)الأكاديمي عن طريق التحميل العالمي التوكيدي 

Analysis  نظراً لتبني الباحث نموذجFredricks et al., (2004)  للبندماج الأكاديمي
ض أنيا تعبر عن الاندماج الأكاديمي، حيث تم تحميل والذي يتكون من ثلبثة أبعاد يفتر 

باستخدام  Covariance Matrix-Varianceمصفوفة التباينات، والتباينات المشتركة 
 full information matrixطريقة تقدير الاحتمالية القصوى تامة المعمومات 

likelihood estimation وذلك باستخدام برنامج ،IBM AMOS 23 حيث يتكون 
( 52النموذج المفترض لمتحميل العاممي التوكيدي من ثلبثة أبعاد مرتبطة ببعضيا تتضمن )

( مفردة لبعد الاندماج الانفعالي، 12( مفردة لبعد الاندماج السموكي، و)11مفردة بواقع )
( مفردة لبعد الاندماج المعرفي، وفي ىذا النموذج تعمل كل مجموعة من المفردات 12و)

ظة لممتغير الكامن )العامل( الذي يتشبع عميو، كما ترتبط المتغيرات الكامنة كمتغيرات ملبح
)العوامل(: الاندماج السموكي، والاندماج الانفعالي، والاندماج المعرفي بمعاملبت ارتباط يتم 

 تقديرىا من خلبل التحميل العاممي التوكيدي.
ندماج الاكاديمي من خلبل عدد وقد تم الحكم عمى مدى مطابقة البنية العاممية لمقياس الا

من المؤشرات الإحصائية التي تعد أقل اعتماداً عمى حجم العينة وأقل تأثراً بتعقد النموذج أو 
"نموذج يضم عدداً كافياً من  Parsimoniousكمييما معاً، بحيث تعطي نموذجاً مقتصداً 

 المفردات الضرورية التي تعبر عن المفيوم الذي يتم قياسو". 
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 Root Mean Squareنت ىذه المؤشرات الجذر التربيعي لمتوسط خطأ الاقترابوتضم

Error of Approximation (RMSEA)( 22 – 2، وتنحصر قيمو المقبولة بي, ،)
 ن، وتنحصر قيمو المقبولة بيComparative Fit Index(CFI)ومؤشر المطابقة المقارن 

، وتنحصر قيمو Index(TLI)Lewis  -Tuckerلويس  –(، ومؤشر تاكر 1 - 2)
، Incremental Fit Index(IFI)، ومؤشر المطابقة التزايدي (1 - 2المقبولة بين )

المستخدمة في طريقة  0(. ونظراً لأن توزيع احصائية كا1 - 2بين )وتنحصر قيمو المقبولة 
جم العينة تقدير الاحتمالية القصوى تامة المعمومات تتأثر بحجم العينة؛ حيث أنو مع زيادة ح

لأقل الفروق  0إلى أن تصبح غير دالة إحصائياً، فقد تم استخدام مؤشر كا 0تميل قيمة كا
squer Minimum discrepancy per degree of -Chiفي ضوء درجات الحرية 

freedom (CMIN/DF)0مو المقبولة أقل من )ي، وق( )Jackson et al.,2009,14 ؛
164-Cangur & Ercan, 2015, 154 ؛Alavi et al., 2020 050، 0210،تيغزة؛ :
 ( ىذه المؤشرات:2ويوضح جدول رقم ) (.020

( مؤشرات جودة المطابقة لمنموذج المفترض لمقياس الاندماج الأكاديمي 7جدول رقم )
 (.252)ن=

 مؤشرات جودة المطابقة
قيمة المؤشر لمنموذج 
المفترض لمقياس 
 الاندماج الأكاديمي

 المدى المقبول لممؤشر

 /درجات الحرية0نسبة كا
CMIN/DF 

 (5 - 1تنحصر بين ) 892,1
 0والأفضل أقل من 

 الجذر التربيعي لمتوسط خطأ الاقتراب
Root Mean Square Error of  Approximation 

(RMSEA) 

 (,22 – 2ينحصر بين ) ,222

 مؤشر المطابقة المقارن
Comparative Fit Index(CFI) 

 (1 -2ينحصر بين ) ,252

 لويس -مؤشر تاكر
Lewis Index(TLI) -Tucker 

 (1 -2ينحصر بين ) ,231

 مؤشر المطابقة التزايدي
Incremental Fit Index(IFI) 

 (1 -2ينحصر بين ) ,251
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( من بعد 15( والمفردة رقم )15وقد تم في التحميل العاممي التوكيدي حذف المفردة رقم )
، Model trimmingالاندماج الانفعالي وذلك باستخدام استراتيجية الحذف من النموذج 

وذلك لانخفاض مستوى تشبع تمك المفردات عمى ىذا البعد )الاندماج الانفعالي(، حيث بمغ 
( عمى 15(، بينما بمغ تشبع المفردة ),02عمى بعد الاندماج الانفعالي ) (15تشبع المفردة )
( وبذلك يتكون النموذج النيائي لمتحميل العاممي التوكيدي لمقياس الاندماج ,00نفس البعد )

( مفردة موزعة عمى ثلبثة أبعاد مترابطة وىي: الاندماج السموكي، 55الأكاديمي من )
 اج المعرفي.الاندماج الانفعالي، والاندم

 
    ( تشبعات المفردات عمى أبعاد مقياس الاندماج الأكاديمي كما يظيرىا التحميل العاممي التوكيدي1شكل )

 ,CMIN/DF, RMSEA, CFI)أن جميع مؤشرات حُسن المطابقة مما سبق يتضح و 

TLI, IFI)  لكل مؤشر، والتي دلت عمى أن النموذج يحظى  المقبولقد تمثمت في المدى
آخر  دليلًب  قدمأي أن التحميل العاممي التوكيدي ، بمطابقة جيدة لمبيانات موضع الاختبار

 .لمقياس الاندماج الأكاديميعمى صدق البناء العاممي 
 ثبات المقياس -
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رعية لو باستخدام تم حساب ثبات مقياس الاندماج الأكاديمي والأبعاد الفثبات ألفا كرونباخ: 
جامعة المنيا  –( طالباً وطالبة بكمية التربية 052معامل ألفا كرونباخ عمى عينة قواميا )

 التالي: (2وجاءت النتائج كما ىي موضحو في جدول رقم )
( معاملت ثبات مقياس الاندماج الأكاديمي والأبعاد الفرعية باستخدام معامل ألفا 8جدول رقم )
 (. 252ن=كرونباخ )

 (αمعامل ألفا كرونباخ ) مقياس الاندماج الأكاديمي 
 ,827 الاندماج السموكي
 ,877 الاندماج الانفعالي
 ,925 الاندماج المعرفي
 ,947 المقياس ككل

( أن مقياس الاندماج الأكاديمي يتمتع بمستوى عالٍ من الثبات 2ويتضح من جدول رقم )
( ,202كرونباخ لأبعاد مقياس الاندماج الأكاديمي من )حيث تراوحت قيمة معامل ثبات ألفا 

(؛ أي أن مقياس ,252(، كما بمغ معامل ثبات الفا كرونباخ لممقياس ككل ),225إلى )
الاندماج الأكاديمي يتمتع بدرجة مناسبة من الثبات؛ مما يدل عمى صلبحية استخدام 

 المقياس في البحث الحالي، والثقة في نتائجو.   
 لنيائية لممقياسالصورة ا

( مفردة موزعة عمى ثلبثة أبعاد رئيسة، والجدول 55يتكون المقياس في صورتو النيائية من )
 ( التالي يوضح توزيع مفردات المقياس عمى أبعاده الفرعية:2رقم )

( توزيع مفردات مقياس الاندماج الأكاديمي بصورتو النيائية عمى الأبعاد 9جدول رقم )
 الفرعية.

 عدد المفردات  المفردات الأبعاد
 11 12-11-12-9-7-6-5-4-3-2-1 الاندماج السموكي

-24-23-22-21-22-19-18-17-16-13 الاندماج الانفعالي
25-26-27-28-29 15 

-39-38-37-36-35-34-33-32-31-32 الاندماج المعرفي
42-41-42-43-44-45-46-47-48 19 
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 عدد المفردات  المفردات الأبعاد
 45 عدد المفردات

 وتصحيحوإجراءات تطبيق المقياس 
يتم تطبيق المقياس بصورة جماعية، حيث يجيب الطالب عمى مفردات المقياس من خلبل 

تنطبق دائماً، تنطبق كثيراً، تنطبق أحياناً، تنطبق اختيار بديل واحد عمى تدريج خماسي )
 ( عمى الترتيب1، 0، 3، 5، 5(، حيث يعطى المفحوص الدرجات )نادراً، لا تنطبق أبداً 

ومن ثم تكون أقل درجة يمكن أن يحصل عمييا عمماً بأن جميع مفردات المقياس موجبة. 
( وىي تشير إلى ضعف مستوى الاندماج الأكاديمي 55المفحوص عمى المقياس ككل ىي )

لدى الطالب، في حين تكون أكبر درجة يمكن أن يحصل المفحوص عمى المقياس ككل ىي 
 عالٍ من الاندماج الاكاديمي. ( وتعني تمتع الطالب بمستوى005)

 توصيات البحث
 في ضوء ما أسفرت عنو نتائج البحث أمكن صياغة بعض التوصيات كما يمي:

 استخدام المقياس الحالي في الدراسات المستقبمية في مجال قياس الاندماج الأكاديمي. .1
 تقنين مقياس الاندماج الأكاديمي الحالي عمى عينات مختمفة. .0
 مقياس الاندماج الأكاديمي باستخدام أساليب إحصائية أخرى. حساب صدق وثبات .3

 البحوث المقترحة
 الخصائص السيكومترية لمقياس الاندماج الأكاديمي لدى طلبب المرحمة الثانوية. .1
 أثر عدد فئات الاستجابة عمى الخصائص السيكومترية لمقياس الاندماج الأكاديمي. .0
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 المراجع 
 المراجع العربية

(. مناىج البحث وطرق التحميل الإحصائي في العموم النفسية 0212حطب، فؤاد وصادق، آمال.)أبو 
 والتربوية والاجتماعية. مكتبة الأنجمو المصرية.

 , مكتبة الأنجمو المصرية.5التقويم النفسي. ط .(0222)، آمال.وصادق ، سيدوعثمان ، فؤادأبو حطب
(. كفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات وعلبقتيا باليقظة العقمية لدى المسرين 0212أحمد، عاصم عبدالمجيد.)

 .355-325(، 5)35، جامعة المنوفية، مجمة كمية التربيةقرائياً في ضوء أساليب التفكير المفضمة. 
ما بالاندماج الأكاديمي لدى (. بنية الفضائل وقوى الخمق الإنسانية وعلبقتي0212إبراىيم، تامر شوقي.)

 .122-122(، 122)3، مجمة التربية جامعة الأزىرطلبب الجامعة. 
(. اليقظة العقمية وعلبقتيا بالحاجة إلى المعرفة والاندماج الأكاديمي لدى طمبة 0212النجار، حسني زكريا.)

 .155-22(، 102)32، جامعة بنيا، مجمة كمية التربيةالدراسات العميا بكمية التربية. 
(. القدرة التنبؤية لمكفاءة الذاتية المدركة والتمايز النفسي في الاندماج 0201أبو ندى، خالد محمود.)

 .55-02(، 25، )مجمة الفنون والأدب وعموم الإنسانيات والاجتماعالأكاديمي لدى طمبة جامعة الأقصى. 
ول العقمي والاندماج الأكاديمي لطمبة (. أثر تقنية تدريب الانتباه عمى التج0200القصبي، وسام حمدي.)

 .522-355(، 112)30، المجمة المصرية لمدراسات النفسيةالجامعة في بيئة التعمم الإلكتروني. 
(. فعالية برنامج تدريبي قائم عمى نظرية التعمم الخبراتي في الاندماج 0201البديوي، عفاف سعيد.)

(، 113)31، المجمة المصرية لمدراسات النفسيةة الأزىر. الأكاديمي والرشاقة المعرفية لدى طالبات جامع
123-020. 

المجمة (. أساليب التفكير لدى طالبات كميات التربية لمبنات بجامعة طيبة. 0213المدني، فاطمة رمزي.)
 .520-552(، 5)0، التربوية الدولية المتخصصة

و بكل من الاندماج الأكاديمي والكفاءة (. الاتجاه نحو التحول الرقمي وعلبقت0202بينساوي، أحمد فكري.)
 .523-302(، 22)12، مجمة كمية التربية جامعة بني سويفالذاتية ومستوى الطموح لدى طلبب الجامعة. 

 بتوظيفا ميجيتينا ومممفاىيمي والتوكيدي الاستكشافي العامميالتحميل . (0210).أمحمد بوزيانتيغزة، 
 المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة.. دار LISRELوليزرل  SPSSحزمة 

(. النموذج البنائي لمعلبقات بين الإنتماء الإجتماعي والاندماج الجامعي 0212حبيب، أمل عبدالمنعم.)
مجمة كمية التربية جامعة والضغوط الأكاديمية والسموك الإجتماعي لدى طالبات كمية التربية جامعة بيشة. 

 .522-522(، 0)12، كفر الشيخ
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(. الإسيام النسبي لكل من العبء المعرفي والذكاء 0202أمل عبدالمنعم وعوض، السيدة السيد.) حبيب،
مجمة العموم الروحي والاندماج الجامعي والرجاء في التنبؤ بالإحتراق التعميمي لدى طالبات جامعة بيشة. 

 .050-103(، 5)02، التربوية جامعة القاىرة
(. الإخفاق المعرفي وعلبقتو بالتحكم الإنتباىي والاندماج الأكاديمي لدى طلبب 0201حسن، رمضان عمى.)

 .52-1(، 122)12، مجمة كمية التربية جامعة بني سويفالدبموم العام. 
(. تباين الاندماج الأكاديمي والتحصيل الدراسي بتباين مستوى الأسموب 0212حرب، سامح حسن.)

، جامعة بنيا، مجمة كمية التربيةكة والتقييم والصمود الأكاديمي لدى طلبب الجامعة. التنظيمي الحر 
32(112 ،)1-22. 

(. الاندماج الجامعي لدى طمبة الجامعة 0212خضير، عبدالمحسن عبدالحسين وراضي، نجلبء عبدالكاظم.)
 .322-323(، 0)50، مجمة أبحاث البصرة لمعموم الانسانيةبناء وتطبيق. 

(. الاتجاىات الحديثة في بحوث الاندماج الجامعي لمطمبة وتوجياتيا المستقبمية. 0212ادل سعد.)خضر، ع
 .35-11(، 21)02، المجمة المصرية لمدراسات النفسية

(. فعالية برنامج تدريبي قائم عمى أساليب التفكير لستيرنبرج 0202خريبة، إيناس محمد وسالم، ىانم أحمد.)
 .132-22(، 122، )دراسات تربوية ونفسيةفي تحسين الاندماج الأكاديمي لدى طالبات كمية التربية. 

معمم التحذيرية ودورىا الوسيط (. التقييمات المدركة لرسائل ال0200رزق، زينب شعبان وىيبة، محمد أحمد.)
المجمة المصرية لمدراسات لعلبقات توجيات الأىداف وفعالية الذات بالاندماج الأكاديمي لدى الطالب المعمم. 

 .055-122(، 115)30، النفسية
(. الإسيام النسبي للئتجاه نحو التعمم المزيج والحاجة إلى المعرفة في التنبؤ 0201صادق، مروة صادق.)

 .320-123(، 22، جامعة عين شمس، )مجمة الارشاد النفسيدماج الجامعي لدى طلبب كمية التربية. بالان
(. البحث العممي في التربية مناىجو، أدواتو، وسائمو الإحصائية. دار المناىج 0222عطية، محسن عمي.)

 لمنشر والتوزيع.
مى ميارات التفكير في تنمية أساليب (. فاعمية برنامج تدريب قائم ع0213عمي، حسام الدين أبو الحسن.)

(، 155)0، جامعة الأزىر، مجمة التربيةالتفكير وتحسين جودة الحياة الأكاديمية لدى طلبب الجامعة. 
205-220. 

وعلبقتيا بالنمو  Sternberg(. أساليب التفكير لستيرنبرج 0211عيسى، جابر محمد ورشوان، ربيع عبده.)
ت الحسية كأساليب لمتعمم لدى طلبب كمية التربية في ضوء النوع والتفضيلب Perryالمعرفي لبيري 

 .021-002(، 21)01، المجمة المصرية لمدراسات النفسيةوالتخصص. 



 
 عدد خاص بشباب الباحثين 2024 إبريل  – الثاني العدد  – 39مجلة البحث في التربية وعلم النفس  المجلد 

 
127 

 -(. الاندماج الطلببي في ضوء التوجيات الدافعية الأكاديمية "الداخمية 0212عابدين، حسن سعد.)
، المجمة التربويةولى بكمية التربية جامعة الإسكندرية. الخارجية" وبيئة التعمم المدركة لدى طلبب السنة الأ

 .051-121، 21جامعة سوىاج، 
(. الإسيام النسبي للببداع الانفعالي واستراتيجيات الدراسة في أبعاد الإندماج 0212عفيفي، صفاء عمي.)

(، 3)52، فسيةمجمة كمية التربية في العموم النالأكاديمي في ضوء النوع والتخصص لدى طلبب الجامعة. 
23-020. 

براىيم، تامر شوقي ومرسي، نجاة عبدالله.) (. الكفاءة السيكومترية لمقياس 0201عفيفي، صفاء عمي وا 
-022(، 22، جامعة عين شمس، )مجمة الارشاد النفسيالاندماج الأكاديمي لطلبب المرحمة الثانوية. 

305. 
ير في التنبؤ بمدى الوعي بالتنمية المستدامة لدى (. الاسيام النسبي لأساليب التفك0201محمد، ىبة عمي.)

 .053-020(، 00)2، مجمة البحث العممي في التربيةطلبب كمية التربية بالسويس. 
(. مفيوم الذات الأكاديمية ومستوى الطموح الأكاديمي وعلبقتيما بالاندماج 0212محمود، حنان حسين.)

 .252-220(، 0)05، جامعة القاىرة، التربوية العمومالأكاديمي لدى عينة من طالبات الجامعة. 
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 مقياس الاندماج الأكاديمي ندى طلاب الجامعة
 عزيزي الطالب / عزيزتي الطالبة:

أنيا تقيس الاندماج الأكاديمي لديك، من فضمك اقرأ كل عبارة أمامك مجموعة من العبارات يفترض 
جيداً، واختر بديلًب واحداً فقط من بين خمسة بدائل مخصصة لكل عبارة بحيث يعبر ىذا الاختيار 

 لا بأنو عمماً  البديل، ىذا أمام( √عن مدى موافقتك عمى ما تصفو العبارة، وذلك بوضع علبمة )
اطئة، وأن الاجابة الصادقة التي نتوقعيا منك ىي التي تعبر عن جابة صحيحة وأخرى خإ توجد

موافقتك عمى العبارة وتعبر عنك بشكل دقيق، وكذلك فإن إجابتك ستبقى سرية، ولن تستخدم في 
 غير أغراض البحث العممي.

 شكراً لحسن تعاونكم                                                             

 المفردات م

 بدائل الاستجابة

تنطبك 

 دائما  

تنطبك 

 كثٌرا  

تنطبك 

 أحٌانا  

تنطبك 

 نادرا  

لا تنطبك 

 أبدا  

      أتبع المواعد والموانٌن داخل الجامعة. 1

      أنجز التكلٌفات الدراسٌة بجودة عالٌة. 2

      أنتظم فً حضور محاضراتً. 3

      أتواصل مع زملائً لإنجاز التكلٌفات. 4

      أبادر بالمشاركة فً الأنشطة داخل الكلٌة.  5

أشارن فً فعالٌات الأنشطة )الرٌاضٌة، الاجتماعٌة،  6

 الثمافٌة...الخ( التً تنظمها الكلٌة والجامعة.

     

      أبدي رأًٌ فٌما ٌعُرض داخل لاعة الدرس. 7

      أشارن بفعالٌة فً مجموعات التعلم التعاونً.  8

أستفسر من أساتذتً عن أفضل الطرق العلمٌة لتحسٌن  9

 أدائً الأكادٌمً.

     

ألتزم بتعلٌمات وتوجٌهات الأساتذة خلال تواجدي  15

 بماعة الدرس.

     

      أطرح بعض التساؤلات أثناء المحاضرة. 11

      أسعد بالمنالشة مع زملائً. 12

      أستمتع بالمنالشة البناءة مع أساتذتً. 13

      أحرص على التواصل بشكل فعال مع زملائً. 14

      أدعم علالاتً الاجتماعٌة مع زملائً. 15

      ٌفرحنً انتهاء الإجازة والعودة للدراسة مرة أخرى. 16

أستمتع بما أتعلمه من موضوعات فً مجال  17

 تخصصً.

     

     ٌلبً تخصصً الدراسً احتٌاجاتً )النفسٌة،  18
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 الأكادٌمٌة، المهنٌة...الخ(. 

      أؤدي الواجبات والمهام الدراسٌة باهتمام. 19

      أستمتع بتعلم مهارات جدٌدة فً مجال دراستً. 25

      أفتخر بانتمائً إلى تخصصً. 21

      أتواصل بفعالٌة مع أساتذتً. 22

      المحددة.أسعد بإنجاز تكلٌفاتً الدراسٌة فً أولاتها  23

      أتعامل بحماس عند تكلٌفً بمهام دراسٌة صعبة. 24

      أشعر بالرضا عن مستمبلً المهنً. 25

      ٌسعدنً أن تحتل جامعتً مركز متمدم بٌن الجامعات. 26

      أنتبه للشرح داخل لاعة الدرس. 27

      أبذل جهدا  كبٌرا  لفهم المحتوى الذي أدرسه. 28

أطرح العدٌد من التساؤلات أثناء الاستذكار للتأكد من  29

 فهمً الجٌد للموضوع.

     

      أستوعب المعلومات التً ٌمدمها أستاذ المادة.  35

أتابع شرح الأساتذة من بداٌة المحاضرة لنهاٌتها بنفس  31

 درجة التركٌز.

     

      أراجع محاضراتً بانتظام. 32

      الملاحظات أثناء المحاضرة.أدون العدٌد من  33

      أضع جدولا  زمنٌا  للاستذكار. 34

      ألخص الموضوع الذي ألوم باستذكاره فً نماط محددة. 35

أحلل الموضوعات الدراسٌة الصعبة لعناصر فرعٌة  36

 كً أفهمها.

     

      أطبك ما درسته فً مجال تخصصً عملٌا .  37

استذكاري عندما تواجهنً صعوبة فً أغٌر أسلوب  38

 فهم ما أدرسه.

     

أحاول الوصول للعدٌد من الحلول المبتكرة للمشكلة  39

 التً تواجهنً.

     

      أعٌد صٌاغة المعلومات الجدٌدة بأسلوبً. 45

      أطلع على العدٌد من المراجع والبحوث. 41

      الصعبة.أثابر كً أفهم الموضوعات الدراسٌة  42

      تساعدنً الأمثلة التً ألوم بكتابتها على الاستٌعاب. 43

      ألٌم أدائً الدراسً بصورة دورٌة. 44

      أفضل المهام الأكادٌمٌة التً تتحدى تفكٌري.  45

 

 

 


