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 مستخلص البحث: 

 الصػػحني إلػػت ويػػمنه  ػػحيا افحنػػمر لػػا ال هحةػػي الءمحمنػػي لػػا يػػمر   ػػمننه الوهبنػػي  البحػػ  هػػ ؼ 
مءنقػػي الدػػم ع ل  ػػمننه وػػ هن   الإيػػي ع عةػػت عةػػتعػػ ا  ئمة ػػي   ػػمننه لةوهبنػػي الصػػحني بحػػمر املوحقنقػػت وػػـ 

 سػػػويلػػػا البحػػػم  مال هاسػػػم  السػػػمبقي ميػػػ   القمة ػػػي  ال ةػػػمـ مال هادػػػم ال ة نػػػي لةوهبنػػػي الصػػػحني  مال  ػػػمننه
مالصػػحي ال قةنػػي   مالصػػحي البنةنػػي  مالصػػحي الائاةنػػي  الصػػحي الصيصػػني :  دػػم   لةوهبنػػي الصػػحني هػػا

  ماف ػػػػهالأ ماف منػػػػي افملنػػػػيمالإسػػػػ ملم    مالصػػػػحي اف محنػػػػي مالمئمةنػػػػي  دو معنػػػػي مالدحسػػػػنيمالحفسػػػػني ما 
ظيػه  الحوػمةا ئصػمه  ػحيا أوحةنؿ  حيا افحنمر لا ال هحةي الءمحمني لا يمر هئه القمة ي  م  موـمال  ج  

فػػمهنـ الػماه ع لػػا هػئه القمة ػػي  م ػف ءػػـ ئم ػ  البمحءػػي بميػم يهنيػػي %(  ػف ال 8=افحنػمر لػػا أ ءػه  ػػف  
. موػػـ ل ػػحيا افحنػػمر لة هحةػػي الءمحمنػػي  ػػمننه الوهبنػػي الصػػحني  لوويػػ ف هػػئه  دػػم  ال ػػحيا لة ػػ ل مالووػػمبم 

إسوي ع أهار السم ع ال ح  نف حمؿ ص حني ويمنه  ػحيا افحنػمر لػا يػمر   ػمننه الوهبنػي الصػحني لػا 
ي الءمحمنػػي الػػئنف أئػػهما بصػػ حنوت لةويػػمنه  م ػػف ءػػـ نمصػػا البحػػ  بمفيػػئ بويػػ نف   ػػمننه الوهبنػػي ال هحةػػ

 الصحني ال قوهحي لا الويمنه القم ـ ل حمها افحنمر بمل هحةي الءمحمني.
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Developing Biology syllabus of Secondary Stage in the light of Health 

Education Criteria 

abstract 

This research aimed to develop the biology syllabus in the secondary 

stage in light of health education criteria. To achieve this, a list of standards for 

health education was prepared based on reviewing the quality document for 

science teaching standards, scientific references for health education, and 

standards in previous research and studies. The list included six areas of health 

education:. Personal health, nutritional health, environmental health, mental, 

psychological, social and sexual health, safety and preventive health, first aid, 

diseases, medicines and treatment. The biology curriculum in the secondary 

stage was analyzed in light of this list, and the results showed that the biology 

curriculum was deficient in more than (80%) of the concepts included in this 

list, and then the researcher developed a curriculum map for the extent and 

sequence to include these areas of health education standards for the biology 

curriculum for the secondary stage. . The opinions of the arbitrators were 

surveyed on the suitability of developing the biology curriculum in light of the 

health education standards in the secondary stage, who acknowledged its 

suitability for development. The research then recommends taking into 

consideration the inclusion of the proposed health education standards in the 

next development of the biology curricula in the secondary.  

Key Words: develop Biology curriculum – secondary school health 

education standards  



 

 في ضوء معايير التربية الصحيةفي المرحمة الثانوية  تطوير منيج الأحياء
 

 
137 

  مقدمة: 

نو هلأ الإحسمف لا النمـ الماح  لة ءنه  ف  وانها  الحنمع الح نءػي لػا  دػم   الصػحي ماليح سػي 
الوهبنػػي أف ووانػػه موويػػمه أهػػ اليم نم ػػم  ب ػػ   عةػػتالمهاءنػػي  مالإوصػػم   مو حملمدنػػم ال  ةم ػػم   ل ػػمف ل ا ػػم  

نمـ لا يمر ال  ػمننه ال ة نػي  ل ػف  ػم نحػ   النػمـ  ػف وسػمهع لػا الواننػه لػمؽ الومئ ػم ل إئ ح ػن  عمل ػم  
هئ نػػم  ووانػػه   ينموػػت بػػنف لحظػػي مايػػهه. لػػئلؾ ومادػػت الوهبنػػي لػػا المئػػ  الػػهاهف هػػئه الوحػػ نم     ػػم نمدػػ  

لوقػػ ـ  ميػػم ييػػي  سػػوقبةني ل ماديػػت وحػػ نم  ال سػػوقبؿ بويػػمنه الو ةػػنـ مالػػو ةـ الػػ مؿ الهاةبػػي لػػا ا عةػػت
 بصفي عم ي  مويمنه ال حمها ال هاسني بصفي يمصي.

ال سػػومل ال حةػػا  اعوبػػه   صػػه ويػػمنه الو ةػػنـ  مالػػو ةـ ئيػػنويم افملػػا الوػػا و ػػ  أ حيػػم  عةػػتم 
م مونػػي مال ة نػػي  لبػػ أ عيػػ  د نػػ  اسػػوي    لنػػت القػػم ا  ب ػػ  م أ هؾ يبػػهار الوهبنػػي  ػػ ل وػػاءنه الءػػمهع ال  ة

ال حػػػمها الإل وهمحنػػػي  ييػػػمع لوحػػػ ن  حظػػػـ الو ةػػػنـ مالػػػو ةـ بمل هحةػػػي الءمحمنػػػيل لوما ػػػ  الويػػػمها  ال مل نػػػيل 
للإهوقمر بدم وت حوا نيمبؽ ال  مننه ال مل ني. مبيئا ن ػمف ويػمنه ال حػمها أسمسػم  فل ويػمنه  مبحػمر عةنػت 

ا إحػػػػ ا  واننػػػػها  لػػػػا افهػػػػ اؼ  مال حوػػػػمل  ماليبػػػػها   ميػػػػهؽ الوػػػػ هن   مالوقحنػػػػم  ن حػػػػا ويػػػػمنه ال ػػػػحي
الو ةن نػػي  مافحصػػيي  مأسػػملن  الوقػػمنـل بانػػي وحسػػنحيم ملقػػم  لفةسػػفي ال دو ػػم  ماحونمدموػػت  ما   محموػػت ال ومحػػي  

هع صػػػفنؽ  (   بينػػػ;:  >780 حػػػمؿ عبػػػ ال مؿ  مأح ػػػ   ح ػػػ      ػػػم و بػػػه عحيػػػم افهػػػ اؼ ال م ػػػي لةوهبنػػػي 
780:  8;=-8;>) 1. 

م ػػف الدماحػػ  افسمسػػني الوػػا ويػػ حيم إهو ػػمـ الح م ػػي بوحػػ ن  الو ةػػنـ لػػا ال هحةػػي الءمحمنػػي ال م ػػي  
لمل وا ػػػؿ لمائػػػم ويبنػػػؽ   ػػمننه وػػػ هن  ال ةػػػمـ البنملمدنػػػي  لػػػا ال هحةػػػي الءمحمنػػػي الإهو ػػمـ بدم وػػػت الو ةن نػػػيل 

ؿ البػػمحءنف  لقػػ  أصػػمه  ع نػػ   ػػف حوػػمةا افبحػػم  السػػمبقي إلػػت ن حػػظ أف هػػئه ال  ػػمننه وو ػػهلأ لحقػػ   ػػف ئبػػ
الفدمع بنف ويبنؽ ال  مننه الو ةن ني  مبنف  ؤصها  الدم ع  م قمهحويم ب سومل اف ار الف ةا  ب  مننه  ح  ع 
سػةفم ل حػمها افحنػػمر لػا ال هحةػػي الءمحمنػي لػا ع نػػ   ػف ال ميػػمعم   لػا ال حػمها ال هاسػػني الحملنػي  م حيػػم 

مئػػ  أهو ػػ  ب ػػلأ أمصػػ  ب هاد ػػي  موقػػمنـ  حػػمها عةػػـ افحنػػمر  مويمنههػػم لػػا يػػمر الومديػػم  الح نءػػي  
 .افبحم  لا  دمؿ عةـ افحنمر لا ال هحةي الءمحمني بويمبه  حمهدت لا يمر   مننه الوهبني الصحني

دماحػ   حنػ  اهػوـ  مئ  ئنـ البمحءمف بها ا الوهبني الصحني القمة ي لػا ال  نػ   ػف  مؿ ال ػملـ  ػف عػ ع
الػئل أميػأ أف عةػـ المهاءػي ال دنحنػي  فقػم  لػا  حػمها  Gericke,N; Mc Ewen,B(2023 بحػ :  

 Kafaiالي    ماديت ال  هلي ال دنحني مالويبنقم  ال و ةقي بملصػحي مالاػئار  مبحػ   عةتعةـ افحنمر م 

                                           
 تتبع الباحثة نظام التوثيق)اسم المؤلف، سنة النشر، رقم الصفحة( 3
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et all(2022)  07الػػػػئل ئػػػػنـ بػػػػها ا و ةػػػػنـ مو ةػػػػـ اف ػػػػهالأ ال   نػػػػي لةيػػػػ    ػػػػف الهميػػػػي لةصػػػػؼ )
وءقنػػػؼ الصػػػبم  لػػػا ال هحةػػػي الءمحمنػػػي  م هاسػػػي  ح ػػػ   عةػػػتمأميػػػح  الحوػػػمةا أحيػػػم حػػػم هع  مه ػػػ   الديػػػم  

يػػ   ال هحةػػي الءمحمنػػي ب حملظػػي ال حنػػم   عةػػت( عػػف وصػػ نـ  قنػػم  الءقملػػي الصػػحني مويبنقػػت 7878حم ػػ  
الحومةا احيفملأ حدـ بها ا الومعني محدػـ الإصػوهايم  الصػحني ال  هسػني ليػ   ال هحةػي الءمحمنػي   مأ   

مأ    حوػمةا هػئه افبحػم  عػف ئصػمه اسػون م  هػئه ال قػهها  ل فػمهنـ ال ميػمعم  ال   ػي لوحقنػؽ ءقملػي 
 الي  .  ل ه صحني 

 

 :مشكمة البحث

ل ػػف يػػ ؿ   منصػػي البمحءػػي لةمائػػم الو ةن ػػا لػػا   اهسػػحم الءمحمنػػي   حظػػ  وػػ حا  سػػومل  دػػم   
الصػمة ي  ملسػ هل  مال ػهلأ  بالصحةي   ال هحةي الءمحمني لا ال ميمعم  ال و ةقػي ل ه الوهبني الصحني 

لوػ هن  الوقةن نػي موصة  الصهاننف  مئصمه  حمها البنملمدا عف  سمنهع الويمها  الصػحني ماهو ػم  يػهؽ ا
عػػػ مؼ اليػػػ   عػػػف  هاسػػػي ال ػػػم ع ملػػػن  و  ػػػحيـ  ػػػف الإسػػػوفم ع  ػػػف  حد اويػػػم الوػػػا ووػػػ يؿ لػػػا إلػػػت أ ل 

 حنمويـ النم ني لا صوا ال دم  .

م ف أدؿ ئلؾ ئم   البمحءي بوحةنؿ مءنقػي ال سػومنم  ال  نمهنػي ل حوػمل  ػم ع افحنػمر الوػا أعػ ويم 
( لػػا ال هحةػػي الءمحمنػػي لن ػػم نو ةػػؽ ;780(   <788الينةػػي القم نػػي ليػػ مف دػػم ع الو ةػػنـ مالػػو ةـ ما عو ػػم  

ح  المءنقػػي  ؤصػػها  ئةنةػػي بملوهبنػػي الصػػحني ب دػػمؿ اف ػػهالأ أسػػبمبيم مأعهايػػيم مالمئمنػػي  حيػػم  حنػػ  ويػػ 
وو ةؽ ب دمؿ اف هالأ مومصة  البمحءي أف   مننه  ه ػ  ويػمنه ال حػمها: صػ ة  يػ ف ال  نػمه اليػم   

 ػػهلأ الإنػػ   لػػا صػػمهع يػػ حني م ػػمد ع  مهػػم   إلػػت الوه نػػ  مالمظنفػػي لػػا ال مةحػػم  الحنػػي: وػػـ الإصػػمهع 
لمهاءػي مأسمسػيم الػمهاءا ءػـ الإصػمهع إلػت حػم   نوماد  لػا  حوػمل ال وػ  الحملنػي. ميػ ف ال  نػمه السػم   ا

الصػػئمئ ال هم مسػػػم ا لحػػػم     نحفةوػػه مونهحػػػه م امف. مئػػػ  ويػػ ح  المءنقػػػي   نػػػمه  سػػوقؿ هػػػم ال  نػػػمه 
الومسػػم اليػػمح بصػػحي الفػػه  مال دو ػػم ويػػ ف  ؤصػػه ماحػػ  نصػػؼ ع ئػػي الحظملػػي بملمئمنػػي  ػػف اف ػػهالأ. 

ن مف الصحم  منؤ   ئلؾ بح  حدم ل عب الح ن   موي  (.>780محا  ح    ما 

إح ػػ اؿ   ػػمننه وػػ هن  افحنػػمر لػػا ال هحةػػي الءمحمنػػي عػػف القيػػمنم إلػػت مبػػئلؾ وصػػنه حوػػمةا الوحةنػػؿ 
ال ي ػػػي الوػػػا وصػػػاؿ ال دو ػػػم  ءػػػؿ اف ػػػهالأ ال حوصػػػهع لػػػا  صػػػه  ءػػػؿ لنػػػهم  سػػػا  م ػػػهلأ السػػػهيمف 

  نػػ   ػػف الديػػ  لويػػمنه وةػػؾ ال حػػمها إلػػت ماف ػػهالأ ال مسػػ ني ماف ػػهالأ ال   نػػي  ممدػػم  ئصػػمه محمدػػي 
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(  <780(  هصػم ع ػه 7878 ػم  هاسػي: صػهنف  ػهئ   البحػ ملؽ   مننه الوهبني الصحني  مئػ  إوفػؽ هػئا 
 ( لا وقمنـ  دمؿ اف هالأ لا  حمها افحنمر بمل هحةي الءمحمني ال م ي.7808حدمح س  ل 

افحنػػمر لػػا ال هحةػػي الءمحمنػػي  ػػف  مئػػ  ئم ػػ  البمحءػػي بػػتدهار اسػػوي ع هأل ل  ة ػػا م ػػمديا  ػػم ع
يػػ ؿ ال قمبةػػي  ػػم الػػ   ر يػػ ؿ وػػ هن  ميػػم الإيوبػػمها  الإل وهمحنػػي  مالإسػػوفم ع  ػػف الو حملمدنػػي الهئ نػػي 
لا ال حمها الإل وهمحني  وـ سؤاؿ ال  ة ػنف مال ػمدينف حػمؿ أه نػي وػماله   ػمننه لةوهبنػي الصػحني لػا  ػحيا 

يػهمهع دمحػ  اف ػهالأ  عةػتوبه افهـ  مئ  ائوهح  ال  ة ػمف مال مديػمف افحنمر مأل الدماح  الصحني و 
مافمبةػػي ميمصػػي اف ػػهالأ ال   نػػي لػػا عصػػه ال همحػػم مأف و ءنػػؿ   ػػمننه الصػػحي لػػا ال ػػحيا ةنػػه  وػػملهع 

 (.7878بص ؿ صهنأ منوفؽ ئلؾ  م بح  هصمـ دمبه 

الإهو ػػػمـ بملوهبنػػػػي إلػػػت ماسػػػودمبي لةومصػػػنم  لػػػا ال ػػػؤو ها  ال ملنػػػي  ومديػػػ  الديػػػم  لػػػا الػػػ مؿ 
الصػػحني  ميػػهمهع ويػػ نف ال فػػمهنـ الصػػحني لػػا ال حػػمها. لقػػ  أمصػػا ال ػػؤو ه الػػ ملا لةبحػػم  لةد  نػػي 

أححػمر ال ػملـ حػمؿ ال ملني لةو حملمدنم مالو ةنـ مال ةػمـ الػئل ئػ ـ أ لػي عة نػي  ػف  هاسػم   يوػمهع  أدهنػ  لػا 
الصػػػحي مالوائنػػػيل بػػػاف افحظ ػػػي الائاةنػػػي الفقنػػػهع  مالمدبػػػم  السػػػهن ي ال صػػػح ي  سػػػةملنف عػػػف الوسػػػب  لػػػا 

 . Abdullah, A(2021)أ هالأ    حي ئا  أعهالأ    حي
تتحدد مشكمة البحث فى الحاجة إلى تطوير مناىج عمم الاحياء لا يمر  م سبؽ 

 العربية فى ضوء معايير الجودة لمتربية الصحية. بالمرحمة الثانوية بجميورية مصر
 

 حممؿ البح  الحملا الإدمبي عف السؤاؿ الهةن  الوملا: أسئمة البحث :
 كيف يمكن تطوير مناىج عمم الأحياء في ضوء معايير التربية الصحية.

 :منوفهع  ف السؤاؿ الهةن  افسةةي الفهعني الوملني
 ؟افحنمر بمل هحةي الءمحمنيالماد  ومالههم لا  حمها لوهبني الصحني ا م ئمة ي   مننه  -

ل حمها افحنمر ال يمهع لػا يػمر   ػمننه الوهبنػي الصػحني لػا ال هحةػي  م الوصمه ال قوهح   -
 ؟الءمحمني

 تحددت أىداف البحث في:  أىداف البحث
  .وق نـ ئمة ي   مننه لةوهبني الصحني لا ال هحةي الءمحمني 
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   وق نـ يهنيي  حيا لة  ل مالوومبم لوي نف   مننه الوهبني الصحني ب حيا افحنػمر لػا ال هحةػي الءمحمنػي
 ال م ي.

   :نسيـ البح  الحملا لاأىمية البحث 
  اليػػ ؼ لػػا  حػػمها عةػػـ م و منػػ   ويػػئل القػػهاه مال ويصصػػنف لػػا الوهبنػػي ال ة نػػي بدماحػػ  القػػمع

ل ةػػـ وػػ هن  ال ةػػمـ الإل وهمحػػا لػػا ال هحةػػي الءمحمنػػي لػػا يػػمر   ػػمننه  بمسػػوي اـ الوػػ هن  افحنػػمر
 .افحنمر لا يمر هئه ال  مننه

  ل افحنػمر  يييػا م يػمهل  حػمهالوق نـ ئمة ي ب  مننه الوهبنػي الصػحني ل دػمؿ الصػحي مال ػهلأ
 حػػػمها عةػػػـ افحنػػػمر الإل وهمحنػػػي لػػػا ال هحةػػػي الءمحمنػػػي لػػػا يػػػمر هػػػئه  وقػػػمنـ حيػػػم لػػػا  سػػػوفم عل 

 .ال  مننه
 

 حذود البحث

 الحملا لن م نةا: البح  و ءة  ح م 
 لوقمنـ  حمها افحنمر لا ال هحةي الءمحمني ال م ي. ئمة ي   مننه الوهبني الصحني   

  لػػا يػػمر ئمة ػػي   ػػمننه الوهبنػػي الصػػحني موحةنةيػػم  حػػمها افحنػػمر الإل وهمحنػػي لػػا ال هحةػػي الءمحمنػػي
-<780 لا  حمها الصػؼ افمؿ مالءػمحا مالءملػ  الءػمحمل لة ػمـ الصحي مال هلأال هوبيي ب دمؿ 

 ـ.7878
 

  مصطلحات البحث

 سيتم فيما يمي استخدام التعريفات الإجرائية التالية في البحث الحالي:
 تطوير المنيج Curriculum development           

 د معػػي  ػػف الإدػػهارا  الوػػا وػػوـ بقصػػ  إحػػ ا  واننػػه   ػػا م نفػػا ل  محػػم   ػػحيا افحنػػمر 
ل بقصػػ   نػػم ع لمعةنػػي هػػئا ال ػػحيا  بمل هحةػػي الءمحمنػػي لػػا يػػمر   ػػمننه م ؤصػػها  وػػ هن  ال ةػػمـ

اليػػ  ل لد ةػػت لػػ ه وح نػػي دماحػػ  الوهبنػػي الصػػحني  عةػػتلػا وحقنػػؽ  يهدػػم  الػػو ةـ  مئ هوػػت 
 ا  أم ال سود ا  لا ال دو م.نو صا  م ال وانه 

  التربية الصحيةمعاييرHealth Education Standards 
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هػػا  دػػم ع  ػػم نصػػؿ إلنػػت اليملػػ   ػػف يبػػها  صػػحني  حوندػػي ل هاسػػوت  ػػحيا افحنػػمر ال يػػمه 
 لا ال هحةي الءمحمني.الصحي مال هلأ ملؽ الوهبني الصحني ل دمؿ 

 

  :اوبم البح  الحملا  منيج البحث
  الوصفي التحميمي وقد استخدم فيالمنيج: 

 . وح ن  ممصؼ  فمهنـ الوهبني الصحني  مبحمر الإيمه الحظهل لةبح 

  وحةنػػؿ  حػػمها عةػػـ افحنػػمر ا ل وهمحنػػي بمل هحةػػي الءمحمنػػي ال م ػػي لػػا يػػمر   ػػمننه الدػػم ع لػػا
 .لصحني ل دمؿ الصحي مال هلأ ال وي حت لا مءنقي ال  مننها الوهبني

  إع ا  ئمة ي   مننه لةوهبني الصحني لا  دمؿ اف هالأ لا ال هحةي الءمحمني ال م ي 

 الإطار النظري والبحوث والدراسات السابقة: تطوير منيج الأحياء ومعايير التربية الصحية
 

ح ػػػم   يػػػمولػػػـ و ػػػ  الو حملمدنػػػم ةمنػػػي لػػػا حػػػ  ئاـ(  7878  <0لنػػػهم   مهمحػػػم   ملنػػػ  إحوصػػػمه ػػػم  ما 
إحوصػػػمه  تمل ػػػف أوػػػ  مهػػػا حنػػػمع البصػػػه مصػػػحويـ م سػػػوقبؿ مدػػػم هـ الػػػئل بػػػم   يػػػ  ا   تسػػػ اي مسػػػنةي لامنػػػ

ءبػػػػ  أف نل لبػػػػنف  مؿ ال ػػػػملـ افمؿ مال ػػػػملـ الءملػػػػ  حػػػػنف ةفةػػػػي  ػػػػف البصػػػػه م مف أف ن نػػػػ  تالفنػػػػهم  عةػػػػ
لػػن  لنػػهم   مهمحػػم  م  صػػحن ا  لمل ػػملـ نمادػػت وي نػػ . مأف صػػحي الإحسػػمف هػػا افهػػـ افهػػـ  الو حملمدنػػم لنسػػ 

  مالوػػ ينف  م نػػم ع حػػم   السػػهيمف ي السػػ ح ءػػؿ: لمل ػػملـ نمادػػت أ ءػػه  ػػف مبػػمر ئموػػؿ لحسػػ ل   <0  ملنػػ  
  مأ ػػػهالأ القةػػػ   السػػػ وي ال  مةنػػػي :مهػػػم  سػػػةمؿ عػػػف عػػػ ع أ ػػػهالأ  ءػػػؿ  مالوةػػػم   موحػػػممؿ  ػػػما  السػػػ ه

مهػػئا نويةػػ  ويػػ نف  ػػحيا . ديػػم  الوحفسػػالويمبػػم  الام   مأ ػػهالأ الإحسػػ ا  الهةػػمل ال ػػ  ف  مسػػهيمف الهةػػي
م    مبنةنػػي  مصػػحني  مال فػػمهنـ الوػػا و ػػ  حنػػمع اليملػػ  النم نػػي دسػػ ني  مالقيػػمنم  افحنػػمر بمل سػػوح ءم 

مسػ    ن  ػف وصػحنأ افييػمر الوػا وظيػه تلإحػ ا  ال يةػم   حػت حوػ لنح   ئلؾ إ  بملويمنه ال سو ه
مهػئا  ػم اهو ػ  بػت ع نػ    ملدي حقمي الي ؼ الوػا نػوـ الو ػهؼ عةنيػم.مبملوملا     وصمليماالءاها  الوت وـ 

ةػػم ع   م  Silva, et all(2023)  ػػف افبحػػم  لويػػمنه   ػػمننه الوهبنػػي الصػػحني لػػا ال حػػمها  ءػػؿ  هاسػػي :
ن مف عب ال حسف  ال فمهنـ الصحني  وحممل ( الوا<780 حبنؿ حصػمؼ لػهج(=780 ما  بههػمف م   (=780   ما 

ل ػػهع هػػئا البحػػ  لػػا ويػػمنه  ػػحيا افحنػػمر لػػا  وبةػػمه م ػػف هحػػم . يػػ ف الوهبنػػي المئمةنػػي  (<780 ح ػػ  
 .الوهبني الصحنيئمة ي   مننه  ح  ي ل دم   ال هحةي الءمحمني لا يمر 
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 المحور الأول: تطوير منيج الأحياء في المرحمة الثانوية
 

  :تعريف التطوير 1-1
يػػػمه  مو حػػا  ة ػػػي الويػػػمه: الوانػػه الوػػػ هندا الػػػئل  إلػػت: ن حػػا الوانػػػه أم الوحمنػػؿ  ػػػف يػػػمه لغويااااً 

نحػػػ   لػػػا بنةػػػي ال مةحػػػم  الحنػػػي مسػػػةم يم    ػػػم و حػػػا الوانػػػه الػػػئل نحػػػ   لػػػا وه نػػػ  ال دو ػػػم  أم 
: ن حػػا الوحسػػنف مصػػم   إلػػت وحقنػػؽ افهػػ اؼ اصااطاحاال  ئػػم   أم الػػحظـ  أم القػػنـ السػػمة ع لنػػت. م

 (.77  <780  السن    ال هدمع بصمهع أ ءه لمعةني م فمرع  ح 
 

 :تطوير المداخل  1-0
يػهمهع إندػم   ػ ايؿ  مالنػم  ح نءػي لةويػمنه  تإلػ الويمها   مالوانػها  الو حملمدنػي  مال ة نػيأ   

هو ػمـ بميػم  قػمنن   م  ػمننه الإا عوبمهه ئميهع الوح ني ال دو  ني  مالوق ـ مئ  وحم مموح ن  الو ةنـ ب
 ػم ع  ػف ال ػما  الحوندػي  هاسػي  لعةػت أ اةػت ا  يمل   م ػم ن ػمف ئػم ه ال تلوح ن   م ن هل للة حمها ال هاسني

 . (>00  7807حسف صحموت   أحيم وح   حماوا الو ةـ ال يةمبي تب  ح لال هاسني
ودمهػم  ح نءػي لويػمنه  حػمها افحنػمر ملئلؾ سحفصػؿ لػء    ػف ال ػ ايؿ ال سػود ع ال سػوي  ي  

لوػػػ هن  ال فػػػمهنـ  ل حيػػػم  ػػػ يؿ ال  ػػػمننه   سػػػود ا   م ػػػ يؿ الوهبنػػػي المئمةنػػػي لػػػا ال هحةػػػي الءمحمنػػػي 
 . سوي اـ الحقمة  الإل وهمحنيم  بالئاوا البنملمدني  مال  يؿ الو حملمدا

 

 مدخل المعايير لتطوير منيج الأحياء في المرحمة الثانوية العامة: المحور الثاني :

حوصػػػمه إمعهبنػػػم ملػػػا سػػػنمؽ ال مل ػػػي لػػػا إيػػػمه   الوهبمنػػػي عمل نػػػمبػػػ أ  ػػػ يؿ ال  ػػػمننه ناػػػ م السػػػمحي 
 مالػػو ةـ الو ةػنـ ويػمنهل ػم نصػن  ال ػملـ النػمـ لػا  ملػي ال دػم   نػ عم إلػت   الوحػمل  ال  نػمهل ال ػمل ا

مأءػه   م لنيم  ف وق ـ عة ػا مو حملػمدا ب   محنموحم النم ني  سمؽ ال  ؿ لنوحمس   م  ويةبم مودمن ه 
 (.=08  ;780     امم  ح الو هن   تل ة ني الو حملمدني عةال  ينم  ا

فػػه  ةملػػا حفػػ  السػػنمؽ أ ػػ   ال  ػػمننه القم نػػي لوػػ هن  ال ةػػمـ  أف الءقملػػي ال ة نػػي أصػػبح  يػػهمهع ل
ال ة نػي   اليبػها سػوي اـ افػه  الحنػ  نحوػمج ل ن ن  لا هئا ال ملـ ال  ةمر بتحدم ا  الوقػ ـ ال ة ػاالئل 

   م حمئصػػػي القيػػػمنم ال ي ػػػي ال و ةقػػػي بػػػمل ةـ مالو حملمدنػػػمملمعةنػػػيصػػػوهاؾ بػػػئ مر عةػػػت ا  مأف ن ػػػمف ئػػػم ها  
لملمظػمةؼ وويةػ   يػمها   وق  ػي    ػم   م أ    أف لةءقملي ال ة ني أه نػي لػا  مئػم ال  ػؿ    مال دو م

ويػػمئ القػػهاها  وويةػػ   ػػف افلػػها  أف ن محػػما ئػػم هنف عةػػت الػػو ةـ مالوف نػػه ا    محػػؿ ال صػػ   بو ػػمهل  ما 
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منسيـ لا ليـ ال ةـ مع ةنموػت بيهنقػي ل ملػي لػا وح نػي هػئه ال يػمها   م حيػم ظيػه  الوهبنػي المئمةنػي الوػا 
 .(9;7-:79  :780عف   صيفا    محنيويـ دمحبا الوهبني الصحني  مالوهبني اف

 يػػمها   وصػػؼ  ػم نصػؿ إلنػػت اليملػ   ػف  ؤصػها  م  مهسػم مبحػمر عةػت  ػػم وقػ ـ نقصػ  بمل  ػػمننه 
حنػ  وحػ   ال سػومنم  ال  نمهنػي بحظػهع  لعةـ افحنمر لا ال هحةػي الءمحمنػي ه  محوندي ل هاسي  حوم حنموني

منويػػػػ ف ئلػػػػؾ ال يػػػػمها   مالقػػػػ ها     سػػػػوقبةني ل ػػػػم نوصػػػػؼ بػػػػت ال ػػػػو ةـ  تحسػػػػمف  ملػػػػه  لػػػػا ال دو ػػػػم
 ال سوقبةني الوا و نحت عةت  ماديت ال سوقبؿ بصمهع إندمنني.

 

 ؟ ايير لتدريس الأحياء في المرحمة الثانويةلماذا المع 0-1
حنػػػػػػػػػ  و ػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػمننه وػػػػػػػػػ هن  ال ةػػػػػػػػػػمـ ل ئا   ػػػػػػػػػمحا  و ػػػػػػػػػ  ع (Standards)ن ػػػػػػػػػ   صػػػػػػػػػيةأ 

الف ػؿ   تئػ هاويـ عةػ هاليػ    م ػ نوقحت دم ع  م  :لةح ـ عةت الدم ع  ف حن  (Criteria) ح م 
مدم ع بها ا ال ةمـ الوا و حأ هؤ ر الي   الفهصػي لػو ةـ ال ةػمـ  مدػم ع وػ هن  ال ةػمـ  مدػم ع الحظػمـ 

.  ػػف .(Assessment)وحفنػئ بػػها ا ال ةػػمـ  مدػػم ع   مهسػي أسػػملن  الوقنػػنـ عةػػتالػئل نصػػدم ال و ة ػػنف 
يػم لػا حظػمـ نحػ  عةػت الوفػمؽ   ح م  لةح ـ عةت الوق ـ ححم هؤني ئم ني لو هن  ال ةػمـ  مو ة ي ؿ 

 ب اع.مالو ن   ما 
 مراحل بناء معايير التعمم: 0-0

 ال  مننه  محػػػماوا الػػػو ةـ  مال حوػػػمل  مافحصػػػيي  م صػػػم ه الػػػو ةـ    هاسػػػي مائػػػم ال حػػػمها ال هاسػػػني .أ 
  موقمنـ و ةنـ مو ةػـ اليةبػيل لوح نػ  حػماحا القػمع لو  ن هػم  مالدماحػ  الوػا ميهؽ الو هن   مالوقمنـ(

 وحومج إلت ويمنه ال  ؿ عةت ويمنههم.
سػػػوفم ع  ػػػف حوػػػمةا  اسػػػو هالأ   ػػػمننه الػػػو ةـ الميحنػػػي الحملنػػػي   م قمهحويػػػم بمل  ػػػمننه ال مل نػػػيل ل  .ب 

 مومصنم   هاسي مائم ال حمها ال هاسني  موقمنـ و ةـ اليةبي.
مها  القػهف الحػػم ل بحػمر إيػمه ال فػمهنـ ل  ػمننه الػو ةـ الميحنػي  موميػنأ  هو  اويػم  مأه نويػم  م يػ .ج 

  مافيػه ال مل نػي  مال صهنف الوف نه الحق ل محؿ ال ص    مالإب اع مالإبو مه مالوماصػؿ مالو ػممف(
 .مس م  يهنا الو ةـ  م  مننه و ةـ و هن  ال ةمـ

هوبميي ػػم بمل دػػمؿ مالحةقػػي إويػػمنه   ػػمننه الػػو ةـ الميحنػػي الحملنػػي عةػػت  سػػومه ال حػػممه م  حظػػي  .د 
 مالصؼ

 ال  مننه  ف أدؿ وح ن  ال  مننه لة حمه  مالحةقي  مالصؼ  لا أحظ ي ال  مننه.  ويمنه .ه 
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ال مل نػي  مو ػ نؿ حػماوا الػو ةـ ال حةنػي لة  نػمه  ػم الحػهح عةػت   قمهحت ال  مننه ال حةني بمل  ػمننه .و 
 (.08  7809ال حمئاع ال  م ني  مافلقني م اهع الوهبني مالو ةنـ للإ مها  ال وح ع ال هبني  

 دراسات المعايير في تدريس الأحياء في المرحمة الثانوية : 0-9
مئػػػ  وبحػػػ  افحظ ػػػي الوهبمنػػػي الح نءػػػي  ػػػ يؿ ال  ػػػمننه  مئم ػػػ  ب  ةنػػػم  إصػػػ ح ماسػػػ ي وحمملػػػ  

 ػػػػؤ اه : أف الو ةػػػػنـ مالػػػػو ةـ  الوػػػػهالأ  م محػػػػ  هػػػػئه الإصػػػػ حم  ئمة ػػػػي عةػػػػت عحمصػػػػه  حػػػػمها افحنػػػػمر
لم  ءنػػػهع  حيػػػم: هلػػػم ال سػػػومنم  الوحصػػػنةني لةيػػػ    م يػػػمها  ال  و ػػػ  عةػػػت ال  ػػػمننه نػػػؤ ل إلػػػت  حػػػم

لوهايػػم  الحظهنػػي أصػػبح  ب ػػ  لوػػهع  ػػف الويبنػػؽ  سػػمه الوف نػػه  مودمنػػ  ال  مهسػػم  الو هنسػػني. هػػئه الإ
وسمؤ   مبح  لةوحقنؽ ع ةنػم    مالوا ػ   ػف  ػ ه لمعةنػي  ػ يؿ ال  ػمننه  موػاءنهه لػا و ةػـ اليػ   لػا 

 ال  ن   ف ال هاسم   مافبحم  الوا ن  ف وقسن يم إلت:  ل لئلؾ أدهنالدماح  الوهبمني 
ءػػه ال  ػػمننه لػػا عحمصػػه الحظػػمـ الوهبػػمل  ءػػؿ:  فيهحػػ  أيػػها  حظهنػػي  أبحػػم  دراسااات النااوع الأول:  .أ 

  م صػم ه و ةػـوقمنـ  أم ويمنه إيمه حظهل ل حيا ئمةـ عةت ال  مننه  مواءنهه لػا أهػ اؼ  م حوػمه  
   ءؿ: أءه   ػمننه ال ةػمـ لػا الحظػمـ الوهبػمل  أم أءػه ال  ػمننه القم نػي الوقمنـ الصم ؿم   الو هن  ميهؽ

 .(7878هاص   ح      Banas,et all(2021): ال يبقي  معمائبيم لا و ةـ الي    ءؿ:  هاسي
أءػػه أحػػ  الدماحػػ  الوهبمنػػي  ءػػؿ:  أءػػه بحػػ   ن احنػػي ه ػػ   عةػػت أبحػػم   مهػػا  دراسااات النااوع الثاااني: .ب 

 مننه ال حومه لا و ةـ الي    أم لا الويمنه ال يحا لة  ة نف  ءػؿ:  هاسػم  وحمملػ  أءػه ملمعةنػي  
  ءػػػػػػػػؿ:  ال  ػػػػػػػمننه لػػػػػػػا و ةػػػػػػػـ   ػػػػػػػحيا وقةنػػػػػػػ ل  م ػػػػػػػحيا ملػػػػػػػؽ   ػػػػػػػمننه عةػػػػػػػت وحصػػػػػػػنؿ ال فػػػػػػػمهنـ 

 ;Vivo,D(2023  ،Ayeni,M, (2020) ، Guadalupe,T:  هاسػػػػػػػػػػػػي

Curtner,Smith,M,D(2020)  Förtsch, et all   (2020). 
:  هاسػػػم  عم ػػػي ئم ػػػ  بوحةنػػػؿ  موقػػػمنـ ال هاسػػػم  السػػػمبقي  مال وػػػ   سػػػوي  ي دراساااات الناااوع الثالاااث .ج 

(  مصػػػن مر 7877د نػػػؿ   جانيتتت  :بحػػػ ملػػػؽ   ػػػمننه  حػػػ  ع  ءػػػؿ   Meta Analysis  أسػػػةم 
  (.7878سنؼ 

وحػممؿ ويػمنه  ػحيا افحنػمر لػا ال هحةػي الءمحمنػي   ملػؽ بحػ  مدػ  ن  م سبؽ ن  ػف القػمؿ  أحػت   
قم نػػػػي ال مل نػػػػي  م الوهبنػػػػي الصػػػػحني ال   ػػػػمننه الوهبنػػػػي الصػػػػحني لػػػػا ال هحةػػػػي الءمحمنػػػػي ملػػػػؽ   ػػػػمننه 

 .مهئا  م نس ا البح  الحملا لوحقنقت  حةنيالم 
 مدخل التربية الصحية لتطوير منيج الأحياء في المرحمة الثانوية العامةالمحور الثالث : 

https://eric.ed.gov/?redir=http%3a%2f%2forcid.org%2f0000-0002-3625-6791
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وػػ هن  ال ةػػمـ  مالوهبنػػي ال ة نػػي  سػػمنهع هػػئه الويػػمها   عةػػتلهيػػ  يبن ػػي ال صػػه الػػئل ح نصػػت حملنػػم 
)المعاةةر، ونيواجج اليجع، ، والمحجيو ، المناهج الدراسيةةال سومل ال حةا  مال مل ا  ف ي ؿ وي نف  عةت

أحػ    ػم ومصػة  إلنػت ال  هلػي الإحسػمحنيل ب ػم  ، والأنشطة، ومصادر الجع،  ، وطير  الجيدرة ، والجييوة  
عػ    ػف القيػمنم  عةػتال ة نػي نوحمس   ػم ئػ ها  ال ػو ةـ.  ػم نسػو عا وا نػ  بػها ا وػ هن  ال ةػمـ  مالوهبنػي 

لن ػػػػػمف  ءقفػػػػػم  عة نػػػػػم . مأصػػػػػمه  اف بنػػػػػم  الوهبمنػػػػػي إلػػػػػت ال فػػػػػمهنـ   ال  مصػػػػػهع  موح نػػػػػي معػػػػػا ال ػػػػػو ةـ بيػػػػػم
وي نحيم لا ال حمها ال هاسنيل لوحقنػؽ الءقملػي ال ة نػي لالػها ل لػئا ظيػه  أه نػي الوهبنػي بمال ميمعم  الوا 

ي وةػػػؾ افييػػػمه  مال حملظػػػي عةػػػت سػػػ  ويـ  مصػػػحويـ  مسػػػ  ي المئمةنػػػيل ل سػػػمع ع افلػػػها  عةػػػت  ماديػػػ
 دػو  يـ  مو منيػػيـ بملوصػهؼ ال حمسػػ  لػا  ماديػػت  ػم ئػػ  نيػهأ  ػػف حػما   أم  ماه  عفػػ   صػػيفا  

780:  09<-7;8.) 

( الوهبنػػػػي المئمةنػػػي باحيػػػػم ئػػػ ه  ػػػػف <<  7800من ػػػهؼ حسػػػف صػػػػحموت  م نحػػػ  الحدػػػػمه  محم ػػػ  ع ػػػمه 
ودمهػػػم  الوػػػا نةػػػـ بيػػػم اليملػػػ  لنسػػػةؾ سػػػةم م  سػػػةن م ل لنمادػػػت ال يػػػميه الصػػػحني  الإ  مال يػػػمها   م اليبػػػها 

مالحفسػػني  مالدسػػػ ني الوػػػا نو ػػػهلأ ليػػػم أءحػػمر وفمعةػػػت  ػػػم   هسػػػوت  مبنةوػػػتل   ػػم نسػػػمع  عةػػػت إعػػػ ا ه لةحنػػػمع 
  ػػمايف ئػػم ه عةػػت الوصػػهؼ الصػػحنأ لػػا  ماديػػت ال صػػ    الصػػحني  موحقسػػـ  دػػم   الوهبنػػي المئمةنػػي 

(. منيػوـ <;8  ;780إلت دمحبنف ه م: الوهبني الصحني مالوهبني اف محني لم ل عب السػ ـ معفػ   صػيفا 
المئمنػي  ػف اف ػهالأ  منحػممؿ ويػمنه  ػحيا  عةػتهئا البح  بملوهبني الصحني  م دم ويم  م إلقػمر اليػمر 

 افحنمر لا ال هحةي الءمحمني لا يمر   مننه الوهبني الصحني. 
 

 تعريف التربية الصحية  9-1
يو لػػم    مبػػملهةـ  ػػف الإع و هنفػػم   مال يوصػػنف الوهبنػػي الصػػحني ب ػػ البػػمحءمف مال يوصػػمفلقػػ  وحػػممؿ 

 الآوا: عةتلا وحممؿ و هنؼ الوهبني الصحني إ  إحيـ إوفقما 
ع ةنػػػي وهد ػػػي لةحقػػػمةؽ الصػػػحني ال  هملػػػي إلػػػت أح ػػػمي سػػػةم ني صػػػحني سػػػةن ي عةػػػت  سػػػومل الفػػػه    .أ 

 (.88  >780مال دو م  مئلؾ بمسوي اـ افسملن  الوهبمني الح نءي نمسؼ   ـ  
( عةػت أحيػم ال ػحيا ال ييػي  مال ووػمبم لصػفمؼ 7CDCمعهليم  ه   يبي اف هالأ مالمئمني  حيػم  .ب 

(  الػػئل وػػـ وصػػ ن تل لوحفنػػ   م سػػمع ع اليػػ  ل لوحسػػنف صػػحويـل مالمئمنػػي K12الهميػػي حوػػا 
 ).WWW.CDC.COM(السةم نم  ال حفملي بمل يميه الصحني ف ال هلأل مالح   ف 

                                           
2
 CDC: Cener For Diseases Control and Prevention                                                                   

                                     

http://www.cdc.com/
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 أسباب الإىتمام بالتربية الصحية المدرسية  9-0
السػػمحي الوهبمنػػيل لو ػػمف أحػػ  ال  محػػم  الهةنسػػني لة ػػحيا ال  هسػػا  عةػػتوفػػهلأ الوهبنػػي الصػػحني حفسػػيم 

 الوملني:حظها لة بهها   لا ال هاحؿ الو ةن ني 
%(  ػف  د ػمع =0 حػمالا نص ؿ يػ   ال هاحػؿ ال  هسػني ال يوةفػي حسػبي  بنػهع  ػف عػ   السػ مف  .أ 

 الس مف.
ئوصػػػم ني  دو معنػػي  مالإ ءنػػه  ػػف ال صػػػ    الإ إلػػػتنو ػػهلأ  ءنػػه  ػػػف اليػػ   لػػا سػػػف ال هاسػػي  .ب 

 حم   محمويـ.وملنه الهعمني ليـ لا  ملي ال دم   ال ئ مهع ل نسوة ـ مالصحني  مالبنةني    م 
حوصػػمه اف ػػهالأ ال   نػػي بصػػ ؿ أمسػػمل لػػئا لػػتف إداهالنػػي  و ػػ  ع وسػػيؿ  لػػا  ال ػػ اه  ود  ػػم  وقػػم .ج 

 -<<7  7807الػػ مؿ الديػػ   مال ػػمؿ  مالمئ .  نػػم  عةػػا   عةػػت  نػػملهاف الصػػحني ال  هسػػني الهعمنػػي
888.) 

 مجالات التربية الصحية : 9-9
حمع بص ؿ نصػ   الفصػؿ بنحيػم   ل دػمؿ نػؤءه لػا وو ايؿ  دم   الوهبني الصحني  مووصمبؾ  موو

ال دػػػػم   افيػػػػهه  مئػػػػ  ظيػػػػه هػػػػئا الوحػػػػمع بصػػػػ ؿ ظػػػػمهه  ػػػػم الويػػػػمه الو حملػػػػمدا اليمةػػػػؿ  مظيػػػػمه 
 (.90  >780 أ نف عيم  .حفومح ا ئوصم ل  مالئل اح    عةت و    ال حودم ال مل ي  مالإ

مل ػػػف نوفػػػؽ لػػػا وفمصػػػنةيم افسمسػػػني  مايوةػػػؼ اف   الوهبػػػمل لػػػا عػػػ   وفصػػػن   هػػػئه ال دػػػم    
منوبحػػػا البحػػػ  الحػػػملا  دػػػم   ال فػػػمهنـ الصػػػحني  .مسػػػحويهؽ ليػػػئه الوصػػػحنفم  لة دػػػم   الصػػػحني

الصػػػػحي الحفسػػػػني مال قةنػػػػي   م صػػػػحي البنةػػػػي  م صػػػػحي الاػػػػئار  م الصػػػػحي الصيصػػػػني ل دػػػػم  :  الوملنػػػػي
لبحػمر ئمة ػػي  اف ػػهالأ ماف منػي مال ػػ جم   الصػػحي المئمةنػي مالإسػػ ملم  افملنػي  م دو معنػي مالدحسػنيما 

   مننه الوهبني الصحني.
 

 التربية الصحية وخصائص نمو طاب المرحمة الثانوية: 9-2
أءبوػػ  البحػػم   مال هاسػػم  الحفسػػني أف ء ػػي  د معػػي  ػػف يصػػمةح الح ػػم ال م ػػي الوػػا وفنػػ  ال  ةػػـ 

صػبمع حمدموػت  محػؿ اومدنػت سػةم ت  م  عةػتعح  الإل مـ بيم لا ليـ ال و ةـ  ليػم نسػمع  لػا  نػم ع ئ هوػت 
 صػ  وت  موح نػي  نملػت  مهعمنػػي إهو م موػت مومدنيػت ال و ة ػػنف  هاسػنم   م يحنػم  عةػػت أسػ  عة نػي سػػةن ي 

 وب م  لفيـ  هاحؿ ح مهـ  لئا عةت ال حمها ال هاسني  هاعمع وةؾ اليصمةح.
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الوػػا ن ػػه بيػػم يملػػ   ال هاهقػػيأف ( =77  =780سػػ ني يهبػػم   ملهنػػ ع ئ ػػم  بحػػ  صػػنه نحنػػ  
ال هحةػػي الءمحمنػػي  ػػف أ ؽ  هاحػػؿ الح ػػم الوػػا ن ػػه بيػػم الفػػه ل حظػػها  ل ػػم ووصػػؼ بػػت  ػػف واننػػها  دئهنػػي 
مسػػػهن ي  وػػػح    اءمههػػػم عةػػػت  ظػػػمهه الح ػػػم الدسػػػ ا  مال قةػػػا  ما دو ػػػمعا  مالحفسػػػا  ليػػػا أ ءػػػه 

م ليػػم  ػػف يبن ػػي يمصػػي  ػػف حنػػ : ال هاحػػؿ إءػػمهع لة اهسػػنف لػػا  دػػمؿ ال ةػػمـ الحفسػػني  ما دو معنػػي  ل ػػ
إوسمع  سمحويم الوا وحمل د ةي  ػف الوانػها   مو ػمف ب ءمبػي بحػمر د نػ  ئػ  وفػوأ  لػتف أةةػ  ال هاسػم  

هػػئه الفةػػي ال  هنػػي ال هاهقػػي ب ءمبػػي أهيػػني وقػػم  عةنيػػم يصػػمبويم   ػػف أدػػؿ  اويػػئ لػػا  دػػمؿ الصػػحي 
ص حيم  ف ي ؿ بػها ا الومعنػي  مو ػ نؿ السػةمؾ  االوحبؤ بظيمه سةم نم  صحني د ن ع    م من  ف 

 ءنػػػه  ػػػف ال هاسػػػم  السػػػةم ني  إهو ػػػ إئا  محػػػ  حوندػػػي لسػػػةم نم  صػػػحني ةنػػػه دنػػػ عل  ػػػف أدػػػؿ ئلػػػؾ 
 الصحني ال و ةقي بمل هاهقنف لا ال هحةي الءمحمني.

 

 وسائل تحقيق التربية الصحية: 9-5
منويةػػ  الوءقنػػؼ الصػػحا  مالإهصػػم  مهػػا وةػػؾ المسػػمةؿ ال سػػو ا ي  ماليبػػها  إلػػت د ػػمع الحػػم   

الصػػحا أ فػػمر ئمل  يػػمهع  م هانػػي باسػػ  الوءقنػػؼ الصػػحا  مئػػم هنف عةػػت الو بنػػه  مميػػم الحةػػمؿ 
 ل ػػا ال حمسػػبي لة صػػم ؿ الوػػا ويػػهح عةػػنيـ    ػػم أحػػت نسػػوة ـ وػػملنه مسػػمةؿ نسػػو  ةيم ال ءقػػؼ الصػػحا

 نمصؿ هسملوت مها:
قػػؼ الصػػحا  م يمهاوػػت  مو هنبػػت   من ػػمف عػػم ع من و ػػ  عةػػت صيصػػني ال ء الإتصااال المباشاار: .أ 

أم   ه نػػيل تالصػػحني  سػػمار أ محػػ   ماديػػ اليبػػها بصػػ ؿ  ماديػػي بػػنف ال ءقػػؼ م ػػف نقػػ ـ ليػػـ 
 .د معني

وصػػمؿ ال ءقػػؼ الصػػحا بيهنقػػي عصػػماةنم  ءػػؿ: اسػػوي اـ امهػػا ع ةنػػي  الاتصااال رياار المباشاار: .ب 
  الإدو ػػػػمعا م حصػػػػم  الػػػػو ةـ صػػػػب م  الوماصػػػػؿمسػػػػمةؿ الإعػػػػ ـ ال يوةفػػػػي   ػػػػف ليػػػػمةنم   

 مال ةصقم   مالصمه  مال  مهلأ  مئلؾ  ب غ الهسملي الوءقنفني الصحني   م ف هػئه المسػمةؿ:
اسػػػػػوي اـ   ال يبمعػػػػػم   ال يػػػػػمها  مال ةصػػػػػقم    صػػػػػم ه الو ةػػػػػنـ مالػػػػػو ةـ السػػػػػ  ني مالبصػػػػػهني

 (.77-70  <780ال  مهلأ أح    ح    أن ف سةن مف  م نف حسف    الحمسم 
 

 

إجااراءات إعااداد التصااور المقتاارح لمماانيج المطااور لمناااىج الأحياااء بالمرحمااة الثانويااة فااي ضااوء 
 معايير التربية الصحية 
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 مناىج الأحياء بالمرحمة الثانوية.لإعداد قائمة بمعايير التربية الصحية  .1
 لا يمر  دم   الوهبني الصحني مئلؾ  ملوملا:  و 
 عةتوح ن  ال  مننه اليمصي ب حومل الوهبني الصحني الوا  إلتالقمة ي  ه ل : اليدف من القائمة  0-0

  حومل  حمها افحنمر بمل هحةي الءمحمني وي نحيم.
 :عةت    القمة ي: إعو شتقاق القائمةامصادر  0-7

  (  مال حةنػػي ل حوػػمل  ػػحيا افحنػػمر بمل هحةػػي الءمحمنػػي;780  7888ال  ػػمننه ال مل نػػي مالقم نػػي   -
 .NGSS)8م  مننه الدنؿ القم ـ 

  دمةحي  همحمالوح نم  ال مل ني مالقم ني ال هوبيي بمل ةمـ البنملمدني ال هوبيي بملصحي   -
حنػػ  وحمملػ  ال  ػػمننه اليمصػػي  لوػػـ إعػػ ا  القمة ػي لػػا صػمهويم افملنػػي الصاورة الأوليااة لمقائمااة:  0-8

ب حومل  دم   الوهبني الصحني ملهمعيم مها  دم  : الصحي الصيصني  مالصحي الائاةني  
مالصػػػػحي البنةنػػػػي  مالصػػػػحي المئمةنػػػػي ماف محنػػػػي مافسػػػػ ملم  افملنػػػػي  مالصػػػػحي ال قةنػػػػي مالحفسػػػػني 

  نػمه ال(   نمه  نةػا 78 ي  القمة مص ة  دو معني مالدحسني   ماف هالأ ماف مني مال  ج.ما 
 ؤصػػػه  مئػػػ  وػػػـ صػػػنمةي ال ؤصػػػها  لػػػا صػػػ ؿ إدهاةػػػا  (7:9ال ؤصػػػها  اليمصػػػي بػػػت موصػػػ ؿ 

 .  ؤصها  أ ار   و م ةي
 عةػتلةو ػهؼ    د معػي  ػف السػم ع ال ح  ػنف عةػتوػـ عػهلأ القمة ػي  الصورة النيائية لمقائماة:  0-9

عػ ا هم لػا صػمهويم الحيمةنػي    ػف أدةػت صحويم م حمسػبويم لةيػ ؼ الػئل أع ػ   ل مئػ  أصػمه  ما 
مئػ  وػـ  .مننه  ػ     ػف ال ؤصها  يمصي بوحفنئ إدهاةا لصنمةي   مننه م و  نؿ  إلتال ح  مف 

 حمها افحنمر وي نحيم لا ال هحةي  عةت  ت مأصبح  ئمة ي ال  مننه الوا إدهار الو  ن   ال 
  .نيالءمحمني لا يمر الوهبني الصحني لا صمهويم الحيمة

 

يمياا فاي ضاوء قائماة و استمارة تحميل محتوي مناىج الأحياء بالصفوف الثاثة لممرحماة الثانوياة وتق .0
ال هوبيػي يبػها   حومل  حمها افحنمر بمل هحةي الءمحمني ال وي نفملةوحقؽ  ف   ل  معايير المحتوي:

 بملوهبني الصحني وـ إدهار  م نةا:
 وػػـ إعػػ ا  بيمئػػي وحةنػػؿ  حوػػمه: الأحياااء بالمرحمااة الثانويااةإعااداد أداة تحمياال محتااوي مناااىج   0-1

   حمها افحنمر بمل هحةي الءمحمني ملؽ الييما  الوملني:

                                           
3
 NGSS: Next Generation Science Standards                                                                       
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 وح ن  ال فمهنـ البنملمدني ال هوبيي بملوهبني الصحني.ىدف التحميل:  -
مصػ ؿ ويػ نف  حوػمل    ػ ل عةػتسوي ل  أ اع الوحةنؿ الح ـ إتحديد اليدف من أداة التحميل:  -

 عةػػػت حػػػمها افحنػػػمر بمل هحةػػػي الءمحمنػػػي لةوهبنػػػي الصػػػحني السػػػمبؽ وح نػػػ هم بقمة ػػػي ال  ػػػمننه الوػػػا 
 .ال حومل وي نحيم

مصػػ ؿ ويػػ نف الوهبنػػي الصػػحني لػػا  حػػمها   مئلػػؾ لوح نػػ   ػػ ل الصااورة الأوليااة لأداة التحمياال: -
 افحنمر.

 د معػي  ػف  عةػتاع الوحةنؿ  ف ي ؿ عهيػيم وـ يبي الصمهع افملني ف ضبط أداة التحميل:  -
مئلؾ لإب ار الهأل حمؿ إ  محني وحةنؿ  حومل  حمها افحنمر بمل هحةػي الءمحمنػي   السم ع ال ح  نف

مال و ءةػػي لػػا إعػػم ع   وػػـ إدػػهار الو ػػ ن   الوػػا أصػػمه إلنيػػم ال ح  ػػنف لبمسػػوي اـ وةػػؾ اف اع حنػػ 
حني البيمئػػػي  ػػػم إدػػػهار و ػػػ ن    حيػػػم و ػػػ نؿ صػػػ  عةػػػتوفػػػؽ ال ح  ػػػنف ما صػػػنمةي ال ؤصػػػها .

يملي  ؤصها ال  مننهصنمةي   .  م  ا ال ؤصها   ما 
أصبح  بيمئي وحةنؿ  حومل  حػمها افحنػمر لة هحةػي الءمحمنػي الصورة النيائية لأداة التحميل:  -

 لا يمر  دم   الوهبني الصحني لا صمهويم الحيمةني.
 إجراءات التحميل: 0-0

أداة تحميل محتوي مناىج الأحياء بالمرحمة الثانوية والتأكد مان صااحيتيا تام بعد الأنتياء من  
 تطبيق الإجراءات التالية وفقاً لمخطوات التالية:

مئلؾ   ال ميمعم  الماه ع ب و  افحنمر لةصفمؼ الء ءي وح   التحميل:  موضوعاتتحديد  -
 ـ7878/ 7877لة مـ ال هاسا  ل حومل ماصفم  ا  ف ي ؿ وح ن 

  نػمه ءػـ الوحةنػؿ ة: لوح ن    ل وماله بحم  بيمئي الوحةنؿ لا ال حومل لتحديد وحدات التحميل -
 الصفمؼ الء ءي بمل وم  ال  هسا. مح ا  ف  أل مح عالوا مه   لا  لا يمر ال ؤصها 

و وبه ال ؤصها  ال وي حت لا   مننه ال حومل ها لةم  الوحةنؿ ل حومل تحديد فئات التحميل:  -
  افحنمر بمل هحةي الءمحمني لا يمر  دم   الوهبني الصحني. حمها 

ةوحةنؿ ب م نص ؿ عةنت  ف صمه مهسمـ ل ال و لو اـ بوحةنؿ  ميمعم  وـ الإضوابط التحميل:  -
 ومينحني مأحصيي ملق م لةيمابي الوملني:

 .  إئا ئ ه لةي الوحةنؿ   م هم بمل ؤصه و وبه  مدم ع وفصن 
 مدم ع ب هدي  ومسيي. إئا وـ إيوصمههم و وبه  
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 . إئا وـ الإصمهع إلنيم لقي و وبه  مدم ع بص ؿ  مد 
 :وـ يبي ع ةني الوحةنؿ  ف ي ؿ حسم  ص ؽ الوحةنؿ مءبموتضبط عممية التحميل:  -

  :لوح نػػ  صػػ ؽ ع ةنػػي الوحةنػػؿ ئم ػػ  البمحءػػي بوحةنػػؿ  حوػػمل  وػػ  صاادق عمميااة التحمياال
ئػػػػي وحةنػػػؿ ال حوػػػػمل    ػػػػم ئم ػػػ  بػػػػحف  الإدػػػػهار سػػػػوي اـ بيممافحنػػػمر بمل هحةػػػػي الءمحمنػػػي ب

يػػمابي الوحةنػػؿ بتسػػوي اـ حفػػ   عةػػتدهار حفػػ  ع ةنػػي الوحةنػػؿ ب ػػ  افيػػ ع م  بػػ9  نةوػػنف
وفػمؽ موـ  قمهحي حومةا وحةنؿ البمحءػي بحوػمةا وحةنػؿ ال  نةػي  موػـ حسػم  حسػبي الإ  الييما 

مئػػػ  بةاػػػ  حسػػػبي   (7;-0;  9=<0   ح ػػػ  أ ػػػنف (Cooper) ػػػف يػػػ ؿ   م لػػػي  ػػػمبه
مها حسػبي  هوف ػي مبػئلؾ ن  ػف ئبػمؿ الحوػمةا الوػا وػـ   %(=<وفمؽ لا وحةنؿ ال حومل الإ

 الومصؿ إلنيم.
  :لةوحقؽ  ف ءبم  ع ةني الوحةنؿ ئم   البمحءي بتدهار ع ةني الوحةنؿ  هع ءمحني ثبات التحميل

 سػم  ءبػم  الوحةنػؿ  ػفب   إدهاةيم لا ال هع افملا مبفمصؿ   حا  ق اهه ء ءػي أسػمبنم مح
( مئ  بةا  حسػبي افوفػمؽ ;77  7889 هص ل أح     (Holstiبمسوي اـ   م لي هملسوا 

ءبػم  الوحةنػؿ حنػ   ػمف عػ   ال ؤصػها   عةػت( مهػا  هوف ػي %=<لءبم  وحةنؿ ال حومل 
 (.7:9( مال    ال ةا لة ؤصها   =78ال وفؽ عةنيم ي ؿ  هوا الوحةنؿ نسممل 

وي ح  حومةا الوحةنؿ ل حومل  حمها افحنمر بملصفمؼ الء ءي بمل هحةي الءمحمني لا  نتائج التحميل: 0-9
أسػفه  ع ةنػي :  قمة ي ال  مننه الوا وـ إع ا هم ل حومل الوهبني الصحني   ػم نويػأ لن ػم نةػاىيمر

ـ( لػا يػمر وحممليػم 7878-7877وحةنؿ  حومل  و  افحنمر بملصفمؼ الء ءي بمل هحةي الءمحمني 
 م   الوهبني الصحني عف افوا:ل د

 

 :كالأتي نتائج تحميل محتوي كتاب الأحياء لمصف الأول الثانوي 0-9-1
 :نتائج التحميل الكمي لمحتوي كتاب الأحياء لمصف الأول الثانوي 

 
 
 

                                           
4
 .بجامعة المنيا المناىج وطرق تدريس العموم مدرس مساعد بقسمرقية عمر: د. 

 د/ ىناء يعقوب: معمم أول أحياء بمدرسة تمة الثانوية المشتركة.
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(نتائج التحميل الكمي لمحتوي كتاب الأحياء لمصف الأول الثانوي1جدول)  

 المعايير م
العدد الكلي 
 للمؤشرات

 غير متوفر متوفر

 اجمالي غير متوفر ضمني صريح
عدد 

 المؤشرات
% 

 % عدد % عدد % عدد % عدد

 %400 44 0 0 0 0 0 0 0 0 41 الصحة الشخصية 1

 %.8.84 54 %48.2 4 0 0 0 0 %48.2 4 55 الصحة الغذائية 2

 %400 50 0 0 0 0 0 0 0 0 55 الصحة البيئية 3

4 

الصحة العقلية 
والنفسية 

جتماعية والا
 والجنسية

33 0 0 0 0 0 0 

0 0 

38 400% 

5 
الصحة الوقائية 

والأمانية 
 والأسعافات الأولية

45 0 0 0 0 0 0 
0 0 

45 400% 

6 
الأمراض والأدوية 

 جوالعلا
24 0 0 4 

4844

% 
0 0 

4 4844% 23 858.3% 

 4 %0838 4 254 المجموع 
0838

% 0 0 
2 0848% 252 88824% 

 ( حومةا الوحةنؿ ال  ا ل حومل  وم  افحنمر لةصؼ افمؿ الءمحمل0نويأ  ف د مؿ  
  ؤصهاَ وحممؿ  حومل  و  7:9ال    ال ةا ل ؤصها  ال حومل لا   مننه الوهبني الصحني  مف  )

(  ؤصػػػػػػها  7:0%( ملػػػػػػـ ووحػػػػػػممؿ <>.8(  ؤصػػػػػػها لقػػػػػػي بحسػػػػػػبي 7الصػػػػػػؼ افمؿ الءػػػػػػمحمل  حيػػػػػػم 
 ي ؼ  سومل وحممؿ  حومل ال حيا لةوهبني الصحني. إلت%( موصنه هئه الحومةا 70.<<بحسبي 

 ل نفا ل حومل  وم  افحنمر لةصؼ افمؿ الءمحمل نويأ  م نةا: ف ي ؿ الوحةنؿ ا 
لـ نوي ف ال حومل أل  ؤصه  ػف  ؤصػها  ال  ػمننه الوملنػي: الصػحي الصيصػني  الصػحي  -

دو معني مالدحسني  الصحي المئمةني ماف محني مافسػ ملم  افملنػي  ال قةني مالحفسني ما 
 اف هالأ ماف مني مال  ج

ع ئي الس هنم  بمحي ؽ  الائاةني مها ومل  ؤصها   ف   نمه الصحيبنح م وي ف ال ح -
 اليمئي.

  ػم ويػػ ف ال حوػػمل  ؤصػػها   ػػف   نػمه الصػػحي ال قةنػػي ما دو معنػػي مالدحسػػني: ويػػ ف   -
 ءػػؿ حملػي   نحفةوػػه  اف ػهالأ المهاةنػي الدحسػػني  ػف حنػ  افسػػبم  مافعػهالأ ال صػمحبي
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.   ػػم ويػػ ف ال حوػػمل  ؤصػػها  ماحػػ ا   ػػف مالين ملةنػػممونهحػػه م امف  محملػػي الصػػةم الػػمهاءا 
   نمه ع ئي الصحي الإحدمبني بمليصمبي لا   ةم ي إءهاةني عف لحح  م ئبؿ ال اج.

 سومل وي نف   مننه م ؤصها  أه اؼ  حيا افحنمر لػا  ئةي  م سبؽ نويأ   
  بملصػؼ افمؿ الءػمحمل ـ 7878/  7877يمر الوهبنػي الصػحني لػا أهػ اؼ  ػحيا افحنػمر 

ئوصػه  امالحسبي الوا ومله  أيوص    ظ يم بمل  هلي البنملمدنػي لقػي ملػـ وحقػؽ الو م ػؿ  م 
 ع ةنم  ال قةني ال حنم مأه ة  ع ةنم  م يمها  الوف نه الحمئ  محؿ ال ص    الحنموني. عةت

 

 نتائج تحميل محتوي كتاب الأحياء لمصف الثاني الثانوي: 0-9-0
 مفوا ال  ا ل حومل  وم  افحنمر لةصؼ الءمحا الءمحمل حومةا الوحةنؿ : 

 ( نتائج التحميل الكمي لمحتوي كتاب الأحياء لمصف الثاني الثانوي0جدول)

 المعايير م
العدد الكلي 
 للمؤشرات

 غير متوفر متوفر

عدد  اجمالي غير متوفر ضمني صريح
المؤشرا

 ت
% 

 % عدد % عدد % عدد
عد
 د

% 

 %84856 40800 %2844 4 %2844 4 0 0 0 0 44 الصحة الشخصية 1

 %.8.84 54800 %48.2 4 %48.2 4 0 0 0 0 55 الصحة الغذائية 2

 %8.800 48800 %2800 4 %2800 4 0 0 0 0 50 الصحة البيئية 3

4 
الصحة العقلية 

جتماعية والنفسية والا
 والجنسية

38 0 0 0 0 0 0 0 0 38800 
400800

% 

5 
الصحة الوقائية 

والأمانية والأسعافات 
 الأولية

45 0 0 0 0 0 0 0 0 45800 
400800

% 

6 
الأمراض والأدوية 

 والعلاج
24 0 0 0 0 2 .833% 2 .833% 22800 84864% 

24880 %4884 5 %4884 5 0 0 0 0 254 المجموع 
0 

8.803% 
  

 ( نتائج التحميل الكمي لمحتوي كتاب الأحياء لمصف الثاني الثانوي كالأتي:0يتضح من جدول)
  ؤصهاَ 7:9ال    ال ةا ل ؤصها  ال حومل لا   مننه الوهبني الصحني  مف  ) 

( 9<7%( ملػـ ووحػممؿ ><.0(  ؤصها لقػي بحسػبي :الءمحمل  حيم  الءمحا وحممؿ  حومل  و  الصؼ
وػػػ حا  سػػػومل وحػػػممؿ  حوػػػمل ال ػػػحيا لةوهبنػػػي  إلػػػت%( موصػػػنه هػػػئه الحوػػػمةا 88.=< ؤصػػػها  بحسػػػبي 

 الصحني.
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 الءمحمل نويأ  م نةا:  ف ي ؿ الوحةنؿ ال نفا ل حومل  وم  افحنمر لةصؼ الءمحا 
دو معنػي  ؤصػها  ال  ػمننه الوملنػي: الصػحي ال قةنػي مالحفسػني ما لـ نويػ ف ال حوػمل أل  ؤصػه  ػف  -

 مالدحسني  مالصحي المئمةني ماف محني مالإس ملم  افملني.
بنح م وي ف ال حومل  ؤصها   ف   نمه الصحي الصيصني مها: يهمهع الإسوح مـ النم ا   الي  -

ا   ػف   نػمه الصػحي الائاةنػي   م وي ف ال حومل  ؤصه  الفي   الحنوهمدنحني  ف سيأ الدة .
  ػػم ويػػ ف  .لػػا ال  ػػ ع ويينػػه الدسػػـ  ػػف ال ن همبػػم   Hclبصػػ ؿ ةنػػه  بمصػػه مهػػا: مظنفػػي 

ح ػػم الحبػػم   عةػػتال حوػػمل  ؤصػػها  ماحػػ ا   ػػف   نػػمه الصػػحي البنةنػػي و ءػػؿ لػػا وػػاءنه ال ما ػػؿ البنةنػػي 
ؿ ال ةػمل بػ مف ئ ػػه   ػم ويػػ ف ال حوػمل  ؤصػهنف عػػف أ ػهالأ اليػاي مالفصػػ بم حوحػمر مالة ػ .

 ل هع ال  ج موـ ئ ه افسبم  لقي.
 

 نتائج تحميل محتوي كتاب الأحياء لمصف الثالث الثانوي: 0-9-9
 حومةا الوحةنؿ ال  ا ل حومل  وم  افحنمر لةصؼ الءمل  الءمحمل 

 ( نتائج التحميل الكمي لمحتوي كتاب الأحياء لمصف الثالث الثانوي.9جدول)

 المعايير م

العدد 
الكلي 
للمؤشرا

 ت

 غير متوفر متوفر

 اجمالي غير متوفر ضمني صريح
عدد 

 المؤشرات
% 

 % عدد % عدد % عدد
عد
 د

% 

 %400 44800 0 0 0 0 0 0 0 0 44 الصحة الشخصية 1

 %.8.84 54800 %48.2 4 %48.2 4 0 0 0 0 55 الصحة الغذائية 2

 %400 50800 0 0 0 0 0 0 0 0 50 الصحة البيئية 3

4 
الصحة العقلية والنفسية 

 جتماعية والجنسيةوالا
38 0 0 0 0 3 4868% 3 4868% 36800 82834% 

5 
الصحة الوقائية والأمانية 

 والأسعافات الأولية
45 0 0 0 0 4 2822% 4 2822% 44800 8484.% 

 4 0 0 0 0 24 الأمراض والأدوية والعلاج 6
46864

% 
4 

46864

% 20800 .3833% 

 %86846 245800 %3854 8 %3854 8 0 0 0 0 254 المجموع 
 ( حومةا الوحةنؿ ال  ا ل حومل  وم  افحنمر لةصؼ الءمل  الءمحمل   م نةا:8نويأ  ف د مؿ     
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  ؤصػػهاَ وحػػممؿ  حوػػمل  وػػ  7:9ال ػػ   ال ةػػا ل ؤصػػها  ال حوػػمل لػػا   ػػمننه الوهبنػػي الصػػحني  ػػمف  )
(  ؤصػػػػها  025%( ملػػػػـ ووحػػػػممؿ 9:.8(  ؤصػػػػها لقػػػػي بحسػػػػبي حػػػمالا <الءػػػػمحمل  حيػػػم  الءملػػػػ الصػػػؼ 
 ئةي  سومل وحممؿ  حومل ال حيا لةوهبني الصحني. إلت%( موصنه هئه الحومةا ;9.;<بحسبي 

  الءمحمل نويأ  ف ي ؿ الوحةنؿ ال نفا ل حومل  وم  افحنمر لةصؼ الءمل: 
 الصحي الصيصني  مالبنةني.  ؤصها  ال  مننه الوملني:لـ نوي ف ال حومل أل  ؤصه  ف   -
حقػػح حسػػبي ال ملسػػنمـ لػػا الػػ ـ  مهػػا:الصػػحي الائاةنػػي بنح ػػم ويػػ ف ال حوػػمل  ؤصػػها   ػػف   نػػمه   -

  وسب  الوصحا ال يةا
الصػحي ال قةنػي مالحفسػني ما دو معنػي مهػا حقػح هه ػمف    م ويػ ف ال حوػمل  ؤصػها   ػف   نػمه -

 الءنهم سنف  مع ئي لبف السهسم  مالحملي الحفسني مالدس ني  ال قـ مأسبمبت  
الصحي المئمةني ماف محني مالإس ملم  افملني لا المئمني   م وي ف ال حومل  ؤصها  ماح ا   ف   نمه   -

  ف اف هالأ ال حمعني.
ل  ؤصػػها  يػػ حني ل  نػػمه اف ػػهالأ ماف منػػي مال ػػ ج بػػئ ه أعػػهالأ مأسػػبم    ػػم ويػػ ف ال حوػػم   -

 و  ؽ افمومه ما هالأ الا   مال قـ مال حمعي لقي.
 :كالأتي رابعا: النتائج العامة لتحميل محتوي مناىج الأحياء بالمرحمة الثانوية 0-9-2

 

مة الثانوية:( النتائج العامة لتحميل محتوي كتب الأحياء لمصفوف الثاث بالمرح2جدول)  

 المعايير م
العدد الكلي 
 للمؤشرات

 غير متوفر متوفر

 اجمالي أقل متوسط كاملاا 
عدد 

 المؤشرات
% 

 % عدد % عدد % عدد % عدد

 4 %2844 4 0 0 0 0 44 الصحة الشخصية 1
2844% 40 84856% 

 3 %3864 2 0 0 %48.2 4 55 الصحة الغذائية 2
5845% 52 84855% 

 4 %2 4 0 0 0 0 50 الصحة البيئية 3
2% 48 8.% 

4 
الصحة العقلية والنفسية 

 %4868 3 0 0 0 0 38 جتماعية والجنسيةوالا
3 

4868% 36 82834% 

5 
الصحة الوقائية 

والأمانية والأسعافات 
 %2822 4 0 0 0 0 45 الأولية

4 

2822% 44 8484.% 

6 
الأمراض والأدوية 

 4 0 0 0 0 24 والعلاج

28844

% 

4 
28844
% 44 408.3% 

 46 %5884 45 0 0 %0838 4 254 المجموع 
6830% 23. 83840% 



 

 في ضوء معايير التربية الصحيةفي المرحمة الثانوية  تطوير منيج الأحياء
 

 
155 

حوػػمةا وحةنػػؿ  حوػػمل  وػػ  افحنػػمر بملصػػفمؼ الء ءػػي بمل هحةػػي الءمحمنػػي  عةػػتبحظػػهع عم ػػي  
 نويأ الد مؿ الوملا: 

( 7:9(  ؤصػػػها   ػػػف إد ػػػملا <78لػػػـ نويػػػ ف  حوػػػمل  وػػػ  افحنػػػمر بملصػػػفمؼ الء ءػػػي  -
  ؤصها  .

لػػػـ وويػػػ ف  حوػػػمل  وػػػ  افحنػػػمر بملصػػػفمؼ الء ءػػػي أل  ؤصػػػه  ػػػف  ؤصػػػها  ال  ػػػمننه  -
الصػػػػحي ال قةنػػػػي مالحفسػػػػني ما دو معنػػػػي    الصػػػػحي البنةنػػػػي  الصػػػػحي الصيصػػػػني  :الوملنػػػػي

 الصحي المئمةني ماف محني مالإس ملم  افملني بص ؿ صهنأ.  مالدحسني
اف ػػػهالأ   ػػػف  ؤصػػػها    نػػػمه(   >ي الء ءػػػويػػػ ف  حوػػػمل  وػػػ  افحنػػػمر بملصػػػفمؼ  -

(  ؤصها    نػمه 7وي ف ال حومل  مال  ج ماف مني بئ ه افسبم  لقي  مف ال  ج. م 
  الصحي الائاةني

 سػػػومل وحػػػممؿ  حوػػػمل  ػػػحيا افحنػػػمر بملصػػػفمؼ الػػػء    ئةػػػي إلػػػتموصػػػنه هػػػئه الحوػػػمةا  -
 م ؤصها   حومل الوهبني الصحني. 

طوير منيج الأحياء بالصفوف الثاثة بالمرحماة الثانوياة فاي ضاوء مجاالات إعداد التصور المقترح لت .9
 التربية الصحية:

الوا وـ إع ا هم لويمنه  حيا  ال حيالا يمر   مننه لا صمهوت افملني وـ إع ا  الوصمه ال قوهح  
لا صمهع يهنيػي  ػحيا وػـ وم نػم لنيػم  يهدػم   الوهبني الصحني  مننه افحنمر بمل هحةي الءمحمني لا يمر 

وجي   الو ةـ مال حومل مافحصيي الو ةن نػي م صػم ه الو ةػنـ مالػو ةـ ما سػوهاوندنم  الو هنسػني مأسػملن  الوقػمنـ 

 حن  وـ بحمر الوصمه ال قوهح ملقم  لة هاحؿ الوملني: لالسادة المحكمةن عةتعرضها 
 ور المقترح.المرحمة الأولي: صيارة الأىداف لمتص 9-1

 ع    ف افه اؼ ال م ي وويأ لن م نةا:. إلتني ؼ الوصمه ال قوهح 
 ال هوبيي بملوهبني الصحني محصاويم ملهمعيم. المظنفني  ة نيووح ني اليبها  الو ةن ني ال -
 لا هبي الو ةـ بملحنمع و هؼ  مه الوهبني الصحني -
 ع ئي الوهبني الصحني بملصحي مال هلأ هسـ أص مؿ وميأ -
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الحظملػػي مالاػػئار  إويػػمئ القػػهاه ودػػمه القيػػمنم ال هوبيػػي بملوهبنػػي الصػػحني  ءػػؿ: عةػػتوح نػػي القػػ هع  -
 ماف هالأ مالصحي

 الثانية: إعداد وصيارة بنية التصور المقترح لمتربية الصحية وتطبيقاتيا.المرحمة  9-0
 :نو مف الوصمه ال قوهح لةوهبني الصحني لي   ال هحةي الءمحمني  ف ع ع عحمصه ها

 افه اؼ مال حومل -
  صم ه الو ةنـ مالو ةـ -
 إسوهاوندنم  الو هن  مافحصيي الو ةن ني. -
 أسملن  الوقمنـ مأ ماوت. -

 ملن م نةا سنوـ وحممؿ وةؾ ال حمصه بملوفصنؿ:
وػـ صػنمةي أهػ اؼ الوصػمه ال قوػهح لػا يػمر افهػ اؼ ال م ػي السػمبؽ  الأىداف والمحتاوي:  9-0-1

    ػػم وػػـ إيونػػمه  ميػػمعم  ال حوػػمل ال وصػػةي  بملوهبنػػي الصػػحني لػػا يػػمر CAPSلوصػػ ؿ  ئ ههػػم 
( محػ ا  همعػا لػا ;افه اؼ الوا وـ وح ن هم  مئػ  وػـ وهونػ   ميػمعم  ال حوػمل معحمصػهه لػا 

 .دمح  وهد ويم لاه اؼ ال ها  وحقنقيم إلتإع ا هم الوهون  ال حيقا مالوومبم مالوحمسؽ مالو م ؿ 
 

ن و ػ  وػ هن   التدريس والأنشطة التعميمية المقترحاة لتقاديم التصاور المقتارح:ستراتيجيات ا 9-0-0
 الوصمه
الػو ةـ  عةػتإسوي اـ ال  ن   ف اليهؽ ال وي حي  ايؿ الحقنبػي الإل وهمحنػي مالوػا و و ػ   عةتال قوهح 

سػػػوهاوندنم  الػػػو ةـ الو ػػػممحا محػػػؿ  سػػػو  ا اوت مئ هاوػػػت م حيػػػم ال حمئصػػػي ما  الػػػئاوا ملػػػؽ حصػػػمي ال ػػػو ةـ ما 
  مل   اف ماه ميهاةي ال فمهنـ الئهحني افل وهمحني. ال ص    مال صؼ الئهحا

 افبحػمر  ءػؿ إلػتاف ػهالأ المهاءنػي الوػا وحوقػؿ  ػف افبػمر وميػأ:  Power Pointعػهلأ صػهاةأ   -
  السػػػةم نم  الصػػػحني مةنػػػه الصػػػحني    قمهحػػػي بػػػنفسػػػنملي الػػػ ـ ماسػػػوي اـ الػػػ مار بصػػػمهع صػػػحنحي

  يػػػهؽ اسػػػ ملم  افملنػػي لةسػػػ م  الحصػػها  ميػػػهبم  الصػػ   مالحػػػهمؽ وصػػحنفم   سػػػوي  ي لػػا
ال ػػم ا  الءقملنػػي ال يوةفػػي لػػا    ال قمهحػػي بػػنفعػػهلأ يػػهؽ الو م ػػؿ السػػةنـ  ػػم ال ػػماه   يوةفػػي لػػا

   الائاةني. صه مال م ا
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أه نػػي حظملػػي أعيػػمر الحػػ   صػػمه لبػػئمه مأي  ػػي وميػػأ  قػػميم لنػػ نم لحػػح صػػمه معػػهلأ  -
ل  هلػػي يهنقػػي الحفػػظ  لنػػ نم ال ػػم ا  الصػػحني النم نػػي السػػةن ي  صػػمه لةسػػةم نم  النم نػػي لةاػػئار 

 .ال وما ف
 

حنػػ   لهحن  ػػف إسػػوي اـ ال  نػػ   ػػف افسػػملن  لوقػػمنـ الوصػػمه ال قوػػ أساااليب التقااويم وأدواتااو: 8-7-8
  موحصػػػنةيم  ػػػف يػػػ ؿ افسػػػملن  الوحهنهنػػػي  ن  ػػػف وقػػػ نه  سػػػومل وح نػػػي اليػػػ   لةيبػػػها  ال ة نػػػي

 مال ة ني   مالصفمني
سػػػوي عم  ام   يوبػػػمها  الوحصػػػنةنيم حيػػػم ا     ػػػم ن  ػػػف إسػػػوي اـ ال  نػػػ   ػػػف أ ما  الوقػػػمنـ  

مال نػمؿ ححػم   ودمهػم م قػمنن  ا   سػوبنمحم ما   مايوبمها  الوف نػه لقنػم  الدمحػ  ال  هلػا  الهال
م قػػمنن  إويػػمئ القػػهاه ودػػمه القيػػمنم ال هوبيػػي بملوهبنػػي الصػػحني   القيػػمنم ال هوبيػػي بملوهبنػػي الصػػحني

ماف ار لقنم  الدمح  ال يمهل ي ف   م قمنن  الوق نه  مبيمئم  ال  حظي لقنم  الدمح  المد احا
 يي ال حيا لا صمهويم الحيمةني.لوصبأ يهن  الحقنبي الو ةن ني الإل وهمحني.

 
 :الوملنيسمه هئا البح  ملقم  لةييما  البحث  خطوات
  ال هادػػم مال هاسػػم  ال هبنػػي مافدحبنػػي ال و ةقػػي بملوهبنػػي الصػػحني اف بنػػم  مالبحػػم  م يػػ ع عةػػت الإ

 .افحنمر لا ال هحةي الءمحمني موقمنـ  حمها  ال هوبيي بمف هالأ
   هص  موحةنؿ موقػمنـ ال  ػمننه لػا  دػمؿ وػ هن  ال ةػمـ لػا يػمر الوهبنػي الصػحني بمل هحةػي الءمحمنػي

 ال م ي  ما ودمهم  مال صهمعم  ال مل ني ال هوبيي ب حمها افحنمر مالوهبني الصحني.
  ميػػػػمعم  م ال ويصصػػػنف م  ة ػػػػا م ػػػمديا افحنػػػمر حػػػمؿ  السػػػم ع ال ح  ػػػنفسػػػوي ع هأل إ 

 ال هحةػي الءمحمنػي ال م ػي ػحيا لػا  بملصػحي مال ػهلأ  الوػا ن  ػف ويػ نحيم ني ال هوبييالوهبني الصح
. 
 لػػػا ال هحةػػػي الءمحمنػػػي ال م ػػػي لػػػا صػػػمهويم ف ػػػهالأ عػػػ ا  ئمة ػػػي   ػػػمننه الوهبنػػػي الصػػػحني ل دػػػمؿ اإ

 .الحيمةني
  لػػا ال هحةػػي الءمحمنػػي ال م ػػي  ػػف يػػ ؿ  الصػػحي مال ػػهلأبحػػمر ئمة ػػي   ػػمننه الوهبنػػي الصػػحني ل دػػمؿ

 .وح ن  افب م  الهةنسني مالبحم  الفهعني لةقمة ي
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 دهار الو  ن   ال حمسبي. عةت  لةو هؼ عهلأ القمة ي عةت لدحي  ف اليبهار م ال ح  نف  أهاةيـ ما 
  وحةنػػؿ  حػػمها افحنػػمر لػػا ال هحةػػي الءمحمنػػي ال م ػػي لػػا يػػمر ئمة ػػي   ػػمننه الوهبنػػي الصػػحني ل دػػمؿ

 يهنيي ال حيا لةصفمؼ الء   بملءمحمل. ال هحةي الءمحمني ال م ي  ف ي ؿ لا الصحي مال هلأ
 هص  حومةا وحةنؿ  حمها افحنمر لا ال هحةي الءمحمني ال م ي. 
 لػ ع يم مو  ن هػػم  فحنػمر لػػا ال هحةػي الءمحمنػػي ال م ػي موح نػػ  حقػمي القػػمعوفسػنه حوػػمةا وحةنػؿ  حػػمها ا 
 الوهبني الصحني   مننه لا ايمهم حمملي الواة  عةنيم  ل  ملدويم الي ؼحقمي م 
  بملصػػػحي وح نػػػ  المحػػػ ا  مال ميػػػمعم  الوػػػا وحمسػػػ  يبن ويػػػم ميبن ػػػي الوهبنػػػي الصػػػحني ال هوبيػػػي

 .  يلا ال هحةي الءمحمني ال م  مال هلأ
  السػػػػػم ع  عةػػػػتإعػػػػ ا  ئمة ػػػػي ال فػػػػمهنـ الصػػػػحني لمحػػػػ ع  الصػػػػحي مال ػػػػهلأ لػػػػا ال نػػػػ اف   معهيػػػػيم

دهار  م نة ـ  ف و  ن   ملقم لهؤنويـ.  ال ح  نف لإسوي ع هأنيـ مو هؼ  قوهحمويـ  ما 
  إعػػػ ا  الصػػػمهع الحيمةنػػػي لقمة ػػػي ال فػػػمهنـ الصػػػحني لػػػا محػػػ ع  الصػػػحي مال ػػػهلأ لػػػا ال نػػػ اف  ل  نػػػمه

 الائاةني م م نهوبي بيم  ف أ هالأ.الصحي 
 اسػػػوهاوندنم  الوػػػ هن  ال سػػػوي  ي  م مافحصػػػيي   حػػػماوا و ةػػػـم    حوػػػملم   وح نػػػ   ويةبػػػم  أهػػػ اؼ  

مأسػػملن  الوقػػمنـ ال   ػػم ويػػ نحيم ب حػػمها افحنػػمر لػػا  الوػػ هن  مو حملمدنػػم  الو ةػػنـ مالػػو ةـ م صػػم ه
  ػػمننه الوهبنػػي الصػػحني  لوويػػ ف هػػئه  دػػم  لة ػػ ل مالووػػمبم ملػػؽ يهنيػػي  ػػحيا  ال هحةػػي الءمحمنػػي

 .ل حيا افحنمر لة هحةي الءمحمني
لػػػا يػػػمر لةسػػػفي م  ػػػمننه الوهبنػػػي الصػػػحني ال هوبيػػػي  ال يػػػمهع وقػػػ نـ وصػػػمه  قوػػػهح ل حػػػمها افحنػػػمر

 .لا ال هحةي الءمحمني بملصحي مال هلأ
 

 نتائج البحث:
 حػمها افحنػمر  عةػت م ئمة ي   مننه لةوهبني الصػحني الوػا :  نتائج التحقق من السؤال الأول وهو -

 دم   لةوهبني  سوي ي   ميم ئمة ي   مننه ملةوحقؽ  ف السؤاؿ وـ بمل هحةي الءمحمني وي نحيم.
مالصػػحي ال قةنػػي مالحفسػػني   مالصػػحي البنةنػػي  مالصػػحي الائاةنػػي  الصػػحي الصيصػػني : الصػػحني هػػا

مالإسػػػػ ملم  الاملنػػػػي  ماف ػػػػهالأ ماف منػػػػي   ف محنػػػػي مالمئمةنػػػػيمالصػػػػحي ا  دو معنػػػػي مالدحسػػػػنيما 
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بةاػػػ   مصػػػنا  ل ػػػؿ  دػػػمؿ  ػػف ال دػػػم   ال ؤصػػػها  لػػػا صػػمهع إدهاةنػػػي سػػػيةي القنػػػم  مال ػػ ج 
وحةنػػػؿ  ػػحيا افحنػػػمر بمل هحةػػػي الءمحمنػػي لػػػا يػػػمر ئمة ػػي ال  ػػػمننه ال قوهحػػػي. موػػػـ (  ؤصػػه. 7:9 
 سػػومل وحػػممؿ  حوػػمل  ػػحيا افحنػػمر بملصػػفمؼ الػػء   م ؤصػػها   حوػػمل  ئةػػي إلػػتوصػػنه الحوػػمةا م 

 الوهبني الصحني. 
 م الوصمه ال قوهح لويمنه  حمها افحنمر بملصفمؼ الء ءي : وهو الثانينتائج التحقق من السؤال  -

وػـ  بمل هحةي الءمحمني لػا يػمر  دػم   الوهبنػي الصػحني لػا صػمهع يهنيػي ال ػحيا لة ػ ل مالووػمبم.
نيييواجج اليييجع، ، والمحجيييو ، يػػػم يهنيػػػي ال ػػػحيا ل دػػػ   الوهبنػػػي الصػػػحني السػػػوي ل ػػػؿ   نػػػمه م 

لنسيؿ ويبنؽ أل  دمؿ  ف ال د   لػا  والأنشطة، ومصادر الجع، ، وطر  الجدرة ، والجيوة 8
 صمهع بهحم ا  قوهح.

 التوصيات والمقترحات
 توصيات البحث: . أ

 ةمكن جيدة  الجوصةات الجالةة:في ضوء ما جوص،ت إلةه نجائج البحث الحالي، 

 التوصيات خاصة بوزارة الصحة: -
o الوػػػا ومادػػػت اليػػػ   أءحػػػمر  الصػػػحني ال صػػػ   لحػػػؿ  الصػػػحني ال ةػػػمـلػػػا  بمل ويصصػػػنف الإسػػػو محي

 ال هاسي.
o  ال  اه  لا ئنم  حسبي ال ملسنمـ مالين مدةػمبنف ملنوػم نف   لودحػ  أ ػهالأ  عةتال ومب ي ال سو هع

عيمر ال  ج ال حمس .  سمر الوائني  ما 
o  الو ػػممف  ػػم م اهع الو ةػػنـ م اهع الصػػحي مال دو ػػم ال ػػ حا ن  ػػؿ حػػ ما  لػػا ال ػػ اه  مالاػػهلأ  حيػػم

 حصه الءقملي الصحني الدن ع بنف الي   لا ال  اه .
 تربية والتعميم:توصيات وزارة ال -

o .إدهار ابحم  عة ني  صمبيت لويمنه   مننه الوهبني الصحني لة هاحؿ السحني لةو ةنـ افسمسا 
o  ملدػػػي الػػػمعا الصػػػحا مالاػػػئاةا لةدماحػػػ  الحفسػػػني مال يمهنػػػي  إلػػػتيػػػهمهع ومدنػػػت ال ويصصػػػنف  

الإدػهارا  الوػا  ػػف مالب حنػي الوػا ن ػمحا  حيػم اليػ    ػف يػ ؿ الإهصػم  مالومدنػت الوهبػمل مابو ػمه 
 صاحيم أف وفن  لا وحسنف  سومل المعا الصحا مالائاةا.
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o  ال حمصػػه الائاةنػػي  عةػػتالإهو ػػمـ بملوائنػػي ال  هسػػني مالومعنػػي بوػػملنه موحػػممؿ مدبػػم  ةئاةنػػي وحوػػمل
 اليم ي مالوا و حم إحوصمه ا هالأ سمر الوائني لا ال  اه .

 

 مقترحات ببحوث اخرى: . ب
 الحالي ةيجرح إجراء البحوث الجالةة:في ضوء نجائج البحث 

o  ويػػمنه  ػػحيا افحنػػمر لػػا يػػمر   ػػمننه الوهبنػػي الصػػحني ملمعةنػػي محػػ ع  ػػف ال ػػحيا ال يػػمه بمسػػوي اـ
الحقنبػػػػي الإل وهمحنػػػػي بوح نػػػػي ال فػػػػمهنـ الصػػػػحني م يػػػػمها  الوف نػػػػه الحمئػػػػ  ليػػػػ   الصػػػػؼ افمؿ الءػػػػمحمل 

 بمل هحةي الءمحمني.
o  ر   ػػمننه الدنػػؿ القػػم ـ  ويػػمنه  ػػحيا افحنػػمر لػػا يػػمNGSS ملمعةنػػي محػػ ع  قوهحػػي بمسػػوي اـ )

الحقنبػػػي الإل وهمحنػػػي لوح نػػػي ال فػػػمهنـ الصػػػحني م يػػػمها  الوف نػػػه الإبػػػ اعا ليػػػ   الصػػػؼ الءػػػمحا 
 الءمحمل.

o .هاسي وقمن ني ل حمها ال ةمـ بمل هحةي الءمحمني  لوح ن    ل وي نحيم ل  مننه الوهبني الصحني   
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 المراجااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااع
   ع مف:  اه ال سنهع.>  يالثقافة الصحية(:<780أح    ح   ب ح   مأن ف سةن مف   اههع  م نف حسف ب هاف  .1
ي ئا لوح ني ليـ ب لأ القيمنم الد لني (:  ويمنه  حيا افحنمر لا يمر   يؿ الوحةنؿ اف7878أس مر أح   ص بمف الصم ا  .0

 البنملمدني مال  وق ا  ال  هلني ل ه ي   ال هحةي الءمحمني   هسملي   ومهاه   ةني الوهبني: دم  ي يحيم.
هلم  سومل الصحي ال  هسني لوة نئا  ال هحةي  عةت(:  واءنه بهحم ا وءقنؼ صحا >780أ نف عيم حسنف  مبصمه بحماف حسف  .9

: اف م ن نػػػػػػػي ال ملنػػػػػػػي لو حملمدنػػػػػػػم الهنميػػػػػػػي المجماااااااة الأوروبياااااااة لتكنولوجياااااااا عماااااااوم الرياضاااااااةال ومسػػػػػػػيي   
لممؤتمر العممي الادولي الساادس لمرياضاة وتطبيقاتياا العممياة (  ع   يػمح >9-=7(  ح 00( ع   > دة  

 عةمـ الهنميي دم  ي البصهع. ةني الوهبني الب حني م  والعممية
"، (:  وقػمنـ  حوػمل  حػمها ال ةػمـ لػا يػمر  ويةبػم  الوهبنػي المئمةنػي لو  نػئ ال هحةػي الإع ا نػي بةنبنػم=780إحصمؼ لهج إ هن   .2

 : دم  ي ع ه ال يومه.رسالة ماجستير
رسالة ي لا يمر ال  ةم موني الحنمني  (:  ويمنه  حيا افحنمر بمل هحةي الءمحمن=780إن مف عب ال حسف  ح    ح   عب المهم   .5

    ةني الوهبني: دم  ي بحيم دكتوراه
 (STSE)(:  ويمنه  حيا عةـ افحنمر لا يمر   يؿ ال ةـ مالو حملمدنم مال دو م مالبنةي <780بههمف  ح   ئحيمف الدبمهل  .6

يػػ   ال هحةػػي الإع ا نػػي لػػا ال ػػهاؽ   لػػ ه مل ملنموػػت لوح نػػي الوحصػػنؿ مالفيػػـ ال  نػػؽ محػػؿ ال صػػ    البنملمدنػػي 
 : دم  ي البصهع.دكتوراة رسالة

 ـالهبمي  .7 (: الومديم  الح نءي لا ال حمها ميهؽ الو هن   القمههع: ال ؤسسي ال هبني لة ةمـ مالءقملي يبمعي :780بينهع صفنؽ إبهاهن
 محصه موم نم.

( لوح نػػي افي ئنػػم  الحنمنػػي NGSSال ةػػمـ لةدنػػؿ القػػم ـ (: ويػػمنه  ػػحيا افحنػػمر لػػا يػػمر   ػػمننه 7877واهنػػ  حسػػحا إ ػػمـ   .8
    ةني الوهبني  دم  ي  فه الصنخ.دكتوراه رسالةمال  وق ا  ال  هلني ل ه ي   ال هحةي الءمحمني   

(:   ويػػػمنه  ػػػحيا ال ةػػػمـ لػػػا يػػػمر ال  ػػػمننه الحنمونػػػي ملمعةنػػػي محػػػ ع  قوهحػػػي بتسػػػوي اـ الحقنبػػػي 7877دمحنػػػ  د نػػػؿ هصػػػ ل  .9
 ةنػي الوهبنػي: رساالة دكتاوراه، وهمحني لوح ني ال فمهنـ ال ة ني مال يمها  الحنموني لو  نئ  هحةي الو ةنـ افسمسا  الإل 

 دم  ي ال حنم.
ن مف الصحم  أح    .12 (:  وقمنـ  حمها افحنمر لة هحةي الءمحمني >780حدم ل عب الح ن  أح   حدم ل  مويمحا  ح   سةن مف  ما 

: التربيااة العمميااة والتنميااة المسااتدامةالوح نػي ال سػػو ا ي   ال ػؤو ه ال ة ػػا الومسػم عصػػه   لػا يػػمر أب ػم  مئيػػمنم 
 (.779-8<0الد  ني ال صهني لةوهبني ال ة ني  القمههع: نملنم  ح ح 

   القمههع: ال اه ال صهنت الةبحمحني 8   يتصميم المناىج وقيم التقدم في العالم العربي(: 7807حسف صحموت  .11
   القمههع: ال اه ال صهنت الةبحمحني .معجم المصطمحات التربوية والنفسية(: 7800حسف صحموت  م نحن  الحدمه  محم   ع مه  .10
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(:  وقػػػمنـ  ػػػحيا الوهبنػػػي الب حنػػػي مالصػػػحني لػػػا يػػػمر   ػػػمننه  حوػػػمل ال ػػػحيا عػػػملا الدػػػم ع 7878هاصػػػ   ح ػػػ  أبػػػف دسػػػم   .19
CDC2004 المجماة الساعودية لمعماوم التربوياةحمنػي لػا   نحػي الهنػملأ    ف مديت حظه ال  ة ػنف بمل هحةػي الءم :

 (.;7-0(  لبهانه ح ;;دم  ي ال ةؾ س م  الد  ني الس م ني لة ةمـ الوهبمني مالحفسني  ع   
(:  ويمنه  حيا افحنػمر لةصػؼ افمؿ الءػمحمل لػا يػمر  فػمهنـ ا ئوصػم  افييػه مأءػهه لػا 7877هصم أح    ح   عنسا  .12

 (.=70 ->>0  الوف نه ال سو اـ ل ه الي      دةي  ةني الوهبني: دم  ي بحيم  ح ح:  وح ني  يمها
صػب م  الوماصػؿ الإدو ػمعا لػا وح نػي الػمعا الاػئاةا لػ ه  عةػت(: لمعةني بنةػي و ةػـ صيصػني ئمة ػي <780هصم ع ه ه همف  .15

 يملبم  ال هحةي ال ومسيي ب  نحي د ع   هسملي  مدسونه: دم  ي عنف ص  .
مجماة جامعاة فمساطين (:  مائػم ويبنػؽ الوهبنػي الصػحني لػا  ػ اه  الو ةػنـ الح ػم ا ب  نحػي ةػ ع  7807عةا الدهدمحا   نم  .16

-0<7ح ح (  نحػػمنه  7  ع ػػم ع ال هاسػػم  ال ةنػػم مالبحػػ  ال ة ا:دم  ػػي لةسػػينف  عػػ   للأبحاااث والدراسااات
87<) 

(  00 دةػػ   مجمااة دراسااات نفسااية وتربويااة،(:  البهملمنػػؿ الصػػحا ال هاهػػؽ الد اةػػهل   =780سػػ ني يهبػػم  ملهنػػ ع ئ ػػم   .17
 (.=79-777ح  ح (: نمحنم 0ع   

(:   لمعةنػػي محػػ ع  قوهحػػي بتسػػوي اـ الصػػؼ ال   ػػم  لػػا وح نػػي الػػمعا بػػب لأ أ ػػهالأ 7878صػػهنف  ػػهئ   صػػهل ئػػ ن   .18
مني  ف يػ ؿ  ػم ع افحنػمر    دةػي  ةنػي الوهبنػي لػا ال ةػمـ الوهبمنػي: دم  ػي عػنف ال صه ل ه ي   ال هحةي الءمح

 (.;80-0;7(  ح ح 9(  ع   99ص     دة  
(:  مه ال  هسػػي الإبو اةنػي ب ملػػي ال منػ  لػػا وح نػي الػػمعا الاػئاةا الصػػحا لػ ه الو  نػػئ  7878صػن مر سػنؼ الفػػملأ ال ػم  ا  .19

  ني: دم  ي بحيم.   ةني الوهبني الحمعرسالة ماجستير
   القمههع:  ه   ال وم  لةحصه تجاىات معاصرة في تدريس العموم والتربية العمميةا(: :780عف   صيفا اليحممل  .02
(:  وصمه  قوهح لويمنه  حمها ال ةمـ لا يمر ال سوح ءم  ال ة ني ال  مصهع لوح ني المعا <780ةم ع حبنؿ ئي  عب البمئا  .01

. ماجستير، رسالةءمحنت  ف الو ةنـ افسمسا   ي   الحةقت الل ه المئمةا    ةني الوهبني: دم  ي الفنمـ
  (: تصاميم المنااىج والبارامج التعميميااة باين النظرياة والممارسااة;780لػم ل عب السػ ـ الصػهبنحا معفػ   صػيفا اليحػػممل  .00

 القمههع:  ه   ال وم  لةحصه. 
   اه ال سػػنهع لةحصػػه 7  يحديثااة فااي المناااىج وطاارق التاادريستجاىااات وتطبيقااات ا(: <780السػػن  عةػػا ال سػػبمحا  ح ػػ   .09

 مالوم نم 
 (: سةمؾ الو هن    يب ي حييي  صه   ؤسسي اليةنا ال هبا.9=<0 ح   أ نف ال فوا  .02
(: بحمر  قنم  لةءقملي الصحني لو  نئ ال هحةي الءمحمني ب حملظػي ال حنػم  هسػملي  مدسػونه   ةنػي 7878 ح   حم   أح   صحموي  .05

 هبني الهنميني: دم  ي ال حنم. الو
   ع مف:  اه صفمر لةحصه مالوم نم. المناىج التربوية المعاصرة(: ;780 ح    امم  الهبن ا  .06
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(:   وػم  ال وهمحػا  صػمه بوقحنػي السػنح م دػهاؼ لوح نػي  فػمهنـ الوهبنػي الب حنػي مالصػػحني مالإ هاؾ >780 حػمؿ عبػ ال مؿ  بػمه   .07
(  ;=ي  هاسػػم  عهبنػي لػػا الوهبنػػي معةػـ الػػحف   هابيػػي الوهبػمننف ال ػػه   عػػ   البصػهل لػػ ه يفػػؿ الهميػي    دةػػ

 (.8=0-<79 حنمحنم  ح 
(:  هاسي وقمن ني ل حمها افحنمر بمل هحةي الءمحمني لا يمر ويبنقم  ال  ةم موني الحنمني    هاسم  7808حدمح س  ل عهلم   .08

 (.88-08(   مه   ح ح 7(  ع   9 دة   عهبني لا الوهبني معةـ الحف   هابيي الوهبمننف ال ه  
(:  ويمنه  حيا افحنمر بمل هحةي الءمحمني لا  يػمر ال  ػمننه ال مل نػي لةوهبنػي ال ة نػي  هسػملي 7878هبي عب اليم ل عب الح ن   .09

   ومهاع   ةني الوهبني  دم  ي   نمي.
( لوح نػي NGSSيػمر   ػمننه ال ةػمـ لةدنػؿ القػم ـ  عةػت(: ويػمنه  ػحيا افحنػمر 7877هبي  ح   بصنه عب الهح ف  همنػ   .92

    ةني الوهبني: دم  ي   نمي.رسالة دكتوراهعم ا  ال قؿ ال حوا ل ه ي   ال هحةي الءمحمني   
(: بهحػػػم ا هنميػػػا موءقنػػػؼ ةػػػئاةا لوحسػػػنف الحملػػػي الصػػػحني لةو  نػػػئ ال صػػػمبنف بسػػػمر 7878هصػػػمـ دػػػمبه سػػػةن مف ع الػػػ نف  .91

    ةني الوهبني الهنميني لةبحنف: دم  ي اس ح هني تيررسالة ماجسالوائني   
 (: الوهبني الب حني مالصحني _ الإيمه ال مـ ل  مننه ال حمها_7809م اهع الوهبني مالو ةنـ بمف مها  ال هبني ال وح ع  .90
 مالوم نم  القمههع:  اه السحم  لةحصه تطوير المناىج الدراسية في عصر الرقمية(: =780نمسه يينه الح ن امل  .99
   ع مف:   اه اليةنا لةحصه مالوم نم.الصحة والتربية الصحية الصحة المدرسية والرياضية(: >780نمسؼ   ـ   م   .92
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